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Актуальность темы: Когда гормоны женщины не высвобождаются 

должным образом, у нее может возникнуть ановуляция, и в течение 

длительного периода времени кровотечения могут быть без кровотечений, 

или у нее могут возникать более частые кровотечения. Научно доказано, что 

гормональные изменения могут вызвать более сильное кровотечение, чем 

обычно. Это состояние особенно распространено среди подростков и 

женщин в пременопаузе. [5] 

Цель: Изучение состояния эндометрия и комплекса морфометрических 

характеристик аномальных маточных кровотечений у женщин, 

проживающих в Хорезмской области.  

Материалы и методы: исследовано 88 микропрепаратов из 

интраоперационных биопсионных материалов, поступивших в Бюро 

патологической анатомии Хорезмской области за 3 лет с диагнозом АМК. В 

исследовании использованы морфометрический и статистический методы 

анализа. 

 

Результаты исследования и их обсуждение: Для морфометрического 

исследования была сформирована контрольная группа (10 человек) и группа 

из 78 пациентов с аномальными кровотечениями. Количество изученных в 

общем исследовании материалов – 88. подготовленные микрообразцы 

сканировали на NanoZoomer (REF C13140-21.S/N000198/HAMAMATSU 

PHOTONICS/431-3196 JAPAN). Полученные микрофотографии 

обрабатывали в программе QuPath-0.5.0 и измеряли размеры железистого 

эпителия, ядерно-цитоплазматический индекс, периметр железы, диаметр 

окружности железы и толщину железы эндометрия. Измерялась площадь, 

занимаемая сосудами в эндометрии, диаметр сосудов, диаметр и высота 

железистых клеток, все данные обрабатывались без человеческого фактора 

через специальное программное обеспечение и обсуждались результаты 

анализа.  Каждый из вышеперечисленных образцов микропрепаратов после 

сканирования фотографируют, размеры каждого представляют в 
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специальной таблице, представляют среднестатистические результаты 

анализа по критерию Стьюдента, уровень достоверности P≤0,05.  

 При гистологическом исследовании аномальных маточных 

кровотечений во второй группе пациенток гиперплазия желез эндометрия 

составила 57,6%, полип эндометрия – 35,8%, атипичная гиперплазия - 3,8%, 

аденокарцинома эндометрия – 2.5%.  

 Выводы: 1. Эндометрий матки при аномальных кровотечениях 

утолщается до 2,5 раз по сравнению с контрольной группой, что 

подтверждает изменение эндометрия на нестабильный вид. 

2. Резкое утолщение эндометрия преимущественно приводит к увеличению 

железистых клеток и параллельно к увеличению сети кровеносных сосудов и 

изменению их диаметра. Это, в свою очередь, подтверждает возникновение 

процессов, связанных с постоянными кровотечениями. 

3. Доказано, что при железистой гиперплазии эндометрия площадь, 

занимаемая эндометрием, увеличивается вдвое. 

4. По результатам морфометрических измерений установлено, что эпителий 

железы эндометрия увеличивается при железистой гиперплазии в 1 раз по 

сравнению с нормой, при атипической гиперплазии - в 2-3 раза, при 

аденокарциноме - в 5-6 раз. 
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