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Annotaciya: Bul magalada ata-analar ham perzentler ortasindagi
mundsebetlerdin 6zgeshelikleri haqqindagr magliwmatlar keltirilgen. Magalada
shanaraqta perzent ham ata-analar ortasindagi munasebetler maselesi boyinsha
filosofiyaliqg ham psixologiyaliq jantasiwlar korip shigiladi, zamanagoy shanaraqta
ata-analar ham balalar ortasindagi minasebetlerdin 6zine tan 6zgesheliklerin analiz
qulmadu.

Gilt sozler: shanaraq, shanaraqliq qarim-qatnas, shanaraqliq munasebetler
psixologiyasi, sociallasiw, tarbiya, perzent tarbiyasi.

Kirisiw. Bugingi kiinde mamleketimizde shanaraq, shanaraqliq munasebet,
jaslar tarbiyasi maselelerine ayrigsha ahmiyet berilmekte. Jdhan koéleminde
shanaraqliq mundasebetler, atap aytqanda, 6smirlik jasindagir 6z ara munasebetler,
ata-ana ham perzent ortasindagi kelispewshilikler ham olardin kelip shigiw
sebeplerin uyreniw maseleleri aktual mashqalalardan biri bolip tabiladi. Sebebi
shaxstin qaliplesiwinde shanaraqtagi ortaliq, ata-ana hdm perzentler ortasindagi
mundsebetler zarar dhmiyetke iye. Shanaraqliq kelispewshilikler aqibetinde juz
berip atirgan jagdaylar, shanaraqlardin joq boliwi, jamiyetimizde toliq emes
shanaraglardin kobeyiwi, perzentlerdin tiri jetim bolip galiwlar1 6sip kiyetirgan
jaslardin tarbiyasina 6zinin unamsiz tasirin tiygizbey galmaydi.

Tiykarg: bolim. Hazirgi kinge shekem taraw ganiygeleri, atap aytganda,
psixologlar, pedagoglar, sociologlar, filosoflar shanaraq mashqalalarin, neke
ajrimlarinin aldin aliw, shanaraqlardi saqlap galiw boyinsha qatar ilimiy jumislar
alip barilmaqta. Bul masele boyinsha shet ellik psixologlardan D.Mayer, V.Kvinn,
F.Zimbardo hdm basqalardin ilimiy izertlewlerinde jaritip berilgen. Sonin menen,
rus hdmde prasuz alimlar tarepinen de belgili darejede tyrenilgen.

Shanaraq ham ondagi shaxslar ara munasebetler, onin shaxs qaliplesiwine
tasirin 6z madeniy ortalig1 sharayatinda shet ellik psixolog alimlardan R.Brazington,
T.Dumitrashku, F.Galton, U.Toumen, R.Richordson, R.Zayons, G.Xomentauskas
ham basqalar bul tarawd: izertlegen. Garezsiz Mamleketler Dosliq Awgami
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mamletleri alimlarian bul taraw boyinsha V.V.Boyko, G.M.Breslav, A.G.Volkov,
S.V.Kovalev, V.P.Levkovich, E.I.Pavlovich, V.L.Titarenko siyaqli bir gatar alimlar
shanaraq mashgqalalari, shaxs shanaragindagi genetik ham arttirilatugin
6zgeshelikleri boyinsha ilimiy izleniwler alip bargan. Respublikamizda shanaraq
mashqalalari, ondag1 shaxslar ara mundasebetlerdin social-psixologiyaliq tarepleri
boymnsha  ZNishonova, V.Karimova, G.Shoumarov, U.R.Ibaydullayeva,
M.S.Salayeva, M.Utepbergenoz, Z.Klicheva ham basqada alimlarimizdin alip
bargan izertlew jumislarin ayrigsha atap 6tiwimiz lazim.

Shanaraq insan Omirinde sheshiwshi rol oynaydi. Asirese shanaragliq
munasebetler ham garim-qatnasta insan mutéjlikleri amelge asiriladi, yagniy, belgili
bir toparga tiyislilik sezimin beriwshi insaniy baylanislarga bolgan zararlik; 6zin-
0zi tastiyigqlaw zarurligi, bul sezimler ham oninh basqa adamlar ushin ahmiyeti
haqqinda haqiyqiy daliller; miyrimga bolgan zararlik, bul 6z ara jillihqti seziw
mumkinshiligin ~ beredi; shaxstih 6zine tanligi, individualligi sezimin
qaliplestiretugin 0zin-6zi anlaw zarurligi: ulgi bolatugin orientaciyaga bolgan
zaruarlik.

Ayyem zamanlardan beri adamlar shanaraqtagi munasebetler, balalardi
tarbiyalaw t4jriybelerin topladi ham kristallastirdi. Bul maqalanin magseti,
shanaraqta perzent ham ata-analar ortasindagi maselesine tiykargi filosofiyaliq hdm
psixologiyalig-pedagogikaliq jantasiwlardi jaritip beriw bolip tabiladi. Filosofiya
ham psixologiyaliq adebiyatlarda bala-ata-ana munasebetlerinin mazmuni ham
mazmunin tasiniwdin bir gatar teoriyaliq jantasiwlari galiplesken.

Z.Freydtin klassik psixoanalizinde ata-analardin balanin aqiliy rawajlaniwina
tasiri orayliq orind1 iyeleydi. Ata-analar (4sirese, ana) — bul bala en erte hdm en zartr
erte tajriybege iye bolgan adamlar bolip tabiladi. Ata-analardin balaga gamxorliq
qiliw haqqindagi adetiy kiindelik tashwishleri sezilerli psixologiyaliq tasir korsetedi.
Narestenin turmishiq mutdjliklerin qanaatlandiniwdin toligligt ham joli baylanis,
isenim, turmis ushin aktivlik tiykarina aylanada.

Psixoanlitik jantasiwdin wékili E.Erikson 6miri dawaminda shaxstin qaliplesiw
processin analiz qilip, har bir shaxs ushin psixoseksual emes, psixosociyal garama-
qarsiliglardi sheshiw zarar degen juwmaqqga keldi. Salamat shaxsti1 galiplestiriwdin
tiykart - avtonomiya (6zin tuta biliw, erkinlik sezimi), dinyaga tiykargi isenim
sezimi (ishki isenim), baslamashiliq (6z iskerligin saglap galiw ushin mashqalalardi
sheshiw qanileti), ata-ananin tiyisli darejesi (isenimlilik, isenim, garezsikligin
xoshametlew), bala tarepinen basgarilatugin makannin kobeyiwi shéarayatinda
jaritiladi.
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Psixoanlitik pedagogikanin wakili K.Byutner shanaraq ham bilimlendiriw
makemesi ortasindagi minasebetlerdi, atap aytqanda, videofilmler, oyin sanaatt ham
oyinshaqglardin tabara artip barip atirgan tasirin kérip shigadi. Bul tarawdagi songi
izertlewler Internettin shaxsiyattin qaliplesiwine tésiri, Internetke garamliliq penen
baylanisli. Bul maseleler toliq islep shigiwdi talap qiladi, olardi galiplestiriw bugingi
kinde juda aktual bolip, avtorlar 6zlerinih bir gatar aldingi jumislarinda bul
mashqgalan1 sheshken. Tiykarshisi, E.Bern bolgan tranzakcion analiz (TA) tiykari
psixoanalitik teoriyalar boldi. TA bir neshe filosofiyaliq postulatlarga tiykarlanadi.
Bul adamlar, 6mir ham 6zgerislerdin maqgseti haqqinda: “Hédmme adamlar jaqs1”,
“Har bir insan oylawga qadr”, “Adamlar 6z tagdirin 6zi1 sheshedi ham qararlarin
6zgertiriwi miamkin”. Bul postulatlardan TA dmeliyatinin eki tiykargi principi kelip
shigadi: shartnama usili ham ashigliq. Jamgarma — bul “men” (6z ara baylanish
bolgan pikirler, sezimler ham is-hareketlerdin payda boliwi) jagdaylarina
tiykarlangan shaxsiyat modeli: bala, ulkenler, ata-ana. Shaxstin ish principi zarur
adamlar menen 6z ara munasebetlerde aste-aqirin rawajlanadi. Bir-birleri menen
qarim-qatnas qiliwda shanaraq agzalar1 6z ara tasirdin Gsh tarinde boliw1 mimkin:
bir-birin toltiriwshi bitimler, olarda baylanis bir tarli darejede juz beredi; Social
talim koncepciyasinin orayliq mashqalast — bul biologiyaliq jagdaydan social
jagdayga otiw processi sipatinda socializaciya. Yagniy, social minez-qulqti iyelew,
normalar, qadriyatlar, motivlar, sezimlik reakciyalardin otkeriliwi uGyreniw
natiyjesinde juzege keledi.

Shanaraqta shaxsti qaliplestiriwdin en ataqli jantasiwlardan biri A.Adler
tarepinen islep shigilgan. Alim social psixiatr bolip, kesellerdi emlewden koére
kobirek profilaktika menen shugillangan. A.Adler, adette, 6z kesellerin 6z ktishine
isenimin joytqan shaxslar dep esaplaytugin edi hdm sonin ushin tiykargi itibar olardi
xoshametlew ham turmis qiymshiliglarin jeniw gabiletine isenimdi tiklewge
qaratilgan. Onin shaxsiyat teoriyasi har bir insanda tuwma jamiyet tuygisi yaki
social map (sheriklikke bolgan tdbiyiy umtiliw), sonin menen, shaxstin 6zine tanligi
amelge asirilatugin quramaliligqa umtiliw bar ekenligin atap otedi.

Zamanagdy social-méadeniy jagdaydin o&zgeriwine tasir qiliwshi insan
turmisinin tarli tarawlarinda turaqli o6zgerisler, olardin dinamikasin belgilewshi
social hadiyseler hdm procesler zamanagdy shanaraqtin uliwma iskerligi ham
rawajlaniwin belgileydi. Bir qatar izertlewlerde atap otilgenindey, ‘“Zamanagdy
madeniyatta jiz berip atirgan processler insan turmisimin manisi tiykarlarinin
Ozgeriwin, qadriyatlar sistemasinin 6zgeriwin 0z ishine algan global qgadriyatlar
krizisinin payda boliwinan derek beredi”. Shanaraq, ekonomikaliq, social-siyasiy,
ruwxiy-adeplilik, madeniy, xabar ham jamiyet turmisi ham iskerliginin basqa
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tarawlarinda gadriyatlar krizisi hayallar ham erkeklerdin ideyalari, obrazlari, rolleri,
darejeleri, minez-qulq formalarinin 6zgeriwine alip keledi. Bul ata-analardin balanin
tuwiliwina bolgan mundsebetlerin quriwda korinedi. Belgili bolganinday,
“gadriyatlar insan ham insaniyat tajriybesin uliwmalastirtwshi semantikliq
universallar rolin oynaydi”.

Juwmaq. Shanaraq — jamiyettin ajralmas bolegi. Mamlekettin keleshegi
shanaraqtin maplerinen ajralgan halda sawlelendire almaymiz. Atap aytqanda, hér
bir insan ushin shanaraq — bul 6mirdin baslaniwi, barshe narselerdin kirisiwi bolip
tabiladi. Qalaberse, har bir insan az baxt1 ham saadatin en aldi menen shanaragi
menen baylanistiradi, yagniy 6z 0yi, shanaraginda baxth bolgan insan gana 6zin
toliq baxth sezinedi.
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