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АННОТАЦИЯ 

В статье анализируются конструктивная вязь между культурой туризма и 

экотуризмом. В статье исследуется проблемы экологического туризма в 

Узбекистане, теоретические и практические вопросы его развития, правовая 

база, тенденции развития и факторы, влияющие на него. А также 

расмматрывается вопросы развития экологического туризма, его система и 

факторы влияющие на развитие национального туризма в Узбекистане. 
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ABSRACT 

The article analyzes the constructive relationship between the culture of 

tourism and ecotourism. The article examines the problems of eco-tourism in 

Uzbekistan, theoretical and practical issues of its development, the legal framework, 

development trends and factors influencing it. The issues of the development of 

ecological tourism, its system and factors influencing the development of national 

tourism in Uzbekistan are also considered. 
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Сегодня экологический туризм является одной из динамично 

развивающихся и высокодоходных отраслей общественной жизни в сочетании 

с другими видами туризма. Экотуризм включает в себя непрерывные 

туристические поездки для туристов, от небольших ознакомительных туров до 

национальных парков и заповедников. 

Экотуризм начал входить в индустрию туризма в 70-80-х годах ХХ века 

как самостоятельный вид туризма в мире. В одной из своих научных статей 

Ф.Т. Эгамбердиев и Х.Я. Якубжанова говорят: «Экологическое направление 
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туризма началось с практической работы по всему миру. В скандинавских 

странах, где в настоящее время образцово развивается экотуризм, с 1972 года 

граждане тратят деньги, собранные на охрану китов, организуя для них 

наблюдение и изучение. Позже в стране были разработаны маршруты 

экотуризма, которые распространились на другие страны Европы, Азии и 

Северной Америки[1.3].  

Охрана природы и защита окружающей среды, главного объекта 

экологического туризма, стали сегодня одним из самых актуальных вопросов. 

Человек не может постоянно жить в условиях крупных мегаполисов, 

урбанизации, стремительного развития промышленности и 

информированного общества. Для человека знойная плоть природы наконец-

то достигла того уровня, когда мир гор, рек, лесов, животных и растений 

может отдохнуть, восстановить свои силы и здоровье. Таким образом, на 

сегодняшний день в Узбекистане развит экологический туризм в связи с 

целым рядом видов национального туризма, к таким видам туризма относятся 

рекреационный туризм, оздоровительный, рекреационно-оздоровительный 

туризм, экскурсионный туризм, приключенческий туризм, экзотический 

туризм, экстремальный туризм и т.д. Узбекистан - страна с огромным 

потенциалом в вопросе развития экологического туризма. Но в то же время, 

вопрос повышения экологической осведомленности и культуры, грамотности 

населения является важным вопросом, на который следует обратить внимание. 

Сегодня перед Узбекистаном стоят важные тактические задачи по развитию 

экотуризма, к этим тактическим задачам относятся: 

- систематическое налаживание подготовки специалистов по экотуризму в 

Узбекистане; 

- сазработка конкурентоспособных производных и типовых программ по 

природным регионам для внутреннего и зарубежного туристического рынка со 

стороны экотуризмов, 

-соэтапное обеспечение продвижения экотуризма Узбекистана на 

международный рынок экотуризма на основе экотуристических ресурсов в 

природных регионах; 

- сормирование и внедрение надежной политики оценки размещения и 

использования экотуристических ресурсов в природных регионах при развитии 

экотуризма; 

- соддержка, организация и развитие предпринимательства, инициативы на 

основе государственных преференций в области экотуристических ресурсов в 

природных регионах в развитии экотуризма; 
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- создание отличной информационной рекламы об экотуристических 

ресурсах в природных регионах экотуризма и ее вывод на туристический 

рынок[2.45].  

Экотуризм и культурный туризм часто взаимосвязаны и могут 

дополнять друг друга: 

1. Сохранение природы и культуры: Экотуризм ставит перед собой 

задачу сохранения природных ресурсов и биоразнообразия, в то время как 

культурный туризм направлен на сохранение и продвижение культурного 

наследия региона. При правильном подходе они могут взаимодействовать 

таким образом, чтобы обеспечить устойчивое развитие и сохранение 

окружающей среды и культурных традиций. 

2. Вовлечение местного населения: Оба вида туризма могут 

способствовать вовлечению местного населения в процесс развития и 

управления туристическими ресурсами. Это может включать в себя создание 

местных эко туристических сообществ или инициативы по сохранению 

культурного наследия. 

3. Образование и осведомленность: Экотуризм и культурный туризм 

могут быть использованы для повышения образования и осведомленности о 

важности сохранения природы и культурного наследия. Туристы, 

посещающие эко туристические и культурные объекты, могут узнавать о 

местной истории, традициях и окружающей среде. 

4. Развитие инфраструктуры: Оба вида туризма могут способствовать 

развитию инфраструктуры в регионе, включая дороги, гостиницы, рестораны 

и другие объекты обслуживания туристов. Это может способствовать 

улучшению условий жизни местного населения. 

5. Поддержка устойчивого развития: Как экотуризм, так и культурный 

туризм могут способствовать устойчивому развитию регионов, если они 

осуществляются с соблюдением принципов экологической устойчивости, 

уважения культурных традиций и вовлечения местного населения. 

Культура туризма может оказать положительное влияние на 

развитие экотуризма: 

 Сознание экологической ценности: Культурные мероприятия и 

достопримечательности могут помочь привлечь внимание к уникальной 

природной красоте и биологическому разнообразию региона, способствуя 

осознанию необходимости его сохранения. 

 Привлечение внимания к экологическим проблемам: Культурные 

мероприятия и местные традиции могут использоваться для повышения 
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осведомленности о экологических проблемах и вызовах, стимулируя туристов 

к экологически ответственному поведению. 

 Финансирование природоохранной деятельности: Доходы от 

культурного туризма могут направляться на финансирование мероприятий по 

охране природы и поддержке экосистем, что способствует развитию 

экотуризма. 

 Вовлечение местного населения: Культурные события и программы 

могут вовлекать местное население в охрану окружающей среды, создавая 

партнерства между туристической индустрией и местным сообществом для 

поддержки экотуризма. 

 Создание устойчивых туристических маршрутов: Культурный туризм 

может служить основой для развития устойчивых туристических маршрутов, 

которые объединяют культурные и природные достопримечательности, 

способствуя развитию экотуризма. 

Отдельный заповедник этиладиган природный туризм отдельные 

территории туристы организуют этаб, бу туризм экотуризм считается основным 

туром [3.10-11].  

Экотуризм и культурный туризм часто взаимосвязаны, поскольку они оба 

подразумевают взаимодействие с местной природой, культурой и обществом. 

Экотуризм может включать посещение природных достопримечательностей и 

регионов с сохранением окружающей среды, в то время как культурный 

туризм уделяет внимание историческим и культурным аспектам места. Вместе 

они могут предложить туристам глубокое погружение в местную жизнь, 

традиции и природные красоты, способствуя тем самым устойчивому 

развитию региона. 

Туристическая индустрия развивающихся стран в основном развивается 

за счет экологического туризма. По оценкам экспертов, экотуризм охватил 10-

20% туристического рынка, при этом темпы роста превысили общие темпы 

роста туризма в 2-3 раза [4. 352].  

Развитие экологического туризма в Узбекистане требует дальнейшего 

развития образовательного, этнографического, медицинского, сельского, 

спортивного, лечебно-оздоровительного и других видов туризма, которые 

непосредственно связаны с этим туризмом, а развитие экотуризма в 

Узбекистане осуществляется на основе развития экотуризма на основе науки, 

образование, профессиональная подготовка и продвижение по службе [6. 99]. 

Эффективность экотуризма может быть достигнута за счет создания 

организационно-правовой базы для повышения потенциала экотуризма в 
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Узбекистане, нахождения функциональной интеграции между его 

механизмами управления и контроля межличностных отношений, служащих 

устойчивости «экосреды». Наилучший способ сделать это – реализовать 

новый подход к механизму «организации, управления и контроля экотуризма» 

и дальнейшее развитие существующих[7.61]. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Культура туризма может сыграть конструктивную роль в 

развитии экотуризма в Узбекистане: 

Во-первых, сохранение природного и культурного наследия: 

культурный туризм может стимулировать интерес к природным ресурсам 

страны и ее богатому культурному наследию. Продвижение экотуризма в 

сочетании с посещением исторических и культурных 

достопримечательностей может способствовать сохранению и охране 

природы и культурного наследия Узбекистана. 

Во-вторых,  вовлечение местного населения: развитие культурного 

туризма может вовлекать местное население в сохранение и управление 

природными ресурсами. Это может включать создание местных эко 

туристических сообществ, обучение местных жителей экологическим 

принципам и стимулирование развития экологически устойчивых видов 

занятости. 

В  третьих, повышение осведомленности: культурный туризм может 

служить платформой для повышения осведомленности о значимости 

экологического разнообразия и угрозах, стоящих перед природными 

экосистемами Узбекистана. Это может способствовать формированию 

экологического сознания у туристов и местного населения. 

Вчетвертых, развитие инфраструктуры: развитие культурного 

туризма может способствовать развитию инфраструктуры, необходимой для 

развития экотуризма, такой как туристические маршруты, эко парки, 

информационные центры и санатории. 

В пятых, маркетинговые возможности: культурный туризм может 

использоваться для продвижения эко туристических направлений в 

Узбекистане. Продвижение уникальной природной красоты страны в 

сочетании с культурными достопримечательностями может привлечь 

внимание туристов, заинтересованных в экологически чистых и культурно 

насыщенных отдыхах. 
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