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СУРУНКАЛИ ТОНЗИЛЛИТ КАСАЛЛИГИНИНГ УМУМИЙ 

ТУШУНЧАСИ.  

 

Саидов Шодлик Матяқуб ўғли., Каримов Расулбек Хасанович., 

Эсамуратов Ойбек Ибрагимович. 

Урганч давлат тиббиёт институти. 

 

 Мавзунинг долзарблиги: Оториноларингалогия сохасида кўп 

учрайдиган сурункали тонзиллит касаллиги юқори нафас йўллари касалликлари 

ичида энг кўп учрайдиган касалликлардан бири хиосбланади. Касалликнинг 

келиб чиқиши сабаби бўйича, турли эпидемиологик маълумотларга кўра, ушбу 

касаллик билан ахолининг тахминан 5-15 % қисмида, болаларда эса 20-30 % гача 

учрайди. Бу холат касалликни тиббиёт амалиётида учрайдиган долзарб 

муаммолардан бири хисобланади. 

Чет эллик олимлар Boris S. Preobrazhensky ва Valentin T. Palchun лар олиб борган 

илмий изланишларда сурункали тонзиллит бодомча безларининг узоқ давоам 

этувчи инфекцион ва аллергик яллиғланиш сифатида таърифлашган. 

Муаллифлар ушбу касалликда лимфоид тўқимада морфологик ўзгаришлар, 

крипталарда микроб колонияларининг тўпланиши ва иммунологик реакциялар 

мухуим ахамиятга эга эканлигини аниқлашган. 

Ишнинг мақсади: ишнинг мақсади сифатида Хоразм вилояти кўп тармоқли 

тиббиёт марказига мурожаат қилган беморларнинг сурункали тонзиллит 

касалликларниинг учраши ўрганилди.  

Олинган натижалар: изланишлар давомида жорий йил давомида Хоразм 

вилояти кўп тармоқли тиббиёт марказига сурункали тонзиллит касаллиги билан 

мурожаат қилган 100 нафар беморлар ўрганилди. 100 нафар бемордан 40 

нафарида сурункали тонзиллитнинг инфекцион тури, 60 нафар беморда 

инфекцион ўчоқнинг асорати сифатида ревматизим борлиги аниқланди.  

Хулосалар: хулоса ўрнида шуни айтиш мумкинки, сурункали тонзиллит 

касаллиги инсон организмига сурункали инфекция манбаи бўлиб хизмат 

қиладиган мухим оторинолорингалогик патология хисобланади. Касалликни 

келиб чиқишини эрта аниқлаш, патогенетик жихатдан асосланган даволаш 

усулларини қўллаш ва профилактик чора-тадбирларини такомиллаштириш 

касалликнинг асоратларини камайтиришда мухим ахамиятга эга. 
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