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 Мавзунинг долзарблиги: жаррохлик амалиётларида деллиатцион 

кардиомиопатияларда такрорий умумий анестезияинг асорати сифатида юрак 

бўшлиқларининг кенгайишининг ривожланиши, систолик дисфункциянинг 

пайдо бўлиши билан, аммо девор қалинлигининг ошиши билан тавсифланган 

миокард касаллиги юзага келмоқда. 

 Амалиёт пайтида юрак етишмовчилигининг ривожланиши, юрак аритми 

ва ўтказувчанлигининг бузилиши, тромбоэмболия ва тўсатдан ўлим билан 

тавсифланади. Касалликнинг мезони чап қоринча фракциясининг 45% дан паст 

бўлиши ва диастоладаги чап қоринча бўшлиғининг ўлчамининг 6 см дан ошиши 

ҳисобланади. 

Ишнинг мақсади: ишнинг мақсади сифатида жорий йил давомида РШТЁИМ 

Хоразм филиалига мурожаат қилган беморларнинг ЭКГ, рентгенография, ЭХО 

текширувлардан ўтказиб жаррохлик амалиётига тайёргарлиги ўрганилди.  

Олинган натижалар: изланишлар давомида жорий йил давомида РШТЁИМ 

Хоразм филиалига мурожаат қилган беморларни жаррохлик амалиётига 

тайёргарлик кўриш учун ЭКГ ва ЭХО текширувлардан ўтказилиб, 60 нафар 

бемордан 20 нафарида сурункали юрак ишемик касаллиги аниқланди. 10 

нафарида жаррохлик амалиёти вақтида такрорий умумий анестезия пайтида 

беморда аретимия жараёни кузатилди.  

Хулосалар: хулоса ўрнида шуни айтиш мумкинки, хар қандай касалликларни 

олдини олиш, касалликга чалинган беморларни даволашда инструментал 

лабораториядан унумли фойдаланиш, муносиб овқатланиш: туз, ёғ ва углеводлар 

миқдорини назорат қилиш, юрак учун фойдали маҳсулотлар (мева-сабзавотлар, 

балиқ, ёғсиз гўшт) истеъмол қилиш, алкоголь ва тамаки истеъмолини чеклаш, 

юрак-қон томир тизимига таъсир қилувчи касалликларни назорат қилиш, 

яъни Гипертония, диабет, гиперлипидемия каби хавф омилларини бошқариш, 

юрак касалликларини эрта аниқлаш ва даволаш тавия қилинади. 
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