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KEKCAJIMK EIIU JABPUJIA HA®AC OJIMII TU3SUMUHA
I'MI'MEHUK BAXOJIALI

bypueesa /lunnoza baxpuoounoena
Tepmu3z ukmucoouém 6a cepsuc yHeepcmumymu
Tubbuém ¢hannap xagheopacu accucmenmu

Myammonunr aosasapoauru: Cyarru wuiapga Covid-19 kacammuru nyHé
axXOJUCH YUIYH XUITUN MyaMmMora ainanan. KoponaBupyc nHQEKIUICH TOTSHITHAI
OFUp YTKUp pecnuparop HHOEKIUS XucoOiiaHaan. Maxamiuii Ba XOPHKHUN
manOanapra kypa, Covid-19 6unan kacajuianran 6emMopiiapHUHT TaxMuHad 19 %
XaJu XaMm Hadac ouIl MyamMMoJIapuaH a3usaT yekaérran O0yinca, 80% naH opTuru
y30K BaKT JIaBOMH1a yMyMUN KOH TOMUP TU3UMJIAPH JE€BOPIapy MUKU KaTJIaMUHUHT
KJIMHJIAIIWIIN Ky3aTuaras [1].

ByryHru KyHTa Kajap cypyHKamm o6cTpykTuB ymka kacammry (OVK) Ba ropak-KoH
tomup kacauukinapu (FOKT), xycycan, runepronus (I'b) kabu keHr Tapkairan
KacaJUTUK aJ0XU/la HO30JOTUK TYPyX cudaTua X1 yprauiaras [2].

byryuru kynga 6onamap ynumu gapaxkacu 1000 Ta TMpuK TyFuiran OoJanapia
15,6% Tyrpu kenuiura Kapamacaad Oojajap TYFUIMIIM KYpPCaTKU4YM KyAa MacT,
san 9,1% Tamkmn kuamoxaa [3-5].

[y Ounan Oupra, Vymka KacaJUIMKJIAPWUHHU TaIIXUCIIANIIa CIHPOMETPHS
TEKIIUPYBJIApU acocuaa Oaxoiarl (VTC-ynKaHHHr TUpUKIMK curumu, FEVI-
ynkaHuHr 1 coHusAnapaaru MaxOypuid Hadac UYMKApUIl XaXMHU) MyXHM YpUH
tyTaau [4].

Tagkukor makcaam: CypxoHaapé BHIOATH KECHUMHUAA KEKCAIMK EIIUaaru
WHCOHJIAPHUHT PECIIUPATOP TU3UMHU XOJIaTHHU OaxoJIalll.

Tagkukor HaTHKa Ba ycysuiapu: Taakukot uiin CypxoHaapé Buiosta Tepmus
maxpu Ba [llepo6oa, Aurop, lypuu, [lenoB, Y3yH TymMaHuaaru Maxajaiapaa oo
Ooopuinran 0ynuo6, sxamu 300 Hadap 61-75 €m opacumaru Kekca spKak Ba aéiap
ypTacuia Kampal OJIMHTaH.

TaakukoT nmaBoMuja KyWumaru ycysuiapaaH dongamaamnau: ComaroMeTpus,
uHctpymenTan (crmmpometp (BTL 08 Spiro Pro)) ycymnapaan doiigananran xoiiia
TaJKUKOT UITUHU 0710 OOpUIIIH.
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TankukoT ummaa 61-75 ém opacuaaru spkak Ba aéiiap ypracuaa oaud OopuiiIu.
Covid-19 Ounan kacayutaHraH €K MyJIOKOTAa OYJIraH KEKCATapHUHT CalOMaTIIMK
XO0JIaTH, UCMOHHUM PHUBOXKJIAHTAHJIMK JapakaCl Ba KaCAJUIMKIAH KEHWHTH
acopaTIapUHI MAaBXYJJIMTUHUA aHUKJIAII, XamJa TUOOMH HyKTau Ha3apjaH
taxMuHu# Tamxuciam yayH cimpomeTp (BTL 08 Spiro Pro) anmaparu €pmnammna
TEeKIIUPYB HUIUIapu YTKazwiau. OJuUHraH HaTWKajgap MIyHU KypcaTauku Hadac
OJIUII TU3UMHU XoJaTuHUHT 70-75 €mraya Oynran Kapusuiap ypracuaa “IecTpyKTHB
Oy3unuir” TalmxXuch OWJIaH KacajUlaHTaH Kekcamap 2/3 KUCMHM TalllKW JTraH.
“o0cTpykTUB Oy3mymnmiap” Tamxucu 3ca 61 €mman 70 €mraya OynraH kekcaiap
ypracuna Ky3atuiarad Oynu0, yMyMH#l TEKIIMpUITaH OojanapHUHT 1/3 KUCMUHU
TAIKWAJ 3TOU. YOy TalmIXuciu KapusulapJa 4dapyaill, Te3 TepJiall, XOJCH3JIUK,
CYBCUBJIAHUIN, IYJIbCHU TE3JAIUIIN, XaHCUpall, Hadac CHUKHUIIHA, KUCMOHHMA
(baoJITMKHY KaMaluIIY KaOu MIMKOSTIAp Ky3aTHIIraH.

XyJoca: TagkuKoTAaH KeIUO YMKUO IITYHH alTHIN MYMKHWHKH, OyYHIai Kapusapra
Hadac OJMMII THU3UMHUHU sXluiamra ¢EpaaMm OepyBYM CHOPT Typu OuliaH
HIYFYJUIAaHUIIUIAPH, COFJIOM TYPMYIII Tap3Ura puosi KWIUILIapy TaBCUS STUIIA/IH.
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