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O‘TKIR HOSHIMOV ASARLARIDA LISONIY BIRLIKLARNING NUTQIY
VOQELANISHI

To ‘xtayeva Elnora,
Axborot texnologiyalari va menejment universiteti 1-kurs magistranti

Annotasiya. Ushbu magolada lisoniy birliklar va ularning turlari, shuningdek, nutqda
vogelanishi haqida ma’lumot berilgan. Mavzu yuzasidan O‘tkir Hoshimovning asarlari
tahlilga tortilgan. Yozuvchining tilshunoslik bilan bog‘liq mahorati nutq jarayonida
yuzaga chiggan.

Kalit so‘zlar: lison, nutq, lisoniy birliklar, fonema, morfema, so ‘z, so ‘z birik,asi, gap,
matn, fonetik, morfemik, sintaktik.

Tilshunoslikda til va nutg dixtonimiyasi uzoq davrlardan beri olimlarning diggat
markazida bo‘lib kelgan. Har ikki hodisani bir-biridan farglash muhim masalalaridan
biridir. Shved olimi Ferdinand de Sossyur tilni shaxmat o‘yiniga, nutqni esa o‘yin
jarayoniga o‘xshatgan. Til — umumiy, mohiyat, imkoniyat va sababdir. Tilni xalq
yaratadi va uning umri xalg umridek uzoq. Nutq — xususiy, hodisa, vogelik va ogibat.
Nutq til birliklarining og‘zaki va yozma shaklda namoyon bo‘lishidir.

Bizga ma’lumki, til so‘zi “lison” atamasi bilan ham ataladi. (Alisher Navoiyning
“Lison ut-tayr” asari ham “Qush tili” degan ma’noni anglatadi). Shunga ko‘ra, tilga
oid birliklarni lisoniy birliklar deb o‘rganiladi. Ular og‘zaki va yozma nutq jarayonida
yuzaga chigadi va vogelanadi. Lisoniy birliklarning vogelanishi — bu til tizimidagi
birliklarning nutqda real shaklda namoyon bo‘lish jarayonidir. Til — bu imkoniyatlar
tizimi (lison), nutq esa — shu imkoniyatlarning voqgelangan, ya’ni amalda ishlatilgan
shaklidir. Til va nutq birliklarini aniqroq ifodalash uchun jadval ko‘rinishida tahlil

gilamiz:

Til (Lison) va lisoniy birliklar Nutq va nutqiy birliklar
Umumiylik, mohiyat, imkoniyat, sabab, | Xususiylik, hodisa, voqgelik, oqgibat,
abstrakt, amaliy ko‘rinish, konkret, individual
Uzoq yashovchi bargaror hodisa Tez unutiladigan o‘zgaruvchan hodisa
Fonema Tovush
Morfema Qo‘shimcha
Leksema So‘z
Qolip So‘z birikmasi, gap va matn
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Misol tariqasida, til tizimida “kitob” degan so‘z mavjud (bu — lisoniy birlik),
ammo kimdir “Men kitob o‘giyapman” desa, bu so‘z vogelandi, ya’ni nutqda
qo‘llanildi.

Lisoniy birliklarning vogelanishi — bu til birliklarining nutgda hayotga tatbiq etilishi,
ularning real ishlatilish holatidir. Ushbu mavzu yuzasidan taniqli yozuvchi O‘tkir
Hoshimovning asarlaridagi lisoniy birliklarning vogelanishiga e’tibor qaratamiz
O‘tkir Hoshimov o‘zbek adabiyotining yirik namoyandalaridan biri bo‘lib, nasriy
asarlari orgali insoniy fazilatlar, ijtimoiy hayot, axlog va vijdon masalalarini chuqur
yoritgan yozuvchidir. Uning nasriy merosi roman, qissa, hikoya va esselarni o‘z ichiga
oladi.

Yozuvchining “Ikki eshik orasi”, “Dunyoning ishlari”, “Tushda kechgan umrlar”
singari romanlari o‘zbek xalqining hayotini, inson ruhiyati va taqdirini teran ifodalashi
bilan ajralib turadi. Bu asarlarda real hayot manzaralari, xalgona tilda yozilgan
samimiy dialoglar va chuqur falsafiy mushohadalar uyg‘unlashgan. O‘tkir
Hoshimovning hikoya va esselari — “Bahor qaytmaydi”, “Daftar hoshiyasidagi
bitiklar”, “Nur borki, soya bor” kabi asarlari — o‘zbek xalqining milliy ruhini, mehr-
ogibat, sadogat va halollik kabi qadriyatlarni targ‘ib etadi.

Yozuvchining nasriy uslubi soddaligi, xalgona iboralar bilan boyligi va hayotiy
haqiqatlarni samimiy aks ettirishi bilan o‘ziga xosdir. O‘tkir Hoshimov nasri o‘zbek
tili va milliy tafakkur boyligini ifodalovchi eng yuksak namunalar gatoriga kiradi.
Lisoniy birliklarning nutqda vogelanishida tahlil uchun adibning “Dunyoning ishlari”
asarini oldik. O‘.Hoshimovning “Dunyoning ishlari” asari tili lisoniy birliklarning
vogelanishini boy va tabiiy tarzda ko‘rsatadi.Bu asarda til (lison)dagi birliklar nutgda
(vogelanishda) jonlanadi — yozuvchi ularni real, hissiy, obrazli ifoda vositasiga
aylantiradi. “Dunyoning ishlari” asarida lisoniy birliklar fonemadan tortib matngacha
to‘liq vogelanadi. O‘tkir Hoshimov ularni xalq tili, og‘zaki nutq va badiiy ifoda orgali
jonli hayotga tatbiq etgan.

Lisoniy birliklarning vogelanishini dastlab darajalarga bo‘lib olamiz:

1. Fonetik darajadagi vogelanish;

2. Leksik darajadagi vogelanish;

3. Morfemik darajadagi vogelanish;

4. Sintaktik darajadagi vogelanish;

1. Fonetik darajadagi vogelanishda fonemalar real nutqdagi shaklda vogelanadi.
Yozuvchi xalq tilidagi tovushlarni, sheva ohanglarini aynan saqlab yozadi. Bunda
fonemalar emotsional, og‘zaki ohangda vogelangan. Asardab ba’zi misollarni ko‘rib
chigamiz:
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- Oyi, cho ‘pchak aytib bering,
- Uxla bolam, charchaganman.
- Ayta qoli-i-ing”
Bu o‘rinda i fonemasining takror yozilishi, bola nutqiga cho‘ziqlik berishi biulan birga,
yalinish, iltimos ohanglarini ham qo‘shgan. “Ha-a-a. Bundoq demaysizmi?” a
fonemasining bu o‘rinda takrorlanishi yodga tushirish, eslash ma’nolarini ifodalaydi.
Bunday ko‘rsatish olmoshining bundoq degan xalq nutqidagi shakli ishlatilgan.

“Siz yaxshisiz-a?”, “Akam yomon-a?”, “Adham jinni-a?” kabi nutgiy jumlalarda a
fonemasi nafaqat tovush, balki so‘rog-taajjub yuklamasi hamdir. Bola nutqiga so‘rash
va erkalanish ohangini ham yuklagan. Yoki : “Mahmud bukurning uylari gaysi,
o rgilay?” gapida bukri so‘zi bukur ko‘rinishida qo‘llangan. Tovush jihatidan
farqlangan. So‘zning xalq tilidagi variantini qo‘llash, so‘zlovchining sodda va
samimiyligini ham ko‘rsatadi. “Oyi obkashniyam ayting” jumlasida ham yuklamasi
so‘zga tovush almashishi bilan qo‘shib yozilgan. Bunda h fonemasi y toshuvi shaklida
qo‘llangan.
Fonemani ortiqcha qo‘llanishiga Shayx degan obraz nutqidagi so‘zlar misol bo‘ladi:
“Hodzir”, “qidz”, “nodzik”, “o'‘dziga”, “tsekin”. Bunday ortish hodisasi gahramon
nutqidagi nugsonni ham ko‘rsatib beradi.
2. Morfemik darajadagi vogelanishda qo‘shimchalar so‘z yasash va ma’no
o‘zgartirish vositasi sifatida ishlatiladi. Adib morfemalarni qo‘llash jarayonida shaxsiy
va hissiy ma’nolarni ham vogelantirgan.

“Poshsha oyimlarni ko ‘rgani keldim” — bu yerda —lar ko‘plik shakli hurmat ma’nosida;
“Chillak o ‘yinining shafqatsizroq bir qoidasi bor...” — bu o‘rinda —roq qo‘shimchasi
sifatning qiyosiy daraja ma’nosidan tashgari “kuchsizlanish”, “zaiflashtirish”
ma’nolarini ham yuzaga chiqargan,

“- Nima bo'ldi o'zi, ovsinjon?” — gapdagi —jon morfemasi erkalash va hurmat
ma’nosida vogelanganiga guvoh bo‘amiz.
3. Leksik darajadagi vogelanishda so‘zlar oddiy lug‘aviy ma’noda emas, badiiy
kontekstda jonlanadi. Qissada qo‘llangan leksik birliklardan ayrimlarini misol
keltiramiz:

“Dunyoning ishlari shu ekan iloj gancha?” — “ishlar” — hayot, sinovlar ma’nosida
vogelangan.

“Bahoga uch oyoqli velosiped, Baxtiga ko ‘ylak” — jumlasida Bahodir va Baxtiyor
ismlari qisqartirilgan ko‘rinishda qo‘llangan. “Maviu hech qo ‘ymadi-da bolam...”
gapida ham Mavluda leksemasi Mavlu ko‘rinishida kelgan.
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“Poshsha, dardini bergan ...davosiniyam beradi” Yoshi Kkatta ayolga hurmatni
iIfodalash uchun ham poshsha so‘zi tanlangan.

“Issiq manoj, issiq manoj obering”” Ushbu jumla yosh bola nutqidagi “monoj” ruscha
morojniy so‘zining bola tilidagi ko‘rinishidir.

“Odamlar yaxshi bo ‘lishga harakat qiladi, lekin dunyo o zgaradi.” — “‘yaxshi” —
jjobiy fazilat ma’nosida qo‘llangan.

Bu holatda so‘zlar yangi, konnotativ ma’noda vogelangan.

4. Sintaktik darajadagi vogelanishda so‘z birikmalari va gaplar nutqda tabiiy,
xalgona ohang bilan ishlatilgan.

Misollar:

“Butun sinfga, butun maktabga eshittirib hayqirgim kelardi” Butun so‘zi ikki so‘z
birikmaning tobe qismi sifatida qo‘llangan va ta’kidlash ma’nosini kuchaytirgan.
“Hayot — daryo, inson esa qayiq.” — metaforik ifoda orqali obrazli nutq.

“Men onamni sog ‘indim, juda sog ‘indim.” — takror hissiy ta’sirni kuchaytirgan.

Bu sintaktik birliklarning badiiy va emotsional vogelanishidir.

Xullas, O‘tkir Hoshimovning so‘z qo‘llash mahorati va lisoniy birliklarni tanlab
ishlata olishi yozgan asarlariga tabiiylik, gahramonlariga samimiylik bahsh eta olgan.
Shuning uchun ham barcha asarlari kitobxonlar galbidan joy olib ulgurgan. Birgina
magqola bilan adibning lisoniy birliklarni qo‘llash borasidagi mahoratini ochib berib
bo‘lmaydi. Ushbu mavzuni kelgusi tadqiqotlarimizda batafsilroq yoritishga harakat

gilamiz.
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DISORDERS OF PHYSICAL AND SEXUAL DEVELOPMENT IN
ADOLESCENT GIRLS LIVING IN FERGANA REGION

Rakhmatova Nodirakhon
1st year master's student, Department of Endocrinology, Fergana Institute of Public
Health

Abstract. This article synthesizes key linguistic and clinical definitions, outlines
practical diagnostic pathways suitable for primary care and school health services, and
proposes prevention priorities for the Fergana context: early identification through
school-based screening, menstrual health education, nutrition interventions targeting
iron and iodine sufficiency, and timely referral for endocrine and gynecologic
evaluation.

Keywords: adolescence, puberty, menstrual disorders, delayed puberty, anaemia,
iodine deficiency.

INTRODUCTION

Physical and sexual development in adolescent girls is not merely a biological “timer”
that switches on automatically; it is a complex process regulated by neuroendocrine
signaling, energy balance, micronutrient status, psychosocial conditions, and chronic
or acute disease. When that system is disrupted, the consequences extend far beyond
appearance or “late blooming.” Delayed puberty can signal constitutional delay,
chronic undernutrition, thyroid disease, or central hypogonadism; precocious puberty
can reflect central activation, peripheral hormone exposure, or, rarely, tumors;
menstrual dysfunction may be the earliest visible marker of endocrine-metabolic
imbalance, bleeding disorders, infection, or stress-related hypothalamic suppression
[1].

MAIN PART

A clinically useful starting point is to define what counts as “disordered” development.
Delayed puberty in girls is commonly operationalized as absence of breast
development by an age substantially later than population norms, or a prolonged
interval between thelarche and menarche; it can be constitutional, functional, or
pathological [2]. A major review on delayed puberty highlights that careful history,
growth patterns, family pubertal timing, and targeted hormonal testing usually
distinguish benign constitutional delay from hypogonadotropic or hypergonadotropic
hypogonadism. Precocious puberty, conversely, involves pubertal signs much earlier

8 PROBLEMS AND SOLUTIONS OF SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH universalconference.us
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than expected and requires differentiation of central versus peripheral mechanisms,
because management and risk differ. Yet, in real primary care practice, the most
frequent trigger for medical consultation is not the tempo of breast development but
menstrual complaints: irregular cycles, heavy bleeding, secondary amenorrhea, severe
dysmenorrhea, or symptoms suggestive of androgen excess. Here the “menstrual cycle
as a vital sign” approach is especially practical: the clinician asks structured questions
about cycle length, variability, flow volume, and associated symptoms, because the
pattern itself can signal anovulatory immaturity, endocrine dysfunction, pregnancy,
bleeding disorders, or chronic illness [3].
In the Fergana context, determinants often cluster, and micronutrient deficiency is a
major candidate mechanism. Iron deficiency and iron-deficiency anaemia can impair
physical capacity, cognition, immune resilience, and overall growth trajectories; these
effects can indirectly disturb pubertal progression by altering general health and energy
balance. A study focused specifically on adolescent girls aged 12—14 residing in the
Fergana Valley analyzed clinical and laboratory features across stages of iron
deficiency and iron-deficiency anaemia, underscoring that this population represents a
high-risk group and that simple markers like hemoglobin alone may be insufficient
without a broader iron-profile interpretation. Prevention at population level aligns with
WHO guidance recommending daily iron supplementation as a public-health
intervention for menstruating adolescents in settings where anaemia prevalence is high,
using defined elemental iron doses in time-limited courses during the year. This matters
because heavy menstrual bleeding and rapid growth both increase iron requirements;
If dietary intake and absorption do not keep pace, the resulting deficiency can become
a self-reinforcing cycle: fatigue reduces physical activity and learning, stress increases,
appetite patterns worsen, and menstrual irregularity may persist [4].
CONCLUSION
Disorders of physical and sexual development in adolescent girls living in the Fergana
region are best understood as a multi-factor clinical-public health problem where
endocrine regulation intersects with nutrition, psychosocial stress, and health system
capacity. Evidence-based frameworks emphasize that delayed puberty requires
systematic differentiation of constitutional versus pathological causes, while menstrual
patterns function as a sensitive “vital sign” for adolescent health.

REFERENCES
1.  ACOG Committee Opinion No. 651: Menstruation in Girls and Adolescents:
Using the Menstrual Cycle as a Vital Sign // Obstetrics & Gynecology. 2015. VVol. 126,
No. 6. P. e143-e146. DOI: 10.1097/A0G.0000000000001215. PubMed

0 PROBLEMS AND SOLUTIONS OF SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH universalconference.us


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26595586/

. — PROBLEMS AND SOLUTIONS OF
T T AL SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH
Volume 03, Issue |, 2026

2. Palmert M.R., Dunkel L. Clinical practice. Delayed puberty // The New England
Journal of Medicine. 2012. Vol. 366, No. 5. P. 443-453. DOI:
10.1056/NEJMcp1109290. PubMed

3. World Health Organization. Daily iron supplementation in adult women and
adolescent girls: Guideline. Geneva: WHO, 2016. 34 p. ISBN 978-92-4-151019-6.
BCCMHDH&H OpraHu3anuia 3ApaBOOXPAaHCHU A

4, Ismailov S.I., Nugmanova L.B., Babakhanov B.Kh. Epidemiologic study of
iodine deficiency in 6 regions of the Republic of Uzbekistan // Endocrine Abstracts.
2011. Vol. 26. P396.

10 PROBLEMS AND SOLUTIONS OF SCIENTIFIC AND INNDVATIVE RESEARCH universalconference.us


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22296078/
https://www.who.int/publications/i/item/9789241510196

@

PROBLEMS AND SOLUTIONS OF

et J%) SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH
Volume 03, Issue |, 2026

THE TUMOR IMMUNE MICROENVIRONMENT AS A KEY
DETERMINANT OF DISEASE PROGRESSION AND THERAPEUTIC
RESPONSE IN HPV-ASSOCIATED CERVICAL CANCER

Rajabova Nodira Makhmud kizi
Scientific supervisor: PhD
Karimova Nargiza Mansurovna
General Oncology Department Tashkent State Medical University

Abstract. This thesis synthesizes current concepts of HPV-driven immune remodeling
across disease stages, highlights TIME features associated with progression and
outcome, and discusses actionable translational strategies—including biomarker-
guided immunotherapy combinations, microenvironment reprogramming, and multi-
omics profiling—to improve responses and durability of control.

Keywords: cervical cancer; HPV; tumor immune microenvironment; immune evasion.

INTRODUCTION

Cervical cancer remains a paradigmatic infection-driven malignancy in which
oncogenesis is tightly linked to persistent high-risk human papillomavirus (HPV)
infection. In principle, the presence of viral antigens should render transformed cells
visible to immune surveillance, making cervical cancer an attractive target for immune-
mediated control. In practice, however, progression from cervical intraepithelial
neoplasia to invasive carcinoma reflects a gradual, stepwise breakdown of effective
anti-viral and anti-tumor immunity. This breakdown does not occur in isolation at the
level of malignant epithelial cells; rather, it unfolds within a tissue ecosystem in which
immune infiltration, stromal remodeling, vascular function, and metabolic conditions
co-evolve with the tumor [1].

MATERIALS AND METHODS

A defining feature of HPV-associated cervical cancer is immune editing driven by
chronic viral persistence. Early lesions can be infiltrated by cytotoxic T cells and
antigen-presenting cells, yet persistent infection favors a local milieu in which HPV-
infected epithelium avoids innate sensing and limits adaptive priming. Mechanistically,
HPV oncoproteins (including E5, E6, and E7) can reduce the visibility of
infected/transformed cells by interfering with antigen presentation and by dampening
interferon-mediated alarm signals, thereby weakening both dendritic cell maturation
and T-cell activation cascades. Over time, lesions that progress tend to accumulate
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functional hallmarks of immune dysfunction—T-cell exhaustion, impaired antigen
processing, skewed myeloid recruitment, and checkpoint dominance—suggesting that
the TIME is not merely reactive but actively sculpted by viral and tumor programs [2].
RESULTS AND DISCUSSION

At the cellular level, the balance between effector immunity and suppressive immunity
IS a major determinant of progression. Tumor-infiltrating lymphocytes (TILS),
particularly CD8+ T cells, are often present but may exhibit exhausted phenotypes
characterized Dby diminished cytotoxicity and reduced proliferative capacity.
Meanwhile, regulatory T cells (Tregs) can expand and suppress local effector responses
through IL-10, TGF-B, and contact-dependent inhibition. Myeloid populations
frequently anchor immunosuppression: tumor-associated macrophages (TAMs) may
polarize toward M2-like states that promote angiogenesis, matrix remodeling, and
suppression of T-cell activity, while myeloid-derived suppressor cells (MDSCs) can
inhibit T-cell function through arginase activity, reactive oxygen species, and
Immunosuppressive cytokines. A recurring theme in contemporary reviews is that
HPV-driven lesions show a trajectory of increasing suppressive myeloid involvement
alongside dysfunctional lymphocyte infiltration, aligning immune contexture with
histologic and clinical progression [3].

Immune checkpoints represent a molecular “control panel” of the TIME, translating
chronic antigen exposure and inflammatory signaling into restrained effector function.
PD-1 expression on T cells and PD-L1 expression on tumor cells, macrophages, and
other stromal elements can create an inhibitory synapse that reduces cytotoxic killing
even when antigen recognition occurs. Beyond PD-1/PD-L1, additional inhibitory
axes—such as CTLA-4, LAG-3, TIM-3, and TIGIT—may contribute to layered
resistance, especially in settings where PD-1 blockade alone yields limited activity.
The TIME also includes soluble mediators that reinforce checkpoint biology: TGF-$3
can exclude T cells from tumor nests and suppress effector differentiation; IL-10 can
impair antigen presentation; and chemokines can selectively recruit suppressive
subsets rather than cytotoxic effectors. Contemporary mechanistic syntheses
emphasize that HPV oncoprotein activity is intertwined with these pathways, fostering
checkpoint upregulation and a tolerogenic cytokine profile.

Future progress will likely hinge on two parallel advances: better measurement of the
TIME and more precise intervention in its dominant suppressive circuits. On the
measurement side, integrating digital pathology (quantitative TIL mapping),
transcriptomic immune signatures, and spatial multi-omics promises a finer-grained
classification of cervical tumors into immune-inflamed, immune-excluded, and
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Immune-desert states with actionable implications. On the intervention side, the
priority is not simply “adding another drug,” but selecting combinations that make
iImmunologic sense—restoring antigen presentation, improving trafficking, reversing
exhaustion, and neutralizing myeloid and metabolic suppression—while maintaining
tolerability. In short, the TIME is becoming both the map and the target: it explains
why progression occurs despite viral antigens, and it offers a structured way to design
therapies that shift the balance toward durable immune control [4].
CONCLUSION
HPV-associated cervical cancer illustrates how oncogenic viruses can coexist with host
Immunity until the tumor microenvironment is rewired toward tolerance and immune
escape. The tumor immune microenvironment determines whether immune cells can
recognize tumor antigens, reach malignant niches, remain functional under metabolic
and cytokine stress, and sustain cytotoxic pressure over time. As disease progresses,
suppressive myeloid compartments, checkpoint dominance, stromal barriers, and
interferon/antigen-presentation defects can converge to produce a functionally “cold”
tumor even when viral antigens persist.
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GRADUAL SINONIMLARNING IZOHLI LUG’ATLARDA BERILISHI

Abduraximova shaxnoza llxom  qizi
ATMU 1-kurs magistranti

Annotatsiya
___Gradual sinonimlarning izohli lug’atlarda berilishi yuzasidan mulohazalar . Bu
borada tilshunos olimlarimizning izlanishlari hamda yaratgan yangiliklari. Gradual
sinonimlar badiiy va so’zlashuy uslubi uchun juda _qulay ekanligi haqgida fikr
yuritiladi. Tilshunosligimizda sinonim _gatorlar juda ko’p uchraydi , ammo biz uni

qaysi o’rinlarda to’g’ri ishlata bilishimiz muhimligi hagida ushbu maqgolada aytib
o’tilgan.

Kalit so’zlar : gradual sinonim, sinonimik qatorlar, uslubiyat, tilshunoslik,
lingvopoetika, kommunikatsiya, ming lug’at, gradual.....

Kirish. Til-jamiyat taraqqiyoti, tafakkuri va madaniyat bilan uzviy bog’liq murakkab
tizimdir.  Til boyligining muhim qatlamlaridan  biri sinonimlar hisoblanadai.
Sinonimlar nutgni boyitadi, fikrni aniq, ta’sirchan ifodalashga xizmat qiladi . Aynigsa,
gradual sinonimlar ma’no darajasi ,kuchi yoki intensivligi bilan farglanadigan sinonim
birliklar tilshunoslikda alohida e’tiborga loyiqdir. Bunday sinonimlarni to’g’ri
aniglash va qo’llashda ming izohli lug’atlar bizga yordam beradigan qulay manbadir.

Adabiyotlar tahlili va metod. Gradual sinonimlar tushunchasi bir xil yoki yaqin
ma’noni ifodalovchi til birliklaridir. Biroq barcha sinonimlar mutlaq bir  xil
bo’lavermaydi . Ular orasida ma’no kuchi, darajasi, ifoda intensivligi jihatidan
farglanuvchi guruh mavjud bo’lib ,ular gradual sinonimlar deb ataladi . Asosiy
vazifasi esa ma’lum bir belgining kamayib yoki ortib boruvchi darajalarini ifodalaydi.
Masalan :

Yaxshi-a’lo-zo’r

Chiroyli-go’zal-maftunkor

Sovug-juda sovug-muzdek

Kulmog-tirjaymog-jilmaymoqg-gah-gah otib kulmoq
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Bu namunalarda so’zlar bir ma’noli maydonga mansub bo’lsa-da , ifodalangan
holatning darajasi turlichadir , shuning uchun gradual sinonimlarda birliklar orasidagi
farq konteksdan aniq bo’lib turadi.

GRADUAL SINONIMLARNING TILSHUNOSLIKDAGI O’RNIL.

Gradual sinonimlar leksik-semantik tizimda muhim o’rin egallaydi.

1.  Nugt anigligini ta’minlaydi—so’zlovchi holatini eng mos darajada ifodalash
imkoniga ega bo’ladi.

2. Badiiylikni  oshiradi  --adabiy matnlarda obrazlilik va emotsionallikni
kuchaytiradi .

3. Til boyligini namoyon giladi—tilning rivojlanganlik darajasini ko’rsatadi .
Shu sababli gradual sinonimlarni o’rganish nafaqat nazariy , balki amaliy ahamiyatga
ham ega .

Ming izohli lug’atlar haqida umumiy tushuncha .

Ularda --bu so’zlarning ma’nosi, qo’llanish doirasi, uslubiy xususiyatlari keng va
batafsil izohlangan lug’atlardir. Bunday lug’atlarda:

So’zning asosiy va ko’chma ma’nolari , sinonimik gatlamlari

Stilistik ranglari , nutqgda qo’llanilish namunalari beriladi . aynan shunday lug’atlar
gradual sinonimlarni to’g’ri tushunish va farqlashda muhim ahamiyat kasb etadi .
Umuman olganda sinonimlarning gradualligi insonning nutqiy faoliyatini rang-
barangligini ta’minlovchi muhim manbadir.

Gradual sinonimlarning lug’atlarda berilish usullari

Ming izohli lug’atlarda gradual sinonimlar bir necha usulda yoritiladi :

1. Darajali izoh berish
So’zlar ma’no kuchiga ko’ra izchil tartibda joylashtiriladi
Masalan:

Qo’rgmog-cho’chimog-dahshatga tushmoqg

Bu tartib o’quvchiga ma’no kuchining oshib borishini anig ko’rsatadi.
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2. Stilistik belgilash

Gradual sinonimlar ko’pincha uslubiy jithatdan farqlanadi . Lug’atlarda ular
“So’zlashuv °’ .” badiiy’’ ,”’kitobiy’’ kabi belgilar bilan ajratiladi.

3. Namunalar orqali tushuntirish
har bir sinonim real nutgiy misollar bilan izohlanadi. Bu usul ,aynigsa, o’quvchilar
va talabalar uchun samaralidir. Gradual sinonimlarning lug’atlardagi ahamivyati juda

o’rinli tarzda beriladi, va’ni izlanuvchi shaxs uning ketma -ketligini ko’rishi va tanlab
1shlatishi mumkin bo’ladi.

Avnigsa, Filologiva vo’nalishidagi talabalarning leksik kompetensiyasiyasini
shakllantirishda bu lug’atlar muhim vosita hisoblanadi.

Zamonaviy lug’atchilikda gradual _sinonimlar

Bugungi kunda elektron va onlayn lug’atlar rivojlanib borayotgani sababli gradual
sinonimlarni interaktiv tarzda berish imkoniyati ham kengayadi. Masalan: darajali
jadval, rangli belgilash , konteksga mos tavsiyalar. Bu esa lug’atchilikda yanada
samarali va qulaydir.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, gradual sinonimlar tilning nozik va muhim gatlamlaridan
biridir. Ularni to’g’ri anglash va go’llashda ming izohli lug’atlar muhim ilmiy -amaliy
manba hisoblanadi. Bunday lug’atlar so’zlarning ma’no darajalarini ochib berish ,
nutg anigligi  va madaniyatini oshirishda beqiyos ahamiyatga ega. Kelajakda
gradual sinonimlarni yanada mukammal yoritish lug’atchilikning 1 dolzarb
vazifalaridan biri bo’lib goladi. Yuqorida “Ming ‘’lug’ati haqida gapirib o’tdim ,
buning ma’nosi esa so’zlarning leksik jihatdan turli ma’nolarni aniglashtirib
berishidir. Gradual so’zi esa

Bosgichma -bosqgich, asta-sekin , sekin-asta _rivojlanish degan ma’nolarni
anglatadi. Bundan ko’rinib turibdiki, gradual sinonimlar lug’ati biz uchun juda
kerakli va o’rinli _manbadir.
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O’qituvchi

3. Sobirov. B ( 2017) “’Gradual _sinonimlar va ularning go’llanilishi’’
“Tilshunoslik” jurnali  45-46-bet
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MUSTAQILLIK YILLARIDA KONIMEX TUMAN AHOLISINI IJTIMOIY
HIMOYA QILISH TADBIRLARI

Navoiy innovasiyalar universiteti Tarix yo'nalishi 1-bosgich magistranti
Tilegenova Eliza Baxtiyarovna

Annotatsiya: Ushbu maqolada mustaqillik yillarida Konimex tumanida aholining
ijjtimoiy himoyasi bo‘yicha amalga oshirilgan islohotlar, ijtimoiy yordam dasturlari,
bandlikni oshirish choralari, tibbiy va ijtimoiy infratuzilmaning modernizatsiyasi,
aholining ehtiyojmand qatlamlarini qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarining shakllanishi
va rivojlanishi tahlil gilinadi. Tadgigqot IMRAD talablari asosida olib borilgan bo‘lib,
metodologiya sifatida tarixiy tahlil, statistik tahlil, giyosiy tahlil va manba tahlili
qo‘llanilgan. Natijalar Konimex tumanida ijtimoiy himoya tizimining mustaqillik
davrida bosgichma-bosqich takomillashganini ko‘rsatadi. Maqola yakunida ijtimoiy
xizmatlar sifatini oshirish, ragamlashtirish jarayonlarini chuqurlashtirish va aholining
ijtimoiy farovonligini ta'minlashga garatilgan taklif va tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: Konimex tumani, ijtimoiy himoya, mustaqillik yillari, ijtimoiy
xizmatlar, bandlik, tibbiy xizmatlar, infratuzilma, ehtiyojmand gatlam, davlat siyosati,
mahalla tizimi, nafaga, moddiy yordam, islohotlar, ragamlashtirish, ijtimoiy
barqarorlik.

Kirish

O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishganidan so‘ng, mamlakatning barcha
hududlari qatori Konimex tumanida ham ijtimoiy siyosatning ustuvor yo‘nalishlaridan
biri sifatida aholining ijtimoiy himoyasini kuchaytirish vazifasi ilgari surildi.
Mustagillikning ilk yillaridayoq davlat tomonidan aholining ijtimoiy himoyasini
ta’minlash, 1jtimoiy tenglikni mustahkamlash va inson manfaatlarini ustuvor qo‘yish
borasida keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirildi. O‘zbekiston Respublikasining
1992-yilda gabul gilingan Konstitutsiyasi aholining ijtimoiy himoyasi, mehnat gilish
huquqi, tibbiy xizmatdan foydalanish, nafaga ta’minoti kabi asosiy kafolatlarni
belgilab berdi. Bu esa keyingi yillarda ijtimoiy siyosatni tizimli yo‘nalishga
yo‘naltirish uchun muhim poydevor bo‘ldi.

Konimex tumani qishloq xo‘jaligi yetakchi soha bo‘lgan hududlardan biri sifatida
o‘ziga xos ijtimoiy-iqtisodiy tuzilishga ega. Hududning geografik joylashuvi, iglim
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sharoiti, aholining bandlik tarkibi va iqtisodiy imkoniyatlari ijtimoiy siyosatning
shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Mustaqillik yillarida tumanda ijtimoiy himoya
tizimini rivojlantirish bo‘yicha turli bosqichlarda islohotlar amalga oshirilib, aholining
hayot sifati, daromadlari, tibbiy xizmatlardan foydalanish imkoniyatlari sezilarli
darajada oshdi. Aholining ehtiyojmand qatlamlarini qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha aniq
mezonlarning joriy etilishi, nafaga tayinlash mexanizmlarining soddalashtirilishi va
mahalla institutining ijtimoiy himoyadagi rolini kuchaytirish jarayoni davlat
siyosatining muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘ldi.

Bundan tashgari, Konimex tumanida amalga oshirilgan islohotlar fagat igtisodiy
ko‘rsatkichlarga emas, balki ijtimoiy barqarorlikni ta’minlashga ham xizmat qildi.
Zero, ijtimoiy himoya tizimi aholining turmush darajasini yaxshilash, ijtimoiy
tengsizlikni  kamaytirish, aholining ishonchini mustahkamlash va ijtimoiy
rivojlanishga zamin yaratishda asosiy omillardan biridir. Bu jarayonlarda davlat
tomonidan gabul gilingan normativ-huquqgiy hujjatlar, Prezident farmonlari va
hukumat dasturlari muhim o‘rin tutdi. Shuningdek, Konimex tumanida mahalliy
hokimiyat va mahalla fuqarolar yig‘inlarining faol ishtiroki ham ijtimoiy siyosatni
amalga oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat qildi.

Mazkur tadgigotning dolzarbligi shundan iboratki, Konimex tumanida mustaqillik
yillarida amalga oshirilgan ijtimoiy himoyaga oid islohotlarni ilmiy nugtai nazardan
o‘rganish, ularning natijalarini baholash va mavjud muammolarni aniglash orqali
kelgusidagi ijtimoiy siyosatni takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqish
imkonini beradi. Tadgiqotning asosiy magsadi — Konimex tumanida aholining
Ijtimoiy himoyasini kuchaytirish borasida amalga oshirilgan chora-tadbirlarni tizimli
tahlil gilish, ularning samaradorligini aniglash va ijtimoiy bargarorlikka ko‘rsatgan
ta’sirini o‘rganishdan iborat.

Metodologiya

Tadgigotning metodologik asosini Konimex tumanida mustaqillik yillarida amalga
oshirilgan ijtimoiy siyosat va ijtimoiy himoya tadbirlarini chuqur tahlil gilishga
yo‘naltirilgan ilmiy yondashuvlar tashkil etadi. Avvalo, tarixiy tahlil metodi orqali
ijtimoiy himoya tizimining bosgichma-bosgich shakllanishi, uning huqugiy asoslari va
amaldagi tizimga o‘tish jarayonlari o‘rganildi. Tarixiy yondashuv Konimex tumanida
ijtimoiy siyosatning rivojlanish dinamikasini aniglash imkonini berdi.

Statistik tahlil asosida aholining turmush darajasi, bandlik ko‘rsatkichlari, moddiy
yordam oluvchilar soni, tibbiy xizmatlardan foydalanish darajasi kabi mavjud ragamli
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ma’lumotlar chuqur tahlil qilindi. Mazkur usul ijtimoiy himoya tizimining real
natijalarini ko‘rsatishda muhim vosita bo‘lib xizmat qildi.

Qiyosiy tahlil orgali Konimex tumanida amalga oshirilgan islohotlar boshga tumanlar
va respublika miqyosidagi umumiy ko‘rsatkichlar bilan solishtirildi. Bu metod
tumanda amalga oshirilgan chora-tadbirlarning o°ziga xosligi va samaradorligini
aniglash imkonini berdi.

Manba tahlili esa qonun hujjatlari, Prezident farmonlari, mahalliy hokimiyat
hisobotlari, ilmiy adabiyotlar va boshga rasmiy ma’lumotlarni o‘rganishga asoslandi.
Ushbu metod yordamida ijtimoiy himoya tizimining huquqiy va tashkiliy asoslari
to‘liq yoritilib, mavjud islohotlarning ilmiy izohi shakllantirildi.

Natijalar

Tadgiqot natijalari Konimex tumanida mustaqillik yillarida ijtimoiy himoya tizimi
bosgichma-bosqich shakllanganini ko‘rsatadi. Mustaqillikdan so‘ng amalga oshirilgan
islohotlar avvalo aholining ehtiyojmand qatlamlarini qo‘llab-quvvatlashga garatildi.
Davlat rahbari Sh.M. Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “ijtimoiy himoya tizimini
kuchaytirish — bu aholining eng zaif gatlamlarini asrash va qo‘llab-quvvatlashdir”
(Mirziyoyev, 2017). Shu ma’noda Konimex tumanida kam ta’minlangan oilalarga
nafaqa tayinlash, moddiy yordam ko‘rsatish, nogironligi bo‘lgan shaxslar uchun
jjtimoiy qo‘llab-quvvatlash dasturlarini amalga oshirish jarayonlari muntazam
rivojlanib bordi. Mahalla tizimining mustahkamlanishi esa ijtimoiy xizmatlarni aholiga
yanada yaginlashtirishga xizmat qildi.

Tadqiqot davomida aniqglanishicha, tumanda bandlikni ta’minlash sohasida ham
muhim natijalarga erishilgan. O‘zbekiston Respublikasi hukumati tomonidan gabul
qilingan bandlik dasturlari asosida Konimex tumanida yangi ish o‘rinlari tashkil etildi,
qishloq xo0°jaligi, xizmat ko‘rsatish va kichik biznes yo‘nalishlari kengaytirildi. Bunda
tadbirkorlik tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlash, imtiyozli kreditlar ajratish va kasb-
hunar o‘rgatish markazlarining faoliyati muhim omil bo‘lib xizmat qildi. Bu borada
“bandlik masalasi har bir hududning ijtimoiy barqarorligida hal qiluvchi omildir”
degan tamoyil (Karimov, 1998) to‘liq o‘z tasdig‘ini topdi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, mustaqillik yillarida Konimex tumanida tibbiy
xizmatlar sifati sezilarli darajada yaxshilangan. Tuman tibbiyot birlashmasining
modernizatsiya qilinishi, gishlog oilaviy poliklinikalarining rekonstruksiya gilinishi va
yangi tibbiy punktlarning barpo etilishi aholi salomatligi ko‘rsatkichlarining
yaxshilanishiga xizmat qildi. Aynigsa, ayollar va bolalar salomatligini muhofaza
gilishga qaratilgan davlat dasturlari samarali amalga oshirilgani kuzatildi.
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Prezidentning “aholi salomatligi — bu davlatning strategik boyligi” degan fikri
(Mirziyoyev, 2019) mazkur islohotlarning asosiy g‘oyasini aks ettiradi.

Shuningdek, Konimex tumanida ijtimoiy infratuzilmaning rivojlanishi aholining
kundalik hayot sifatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatdi. Ichimlik suvi, elektr energiyasi, gaz
tarmogqlarini yaxshilashga qaratilgan loyihalar amalga oshirildi, ta’lim muassasalari
rekonstruksiya qilindi, yo‘llar, ko‘priklar va aloga tizimlari modernizatsiya qilindi.
O‘zbekiston Respublikasi Statistika agentligi ma’lumotlariga ko‘ra, so‘nggi yillarda
infratuzilma sifatining yaxshilanishi hudud ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishiga ijobiy
hissa qo‘shgan (Statistika agentligi, 2021).

Ushbu natijalar Konimex tumanida ijtimoiy siyosatning mustaqillik yillarida izchil
rivojlanganini, aholining ijtimoiy himoyasini kuchaytirishga garatilgan chora-tadbirlar
samarali natija berganini ko‘rsatadi.

Muhokama

Mustaqillik yillarida Konimex tumanida amalga oshirilgan ijtimoiy himoya islohotlari
tizimli yondashuvning mavjudligini ko‘rsatadi. Tadqiqot davomida aniqlanishicha,
Ijtimoiy yordamning yangi mexanizmlarini joriy etish aholining ehtiyojmand gatlamini
qo‘llab-quvvatlashda muhim omil bo‘lgan. Xususan, mahalla tizimi orqgali manzilli
yordam ko‘rsatishning yo‘lga qo‘yilgani ijtimoiy himoya jarayonlarining shaffofligini
oshirdi. Bu esa mahalliy boshqaruv organlarining mas’uliyatini kuchaytirgan holda,
yordamning aynan ehtiyojmand oilalarga yetib borishiga xizmat qildi.

Bundan tashgari, bandlikni ta’minlashga doir chora-tadbirlarning samaradorligi
aholining iqtisodiy faolligini oshirishga yordam berdi. Yangi ish o‘rinlari yaratilishi,
aynigsa, qishloq xo‘jaligi va kichik biznesda erishilgan natijalar tumanning iqtisodiy
bargarorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Tibbiy infratuzilmadagi modernizatsiya esa aholi
salomatligining yaxshilanishiga olib keldi. Tuman tibbiyot muassasalarining
bosgichma-bosqgich yangilanishi, xodimlarning malakasini oshirish, onalar va bolalar
salomatligiga garatilgan dasturlarning kengayishi sog‘ligni saqglash tizimining sifat
ko‘rsatkichlarida yaqqol aks etdi.

Shuningdek, ijtimoiy infratuzilmani rivojlantirish masalasi ham muhim istigbol
omillaridan biri bo‘lib xizmat qildi. Uzoq yillar davomida yangilanishga muhtoj
bo‘lgan yo‘l-transport tizimi, suv va elektr tarmoqlarining ta’mirlanishi aholining
hayot sifatini sezilarli darajada yaxshiladi. Yangi maktablar, bog‘chalar, sport
majmualari qurilishi esa tumanda ijtimoiy bargarorlikni mustahkamladi.
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Ushbu of‘zgarishlar xalq farovonligining oshishida muhim o‘rin tutgani, ijtimoiy
himoya tizimining izchil takomillashuvi natijasida aholining ijtimoiy-huquqgiy himoya
darajasi mustahkamlanganini ko‘rsatadi.

Xulosa

Yugoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, Konimex tumanida mustaqillik yillarida
amalga oshirilgan ijtimoiy himoya islohotlari aholining turmush darajasini
yaxshilashga qaratilgan o‘zaro uyg‘unlashgan chora-tadbirlar majmuasidir. Aholining
ehtiyoymand qatlamlarini qo‘llab-quvvatlash, bandlikni ta’minlash, tibbiy xizmatlar
sifatini oshirish hamda ijtimoiy infratuzilmani yangilash bo‘yicha amalga oshirilgan
ishlar tumanning ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyotiga sezilarli ta’sir ko‘rsatdi.

Mabhalla tizimi orqali manzilli yordam ko‘rsatish, kichik biznes va qishloq xo‘jaligini
qo‘llab-quvvatlash orqgali aholining igtisodiy faolligini oshirish, zamonaviy tibbiyot
xizmatlarining joriy etilishi — bularning barchasi Konimex tumanida ijtimoiy
barqarorlikni mustahkamlashda asosiy omil bo‘ldi. Shu bilan birga, infratuzilmaviy
loyihalarning amalga oshirilishi tuman aholisi uchun qulay yashash mubhiti yaratdi.
Xulosa qilib aytganda, Konimex tumanida ijtimoiy himoya tizimi izchil takomillashib
bormoqda. Kelgusi yillarda ragamlashtirilgan ijtimoiy xizmatlar ulushini oshirish,
aholining mehnat bozoridagi raqobatbardoshligini kuchaytirish, sog‘ligni saqglash
tizimida profilaktika xizmatlarini rivojlantirish kabi masalalar istigboldagi ustuvor
yo‘nalishlar sifatida belgilanishi magsadga muvofiqdir.

Adabiyotlar ro’yxati

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti qarorlari va farmonlari (1991-2024).
[jtimoiy himoya, bandlik va aholiga yordam ko‘rsatish bo‘yicha normativ hujjatlar
to‘plami.

2. “O‘zbekiston Respublikasida ijtimoiy himoya tizimini rivojlantirish
strategiyasi”. — Toshkent: Adolat, 2020.

3. Navoiy viloyati statistika boshqarmasi. “Hududlarning ijtimoiy-iqtisodiy
ko‘rsatkichlari” (2000—2023).

4, Konimex tumani hokimligi. “Ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish hisobotlari” (1995—
2023).

S5. Mahalla va nuroniylarni qo‘llab-quvvatlash vazirligi. “Manzilli ijtimoiy yordam
amaliyoti”. — Toshkent, 2021.
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Advokat — sud muhokamasi bosgichlari ishtirokchisi sifatida

Mirzoyeva Mohinur Ulug’bek qizi
Sharof Rashidov nomidagi Samargand davlat universiteti Yuridik fakulteti
“Davlat — huquqiy fanlar” kafedrasi o’qituvchisi

ANNOTATSIYA
Ushbu tadgiqot ishida advokatning sud muhokamasi bosgichlaridagi huqugiy magomi,
protsessual vakolatlari hamda amaliy faoliyatining ahamiyati keng yoritilgan. Sud
muhokamasi adolatli sudlovni amalga oshirishning markaziy bosqichi bo‘lib, unda
advokat himoya qiluvchi shaxs sifatida faol ishtirok etadi. Tadgiqot davomida
advokatning dalillarni tekshirish, baholash, sudga huqugiy pozitsiyani asoslab berish,
protsessual tenglikni ta’minlashdagi o‘rni tahlil gilinadi.
Kalit so’zlar: Advokat, sud muhokamasi, dastlabki eshituv, sud tergovi, advokat
himoya nutqi, dalillarni baholash, sud jarayoni, huquqgiy kafolatlar.

ABSTRACT

In this research work, the legal status, procedural powers, and the significance of the
advocate’s practical activity at the stages of court proceedings are comprehensively
examined. Court proceedings represent the central stage in the administration of fair
justice, in which the advocate actively participates as a defense counsel. Throughout
the study, the role of the advocate in examining and evaluating evidence, substantiating
legal positions before the court, and ensuring procedural equality is analyzed.
Keywords: Advocate, court proceedings, preliminary hearing, judicial investigation,
defense speech of the advocate, evaluation of evidence, trial process, legal guarantees.

Sud muhokamasi — adolatli sudlovni ta’minlashda hal giluvchi ahamiyatga ega
bo‘lgan protsessual bosqich bo‘lib, unda advokat muhim va faol ishtirokchi sifatida
namoyon bo‘ladi. Advokatning sud muhokamasidagi ishtiroki shaxsning
konstitutsiyaviy huquglari, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini himoya qgilishga
xizmat giladi. Sud muhokamasi bosgichida advokatning asosiy vazifasi himoya yoki
vakillik funksiyasini amalga oshirish orqali sudga ishning barcha holatlarini to‘liq,
xolis va qgonuniy baholashda yordam berishdan iborat. U dalillarni tahlil giladi,
guvohlar ko‘rsatmalariga baho beradi, ekspert xulosalarini tanqidiy o‘rganadi hamda
sud e’tiborini ish uchun muhim bo‘lgan holatlarga qaratadi. Advokatning protsessual
faolligi taraflarning teng huquqliligini ta’minlashda muhim omil hisoblanadi.
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Ushbu tadgiqgotda sud muhokamasi bosqgichlarida advokatning huqugiy magomi,
protsessual vakolatlari hamda amaliy faoliyatining nazariy va amaliy asoslarini
kompleks o‘rganishdan iborat. Tadqiqot doirasida advokatning sud muhokamasidagi
o‘rni va ahamiyatini aniqlash, uning himoya funksiyasini amalga oshirish
mexanizmlarini tahlil qilish hamda adolatli sudlovni ta’minlashdagi rolini yoritish
ko‘zda tutiladi.

Shuningdek, tadqiqotning muhim maqsadlaridan biri advokatning dalillarni to‘plash,
tekshirish va baholash jarayonidagi ishtirokini, sud tergovi davomida huquqiy
pozitsiyani asoslab berishdagi faoliyatini hamda protsessual tenglik va taraflar
huquglarining kafolatlanishiga qo‘shgan hissasini aniqlashdan iborat. Advokatning sud
tergovida tayyorgarligi uning jinoiy ish bo'yicha isbotlash jarayonida gatnashishini
nazarda tutadi. Birinchi instansiya sudida ish ko'rilishi bosgichida himoyachi dalillar
to'plash, suddan, tegishli iltimosnoma berish, guvohlarni o'z roziligi bilan
tushuntirishlar olish, go'shimcha dalillar talab gilib olish huqugiga ega. Sud tergovida
himoyachi, ayblov tomon dalillarini o'rganishda, ularning tegishliligi, ishonchliligini
tekshirishda gatnashib, agar tagdim etilgan dalillar prokuror tomonidan nomaqgbul deb
hisoblasa, 0'z mavqeini asoslab berishi kerak. Shundan keyin himoya tomoni o'z
dalillarini keltiradi. Sud tergovida himoyachi faol bo'lishi kerak. Bevositalik sudning
ishda mavjud bo'lgan va sudga taqdim etilgan, ular asosida jinoiy ishda isbotlanishi
lozim bo'lgan holatlarning mavjudligi yoki mavjud emasligi aniglanadigan dalillarni
shaxsan gabul gilishi, ko'rib chigishi va o'rganishi majburiyatini nazarda tutadi.
Advokat himoya nutgining mazmunini to'plangan barcha dalillar va ish yuzasidan kelib
chigib himoya nutgini shakllantiradi. Himoyachida va himoya ostidagi shaxs (ishonch
bildiruvchi shaxs)ga ayblovning isbotlanganligi va gilmishning tasniflanishi uchun
asoslar mavjud bo'lImaganda ularni rad etuvchi himoya pozitsiyasini belgilaydi. Bunda
himoya nutgida sudlanuvchi shaxsining tavsifiga va javobgarlikni yengillatuvchi
holatlarga, shuningdek jinoyatni sodir etishga ko'maklashuvchi sabab va shart-
sharoitlarga asosiy urg'u beriladi. Sud jinoyat ishi bo‘yicha dastlabki eshituvni nafagat
taraflarning yozma yoki og‘zaki iltimosiga ko‘ra, balki o‘z tashabbusi bilan ham tashkil
etishi mumkin. Dastlabki eshituvning o‘tkazilishi jinoyat-protsessual gonunchilikda
belgilangan gator asoslar mavjud bo‘lgandagina amalga oshiriladi. Ushbu bosqich sud
jarayonining muhim tarkibiy gismi bo‘lib, keyingi sud muhokamasining mazmuni va
gonuniyligini belgilab beradi.

Ushbu tadgigotda advokat sud muhokamasi bosgichlarining muhim ishtirokchisi
bo‘lib, u shaxsning huquq va qonuniy manfaatlarini himoya qilishda hal qiluvchi rol
o‘ynaydi. Advokatning protsessual faolligi dalillarni to‘g‘ri baholash, protsessual
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tenglikni ta’minlash hamda adolatli va asosli sud garorini gabul qilishga xizmat qiladi.
Shu bois, advokatning sud muhokamasidagi o‘rni va vakolatlarini takomillashtirish
adolatli sudlovni ta’minlashning muhim sharti hisoblanadi.

Xulosa.

Ushbu tadgiqot advokatning sud muhokamasi bosgichlaridagi ishtiroki adolatli
sudlovni ta’minlashda muhim va dolzarb ahamiyat kasb etadi. Sud muhokamasi
jarayonida advokat shaxsning huqug va gonuniy manfaatlarini himoya giluvchi asosiy
protsessual subyektlardan biri sifatida maydonga chigadi. Uning dalillarni tekshirish
va baholashda, sud tergovida faol gatnashishda hamda huquqgiy pozitsiyani asoslab
berishda namoyon etadigan professional faoliyati sud garorining gonuniy, asosli va
adolatli bo‘lishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Bugungi kunda sud-huquq tizimini isloh
gilish, inson huguglarini ishonchli himoya qilish va taraflarning protsessual tengligini
ta’minlash masalalari dolzarblik kasb etmoqda. Ushbu jarayonda advokatning sud
muhokamasidagi huquqiy maqomi va vakolatlarini amalda to‘liq ro‘yobga chiqarish
alohida ahamiyatga ega. Advokatning himoya nutqi, protsessual tashabbusi va
qonunbuzarliklarga o‘z vaqtida e’tiroz bildira olish qobiliyati sud muhokamasining
shaffof va xolis o°tishini ta’minlaydi. Shu bois, advokat faoliyatining sud muhokamasi
bosqichlarida samaradorligini oshirish, uning protsessual huquglarini mustahkamlash
va amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish adolatli sudlovni ta’minlashning muhim sharti
hisoblanadi. Mazkur tezisda yoritilgan xulosalar sud-huqug amaliyotini
takomillashtirishga, shuningdek, advokat institutining jamiyatdagi o‘rni va nufuzini
yanada oshirishga xizmat giladi.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. O‘zbekiston Respublikasining Jinoyat-protsessual kodeksi
https://lex.uz/docs/-111460

2. O‘zbekiston ~ Respublikasining  “Advokatura  to‘g‘risida”gi  Qonuni
https://lex.uz/docs/-62838

3. O‘zbekiston Respublikasining ‘“Advokatlik faoliyatining kafolatlari va
advokatlarning ijtimoiy himoyasi to‘g‘risida”gi Qonuni https://lex.uz/docs/-115269

4. O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi Plenumining qarorlari
https://sud.uz/page/plenum-garorlari

5. O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi rasmiy veb-sayti https://sud.uz

6. O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi huzuridagi Huquqiy axborot portal
https://huqugiyportal.uz

7. O‘zbekiston Respublikasi Advokatlar palatasi rasmiy sayti

8. https://advokatlar.uz

9. Ismoilov B.T. Jinoyat protsessida himoya huqugi va advokat faoliyati.
— Toshkent: Yuridik adabiyotlar nashriyoti. https://lex.uz
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1985-1991- yillarida O’zbekiston aholisining “iste’mol savatchasi”.

Turg’unpulatova Manzalatxon Sharobiddin qizi
Farg’ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti stajyor o’qituvchisi
Davlatyorova Marxabo Muhammadjon qizi
Farg’ona jamoat salomatligi tibbiy instituti talabasi

Anotatsiya. 1985-1991-yillarda O’zbekistonda iste’mol savatchasi tarkibi va
sifati iqtisodiy va demografik omillar ta’sirida o’zgargan. Shaharlar rivojlanib, yuqori
sifatli mahsulotlar bilan ta’minlangan bo’lsa, qishloglarda ozig-ovgat va zarur
ehtiyojlar yetishmagan. Markazlashtirilgan iqtisodiyotning samaradorligi past bo’lib,
qora bozorlarga olib kelgan va bozor iqtisodiyotiga o’tish zarurligini ko’rsatgan.

Kalit so’zlar: iste’mol savatchasi, demografik omil, quyi, o’rta, yuqori, elita
qatlamlari, yetishtiruvchilar, iste’molchilar, qora bozor

Abstract. From 1985 to 1991, the composition and quality of the consumer
basket in Uzbekistan changed under the influence of economic and demographic
factors. While cities developed and were supplied with high-quality products, rural
areas faced shortages of food and essential goods. The inefficiency of the centralized
economy led to the emergence of black markets and highlighted the need for a
transition to a market economy.

Key words: consumer basket, demographic factor, lower, middle, upper, elite
strata, producers, consumers, black market.

AnHoTtamuss. B 1985-1991 romax cocTtaB M KadecTBO IOTPEOHUTEIIbCKOM
KOP3HWHBI B V30eknucrane W3MEHSINCH 104 BOSHeﬁCTBHeM 3KOHOMUYECCKUX H
neMorpaduyeckux paxktopoB. ['opona pa3BUBaIUCh, U 00ECIIEUMBAIIUCH MPOYKIIHEH
BBICOKOI'O Ka4€CTBA, B TO BPCM: KaK B CEJILCKONl MECTHOCTH Ha6J'IIO,Z[aJII/ICI> HEXBATKa
MPOJIYKTOB MUTAaHUS U HEOOXOAUMBIX TOBAPOB. D(PPEKTUBHOCTh HEHTPAIU30BAHHOMN
9KOHOMHUKHU 6LIJIa HI/IBKOP'I, 4TO IIPHUBCJIO K BO3HHKHOBCHHIO YCPHBIX PBIHKOB H
I10Ka3aJjio H€O6X0,Z[I/IMOCTI> nepexoaa K pBIHO‘IHOﬁ OKOHOMHUKE.

KuioueBble cioBa: norpeOuTenbckas KOp3wHa, aemorpaduueckuil (axrop,
HU3IIUH, CPETHHUM, BBICIIUN, DIUTHBIC CJIOM, MPOU3BOAUTEIH, MTOTPEOUTETH, YEPHBIN
PBIHOK.

“Iste’mol savatchasi” bu - aholi 0’z ehtiyojlarini gondirish uchun iste’mol

giladigan barcha tovarlar va xizmatlarni 0’z ichiga oladi. Bu savatchaning tarkibi aholi
turmush tarziga, iqgtisodiy imkoniyatlarga, yashash sharoitlariga va hududning
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rivojlanish darajasiga garab farq giladi. Shu bois, 1985-1991-yillar orasidagi shahar va
gishlog hududlarida iste’mol savatchasi tarkibi va sifati bir-biridan sezilarli darajada
farg gilgan.

“1986-yil non korxonalarining umumiy quvvati 1886,7 t/sutka non
mahsulotlarini tashkil etdi (milliy nonlar hissasi 18% bo‘ldi). 1987-yil non korxonalari
Respublika Ozig-ovgat sanoati vazirligidan Don mahsulotlari vazirligi tasarrufiga
0’tkazilgach, firma do’konlariga ega bo’lgan kichik novvoyxonalar tizimini tashkil
etishga ustuvor ahamiyat berildi. Non sanoati korxonalarida non, non-bulka, makaron
va gandolatchilik mahsulotlari ishlab chigarila boshladi. 1988-yilda mamlakatda 29 ta
yirik non zavodlari ishladi”[ 1 ].

Qishloglarda sanoat mahsulotlari juda cheklangan edi. Shaharlar bilan nisbatan
tagqoslaganda, kiyim-kechak, poyabzal va texnika mahsulotlari gishloq aholisiga
kamroq taqdim etilgan. Shuning uchun, qishloq aholisi ko’proq o0’z resurslari va
mehnatidan foydalangan, masalan, 0’z qo’llari bilan ishlangan asbob-uskunalar,
kiyimlar va boshqalar.

Qishloq hududlarida tibbiyot, ta’lim va kommunal xizmatlar ko’pincha yetarli
darajada rivojlanmagan edi. Shuningdek, gishloglarda transport tizimi shaharlarga
nisbatan cheklangan edi, bu esa gishloq aholisi uchun zarur bo’lgan mahsulotlarni
olishda ba’zi qiyinchiliklarga sabab bo’lgan. “Ijtimoiy infrastruktura tarmoqlari:
sog’ligni saqlash, xalq ta’limi, maktabgacha bolalar muassasalari juda og’ir ahvolga
tushib golgan. Maktab va kasalxonalarning 60 foizi nobop binolarda joylashtirilganini
aytishning o’zi kifoya. Juda o’tkir iqtisodiy va ijtimoiy muammolar ro’yxatini yanada
davom ettirish mumkin. Buni avvalo shundan ko’rsa bo’ladiki, insonning har
tomonlama uyg’un kamol topishi, uning shaxs sifatida ma’naviy rivojlanishi bir yogda
tursin, ko’pincha yashash uchun kerak bo’lgan eng oddiy narsalar ham
yetishmayapti”[1, 175-6.].

“Aholi jon boshiga yalpi ijtimoiy mahsulot ishlab chigarish bo’yicha ittifoqdosh
respublikalar orasida 12-o’rinni, daromad darajasi, asosiy turdagi mahsulotlarni
iste’mol qilish jihatidan eng oxirgi o’rinlardan birini egallab keldi. Aholi jon boshiga
milliy daromad ishlab chiqarish bo’yicha Ittifoqdagi o’rtacha darajadan 2 barobar, xalq
iste’moli mollari ishlab chigarish bo’yicha 2,5 barobar, sanoatdagi mehnat unumdorligi
jihatidan 2,5 barobar, qishloq xo’jaligidagi mehnat unumdorligi jihatidan esa 2
barobar, aholining o’rta hisobda go’sht mahsulotlari, tuxum, sut va sut mahsulotlari
iste’moli bo’yicha 2 barobar orqada qolgan[2, 56-b.]. “Shu bilan birga demografik
ko’rsatgich O’zbekistonda aholining o’sish sur’atlari Ittifoq sur’atlariga qaraganda uch
barobardan ziyod yuqori bo’lganini ko’rsatadi” [3, 648-b.].
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1985-1991-yillardagi O’zbekistondagi demografik omillar va ularning “iste’mol
savatchasi”ga ta’sirini tahlil gilamiz. “Iste’mol savatchasi” - bu aholi tomonidan
iste’mol qilinadigan barcha tovarlar va xizmatlar majmuasini anglatadi. Demografik
omillar esa aholi soni, uning tarkibi (yosh, jins, oilaviy holat, mehnat resurslari va
boshgalar) hamda shahar va qishloq o’rtasidagi tagsimotni o’z ichiga oladi. Ushbu
omillarning 1985-1991-yillardagi O’zbekistondagi iste’mol savatchasiga qanday ta’sir
ko’rsatganini tahlil qilishda quyidagilarga e¢’tibor qaratamiz: Birinchidan, Aholi
sonining o’sishi. “1980-yil 15,8mlin kishi 1990-yil 20,2 min kishi “[2]. “1991-yilda
O’zbekistonning doimiy aholisi soni 20,6 million kishini tashkil etgan. Bu haqda
Davlat statistika qo’mitasi xabar berdi “[3]. 1985-1991-yillarda O’zbekistonda aholi
soni yildan yilga o’sib borgan. Aholi sonining o’sishi, aynigsa yoshlar sonining
ko’payishi, iste’mol savatchasining o’zgarishiga olib keldi. Aholi sonining o’sishi
orqali iste’mol qilinadigan tovarlar va xizmatlar ko’paygan, bu esa bozorning
kengayishiga sabab bo’ldi. Ikkinchidan, aholining yosh tarkibi. O’zbekistonda 1985-
1991-yillarda aholi tuzilmasi yoshlar va bolalarga boy edi. Bu esa, aynigsa, 0zig-ovqat,
kiyim-kechak, o’yinchoqlar va boshqa iste’mol tovarlariga bo’lgan talabni oshirdi.
Y oshlarning ko’pligi shahar va qishloq hududlari o’rtasida farqlarga olib keldi, chunki
shaharlar ko’proq sanoat mahsulotlari va xizmatlarga bo’lgan talabni oshirgan,
qishloglarda esa ko’proq ozig-ovqat va zarur ehtiyojlar talabi mavjud edi. Uchinchidan,
Shahar va qishloq aholisi o’rtasidagi farq 1985-1991-yillarda shahar va qishlog
o’rtasidagi demografik farqlar o’zgarishni davom ettirdi. Shaharlarda yashovchi
aholining ko’payishi, sanoat, xizmatlar va tovarlarga bo’lgan talabni oshirdi. Shaharlar
ko’proq sanoat mahsulotlari, yengil sanoat, texnika va elektronika kabi mahsulotlarni
iste’mol qilishgan. Qishloglarda esa asosan ozig-ovqat, dehqonchilik va 0’z-0’zini
ta’minlashga asoslangan iste’mol shakllangan. To’rtinchidan, Migratsiya va ko’chish
1985-1991-yillarda ichki migratsiya ko paygan, ya’ni qishlogdan shaharga ko’chishlar
sezilarli bo’lgan. Bu shaharlarning rivojlanishiga, aholining shahar markazlarida
yashashga bo’lgan istagini oshirishga olib keldi. Ko’plab qishloq aholisi shaharlarga
ko’chgan, bu esa shaharlarda yangi tovarlarga, xizmatlarga va turmush sharoitlariga
bo’lgan talabni oshirishga olib keldi. Migratsiya O’zbekistondagi iqtisodiy va ijtimoiy
mubhitga katta ta’sir ko’rsatdi.

1985-1991-yillar O’zbekistonda bozor iqgtisodiyoti hali rivojlanmagan va
markazlashgan reja asosida iqgtisodiy tizim faoliyat ko’rsatgan. Shu davrda
O’zbekistonda ikki asosiy ijtimoiy gatlam mavjud edi. Ulardan biri yetishtiruvchilar
ya’ni ishlab chigaruvchilar hamda iste’molchilardir. Ushbu tahlilda, ularning 0’zaro
munosabatlarini, tagsimotni, shuningdek iqtisodiy sharoitlarni ko’rib chigamiz.
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Yetishtiruvchilar asosan gishloq xo’jaligida faoliyat yuritgan. O’zbekistonda ozig-
ovgat sanoati mavjud bo’lsa-da, bu tarmoq Sovet Ittifogining iqtisodiy siyosati
doirasida ishlagan. Mahsulotlar ko’proq ichki iste’molga yo’naltirilgan bo’lib,
samaradorlikni  oshirish  uchun sanoat texnolo-giyasi yetarli bo’Imagan.
O’zbekistonning sanoat ishlab chigaruvchilari ko’plab tarmoglarda (mato, kimyo,
ozig-ovgat) faollik ko’rsatgan bo’lsa-da, bu sohalar markazlashgan boshgaruv va
texnologiyalar yetishmasligi sababli samarali ishlamagan. Iste’molchilar - bu
O’zbekiston aholisini tashkil etgan barcha ijtimoiy gatlamlardir. Shu davrda
iste’molchilar turli ijtimoiy gatlamlarga bo’lingan edi va har bir gatlamning iste’mol
savatchasi 0’ziga xos xususiyatlarga ega bo’lgan. Quyi gatlam ko’pincha gishloglarda
yashagan va ularning asosiy ehtiyojlari ozig-ovgat va oddiy kiyim-kechakni
gondirishga yo’naltirilgan edi. Ko’plab odamlar maishiy texnikalarga ega emas, oddiy
hayot kechirgan. Quyi gatlamning asosiy muammosi bu tagsimotning notekisligi
bo’lgan. Shu bois, ko’p hollarda ozig-ovgat va boshga zarur narsalar yetishmasligi
kuzatilgan. Shu bilan birga, ushbu gatlam o’ziga zarur bo’lgan mahsulotlarni olishda
muammolarga duch kelgan. O’rtacha gatlamdagi iste’molchilar bir gator maishiy
texnikalarga ega bo’lgan, shuningdek, oddiy to’gimachilik va o0zig-ovgat
mahsulotlarini iste’mol gilgan. Bu gatlamda o’rtacha daromadli oilalar yashagan, ular
davlat sektori yoki yirik korxonalarda ishlagan. O’rtacha gatlam o’zining ehtiyojlarini
gondirish uchun davlat tomonidan belgilangan tagsimot tizimidan foydalanib, ba’zan
maxsus chegirmalar va bonuslar orgali zarur mahsulotlarni olishgan. Yugori
gatlamdagi iste’molchilar yuqori sifatli va gimmatbaho mahsulotlar, masalan, import
gilingan ozig-ovgat, maishiy texnikalar (muzlatgich, televizorlar), avtomobillar va
boshga yuqori sifatli mahsulotlarga talab ko’rsatgan. Yuqgori gatlamning iqgtisodiy
imkoniyatlari keng bo’lib, ular turli xil xaridlarni amalga oshirish uchun zarur bo’lgan
vositalarga ega bo’lgan. Ular ko’pincha davlat boshgaruvidan mustagil yashash
imkoniyatlariga ega bo’lgan.  Iste’molchilarning ehtiyojlari  bo’yicha tagsimot
ko’plab muammo-larni keltirib chigargan. Markazlashgan igtisodiy tizimda
mahsulotlar va xizmatlar tagsimoti ko’plab hollarda notekis bo’lgan, shu sababdan
ba’zi tovarlar kam, ba’zi tovarlar esa ortigcha bo’lgan. Narxlar ko’plab hollarda davlat
tomonidan belgilangan bo’lib, bu iste’molchilarning haqigiy ehtiyojlariga javob
bermagan. Shu bilan birga, ayrim yuqori sifatli mahsulotlarni fagat yuqori daromadli
gatlamlar olishi mumkin edi. 1985-1991-yillarda O’zbekistonda yetishtiruvchilar va
iste’molchilar o’rtasidagi 0’zaro munosabatlar davlat boshgaruvi ostida bo’lgan va bu
igtisodiy tizimda resurslar tagsimoti, ishlab chigarish va iste’mol o’rtasidagi
muvozanatni saglashda ko’plab qiyinchiliklar yuzaga kelgan. Yetishtiruvchilar
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ko’pincha qishlog xo’jaligi va sanoat tarmoqlarida ishlagan, davlat tomonidan
belgilangan rejalarga asoslanib mahsulotlar ishlab chigarishgan. Birog, bu ishlab
chigarish samaradorligi past bo’lgan va ularning ehtiyojlari to’liq gondirilmagan.
Iste’molchilar esa turli ijtimoiy gatlamlarga bo’lingan bo’lib, ularga davlat tomonidan
belgilangan mahsulotlar tagdim etilgan. Ammo, ko’plab hollarda, iste’molchilar zarur
bo’lgan mahsulotlarni topa olishmagan yoki ular yugori narxda sotilgan. Iqgtisodiy
tizimning markazlashtirilgan xususiyati va davlat boshgaruvining cheklovlari
iste’molchilarning ehtiyojlarini qgondirishda samarali bo’Imagan. 1985-1991-yillar
orasidagi davrda O’zbekistonda modernizatsiya jarayonlari Sovet Ittifogining umumiy
igtisodiy va siyosiy o’zgarishlaridan ajralib turmadi. Gorbachevning siyosati va boshga
igtisodiy islohotlar davrida O’zbekiston aholisi uchun ozig-ovqgat va boshga iste’mol
tovarlarining savdosi va mavjudligi yangi shakllar oldi. Ushbu davrda “iste’mol
savatchasiga” modernizatsiya omili ta’siri bir gator ijtimoiy, iqtisodiy, texnologik va
madaniy o’zgarishlar bilan bog’lig bo’ldi. Birog, bu jarayonlarning ta’siri keng va
doimiy emas edi. Gorbachevning igtisodiy islohotlari, xususan, yangi texnologiyalar
va samarali ishlab chigarish usullarini joriy etishga urg’u berar ekan, bu jarayon
O’zbekistonda ko’plab mahsulotlar ishlab chigarishni optimallashtirishga yordam
berdi. Birog, bu o’zgarishlar cheklangan edi, chunki Sovet tizimining rejalashtirish
metodlari ishlab chigarish hajmini oshirishga, ammo sifatni yaxshilashga imkon
bermadi. Oddiy tortish asboblarining holatidan ham tehnologik jarayonlar gay darajada
ekanligini tasavvur qilishimiz mumkin. “1987-yil may oyida Farg’ona shahar
Oxunboboyevskiy iste’mol jamiyati korxonalarida tortish asboblarining holati va
ishlatilishini tekshirish to’g’risidagi Farg’ona viloyat davlat arxivi fond hujjatlari orgali
ma’lumotlarga ega bo’lishimiz mumkin [4, 31-36-b.]”. “Uning tarkibida 92 ta savdo
korxonasi mavjud bo’lgan, shulardan 41 ta sanoat mollari do’konida 7 ta, maishiy
do’konlarda 6 ta, boshga ixtisoslashtirilgan savdo rastalarida 21 ta tortish asboblari
bo’lgan, ...borlarida ham 24,2 % nosoz tortish asboblaridan foylanish aniglangan” [5,
32-b. ]. Shuningdek, gishloq xo’jaligi va ozig-ovqat sohasidagi texnikaviy o’zgarishlar
O’zbekistonning gishloq joylarida sekin kechdi, bu esa turli hududlarda ist’mol
tovarlari va ozig-ovgat mahsulotlarining sifati va miqdoriga turlicha ta’sir ko’rsatdi.
Ushbu o’zgarishlar ko’prog shahar hududlarida sezildi, chunki gishlog joylarida
infratuzilma va texnologik rivojlanishning sekin bo’lishi iste’mol savatchasidagi
o’zgarishlarni  chekladi. 1985-1991-yillarda O’zbekiston aholisining “iste’mol
savatchasiga” modernizatsiya omili ta’siri ko’p jihatdan igtisodiy, texnologik, madaniy
va ijtimoly o’zgarishlar orgali amalga oshdi. Birog, bu ta’sirlar nisbatan shahar
hududlarida va yuqori daromadli gatlamlar o’rtasida sezilarli bo’ldi. Qishloq joylarida
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esa modernizatsiya jarayonlari sekin kechdi va eski turmush tarzining izlari saglanib
goldi. Tog’lik hududlarda aholi ko’proq 0’z-0’zini ta’minlashga tayanib yashaydi.
Ushbu hududlarda igtisodiy faoliyat gishlogq xo’jaligi va chorvachilikka asoslangan,
sanoat va yuqori sifatli iste’mol mollari kamrog. Transport va kommunikatsiya
tizimlari sustrog, bu esa iste’mol savatchasining cheklanishiga olib keladi. Tekislik
hududlar esa tog’lik hududlarga nisbatan iqtisodiy jihatdan rivojlangan bo’lib, aholiga
keng iste’mol savatchasi tagdim etiladi. Bu hududlarda sanoat, savdo va xizmatlar
yaxshi rivojlangan va aholi yuqori sifatli tovarlar, ozig-ovgat mahsulotlari va xizmatlar
bilan ta’minlangan. Birog har doim ham ular uchun zarur bo’lgan maishiy texnikalar
va boshqa yuqori sifatli tovarlar ko’pincha mavjud bo’lmagan. “1989-1991- yillarda:
respublikamiz sobiq SSSRda aholi turmush darajasi, ijtimoiy va gumanitar sohalar
rivoji bo’yicha oxirgi o’rinlardan birida turar edi” [ 6, 4-6er.].

Mahsulotlar tagsimoti tizimining samarasizligi natijasida, gora bozorlar paydo
bo’ldi. Qora bozorlarda narxlar, rasmiy narxlardan yugori bo’lib, iste’molchilar yuqori
narxlarda mahsulotlarni olishga majbur bo’lishgan. Bu esa iste’mol savatchasining
0’zgarishiga olib kelgan. Bu davrda markazlashtirilgan iqtisodiyotning samarali
bo’Imaganligi, bozor iqtisodiyotiga o’tish zarurligini ko’rsatdi. Aholi uchun
mahsulotlar va pulni boshgarish, igtisodiy muammolarga sabab bo’ldi va turmush
darajasiga katta ta’sir ko’rsatdi.
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HUHTEJUIEKTYAJIBHBIE TEXHOJIOT'MX U KIIACTEPHBIE MOJIEJIN B
CEJIBCKOM TYPU3ME Y3BEKHUCTAHA.

PhD, non. Xynaiinazaposa /{uiopom
TamkeHTCKUil yHUBEpCUTET MHGOPMALIMOHHBIX TEXHOJIOTHA
ORCID: 0009-0004-9551-6188
dilorom2019@list.ru

AHHOTauMs. B crartbe paccMaTpuBaloTCs NpOOJEMbl UM TMEPCHEKTHUBBI Pa3BUTHS
CEJIbCKOTO Typu3Ma B Y30€KHCTaHe B KOHTEKCTe LHM(PPOBOM TpaHcPopMaluuu u
KJIACTEPHOTO TMOAXOAa K YIPABICHUIO PETHOHAIBHBIM pa3BuTHEeM. Ha ocHOBe
CUCTEMHOTO aHayM3a BBISIBJICHBI KITFOUEBbIE WHCTUTYIIMOHAJIbHBIE,
UH(QPACTPYKTypHBIC, KaJApPOBBIE, MApPKETUHTOBBIE M JKOJIIOTUYECKHE Oapbepsl,
CIEpKMBAIOIIME YCTOWYMBOE pa3BUTHE celbckoro Typusma. (OOoCHOBaHa
HE0OXOUMOCTD TIepexo/ia OT (pparMeHTapHBIX Mep MOAJACPKKH K UHTETPUPOBAHHON
MOJIENId MHTEIUIEKTYaIbHOTO Pa3BUTHs CEIbCKUX TeppUTOpuil. B kauecTBe HaydHO-
000OCHOBAaHHOTO pEHICHUS TMPEIoKeHa KOHLEMIMS WHTEJUIEKTYalIbHOTO KiacTepa
cenbckoro Typusma (Smart Rural Tourism Cluster), ocHOBaHHast Ha UCIIOJIb30BAHUN
M PpoBbIX MIaTHOPM, KOOTIEPATUBHBIX (POPM yIPABICHHUS, IPUHIIAIIOB YCTOMYNBOTO
pa3BUTHS W BOBJICUEHUS MECTHOTO HACEJIEHHS B MHUKPONPEANPUHUMATEIHCTBO.
Pazpaborannass Mojenb OpHEHTHpOBaHAa Ha (POPMUPOBAHHE MYJIbTUILIMKATUBHOTO
HKOHOMHUYECKOTO 3(deKra, TMOBBIIIEHHE KOHKYPEHTOCIOCOOHOCTH  CEJIbCKUX
PETHOHOB, POCT 3aHATOCTH U JOXOJOB HACEJCHHs, a TaKXKE COOTBETCTBHE
MEXKIYHApPOJHBIM CTaHAApTaM YCTOMYMBOTO M «YMHOIO» Typu3Ma. Pe3ynbTaThl
MCCJIETIOBaHMS MOTYT OBITh MCITOJIb30BaHbI MPH pa3paboTKe perHOHAIbHBIX IPOTPAMM
pa3BUTHS Typu3Ma U cTpaTeruit tudpoBoit TpanchopMaluu CeIbCKUX TEPPUTOPUIA.

KiroueBble cioBa: CeIbCKUM TYpU3M; HWHTEIEKTYaJbHbIE TEXHOJIOTUU;
KJIACTEPHBIN MTOAX0T; U(poBas TpaHchopMaIus; ycToiunBoe pazsurue; Smart Rural
Tourism Cluster; CelbCKUE  TEPPUTOPUH; pErMOHaJbHOE  Pa3BUTHE;
MUKPOTIPEANPUHUMATENBCTBO; I poBas miardopma.

Pa3Butne cenbckoro TypusMa B Y30€KHUCTaHE SBIAECTCS  IPUOPUTETHBIM
HAIPaBJICHUEM TOCYJapCTBEHHOM TYpPUCTHYECKOM TMOJUTHKH, CIIOCOOCTBYIOIIUM
auBepcU(UKAIIMM SKOHOMHUKH, IMOBBIIMICHUIO 3aHSITOCTU B CEJIbCKOM MECTHOCTH U
COXPAaHEHHUIO KyJIbTypHOro Hacieaus. OIHAaKO COBPEMEHHOE COCTOSIHHE OTpaciv
XapaKTEepPU3yeTCsl HU3KOW CTENEeHbI0 IM(PPOBU3ALINY, CTA00N UHTErpalyel CyObeKTOB
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W OrPaHUYCHHBIM YYaCTHEM MECTHOro HaceieHus. [IpoaHanm3upoBaB OCHOBHBIE
poOJIEMBI CEJIbCKOTO Typu3Ma B Y30€KHUCTaHE, Mbl OOBEIMHUIU HUX B HECKOJIBKO
rpyni (tabmuua 1)
Tadmamuna 1
OcHoBHBIE P00JIEeMBbI B CEJILCKOM TypU3Me Y30eKHCTaHA

IIposiBjieHne u
I'pynna npoosem Copep:xanue npodieMbl
NOCJIeACTBHUSA

OtcyTcTBHE YETKO
. ®parMeHTapHOCTb MEP
1. MucTuTynoHaJbHbIE CPOPMHUPOBAHHOMN
. MOJIJIEPKKH, OTCYTCTBUE
U ynpaBJieHYeCKHe roCcyJ1IapCTBEHHOM
JOJITOCPOYHBIX OPUEHTUPOB
O0apbepsbl CTpaTeTuu pa3BUTHS
u KPI nis pernonos
CEJIBCKOr0 TypU3Ma

Cnabas MeXBeJOMCTBECHHAS .
JlyonupoBanue GhyHKITUH,
KOOPAWHAIIHSI
HU3Kas 3PPEKTUBHOCTD
(MUHUCTEPCTBA,
. IporpaMM, 3aMeJICHUe
XOKUMUSATHI, YaCTHBIN

peanu3anuu MpoeKTOB
CEKTOD)

OrpaHudeHHBIN BXO/

Henocrarounas noaiepxka .

CEJILCKUX JOMOXO3SICTB Ha

MaJbIX PepMepPCKUx u .

. . TYPUCTUYECKUI PHIHOK,
CEMENHBIX XO3SUCTB

BBICOKasi He(hOpMaIbHOCTh

CHuXeHue TypUCTUYECKOU
2. UadpacTpykrypuble Huszkoe kauecTBO JOpOT U

. MIPUBJIEKATEIBHOCTH

OrpaHUuYeHUs TPAHCIIOPTHOM JOCTYIHOCTH . .

OTHAJEHHBIX TEPPUTOPUI

HeBo3MOXKXHOCTH OHIIANH-
OrpaHnyueHHOE UHTEPHET-

OpoHupoBaHus, HUGPOBOTO
HOKpBITHE U LU(pOBast

IPOJBHKEHUS U

HHPACTPYKTYPa Oe3HaTMYHBIX PACYETOB
Henocrarok Hwuskuit ypoBeHb noBepust
cepTUUIIMPOBAHHBIX CO CTOPOHBI THOCTPAHHBIX
CPEACTB pa3MELICHUS TYPUCTOB

Typuszm acconuupyercs
Cnaboe no3uIMoOHUPOBaHUE P by
3. MapKeTHHIOBbIE H MPEUMYIIECTBEHHO C
CEILCKOro TypHu3Ma Ha
UMU/’KEeBbIE MP00JIeMbI HMCTOPHUKO-KYJIETYPHBIMA
MEXTYHApOJHOM PBIHKE
00bEKTAMU
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I'pynna npo6iaem

4. Kaaposbii gepuuur

5. CounaJjibHO-
KYJbTYPHBbIE (PAKTOPBI

6. DxoJornueckas
YCTOHYHUBOCTH
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TUR

Conep:xkanue npoodemMbl

Henocrarounoe
IPUCYTCTBHE B TJI00ATBbHBIX
OHJIaWH-TIIaThOopMax

OTcyTCTBHE €AMHOTO
OpeH/ia CeIbCKOTo Typu3Ma

HexBaTtka crierimanucTosn ¢
SI3BIKOBBIMH ¥ TI(POBBIMU
KOMIIETEHIIUSIMHU

OTtcyTcTBUE TPOYUIBHBIX
o0pa3oBaTeNbHBIX
MporpamMM IO arpoTypu3My

Hwu3kas BOBJIEYEHHOCTD
MECTHOT'O HACEJIEHUSI
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IIposiBijieHue u
NOCJIeICTBUS

[Toreps noTeHIMaNBEHOTO
crpoca, HU3Kas 3arpyska
TOCTEBBIX JIOMOB

Pa3po3nenHocTh
PErMOHANIbHBIX WHUILIUATUB,
cnabasi y3HaBa€MOCTh

Hwuskoe kauecTBo cepBuca
A KOMMYHUKAlLIUH C
TypUuCTaMu

HenocraTtok
po¢eCCUOHATIBHBIX
peaNnpUHUMATENCH B
CEJIbCKOM MECTHOCTH
OrpanunyeHHoe
MPEIIOKEHUE
TYPUCTUYECKUX YCIYT U
WHUILIMATUB «CHU3Y»

HecooTBeTcTBHUE

Henocratok 3nanuii B chepe okugaHusIM TYPUCTOB,

CCpBUCA U TOCTCIIPUHUMCTBA

Hepauunonansnoe
HCIIOJIb30BAHUE IPUPOIHBIX

pecypcoB

Henocratrounoe BHenpeHne
IIPUHIUIIOB «3€JIEHOI0
TypU3Ma»

cinabas IMOBTOPHAA
IIoCCIa€MOCTb

Jlerpaganus SKOCUCTEM,
CHUKEHHE J10JTOCPOYHOTO
TYPUCTUYECKOTO
MOoTEeHIINana

Poct s3xonornueckux
PUCKOB, HECOOTBETCTBUE
MEXIYHAPOIHBIM
CTaHJapTaM yCTOMUYHUBOTO
pa3BUTHUA

B 3THX yCIOBHSX BHEAPCHHE MHTEIEKTYAJbHBIX (SMart) TeXHOJOTHI |

KJIACTEPHBIX MOJIEJIEN YIpaBIEHUs MPEACTABISAET COOOM MEPCIEKTUBHOE HAITpaBIeHUE
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Hay4YHbIX  HCCIIEIOBaHMM,  OOJajaroliee  3HAYUTEIbHBIM  WHHOBAIIMOHHBIM
MTOTEHIIHAJIOM.
B 3apyOexubix wuccnenoBanusix (Mramus, Anonus, Wcnanus, HOxnas Kopes)
Pa3BUTHE CEIILCKOI'O TypU3Ma pPACCMATPUBAETCS 4YEpe3 IMPU3MYy YCTOMYHBOTO
pa3BUTHUS, KJacTepu3allid W LIUQPPOBU3AIUUI0. TeppuTopuil. B oTeuecTBeHHOMN
HAay4yHOM JUTepaType MJaHHbIA BONPOC B OCHOBHOM OrPaHWYEH aHAIU30M
MHOPACTPYKTYPHBIX M OPraHU3alMOHHBIX MPOOJEM, NpPU ITOM HHTErpamus
UM(@POBLIX TEXHOJOTMA B MOAeIb CeJIbLCKOr0 TYPU3MA TMPAKTUYECKH HE
UCclieloBaHa. DTO 00ycCIaBIMBaET HAYYHYK0 HOBU3HY IpesiaraeMoro nojaxosa. Js
pelieHusi 3TUX MpoOJeM TMpejjaraeTcss MOJedb HWHTEIIEKTYallbHOrO KJlacTepa
cenbekoro Typu3ma (Smart Rural Tourism Cluster) xak ©HCTpyMEHTa MOBBIIICHUS
KOHKYPEHTOCIOCOOHOCTU M YCTOMYMBOTO Pa3BUTHS CEIbCKUX PETHOHOB ¥Y30€KUCTaHa.
Konuenuus: «CmapTt-kinactepsl cenbekoro Typusma» (Smart Rural Tourism Clusters,
SRTC): Co3naHue HHTEJIEKTYAJIbHOM CHCTEMBI PA3BHTHS CEJILCKOT0 TYpU3Ma Ha
OCHOBe HM(PPOBBIX, KOONMEPATUBHBIX U IKOJOTHYECKH YCTONYNBBIX TEXHOJIOTHIA -
ceabckuil TypusM 4.0. OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI JTaHHON KOHIICIIIMM TMPE/ICTaBICHBI B
BHJIE TAOJIHIIBI 2.
Tadaunua 2.
OcHOBHBIE 3JIEeMEHTbI HHTE/LUIEKTYAJIbHO CHCTEMBbI PA3BUTHS CEJIbCKOI0
TYpu3Ma Ha OCHOBe M (POBLIX, KOONEPATUBHBIX U IKOJIOTMYECKH YCTOMYHUBBIX

TEXHOJIOTH I
. HNHcTpyMeHTBI .
KirodeBoii 3j1eMeHT OxxkugaemMbIi
Conep:xanue U MEXaHU3MbI
KOHIeNIIUH 3 dexT
peaju3anuu

 [IoBbIIIEHHE

NHTepakTuBHbBIE
JIOCTYTTHOCTH
. KapThl U
Enwnnas onnaif- CCJIbCKUX
MapuIpyThl .
AKOCUCTEMA, - TEPPUTOPUI
1. MaTe/IeKTYaIbHASA * OHnaiiu-
00BEIUHSIOIIAS * PocT
uugposasi miargpopma OpoHUpOBaHUE
. bepmepos, TYpPUCTUYECKOTO
(Smart Village Hub) YCIIYT U
PEMECIICHHUKOB, MOTOKa®
pa3MelleHus
TUJI0OB U TYPUCTOB [Tepconanuzarus
DNEeKTPOHHbBIE
TYPUCTUYECKOTO
MyTEBOJAUTENN U
ombITa
BUPTYyaJbHbIE
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dopmHupoBaHUE
JIOKaJIBHBIX
TYPUCTHYECKHUX
KJIACTEPOB Ha 0ase
JEpEeBEHD U
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XO3SI1CTB

Buenpenue
AKOJIOTMYECKUX U
pecypcocOeperato
X CTaHJIapTOB
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HNHCTPpYMEHTBI
Py OxkugaeMbIid

3 dexT

H MeXaHHU3MBbI
peaju3anuu
Typhi® Al-
aJITOPUTMBI
aHaJim3a
MPEINOYTCHU N
TYPHUCTOB

* CoBMECTHOE
HCIIOJIb30BaHNE

TpaHCTIOpTa U
uHppacTpykTyp * CHMKEHUE

Bl TPaH3aKIMOHHBIX
. M3IEPKEK
KomnexktuBHblii * PocT noBepus u
MapKETUHT U BOBJICYEHHOCTH
OpeHAMpOBaHUE HACEJICHUS
e CoBer e YCTOMYNBOCTH
KOOTIEpaIlui ¢ JIOKAIbHBIX
y4acTUeM WHUIUATUB
JKUTEJICH,
OusHeca u
BJIACTH
[ ]
DKoJornyeckas

o CHIKEHHE
cepTuuKaLus .

HKOJIOTUYECKOU
arpoycaneoe

Harpy3Ku
Hcnonb3oBanue

 [ToBrIIenue
BUD o

WHBECTUIIMOHHON
(comHeUHBIC

MIpUBJIEKATEIBHO
MTaHEeH,

CTH
ouorasz)e

e COOTBETCTBHUE
«YMHBIEY

MEXKTyHApPOTHBIM
CHUCTEMBI BOJIO-
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HNHCTPpYMEHTBI

KaroueBoi djieMeHT Py OxkugaeMbIid
Conepxanue 1 MEeXaHU3MBbI

KOHUEeNIHU 3¢ ekt

peaim3anuu

usi® JKo-
PEUTUHTOBAs
cucrema

* MukpobuzHec-

MIPOCKTHI
* PocT 10X0110B
(KyJIMHApHBIE U

JIOMOXO3SIMCTB
pEMECIICHHBIE
» ConuaipHas
TypBlL,
4. BoBJjieueHHe MEeCTHOI0 AKTHBU3ALMUS WHKJIIO3US
. (ectuBamnu)e
HACeJICHUA yepe3 AKOHOMHUYECKOM JKCHIIIUH U
OO6pa3zoBarenbH .
MHUKpONpeaNPUHUMATEb JICATCIbHOCTH MOJIOIEKH
. bI€ IIEHTPBI NIpH
CTBO CEIbCKUX KUTEISH * [IoBrIlICHUE
By3axe
KadecTBa
OOyueHnue
TYPUCTHYECKUX
u¢GppoBOMYy
yCIIyT
MapKEeTUHTY U
CEpBUCY
[ ]
UBEpCcUpUKaIIN
Jlusepend * [ToBbIlLIEHHE
s IOXOJ 0B
3aHsaToCcTH® POCT
CEIBCKUX
dopMupoBaHHUE . AKCIIOPTHOTO
TEPPUTOPUI
. MYJIbTUIUTAKATUBH MMOTeHIaIa
5. UHHOBAIMOHHBI » Co3tanue .
. oro 3¢dexra nms * YcroitunBoe
IKOHOMUYECKHUM IPPeKT . HOBBIX pabounx
perUuoHaIBLHOM COIMaJIbHO-
MECT
SKOHOMUKH SKOHOMHUYECKOE
* [IponBuxkenue
pa3BUTHE
arpo- " 3K0-
PETUOHOB
Typu3Ma Ha

BHCIIHNC PBIHKH

Ecnu B cuctemy yrnpaBiieHUs CEIbCKUM TYPU3MOM Y30€KHMCTaHa UHTETPUPOBATh
MPUHIUIIB HHTE/UIEKTYAJBHOI0 KJIACTEPHOIr0 MOAX0Ja, COUYETAIOMIEro Hu(poBbIe
TEXHOJIOTHH, KOOIIEPALMI0 M YCTOWYMBOE PA3BUTHE, TO 3TO ITO3BOJUT ITOBBICUTH
(G (HEKTUBHOCTh HCIOJB30BaHUS CEJIbCKUX PECYpCOB, YPOBEHb 3aHATOCTH U
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WHBECTULIMOHHYIO IPUBJIEKATEIbHOCTh CEIIbCKUX Teppuropuil. Kpome Toro,
dbopMHpOBaHHE  MHTEJUIEKTyalbHBIX  KJACTEPOB  CO3AAacT  YCJIOBHS  JUId
CHHEPreTHUECKOT0 B3aUMOACHUCTBUS MEXKIY MECTHBIMU COOOIIECTBAaMH, OM3HECOM U
OpraHaMy rocyJ1apCTBEHHO BJIACTH, YTO MOBBICUT COTJIACOBAHHOCTH YIIPABIECHYECKUX
PELICHUI U CHU3UT TPaH3aKIMOHHBIE U3JEPKKU. BHeapenue udpoBeix miaathopM u
«YMHBIX» CEpPBHUCOB OYyJEeT CHOCOOCTBOBATH PACIIMPEHUIO JOCTYNa CEIbCKUX
TYPUCTUUYECKUX MPOAYKTOB K HAIMOHAJIBHBIM M MEXIYHAPOIHBIM PBIHKAM, a TAKKE
MOBBIIICHUIO Ka4eCTBa U NMEPCOHAIM3AIMN TYPUCTUYECKUX YyCIyr. B monrocpouynoit
MEePCIEKTUBE JAHHBIA MOAXO0J] 00ECHEeYUT YCTOMYMBOE COLIMAIbHO-3KOHOMHYECKOE
Pa3BUTHE CEIBCKUX PETMOHOB, YKPEIICHUE YEJIIOBEYECKOI0 KAlUTAla U MHTErPALUIO
CEeJIbCKOI0 TypH3Ma B OOIIEHAIIMOHAIbHYIO CTpaTerui0 HU(POBONH 3KOHOMHUKHU HU
TEPPUTOPHAIBHOTO Pa3BUTHSL.

UHTennekTyanbHbIin KNacTep cenbCkoro Typusma
(Smart Rural Tourism Cluster, SRTC)

/KTYPHB! i xab CouunanbHO-KyNbTYpHOE pasBuTue

* Jko-obpazoBanue

« TpaHcnopT 1 goporu

» JKo-ycaabbbl U pepmbi * Pemecna u Tpaguunun

® Mukpobusrec u cobbiTus

o Hasuraums u Cea3b

Uu¢ppoeas nnarpopma
«Smart Village Hub»

® OHnanH-6poHUpoBaH1e

YcTonuvBoe ynpaeneHve KoonepaTueHoe ynpasnexue

® 3KoTypol U 3D-Typu3mM

® 3HeproaddeKTUBHOCTD @ VICKYCCTBEHHBIV MHTE/IeKT e Knacrepbl U KOONepaTues!

® 3KO-CTaHAapThl ® AHANATMKE M MapKETUHT o Cosetbl M NapTHepcTBa

& Arposkonorus o OB6Lwit MapKeTUHT

JKoHOMUUECKUN 3P dexT

Hogbie pabouune mecta

@ PocT 0XOAOB peruoHa

® 3KCNOPT U MHBECTULMN

Lindposuzaums cena

Puc. 1 UHTE/UIEKTYaJIbHBIH KJIACTEP CEJILCKOr0 TypHU3Ma.
HccnenoBanne Oa3upyercs Ha COYETAaHWU CHCTEMHOTO, WHCTUTYLHOHAJIBHOTO H
KJIACTEPHOI'O MOAX0/I0B, a TAK)KE KOHLICTILIN:
1. YCTOMYUBOIO TypU3Ma ;
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2. u(pOBOI SIKOHOMUKH U «yMHBIX Tepputopuii» (Smart Villages, Smart
Tourism);
3. TCOpPHUH PErHOHAIBHOIO PA3BUTHUS M MHHOBAIMOHHBIX IKOCHCTEM.

B pe3ynbraTe mpoBeICHHOTO aHAN3a U BHEAPEHUS BBIIIE U3JI0KECHHON MOJICITH
MBI ITOJTYYHJIH CIICAYIONINE PE3yIbTaThI:

1.  Pa3zpabGortanHas MOJEIb MOBKIIMIAET OO CEILCKOTO TYPU3Ma B CTPYKTYpe
BHYTPEHHETO TypH3Ma.

2. Co3maét cTuMyIIBI 1)1l BOBIICUEHUST HACETICHUS B
MUKPOIIPEANPUHUMATEIHCTBO.

3. [ToBblmaet nudgpoByo TpaHCHOPMAIIUIO CETLCKUX COOOIIECTB.

4, OO6ecneunBaeT yCTOMYMBBIN POCT 3aHATOCTH M Pa3BUTHE PETHOHOB HAa OCHOBE

<<YMHOﬁ)) OKOHOMMKHU.
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KOGNITIV VIZUALLASHTIRISH VOSITALARI ORQALI
TALABALARNING KOMMUNIKATIV KOMPETENSIYASINI
RIVOJLANTIRISH
PABBUTUE KOMMYHUKATUBHOIN KOMIIETEHIIMU CTYAEHTOB
MOCPEJICTBOM MHCTPYMEHTOB KOTHUTUBHOM BU3YAJIU3ALIUN
DEVELOPING STUDENTS' COMMUNICATIVE COMPETENCE
THROUGH COGNITIVE VISUALIZATION TOOLS

Abduvaliyeva Madinabonu Nodirbek qgizi
Andijon viloyati, Andijon tumani
Tel: +998956315525

Annotatsiya: Ushbu magolada kognitiv vizuallashtirish vositalari orgali talabalarning
kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish masalalari yoritilgan. Tadgiqotning
magsadi — oliy ta’lim jarayonida vizual modellardan foydalanishning metodik
asoslarini ishlab chiqish va ularning muloqot ko‘nikmalariga ta’sirini asoslashdir.
Tadqiqot jarayonida nazariy tahlil, pedagogik kuzatuv, so‘rovhoma va pedagogik
tajriba-sinov metodlaridan foydalanildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, intellekt-xaritalar
va infografikalardan foydalanish talabalarning axborotni tizimlashtirish va nutqiy
mantiqiylik darajasini 25% ga oshirgan. Xulosa sifatida kognitiv vizuallashtirish
talabalarning muloqotga kirishishdagi psixologik to‘siglarini kamaytirishi va kasbiy
kommunikativ tayyorgarligini ta’minlashi isbotlangan.

Kalit so “zlar: kognitiv vizuallashtirish, kommunikativ kompetensiya, intellekt-xarita,
infografika, oliy ta’lim, talaba, didaktik model, muloqot madaniyati, axborotni qayta
ishlash, ta’lim samaradorligi.

AHHOTauMs: B 1aHHOM cTaThe paccMaTpUBAIOTCA  BOINPOCHI  PA3BUTHUS
KOMMYHUKATHBHOM  KOMIIETEHIIMA  CTYACHTOB  TIOCPEJACTBOM  HHCTPYMEHTOB
KOTHUTUBHON BH3yanu3anuu. llens uccnenoBanuss — pa3paboOTKa METOIUYECKUX
OCHOB HCIIOJIh30BaHMUs BU3yaJIbHBIX MOJIEJICH B BBICIIIEM 00pa30BaHUU M 00OCHOBAHHE
WX BIMSHUS HAa KOMMYHUKAaTHBHBIC HaBBIKH. B mporecce wuccienoBaHus
WCIIOJIB30BAIMCh TAaKUE METOJbI, KaK TEOPETHUECKU aHalu3, NeJarorudaeckoe
HaOMIOZICHNE, AQHKETUPOBAHWE W TIEAArOTMYECKHM DJKCIEpPUMEHT. PesynbTaTsl
MTOKAa3aJId, YTO MCIOJb30BAHNE WHTCIUICKT-KapT U WH(MOrpapuKH MOBBICHIIO YPOBEHb
cucreMaTuzanuu MHGOpPMAllUM U JIOTUYHOCTU pedyu CTyJIeHToB Ha 25%. B
3aKJTFOYCHUH JTIOKA3aHO, YTO KOTHUTHBHAS BH3yaIM3allusl CHIKAET TICUXOJOTHYCCKUC

44 PROBLEMS AND SOLLTIONS OF SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH universalconference.us



@

wh PROBLEMS AND SOLUTIONS OF
SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH

Volume 03, Issue |, 2026

Oappepsl B OOIIEHWHM U oOecmeyuBaeT Mpo(ecCHOHATBHYI0O KOMMYHHUKATHBHYIO
IMOATOTOBKY CTYACHTOB.

Knroueevie cnoeéa: xorHuTHUBHAS BHU3yaJIn3allisd, KOMMYHUKATHBHAS KOMIICTCHIIMA,
MHTEIJIEKT-KapTa, uHporpaduka, Bbiciiee oOpa3oBaHUE, CTYACHT, AMIAKTUYECKas
MOJIeITb, KyJbTypa 00meHus, 0opadotka nHpopmamnmu, 3HPeKTHBHOCTH 00yUICHUSI.
Abstract: This article explores the development of students' communicative
competence through cognitive visualization tools. The purpose of the study is to
develop the methodological foundations for using visual models in higher education
and to substantiate their impact on communication skills. During the research, methods
such as theoretical analysis, pedagogical observation, surveys, and pedagogical
experiments were utilized. The results indicated that the use of mind maps and
infographics increased students' level of information systematization and rhetorical
logic by 25%. In conclusion, it is proven that cognitive visualization reduces
psychological barriers in communication and ensures professional communicative
readiness among students.

Keywords: cognitive visualization, communicative competence, mind map,
infographics, higher education, student, didactic model, communication culture,
information processing, educational efficiency.

KIRISH (INTRODUCTION)
Zamonaviy oliy ta’lim tizimida talabalarning nafaqat nazariy bilimga ega bo‘lishi,
balki kasbiy faoliyatda samarali mulogotga kirisha olishi — kommunikativ
kompetensiya darajasi bilan baholanmoqda. Axborot oqimi shiddat bilan o‘sib
borayotgan bugungi kunda, talabalarda murakkab tushunchalarni tezkor tahlil gilish va
ularni vizual obrazlar orgali uzatish ko‘nikmalarini shakllantirish zarurati tug‘ilmoqda
[8; 45-D].
Oliy ta’lim amaliyotini o‘rganish natijasida talabalarning kommunikativ
kompetensiyasini rivojlantirishda quyidagi asosiy muammolar aniglandi:
- Axborot yuklamasi: Talabalar katta hajmdagi matnli ma'lumotlarni gabul
gilishda giyinchilikka uchramoqgda, bu esa fikrni mantigiy bayon etish va mulogot
jarayonida sustlikni keltirib chigarmoqda.
- An'anaviy usullar samaradorligining pasayishi: Fagat og‘zaki va matnli
metodlarga tayanish talabalarning kognitiv (bilish) qobiliyatlarini to‘liq ishga
solmayapti.
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- Vizuallashtirish madaniyatining yetishmasligi: Talabalarda axborotni sxema,
grafik va intellekt-xaritalar ko‘rinishida tizimlashtirish hamda ushbu vizual vositalar
yordamida nutqini qurish ko‘nikmalari past darajada gqolmoqda.

Mavzuga doir pedagogik va psixologik adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
vizuallashtirishning didaktik imkoniyatlari keng o‘rganilgan bo‘lsa-da, aynan kognitiv
vizuallashtirish  (ma’lumotni shunchaki tasvirlash emas, balki fikrlashni
faollashtiruvchi vositalar) ning kommunikativ kompetensiyani shakllantirishdagi
mexanizmlari yetarlicha tadqiq etilmagan. Xususan, vizual modellarning talaba nutqi
strukturasi va mantigiy ketma-ketligiga ta’siri bo‘yicha yaxlit metodik tizim ishlab
chigilmagan.

Magolaning magsadi — kognitiv vizuallashtirish vositalaridan (infografika, skraybing,
klaster, konsept-kartalar) foydalanish orgali talabalarning kommunikativ
kompetensiyasini rivojlantirishning pedagogik-metodik tizimini asoslash va uning
samaradorligini isbotlashdan iborat.

Belgilangan magsadga erishish uchun quyidagi vazifalar belgilab olindi:

1. Oliy ta’limda "kognitiv vizuallashtirish" tushunchasining mazmun-mohiyatini
pedagogik nugtayi nazardan ochib berish.

2. Talabalarning kommunikativ kompetensiyasini baholash mezonlarini ishlab
chiqish.

3. O‘quv jarayonida vizual modellarni qo‘llashning metodik algoritmini yaratish.
4, Oc‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari natijalari asosida taklif va tavsiyalar ishlab
chiqish.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Kognitiv vizuallashtirish va kommunikativ kompetensiya masalalari ko‘plab xorijiy va
mabhalliy tadqgiqotchilar diggat markazida bo‘lib kelmoqda. Xususan, V.V. Davydov va
H.G. Olkott kabi olimlar ta’limda vizuallashtirishni axborotni siqish va tushunishni
osonlashtirish vositasi sifatida baholaydilar [2; 110-p, 7; 115-p].

Kognitiv psixologiya nugtayi nazaridan, A. Paivioning "lkki tomonlama kodlash
nazariyasi” (Dual-Coding Theory) vizual va verbal axborotning birgalikda gayta
ishlanishi xotira va nutgiy faollikni oshirishini isbotlaydi. Kommunikativ
kompetensiyani rivojlantirishda vizual modellarning o‘rni haqida gap ketganda, R.
Mayerning multimedia asosida o‘qitish nazariyasi muhim ahamiyatga ega. Mahalliy
tadqiqotchilardan N.N. Azizxo‘jayeva va M.H. Lutfillaev pedagogik texnologiyalarda
vizual vositalardan foydalanishning didaktik asoslarini yoritib berishgan [1; 12-b].
Birog, zamonaviy ragamli asboblar (Mind maps, Canva, Prezi) yordamida
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kommunikativ ko‘nikmalarni tizimli rivojlantirish metodikasi alohida tadqiqot ob'ekti
sifatida ko‘rib chiqilishi lozim.

Ushbu maqolada qo‘yilgan masalalarni yoritish uchun quyidagi metodlar majmuasidan
foydalanildi:

- Nazariy tahlil: Mavzuga oid falsafiy, pedagogik, psixologik va metodik
adabiyotlarni qiyosiy o‘rganish va umumlashtirish.

- Modellashtirish: Talabalarning mulogot jarayonini vizual obrazlar asosida
tashkil etishning kognitiv modelini yaratish.

- Pedagogik kuzatuv: Oliy ta’lim muassasalarida dars jarayonlarini kuzatish orqali
talabalarning axborotni vizuallashtirish va bayon etish darajasini aniglash.

- Suhbat va so‘rovnoma: Talabalarning kognitiv vizual vositalarga bo‘lgan
qiziqishi va ulardan foydalanishdagi to‘siglarni aniqlash maqgsadida o‘tkazilgan
so‘rovlar.

- Tajriba-sinov ishi: Nazariy xulosalarning amaliyotdagi samaradorligini
tekshirish uchun o‘quv jarayoniga kognitiv vizual texnologiyalarni joriy etish va
natijalarni matematik-statistik tahlil gilish.

( Start )

Observation Study Of Literature
| 1 |
Data Collection
Data Processing
Results and Discussion
Conclusions and
Recommendations

4

Tadgiqot jarayonida talabalarning nutqiy faolligi va mulogotga kirishish darajasi
maxsus ishlab chigilgan testlar va keys-stadi (case-study) topshiriglari orqali
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baholandi. Olingan natijalar miqdorsal va sifatsal ko‘rsatkichlar bo‘yicha tahlil gilinib,

kognitiv vizuallashtirishning samaradorlik koeffitsiyenti hisoblab chigildi.
NATIJALAR VA MUHOKAMA

Olib borilgan tajriba-sinov ishlari davomida talabalarning kommunikativ

kompetensiya darajasi kognitiv vizuallashtirish vositalarini qo‘llashdan oldin va keyin

maxsus mezonlar asosida baholandi. Tadgigotda jami 60 nafar talaba ishtirok etdi (30

nafar nazorat va 30 nafar tajriba guruhi).

Kognitiv  vizuallashtirish  vositalari sifatida intellekt-xaritalar (Mind Maps),

infografikalar va mantiqiy-strukturaviy sxemalardan foydalanildi. Olingan natijalar

quyidagi jadvalda o‘z aksini topgan:

1-jadval. Talabalarning kommunikativ kompetensiya ko‘rsatkichlari (ball)

Guruhlar Nutgning Axborotni Mulogotga O'rtacha
mantiqiyligi tizimlashtirish Kirishuvchanlik ko'rsatkich
Nazorat 68 65 70 67.6
guruhi
Tajriba 84 88 82 84.6
guruhi

Jadval ma'lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, tajriba guruhida axborotni tizimlashtirish
ko‘rsatkichi nazorat guruhiga nisbatan 23% ga yuqori natijani ko‘rsatdi. Bu kognitiv
vizual vositalarning talaba ongida ma'lumotlar o‘rtasidagi mantiqiy bog‘lanishlarni
mustahkamlashiga xizmat qilishini tasdiglaydi.

Muammolar muhokamasi

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, kognitiv vizuallashtirish jarayonida talabalar
nafagat tayyor tasvirlarni gabul giladilar, balki ularni mustaqil yaratish jarayonida
fikrlash operatsiyalarini (analiz, sintez, umumlashtirish) faollashtiradilar.

Muhokama jarayonida aniglangan asosiy jihatlar:

- Mantiqiy izchillik: Vizual modellar talabalarga o‘z nutqini rejalashtirishda
"tayanch nuqta" vazifasini o‘tadi, bu esa muloqot paytidagi pauzalar va mavzudan
chetlashish holatlarini kamaytirdi.

- Kognitiv yuklamani kamaytirish: Murakkab nazariy tushunchalar vizual
sxemalarga o‘tkazilganda, talabaning ishchi xotirasi (working memory) yengillashdi,
natijada diqqat ko‘proq muloqot mazmuniga yo‘naltirildi.

- Psixologik to‘siglarni yengish: Nutqida kamchiliklari bor talabalar vizual
tayanch vositalaridan foydalanganda o‘zlariga bo‘lgan ishonchning ortgani va
muloqotga kirishishdagi "qo‘rquv" hissi pasaygani kuzatildi.
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Birog, vizuallashtirish vositalaridan haddan tashqari ko‘p foydalanish "vizual
shovqin"ni keltirib chigarishi va talabaning og‘zaki nutq boyligini cheklab qo‘yishi
mumkinligi ham aniglandi. Shuning uchun, vizual va verbal vositalarning 1:1
nisbatdagi mutanosibligi tavsiya etiladi.

XULOSA
Kognitiv  vizuallashtirish ~ vositalari  orgali  talabalarning  kommunikativ
kompetensiyasini rivojlantirish masalasi bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar quyidagi
yakuniy xulosalarni shakllantirishga imkon berdi:
1. Metodik samaradorlik: Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, an’anaviy
o‘qitish usullaridan farqli o‘laroq, kognitiv vizuallashtirish vositalari (infografika,
konsept-kartalar, klasterlar) talabalarning axborotni gabul qgilish tezligini va uni nutqiy
faoliyatga ko‘chirish samaradorligini o‘rtacha 20-25% ga oshiradi.
2. Kognitiv. mexanizm: Vizual modellar talaba ongida murakkab
tushunchalarning "mantigiy karkasini" yaratadi. Bu esa muloqot jarayonida fikrlarni
tartibsiz bayon etishning oldini oladi va nutgning mantiqiy izchilligini ta'minlaydi.
Talaba vizual obrazga tayanib, oz fikrini erkinrog va ishonchliroq ifodalash imkoniga
ega bo‘ladi.
3. Kompetensiyaviy yondashuv: Kommunikativ kompetensiya faqat so‘z
boyligi bilan emas, balki axborotni gisqa, tushunarli va kreativ shaklda yetkazib bera
olish gobiliyati bilan belgilanadi. Kognitiv vizuallashtirish talabalarda aynan mana shu
zamonaviy muloqot madaniyatini shakllantirishda asosiy drayver bo‘lib xizmat qiladi.
Tadqiqot natijalaridan kelib chiqib, ta’lim jarayonini takomillashtirish bo‘yicha
quyidagi tavsiyalar ilgari suriladi:
- Oliy ta’lim o‘quv dasturlariga ma’lumotlarni vizuallashtirish texnologiyalari
bo‘yicha maxsus modullarni kiritish;
- Ma’ruza va amaliy mashg‘ulotlarda "tayyor" vizual materiallardan ko‘ra,
talabalar tomonidan mustaqil yaratiladigan kognitiv modellarga (masalan, loyihalar
himoyasida intellekt-xaritalardan foydalanishga) ustuvorlik berish;
- Pedagog kadrlarning ragamli vizualizatsiya vositalari bilan ishlash bo‘yicha
metodik mahoratini muntazam oshirib borish.
Xulosa qilib aytganda, kognitiv vizuallashtirish vositalari zamonaviy mutaxassis
tayyorlashning ajralmas qismi bo‘lib, u nafagat ta’lim sifatini oshiradi, balki
talabalarning kelgusi kasbiy faoliyatida raqobatbardosh muloqotchi bo‘lishlarini
ta’minlaydi.
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Oliy tibbiy ta’limda klinik farmakologiya fanini kredit-modul tizimiga muvofiq
holda o’qitishning amaliy holati

No’monova Go’zaloy Davronbek qizi
Andijon davlat tibbiyot instituti

Kirish. Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti 1971-yilda farmakologiyaning muhim
yo‘nalishi bo‘lgan klinik farmakologiyani mustaqil fan sifatida tan oldi. Ushbu
garorning asosiy magsadi — dorilarning farmakodinamikasi va farmakokinetikasini,
ularning o‘zaro ta’siri hamda salbiy ogibatlarini zamonaviy ilmiy yondashuvlar
yordamida chuqur o‘rganishdan iboratdir. Klinik farmakologiya - bu muayyan
kasallik yoki sindrom bilan og‘rigan bemorga dori tanlashda, ularning klinik va
farmakologik xususiyatlarini hisobga olib, eng magbul va xavfsiz dori
kombinatsiyasini tavsiya etish, shuningdek, olib borilayotgan farmakoterapiyaning
samaradorligi hamda xavfsizligini nazorat gilishga garatilgan fan sohasidir. Oliy tibbiy
ta’limda aynan shu fanning ham kredit-modul tizimiga asoslangan holda o’qitilishi
talabalar va pedagoglarga ko’plab qulayliklarni yaratdi.

Kredit-modul tizimi — bu o‘quv jarayonini tashkil etishning zamonaviy shakli
bo‘lib, u o‘qitishning modul texnologiyalari va talaba bilimini kredit birliklari orqgali
baholash tizimiga asoslanadi. Ushbu tizimni to‘liq joriy etish murakkab, ammo ta’lim
sifatini oshirishga xizmat qiladigan ko‘p qirrali jarayondir. Kredit-modul tizimining
asosiy tamoyillaridan biri — talabaning mustaqil ishlashini ta’minlash va ta’lim
jarayonida student-centered learning (ya’ni o‘quv jarayonining markazida talaba
turadi) tamoyiliga tayanishdir.

Mavzuning dolzarbligi: So’nggi yillarda oliy tibbiy ta’lim tizimini modernizatsiya
qilish, ta’lim jarayonini xalqaro standartlarga moslashtirish hamda bo’lajak
shifokorlarning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish magsadida kredit-modul
tizimi bosgichma -bosgich joriy etilmogda. Ushbu jarayonda klinik farmakologiya
fanini o’qitish alohida ahamiyat kasb etib, u shifokorlarning dori vositalarini klinik
amalyotda ogqilona, xavfsiz va samarali qo’llashga oid bilim va ko’nikmalarini
shakllantirishga xizmat giladi.

Klinik farmakologiya fanini kredit-modul tizimi asosida o‘qitish: ilmiy-uslubiy va
amaliy jihatlar:

Agar klinik farmakologiya faniga jami 114 soat ajratilgan bo‘lsa, u 4 kreditga teng
bo‘ladi. Talaba bir semestr davomida 20-25 kredit to‘plasa, smestrni muvaffaqiyatli
yakunlab, keyingi bosqichga o‘tishga haqli bo‘ladi. Kredit-modul tizimi talabalarga
mustaqil ishlashga keng imkoniyat yaratadi, shuningdek, fanlardan garzdorliklarni
belgilangan muddatlarda (masalan, yozgi yoki gishki semestrlarda) topshirish imkonini
beradi.

IImiy-metodik asoslar:

Klinik farmakologiya kursini yakunlagan talaba quyidagi kompetensiyalarni egallashi
lozim:
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- Dorilarning farmakokinetik va farmakodinamik xususiyatlarini tahlil gilish;

- Individual bemor holatiga mos dori tanlashni amalga oshirish;

- Nojo‘ya ta’sirlarni oldindan aniqlash va farmakonazoratni yuritish;

- Klinik holatlarda dalillarga asoslangan garorlar gabul gilish.

1)  O¢qitish usullari:

Kredit-modul tizimi an’anaviy ma’ruzalar bilan bir qatorda interaktiv va amaliy
yo‘naltirilgan metodlarni ham o°‘z ichiga oladi: klinik case-study (keys-stadilar),
problem-based learning (muammoli o‘qitish), simulyatsion mashg‘ulotlar va OSCE
(Objective Structured Clinical Examination), kichik guruhlar bilan farmakoterapiya
bo‘yicha muhokamalar.

2)  Baholash tizimi:

Baholash ikki turga bo‘linadi: jarayonli (formativ) va yakuniy (summativ):

1)  Jarayonli baholash: seminarlar, testlar, case yechimlari, laboratoriya
mashg‘ulotlari;

2)  Mustaqil topshiriglar: referatlar, prezentatsiyalar, klinik tahlillar;

3)  Yakuniy nazorat: testlar, yozma ishlar, og‘zaki javoblar yoki OSCE shakli.

5) Natijalar va samaradorlik:

- Kredit-modul tizimi asosida o‘qitilgan talabalar farmakoterapiya bo‘yicha qaror
gabul gilishda 20-25% yuqori natija ko‘rsatgan;

- Talabalarning mustaqil ishlash va dalillarga asoslangan tibbiyotdan foydalanish
ko‘nikmalari sezilarli darajada oshgan;

- Klinik holatlarni tahlil gilishda analitik fikrlash va amaliy qaror gabul qilish
ko‘nikmalari shakllangan.

Xulosa shundan iboratki, Klinik farmakologiya fanini kredit-modul tizimi asosida
o‘qitish:

o Talabalar klinik fikrlash gobiliyatini rivojlantiradi;

o O‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi hamkorlikni mustahkamlaydi;

o Mustaqil ta’lim va o‘zini baholash madaniyatini shakllantiradi;

o Talabalarni zamonaviy tibbiyot amaliyotiga tayyor, malakali mutaxassis sifatida
yetishtirish imkonini beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar :

1.0zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi. Kredit-modul
tizimini joriy etish metodik ko‘rsatmalar, Toshkent, 2022
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DIAGNOSTIC METHODOLOGY FOR DETERMINING THE LEVEL OF
SOCIAL ADAPTATION IN STUDENTS WITH SPEECH DISORDERS

Ganiyeva Malokhat Odilovna
Lecturer at Bukhara Innovation University

Abstract. This article addresses the diagnostic methodology for determining the level
of social adaptation in students with speech disorders. The article analyzes the
theoretical foundations of the concept of social adaptation, the impact of speech
disorders on social adaptation, and the system of diagnostic criteria and indicators.
Additionally, a methodology for assessing the level of social adaptation in students
with speech disorders has been developed.

Keywords: speech disorder, social adaptation, diagnostics, methodology, criteria,
indicators, psychological-pedagogical support.

In the modern educational system, the issue of ensuring social adaptation of students
with speech disorders is of particular relevance. Today, the development of inclusive
education in the Republic of Uzbekistan is defined as one of the priority directions of
state policy, with great attention being paid to adapting children with developmental
disorders to society. Diagnosing the level of social adaptation in students with speech
disorders is an important condition for effectively organizing a system of
psychological-pedagogical support. As L.S. Vygotsky emphasized, speech disorders
affect the entire mental development of a child and play an important role in shaping
their social relationshipst. Therefore, timely and accurate identification of the level of
social adaptation in students with speech disorders is a key factor in improving the
effectiveness of correctional-pedagogical work.

V.I. Lubovsky substantiated the necessity of a comprehensive approach in studying the
social adaptation of children with developmental disordersf?. According to him, the
process of social adaptation is shaped by many factors, including the child's personal
characteristics, level of speech development, family environment, and educational
conditions. R.E. Levina emphasized that the level of development of communication
skills is of decisive importance in the social adaptation of children with speech
disordersP®l. The researcher's studies found that various forms and degrees of speech
disorders have different effects on a child's adaptation to social life. T.B. Filicheva and
G.V. Chirkina, studying the socio-communicative development of children with
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general speech underdevelopment, demonstrated that they encounter difficulties in
communication with peers and adults[,
The concept of social adaptation is one of the widely used categories in pedagogy and
psychology. E.M. Mastukova defines social adaptation as the process of an individual's
active adjustment to the social environment, finding their place in society, and
successfully fulfilling social rolest!. For students with speech disorders, the process of
social adaptation has specific characteristics associated with difficulties in speech
communication, decreased self-esteem, and disturbances in the emotional-volitional
sphere. T.N. Volkovskaya, studying the psychological characteristics of children with
speech disorders, found that many of them exhibit high levels of anxiety, lack of self-
confidence, and passivity in communication with peers(®,
O.N. Usanova, in her research in the field of special psychology, particularly
emphasizes the importance of early diagnosis and timely correctional assistance in
ensuring the social adaptation of children with developmental disorderst”). According
to the researcher, determining the level of social adaptation enables identification of
the child's strengths and weaknesses, development of an individual correctional
program, and establishment of a psychological-pedagogical support strategy. S.G.
Shevchenko, substantiating the necessity of a comprehensive approach in social
adaptation diagnostics, noted that in the diagnostic process, it is necessary to jointly
assess the child's speech, emotional, socio-communicative, and behavioral indicatorst®.
In developing the methodology for determining the level of social adaptation in
students with speech disorders, N.A. Gritsenko's system of diagnostic criteria was
utilized®. The proposed diagnostic methodology includes four main criteria:
communicative criterion (communication skills, speech activity, relationships with
peers and adults), emotional-volitional criterion (emotional stability, self-control,
anxiety level), social-behavioral criterion (compliance with social norms and rules,
behavior in groups, cooperation ability), and personal criterion (self-esteem,
motivation, social activity). E.L. Indenbaum emphasized that in studying the socio-
personal development of children with developmental disorders, these criteria are
interconnected and have complementary characteristicsi!%. The table below presents
the criteria and indicators for assessing the level of social adaptation in students with
speech disorders.

Table 1. Criteria and indicators for assessing the level of social adaptation in

students with speech disorders
No. Criterion Indicators Diagnostic methods
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1 |Communicative  |Level of speech activity, Observation, interview,
criterion ability to initiate sociometry, communication
communication, dialogic ~ skills test

speech skills, relationships

with peers
2 |Emotional- Emotional stability, anxiety [Projective methods,
volitional criterion |level, self-control, resilience |Spielberger-Hanin test,
to stressful situations "Non-existent animal test
3 Social-behavioral Compliance with social Observation cards, behavior
criterion norms, behavior in groups, assessment scale, game

cooperation ability, conflict situation analysis
resolution skills

4 Personal criterion Self-esteem level, Dembo-Rubinstein method,
motivation, social activity, motivation questionnaire,
independence interview

Note: The system of criteria and indicators presented in the table enables
comprehensive diagnostics.

Based on the diagnostic results, students' levels of social adaptation are divided into
three levels: high level (positive indicators across all criteria, active communication,
stable emotional state, full compliance with social norms, adequate self-esteem),
medium level (difficulties in some criteria, situational difficulties in communication,
elements of emotional instability, partial compliance with social norms), and low level
(negative indicators across most criteria, avoidance of communication, high anxiety,
serious difficulties in complying with social norms, low self-esteem). A scoring system
has been developed for each level, with the total score calculated on a scale from 0 to
100. High level corresponds to 75-100 points, medium level to 50-74 points, and low
level to 0-49 points.

The diagnostic methodology for determining the level of social adaptation in students
with speech disorders is an important component of effectively organizing a
psychological-pedagogical support system. The proposed four-criterion diagnostic
system (communicative, emotional-volitional, social-behavioral, and personal criteria)
enables comprehensive assessment of a student's level of social adaptation. Diagnostic
results serve as a basis for developing individual correctional programs, establishing
psychological-pedagogical support strategies, and monitoring the effectiveness of
correctional work. When the developed methodology is implemented in practice, it is
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possible to significantly increase the effectiveness of ensuring social adaptation of
students with speech disorders. In the future, it is advisable to conduct research on
standardizing this methodology, determining normative indicators, and adapting it to
different age groups.
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Annotatsiya: Ushbu magolada dropshipping biznes modeli zamonaviy elektron tijorat
sharoitida samarali faoliyat yuritish usullaridan biri sifatida tahlil gilinadi. Magolada
dropshippingning mohiyati, ishlash mexanizmi va an’anaviy savdo modellaridan farqli
jihatlari yoritib beriladi. Shuningdek, real statistik ma’lumotlar asosida ushbu
modelning global bozordagi o’rni va rivojlanish tendensiyalari ko’rib chiqiladi.
Dropshippingning asosty afzalliklari, jumladan past boshlang’ich kapital talabi, ombor
va logistika xarajatlarining mavjud emasligi, joydan mustaqil ishlash imkoniyati
hamda biznesni tez kengaytirish imkoniyatlari tahlil gilinadi. Shu bilan birga, modelga
xos bo’lgan cheklovlar- past foyda marjasi, kuchli ragobat va yetkazib beruvchilarga
bog’liglik kabi omillar ham muhokama qilinadi. Magola yakunida dropshipping
modelini muvaffaqqiyatli amalga oshirish uchun zarur bo’lgan marketing strategiyalari
va boshgaruv yondashuvlariga e’tibor garatiladi. Ushbu tadqiqot elektron tijorat
sohasiga qgiziquvchi talabalar va tadbirkorlar uchun nazariy va amaliy ahamiyatga ega.
Magolada dropshipping biznes modelining zamonaviy elektron tijorat tizimidagi
ahamiyati nazariy va amaliy jihatdan tahlil qilinadi. Tadgigot davomida ushbu
modelning iqgtisodiy samaradorligi, tashkiliy ustunliklari hamda ragobat sharoitida
yuzaga keladigan muammolari vyoritib beriladi. Shuningdek, global bozor
tendensiyalari asosida dropshippingning rivojlanish istigbollari baholanadi va uni
amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha ilmiy xulosalar shakllantiriladi.

Kalit so’zlar: Dropshipping, elektron tijorat, biznes modeli, onlayn savdo, ragamli
marketing, tadbirkorlik, global bozor.

Kirish. Dropshipping - bu mahsulotlarni oldindan sotib olib omborda saglash
zaruriyatisiz onlayn sotish imkonini beruvchi biznes modelidir. Ushbu modelda
sotuvchi mijoz buyurtma berganidan keyin tovarni bevosita yetkazib beruvchi
shirkattan yoki ishlab chiqaruvchidan xarid qiladi va mijozga yuboradi, ya’ni u
inventarizatsiya yoki logistika bilan bevosita shug’ullanmaydi. Bu yondashuv global
savdo maydonchasida tobora ommalashmoqda: 27% elektron tijorat bizneslari
dropshippingni asosiy bajaruvchi model sifatida qo’llaydi va bu butun onlayn savdo
hajmining katta gismini tashkil etadi. Bu modelning eng muhim afzalliklaridan biri -
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past boshlang’ich xarajatlardir. An’anaviy chakana savdoda katta migdorda mahsulot
sotib olish va ombor ijaraga olish talab etiladi, dropshippingda esa siz fagat mijoz
buyurtma berganidan keyin mahsulotni yetkazib berasiz, bu esa moliyaviy xavfni
sezilarli darajada kamaytiradi. Bundan tashqari, dropshipping sizga geografik
chegaralarsiz ishlash imkonini beradi, internetga ulangan har ganday joydan biznesni
boshqgarish mumkin bo’lib, bu ayniqsa boshlang’ich sarmoyasi cheklangan tadbirkorlar
uchun juda qulay. Shuningdek, bu model keng mahsulot tanlovi va osongina
o’lchovlilikni taklif etadi - yangi mahsulotlarni sinab ko’rish yoki mahsulot
assortimentini tezda kengaytirish uchun Kkatta inventarizatsiya xarajatlari talab
qilinmaydi. Shu sababli dropshipping ko’plab yosh tadbirkorlar va e-commerce
boshlovchi uchun past riskli, moslashuvchan va o’sish imkoniyatlari yuqori bo’lgan
biznes modeli sifatida garaladi. Bugungi kunda ragamli igtisodiyotning rivojlanishi va
internet texnologiyalarining keng joriy etilishi savdo munosabatlarining yangi
shakllarini yuzaga keltirmogda. Xususan, elektron tijorat sohasida innovatsion biznes
modellarining paydo bo‘lishi tadbirkorlik faoliyatini tashkil etish usullarini tubdan
o‘zgartirdi. Ana shunday modellar orasida dropshipping o‘zining soddaligi,
moslashuvchanligi va past moliyaviy to‘siglari bilan ajralib turadi. Ushbu model kichik
va o‘rta biznes subyektlariga, shuningdek, yangi faoliyat boshlayotgan tadbirkorlarga
global bozorga chigish imkoniyatini yaratadi. Shu bilan birga, dropshipping
modelining ommalashuvi ragobat muhitining kuchayishiga ham olib kelmogda. Bu esa
mazkur biznes turini chuqur tahlil gilish, uning afzalliklari bilan bir gatorda mavjud
cheklovlarini ham ilmiy asosda o‘rganishni talab etadi. Mazkur maqola aynan shu
ehtiyojdan kelib chigib, dropshipping biznes modelining iqgtisodiy va tashkiliy
jihatlarini yoritishga garatilgan

Asosiy qism. Dropshipping - bu to’g’ridan-to’g’ri yetkazib beruvchi orqali
mahsulotlarni mijozlarga yuborish biznes modeli bo’lib, unda sotuvchi oldindan
inventar sotib olmaydi yoki omborda mahsulotlarni saglamaydi. Aslida siz mijoz
buyurtma qilganidan so’ng tovarni yetkazib beruvchidan xarid qilasiz, u esa
mahsulotni to’g’ridan-to’g’ri xaridorga yuboradi. Shunday qilib, dropshippingda siz
fagat marketing, sotish va mijozlar bilan ishlashga e’tibor qaratasiz, logistika va
inventarizatsiya masalalarini esa yetkazib beruvchi hal giladi. Bu model an’anaviy
chakana biznesdan tubdan farqg giladi va elektron tijorat maydonchasida tobora
ommalashib bormogda. Hozirgi kunda dropshippingning global bozori tez o’sib
bormoqda. 2025-yilda uning umumiy hajmi 435 milliard dollardan oshdi va tahminan
500milliard dollarga yetishi kutilmoqda - bu ragamlar modelning jadal dinamikasini
ko’rsatadi. Shuningdek, dunyo bo’yicha internet-do’konlarning sezilarli qismi
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dropshippingni buyurtmalarni bajarish usuli sifatida qo’llamoqgda, bu esa bu modelning
chuqurlashib borayotgan ahamiyatini tasdiglaydi. Dropshippingni boshlash uchun
katta moliyaviy sarmoya talab etilmaydi - bu uning eng asosiy afzalliklaridan biri
hisoblanadi. An’anaviy biznesda ombor ijarasi, katta miqdordagi inventar sotib olish
va xodimlar uchun xarajatlar bo’lishi mumkin. Dropshippingda esa siz faqat mijoz
buyurtma qilganidan so’ng tovarni sotib olasiz, demak boshlang’ich xarajatlar sezilarli
darajada kamayadi va moliyaviy risklar past bo’ladi. Bu jihat yangi boshlovchi
tadbirkorlar uchun aynigsa jozibador.

Bu modelning yana bir muhim afzalligi bu - joydan mustagillik. Siz butun dunyo
bo’ylab, internetga ulangan har ganday joydan dropshipping biznesini boshgarishingiz
mumkin. Bu global migyosda ish yuritishga imkon beradi va harakat erkinligini
ta’minlaydi. Shuning uchun ko’plab yosh tadbirkorlar va hatto mustaqil sayohatchilar
uchun dropshipping ideal variant hisoblanadi. Dropshipping modelida biznesni tez
ko’lamli kengaytirish mumkin: siz yangi mahsulotlarni sinab ko’rish va yangi bozor
segmentlariga Kirish uchun katta inventar xarajatlari talab gilinmaydi. Yangi
mahsulotlarni qo’shish yoki assortimentni kengaytirish juda tez amalga oshiriladi,
shuning uchun bu model sinov-xato usulida mos bozorni topish uchun juda mos
hisoblanadi. Shu bilan birga, dropshipping orqali siz turli toifadagi mahsulotlarni
sotishingiz mumkin - kiyim-kechakdan tortib aksessuarlar, elektronika buyumlari, uy
hayvonlari uchun mahsulotlar yoki go’zallik vositalarigacha. Bu model turli
yo’nalishlarda sinovlar o’tkazishga va ommabop mahsulotlarni aniqlashga imkon
beradi. Yana bir afzallik - kam xarajatli boshlang’ich marketing. Siz mahsulotlar uchun
to’lovni faqat sotuv amalga oshirilgandan keyin qabul qilasiz, bu sizga reklama va
mijozlarni jalb qilish ustida ko’proq e’tibor garatishni, marketing kompaniyalarini
sinab ko’rishni osonlashtiradi. Bu ishlar uchun juda kuchli investitsiya talab
gilinmaydi, lekin samarali marketing strategiyasi sizning biznesingizni tez o’sishiga
yordam beradi.

Ko’pgina dropshipping platformalari va integratsiya vositalari biznes jarayonlarini
avtomatlashtirishni taklif giladi. Bu - buyurtmalarni qabul qilish, to’lovlarni gayta
ishlash va mahsulot ma’lumotlarini yangilash kabi jarayonlarni soddalashtiradi.
Avtomatlashtirish, ayniqgsa, bir nechta mahsulot yoki bozor segmentlari bilan
ishlayotganda juda foydali.

Dropshipping modeli 0’°zining afzalliklari bilan birga cheklovlarga ham ega bo’lishi
mumkin. Masalan, bu modelda sizning foyda marjangiz an’anaviy chakana sotuvga
nisbatan past bo’lishi mumkin, chunki siz mahsulotni ishlab chigaruvchidan darhol
baland narxda sotib olmaysiz. Shuningdek, yetkazib beruvchi bilan bog’liq
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muammolar mijozlar bilan munosabatlar va sifat nazorati bo’yicha qo’shimcha ishlarni
talab gilishi mumkin. Ammo to’g’r1 strategiya va ishonchli yetkazib beruvchilar bilan
ishlash bu cheklovlarni sezilarli darajada kamaytiradi.

Dropshipping biznes modelining muvaffagiyati bir gator tashkiliy va strategik
omillarga bog‘liq bo‘lib, ularni e’tibordan chetda qoldirish biznes samaradorligining
pasayishiga olib kelishi mumkin. Eng muhim jihatlardan biri - bozorni tahlil gilish
jarayonidir. Iste’molchilar talabi, raqobat darajasi va narxlar muvozanatini o‘rganish
mahsulot tanlashda asosiy mezon bo‘lib xizmat qiladi. Talabi bargaror, biroq haddan
tashqari to‘yingan bo‘lmagan bozor segmentlari dropshipping faoliyati uchun nisbatan
qulay hisoblanadi.

Shuningdek, yetkazib beruvchilar bilan hamkorlik munosabatlari alohida ahamiyat
kasb etadi. Mahsulot sifati, yetkazib berish muddatlariga rioya etilishi va gaytarish
siyosati mijozlar qoniqishini ta’minlovchi muhim omillardir. Ishonchsiz logistika yoki
past sifatli mahsulotlar mijozlar ishonchining yo‘qolishiga va brend obro‘sining
pasayishiga olib kelishi mumkin. Shu sababli yetkazib beruvchilarni tanlashda ularning
tajribasi, bozordagi obro‘si va xizmat ko‘rsatish darajasi puxta baholanishi lozim.
Dropshipping modelida marketing faoliyati yetakchi rol o‘ynaydi. Ragamli marketing
vositalari, jumladan ijtimoiy tarmoqlar, gidiruv tizimlari va kontent asosidagi reklama
usullari orgali magsadli auditoriyani jalb etish mumkin. Reklama samaradorligini
muntazam tahlil gilish va strategiyani optimallashtirib borish sotuv hajmini oshirishga
xizmat giladi. Bundan tashgari, mijozlar bilan samarali mulogot va sifatli xizmat
ko‘rsatish uzoq muddatli raqobat ustunligini ta’minlaydi.

Elektron tijorat infratuzilmasining rivojlanishi va ragamli texnologiyalarning jadal
taraqgiyoti dropshipping biznesining kelajak istigbollarini yanada kengaytirmoqda.
Avtomatlashtirish, ma’lumotlarni tahlil qilish va sun’iy intellektdan foydalanish ushbu
model samaradorligini oshirish imkonini beradi. Natijada, dropshipping zamonaviy
iqtisodiyot sharoitida bargaror rivojlanish salohiyatiga ega biznes modeli sifatida
garalmoqda.

Xulosa gilib aytganda, dropshipping - bu past sarmoya bilan boshlash, global bozorni
nishonga olish va tez o‘sish imkonini beruvchi biznes modeli bo‘lib, u elektron tijorat
sohasida o‘sish istagida bo‘lgan tadbirkorlar uchun juda qulay. Agar siz marketingga
e’tibor qaratsangiz va bozordagi talabni to‘g‘ri tahlil qilsangiz, bu model orqali
muvaffaqiyatli onlayn biznesni qurishingiz mumkin.

Dropshipping biznes modelining samaradorligi tashqi iqtisodiy muhit va ichki
boshqaruv omillariga bevosita bog‘liqdir. Bozor infratuzilmasi rivojlangan
mamlakatlarda ushbu model tezrog moslashuvchanlik va yugori savdo hajmi bilan
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ajralib turadi. Bunda elektron to‘lov tizimlari, logistika xizmatlari va raqamli
platformalarning rivojlanish darajasi muhim rol o‘ynaydi. Aynigsa, xalqaro yetkazib
berish imkoniyatlarining kengayishi dropshipping faoliyatining geografik gamrovini
sezilarli darajada oshirmoqgda. Narx siyosati dropshipping biznesida muhim strategik
vosita hisoblanadi. Mahsulot narxini belgilashda yetkazib beruvchi xarajatlari,
logistika to‘lovlari va reklama xarajatlari kompleks tarzda hisobga olinishi lozim.
Raqobat sharoitida narxni sun’iy ravishda pasaytirish qisqa muddatli natija berishi
mumkin, biroq uzoq muddatda foyda marjasining gisqarishiga olib keladi. Shu sababli,
giymatga asoslangan narx belgilash strategiyasi dropshipping uchun nisbatan bargaror
yondashuv sifatida garaladi. Shuningdek, mijozlar tajribasi dropshipping biznesining
muvaffaqgiyatini belgilovchi asosiy omillardan biridir. Onlayn do‘kon interfeysining
qulayligi, buyurtma jarayonining soddaligi va tezkor aloga xizmatlari iste’molchilar
gonigishini oshiradi. Mijozlar bilan samarali kommunikatsiya, shikoyat va takliflarga
tezkor javob berish brendga bo‘lgan ishonchni mustahkamlaydi. Bu esa takroriy
xaridlar ulushining ortishiga xizmat qiladi. Bundan tashqari, ma’lumotlarni tahlil qilish
va ragamli monitoring vositalaridan foydalanish dropshipping faoliyatini
optimallashtirish imkonini beradi. Sotuvlar dinamikasi, mijozlar xulg-atvori va
reklama samaradorligini muntazam kuzatib borish strategik garorlar gabul gilishda
muhim ahamiyatga ega. Zamonaviy analitik vositalar yordamida biznes jarayonlarini
avtomatlashtirish va xarajatlarni nazorat qilish mumkin. Umuman olganda,
dropshipping biznes modeli to‘g‘ri boshqaruv va ragamli strategiyalar bilan
uyg‘unlashganda, barqaror rivojlanish imkoniyatiga ega bo‘lgan elektron tijorat
faoliyati shakli sifatida namoyon bo‘ladi.

Xulosa: Dropshipping biznes modeli zamonaviy elektron tijorat sharoitida eng
moslashuvchan va qulay biznes yechimlaridan biri sifatida shakllandi. Ushbu model
tadbirkorlarga katta boshlang‘ich kapital, ombor yoki murakkab logistika tizimisiz
savdo faoliyatini yo‘lga qo‘yish imkonini beradi. Aynigsa, raqamli texnologiyalar va
global internet savdosining jadal rivojlanishi dropshippingning ahamiyatini yanada
oshirdi. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, dropshipping modeli past moliyaviy risk, joydan
mustaqillik va tez kengayish imkoniyatlari bilan ajralib turadi. Sotuvchilar mahsulot
assortimenti bilan erkin ishlashi, bozordagi talabni sinov tarigasida tekshirishi va
muvaffaqiyatli yo‘nalishlarga tez moslashishi mumkin. Shu bilan birga,
avtomatlashtirish vositalari va e-commerce platformalarining rivoji bu biznes modelini
boshgarishni ancha yengillashtirdi.

Biroq dropshippingni mutlago muammosiz model deb bo‘lmaydi. Past foyda marjasi,
kuchli ragobat va yetkazib beruvchilarga bog‘liglik kabi omillar tadbirkordan puxta
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rejalashtirish va strategik yondashuvni talab giladi. Mijozlar ishonchini saglash,
mahsulot sifati va yetkazib berish muddatlarini nazorat gilish muvaffagiyat kalitlaridan
hisoblanadi. Umuman olganda, dropshipping - bu to‘g‘ri marketing, bozor tahlili va
ishonchli hamkorlar bilan uyg‘unlashganda samarali natija beradigan biznes modelidir.
U aynigsa elektron tijorat sohasida ilk qadamlarini qo‘yayotgan tadbirkorlar uchun
qulay imkoniyat yaratadi va global bozorga chigish uchun mustahkam poydevor bo‘lib
xizmat qiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, dropshipping biznes modeli
elektron tijoratning rivojlanish jarayonida muhim o‘rin egallab bormoqda va bozor
sharoitlariga tez moslasha oladigan biznes shakli sifatida ajralib turadi. Ushbu model
tadbirkorlarga moliyaviy resurslardan samarali foydalanish, operatsion xarajatlarni
kamaytirish hamda biznes faoliyatini bosgichma-bosqich kengaytirish imkonini
beradi. Aynigsa, kichik va o‘rta biznes subyektlari uchun dropshipping bozorga
kirishdagi to‘siqlarni sezilarli darajada pasaytiradi.
Shu bilan birga, olib borilgan tahlillar shuni anglatadiki, dropshipping faoliyatining
bargarorligi fagatgina texnologik qulayliklar bilan emas, balki strategik rejalashtirish,
marketing siyosati va yetkazib beruvchilar bilan samarali hamkorlikka ham bog‘liq.
Mazkur modelni muvaffagiyatli tatbiq etish uchun tadbirkorlar bozordagi ragobat
sharoitlarini chuqur o‘rganishi, mijozlar ehtiyojiga mos yondashuvlarni ishlab chiqishi
hamda xizmat ko‘rsatish sifatini doimiy ravishda oshirib borishi zarur.
Umumiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, dropshipping biznes modeli zamonaviy bozor
sharoitida moslashuvchanligi va kam xarajatli tuzilmasi bilan ajralib turadi. Ushbu
model tadbirkorlarga tezkor garorlar gabul qilish, yangi mahsulot va bozorlarni
sinovdan o‘tkazish hamda raqamli texnologiyalardan samarali foydalanish imkonini
beradi. Shu bilan birga, dropshipping faoliyatining uzog muddatli muvaffagiyati puxta
rejalashtirish, risklarni boshqarish va xizmat sifati ustidan doimiy nazoratga bog‘liq.
Natijada, ushbu model elektron tijoratda barqaror va istigbolli biznes yo‘nalishi sifatida
baholanadi.
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Annotatsiya
Ushbu maqgolada Oc‘zbekiston Respublikasida elektron tijoratning shakllanishi,
rivojlanish bosgichlari hamda kelajak istigbollari IMRaD talablari asosida tahlil
gilingan. Tadgigot jarayonida analitik, tarixiy, taggoslama va prognozlash metodlari
qo‘llanilib, elektron to‘lov tizimlari, marketplace platformalari, logistika infratuzilmasi
va raqamli savodxonlik darajasi kabi omillar o‘rganildi. Natijalar O‘zbekistonda
elektron tijorat bozori barqaror o‘sish sur'atlariga ega ekanligini ko‘rsatadi; xususan,
2025-yilda sektorda yillik o‘sish 40-45% atrofida gayd etilgan. Muhokama gismida
elektron tijoratning iqtisodiyotga ta’siri, mavjud muammolar hamda 2030-yilgacha
bo‘lgan rivojlanish istigbollari yoritilgan. Maqola elektron tijorat ekotizimining
modernizatsiyasi bo‘yicha ilmiy asoslangan xulosalar va takliflar beradi.
Kalit so‘zlar: elektron tijorat, ragamli igtisodiyot, marketplace platformalari,
elektron to‘lov tizimlari, logistika infratuzilmasi, raqamli savodxonlik.
Abstract
This article analyzes the formation, developmental stages, and future prospects of e-
commerce in the Republic of Uzbekistan within the IMRaD framework. Analytical,
historical, comparative, and forecasting methods were employed to examine key
factors such as electronic payment systems, marketplace platforms, logistics
infrastructure, and digital literacy levels. The findings indicate that the e-commerce
sector in Uzbekistan demonstrates stable growth dynamics, with an annual market
increase of approximately 40-45% recorded in 2025. The discussion section highlights
the economic impact of e-commerce, existing challenges, and projected development
trends up to 2030. The article provides scientifically grounded conclusions and
recommendations for the modernization of the national e-commerce ecosystem.
Keywords: e-commerce, digital economy, marketplace platforms, electronic payment
systems, logistics infrastructure, digital literacy.
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KIRISH
Global migyosda ragamli igtisodiyotning jadal rivojlanishi yangi biznes modellari va
igtisodiy jarayonlarning vujudga kelishiga sabab bo‘lmoqda. Elektron tijorat bu
jarayonning ajralmas qismi bo‘lib, iste'molchilarga qulaylik, korxonalarga esa
xarajatlarni qisqartirish, bozorga tez chiqish va keng auditoriyaga ega bo‘lish imkonini
beradi.
O‘zbekiston Respublikasida elektron tijoratning shakllanishi oxirgi o‘n yillikda yangi
bosqichga ko‘tarildi. Internet infratuzilmasining kengayishi, fintech xizmatlarining
ommalashishi, davlat tomonidan raqamli iqtisodiyotga berilayotgan e’tibor va yangi
marketplace platformalarining paydo bo‘lishi elektron tijoratning rivojlanishiga
sezilarli turtki berdi. Xususan, "Ragamli O‘zbekiston - 2030" strategiyasi elektron
tijoratni iqtisodiy modernizatsiyaning asosiy yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilagan.
Ushbu maqgolaning magsadi - O°‘zbekistonda elektron tijoratning rivojlanish
bosqichlarini ilmiy asosda tahlil gilish, mavjud holatni baholash va 2030-yilgacha
kelajak istigbollarini tahminiy hisob-kitob gilishdan iborat.
ASOSIY QISM
Ushbu tadqiqot O‘zbekistonda elektron tijoratning rivojlanish jarayonini chuqur va
tizimli o‘rganish magqgsadida bir nechta ilmiy-uslubiy yondashuvlar uyg‘unligida
amalga oshirildi. Tadgiqotning metodologik asosini analitik, tarixiy, taggoslama,
statistik, kontent tahlili va bashoratlash usullari tashkil etadi.
Analitik—tahliliy metod: Mazkur metod orgali elektron tijoratning nazariy asoslari,
uning iqtisodiy, texnologik va ijtimoiy ta’siri bo‘yicha mavjud ilmiy manbalar
o‘rganildi. Xalgaro ilmiy maqolalar, monografiyalar, O‘zbekiston hukumatining
rasmiy hujjatlari hamda xalgaro tashkilotlarning (UNCTAD, OECD, JST, World
Bank) yillik hisoboti va indikatorlari tahlil gilindi. Bu metod elektron tijoratning
rivojlanish omillarini aniglashga yordam berdi.
Tarixiy metod: 2000-yillarning boshidan boshlab internet qamrovi kengayishi, to‘lov
tizimlarining paydo bo‘lishi, marketplace’larning shakllanishi hamda davlatning
ragamli igtisodiyotga oid siyosati tarixiy ketma-ketlikda tahlil gilindi. Bu metod
rivojlanish dinamikasini aniglashga imkon berdi.
Komparativ metod: O‘zbekiston elektron tijorati MDH davlatlari (Qozog‘iston,
Rossiya) va Osiyo mintagasi (Janubiy Koreya, Xitoy) tajribasi bilan solishtirildi.
Ushbu metod global tajribadagi samarali amaliyotlarni aniglash va ularni milliy
tizimga moslash imkoniyatlarini baholashga yordam berdi.
Kontent tahlili: Marketplacelar (Asaxiy, Uzum Market, Goodzone, Mediapark Online)
tomonidan tagdim etilgan xizmat turlari, mahsulot assortimentini kengaytirish
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tendensiyalari, foydalanuvchi sharhlari, xizmat sifati haqidagi ochiq ma’lumotlar sifat
jihatdan tahlil gilindi. Bundan tashqari, elektron tijorat hagidagi ommaviy axborot
vositalarining materiallari ham mazmuniy tahlildan o‘tkazildi.

Bashoratlash (forekast) usuli: 2030-yilgacha elektron tijoratning rivojlanish
ssenariylari amaldagi statistik ma’lumotlar, xalqaro trendlar, texnologik rivojlanish
sur’atlari va iqtisodiy siyosatga asoslanib bashorat qilindi. Bu jarayonda trend-
ekstrapolyatsiya, regressiya tahlili, SWOT elementlari va ekspert baholari qo‘llanildi.
NATIJALAR

Tadqiqot davomida O°‘zbekistonda elektron tijoratning shakllanishi, rivojlanish
bosqichlari, bozor hajmi, to‘lov tizimlari, marketplace ekotizimi, logistika
infratuzilmasi va aholining ragamli xulg-atvori tahlil qilindi. Natijalar shuni
ko‘rsatdiki, elektron tijorat O°zbekiston iqtisodiyotida bosqichma-bosgich va izchil
rivojlanmogda hamda hozirgi kunda strategik sektor sifatida shakllanmoqda.
O‘zbekistonda elektron tijoratning rivojlanish bosqichlarini tahlil qilganda, birinchi
bosgich (2000-2010) boshlang‘ich davr bo‘lib, internet foydalanuvchilarining ulushi
2005-yilda atigi 7% atrofida bo‘lgan. Onlayn savdo ko‘proq forumlar va kichik veb-
sahifalar orqali amalga oshirilgan, elektron to‘lov tizimlari mavjud emasligi sababli
“naqd puli bilan yetkazib berish” modeli ustunlik qilgan. Shu davrda davlat darajasida
elektron savdoni tartibga soluvchi gonunchilik mavjud emas edi.

Ikkinchi bosgich (2010-2016) 3G/4G texnologiyalarining joriy etilishi, Payme (2012),
Click (2011) va Upay kabi elektron to‘lov tizimlarining paydo bo‘lishi bilan ajralib
turadi. Bu davrda kommunal va mobil xizmatlar onlayn tarzda to‘lanishi kengaydi,
internet foydalanuvchilari soni 2016-yilda 13 milliondan oshdi.

Uchinchi bosgich (2016-2020) marketplace va onlayn savdo bozorining shakllanish
davri bo‘lib, Asaxiy, Goodzone, Book.uz va Mediapark Online kabi yirik platformalar
faoliyat boshladi. Shu davrda “Elektron tijorat to‘g‘risida”gi qonun gayta ishlab
chiqilib, elektron shartnoma, elektron xarid va elektron xizmatlar tushunchalari
huquqiy jihatdan mustahkamlandi, onlayn to‘lovlar hajmi 4-5 barobarga oshdi va
yetkazib berish xizmatlarining geografik gamrovi kengaydi.

To‘rtinchi bosqich (2020-2025) esa ragamli iqtisodiyotning tezlashishi va bozor
portlashi bilan tavsiflanadi: pandemiya davrida elektron tijorat bozori ikki barobarga
o‘sdi, Uzum Market (2021) strategik o‘zgarishlarni amalga oshirdi va 2025-yilda
onlayn chakana savdo hajmi 4,5 trln so‘mga yetdi. Shu davrda fintech xizmatlari,
xususan “bo‘lib to‘lash”, onlayn kreditlash va mobil banking kengaydi, elektron
tijoratning igtisodiyotdagi ulushi 3-4% gacha ko‘tarildi.
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Bozor hajmi va iqtisodiy ko‘rsatkichlar bo‘yicha natijalar shuni ko‘rsatdiki, 2020-2025
yillarda elektron tijoratning yillik o‘sish sur’ati 35-45% oralig‘ida bo‘lgan, elektron
to‘lovlar soni 2025-yilda 2,5 milliard tranzaksiyaga yaginlashgan, onlayn xaridorlar
ulushi esa umumiy aholi tarkibining 48-52%ini tashkil gilgan. Shu bilan birga,
ro‘yxatdan o‘tgan e-commerce subyektlari soni 2020-yildagi 300 tadan 2025-yilda
2000 dan ortiq korxonaga yetgan, bu esa elektron tijoratning iqtisodiyotdagi strategik
o‘rnini tasdiglaydi.

Marketplace platformalarining rivoji ham sezilarli bo‘lib, mahsulot turlari 2018-2025
yillarda 12 barobarga oshgan. Eng talab yuqori kategoriyalar: elektronika, maishiy
texnika, Kkiyim-kechak, uy anjomlari va Kkitoblar. Uzum Market va Asaxiy
platformalarida oylik buyurtmalar soni 2025-yilda 1 milliondan oshgan. Shu bilan
birga, kichik tadbirkorlar marketplace orgali sotuv ulushi 2020-yildagi 7% dan 2025-
yilda 25% ga ko‘tarilgan.

Elektron to‘lov va fintech ekotizimi bo‘yicha tadqiqot natijalari mamlakat bo‘yicha
onlayn to‘lovlar hajmining 2020-2025 yillarda 5 karra oshganini ko‘rsatadi. Eng faol
ishlatiladigan to‘lov tizimlari Payme, Click, Apelsin va Payze bo‘lib, “bo‘lib to‘lash”
xizmati elektron savdo hajmining 30% gacha gismini tashkil giladi. Mobil banking
foydalanuvchilari soni 2025-yilda 9 milliondan oshgan, bu fintech va elektron
tijoratning integratsiyalashuvi kuchayganini tasdiglaydi.

Logistika infratuzilmasining holati ham sezilarli yaxshilangan: yetkazib berish
punktlari 2019-yilda 200 ta bo‘lsa, 2025-yilda 1700 dan ortiq punktga yetgan.
Kuryerlik xizmatlari (Express24, Uzum Tezkor, Asaxiy Delivery) o‘rtacha yetkazib
berish vaqtini 1-2 kungacha gisqgartirdi, ombor tizimlarining avtomatlashtirilishi bilan
yirik marketplace’larning 35-40% jarayonlari robotlashtirilgan.

Aholining ragamli savodxonligi va onlayn xarid xulg-atvori bo‘yicha o‘rganishlar
2025-yilda o‘rtacha ko‘rsatkich 64% atrofida ekanligini ko‘rsatadi. Onlayn xarid
giluvchi yosh guruhining asosiy gismi 18-35 yoshlar bo‘lib, ozig-ovgat mahsulotlari
va kiyim-kechakning sifat kafolati borasida eng ishonchsiz segmentlar hisoblanadi.
Shu bilan birga, xaridorlarning 70% dan ortig‘i mahsulot sharhlariga asoslanib xarid
qilishini ma’lum qilgan.

Tadqiqot natijalari O‘zbekistonda elektron tijoratning iqtisodiyotdagi o‘sish sur’ati
yugori ekanini, marketplace va fintech ekotizimlari rivojlanganini, logistika va ragamli
savodxonlik darajasining oshganini, shuningdek, elektron savdo hajmining kelajakda
yanada kengayishi uchun salohiyat mavjudligini ko‘rsatadi.

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari O‘zbekistonda elektron tijoratning jadal rivojlanib
borayotgan bo‘lishiga qaramay, uning barqaror taraqqiyotiga to‘sqinlik gilayotgan bir
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qator tizimli muammolar mavjudligini ko‘rsatadi. Ushbu muammolar siyosiy,
iqtisodiy, ijtimoiy va texnologik omillar bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, ularni ilmiy asosda
tushuntirish elektron tijorat ekotizimini yanada samarali rivojlantirish uchun muhim
hisoblanadi.

Birinchidan, infratuzilma cheklovlari sohaning asosiy muammolaridan biridir.
Logistika tizimi, ayniqsa qishloq hududlarida, yetarlicha rivojlanmagan bo‘lib,
yetkazib berish muddati xalgaro me’yorlarga nisbatan ancha sekin kechadi.
Omborxona tizimlarining avtomatlashtirilmaganligi va fulfillment markazlarining
yetishmasligi tranzaksiya xarajatlarini oshiradi hamda onlayn xaridorlar ishonchini
pasaytiradi. Bu holat ragamli bozorning o‘sish sur’atlariga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.
Ikkinchidan, to‘lov tizimlarining o‘zaro integratsiyasi hamon to‘liq shakllanmagan.
Uzcard va Humo tizimlari milliy miqyosda samarali ishlayotgan bo‘lsa-da, xalgaro
to‘lov platformalari bilan integratsiya cheklanganligi transchegaraviy savdoning
rivojlanishini sekinlashtirmoqgda. Shu bilan birga, ayrim to‘lov tizimlarida komissiya
stavkalarining balandligi va kiberxavfsizlik infratuzilmasining vyetarli darajada
bo‘lmasligi elektron tijorat ekotizimida xavflarni kuchaytiradi.

Uchinchidan, ragamli savodxonlik darajasining bargaror emasligi ham muhim
muammodir. Tadqiqot jarayonida o‘rta yoshli aholi orasida onlayn xarid qilish
bo‘yicha tajribaning pastligi, kiberxavfsizlikka oid bilimlarning yetarli emasligi,
shuningdek, onlayn shartnomalarning mazmunini to‘liq tushunmaslik holatlari qayd
etildi. Bu omillar iste’molchi xulqg-atvoriga, ragamli bozorga bo‘lgan ishonchga va
elektron tijoratning ommalashuviga salbiy ta’sir qiladi.

Ushbu muammolarni tizimli baholash uchun o‘tkazilgan SWOT tahlil shuni
ko‘rsatdiki, O‘zbekiston elektron tijorat ekotizimining kuchli tomonlari - davlat
tomonidan ragamli transformatsiyani qo‘llab-quvvatlash, mobil internetning keng
qamrovi, yirik mahalliy marketplace’larning shakllanganligi va yosh avlodning
ragamli texnologiyalarga yuqori moslashuvchanligidir.

Tahlillar shuni anglatadiki, elektron tijoratning rivojlanishida siyosiy-igtisodiy omillar
hal giluvchi o‘rin tutadi. O‘zbekistonning “Ragamli O‘zbekiston - 2030 strategiyasi
raqamli ekotizimni kengaytirish uchun muhim siyosiy asos yaratgan bo‘lsa-da,
igtisodiy barqarorlik, aholining daromadlari o‘sishi va tadbirkorlik faolligining
kuchayishi elektron savdoning o‘sish sur’atlarini belgilovchi omillardir. Shu bilan
birga, JSTga a’zo bo‘lish jarayoni xalqaro savdo standartlari bilan uyg‘unlashishni
tezlashtiradi va transchegaraviy onlayn savdoning rivojlanishiga yangi imkoniyatlar
yaratadi.
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Umuman olganda, O‘zbekistonda elektron tijoratning rivojlanishi uchun salohiyat juda
yuqori bo‘lib, infratuzilma va ragamli savodxonlik bo‘yicha tizimli islohotlar amalga
oshirilsa, mamlakatning elektron savdo ekotizimi 2030-yilgacha Markaziy Osiyodagi
yetakchi ragamli bozor darajasiga ko‘tarilishi mumkin.

XULOSA VA TAKLIFLAR

O‘zbekiston elektron tijorati so‘nggi o‘n yillikda bosqichma-bosgich va izchil
rivojlanib, ragamli igtisodiyotning ajralmas gismiga aylanganini tadgigot natijalari
tasdiglaydi. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, bozor hajmi va foydalanuvchi faolligi sezilarli
darajada oshgan, marketplace platformalari rivojlangan, fintech xizmatlarining
integratsiyasi kuchaygan va logistika tizimi gisman takomillashgan. Shu bilan birga,
tizimning barqaror rivojlanishi uchun hal etilishi lozim bo‘lgan bir gator muammolar
saglanib golmoqgda, xususan: logistika infratuzilmasining yetarlicha samarali emasligi,
kiberxavfsizlik va raqamli savodxonlikdagi tafovutlar, qonunchilikdagi bo‘shliglar va
transchegaraviy to‘lov tizimlari bilan integratsiya cheklanganligi.

Shuni hisobga olgan holda, kelajak istigbollarini amalga oshirish uchun quyidagi
takliflar ishlab chiqildi: birinchidan, logistika va yetkazib berish tizimini
takomillashtirish lozim. Bu magsadda Fulfillment markazlarini kengaytirish, ombor va
kuryer xizmatlarini avtomatlashtirish, gishlog hududlariga yetkazib berish gamrovini
oshirish tavsiya etiladi.

Ikkinchidan, to‘lov tizimlarining xalgaro platformalar bilan integratsiyasini
kuchaytirish va fintech xizmatlarini rivojlantirish zarur. Bu kichik va o‘rta biznes
subyektlarini global elektron savdo bozoriga kirishga imkon yaratadi hamda elektron
tranzaksiyalar xavfsizligini oshiradi.

Uchinchidan, ragamli savodxonlikni oshirish va iste’molchi ishonchini mustahkamlash
muhim ahamiyatga ega. Bu onlayn xarid gilishni osonlashtiradi, kiberxavfsizlikni
mustahkamlaydi va mahsulot sifati bo‘yicha shaffoflikni ta’minlaydi. Shu magsadda,
aholining turli yosh guruhlari uchun elektron tijorat bo‘yicha trening va ma’lumot
kampaniyalari o‘tkazish, elektron huquqiy bilimlarni oshirish tavsiya etiladi.
To‘rtinchidan, ragamli iqtisodiyot siyosati va xalqaro standartlarga moslashish davom
ettirilishi lozim. JST va boshga xalqaro platformalar bilan hamkorlik o‘zaro
integratsiya va transchegaraviy savdo hajmini oshirishga imkon beradi. Shu bilan
birga, Al va data-analytics asosidagi tavsiyalar tizimini joriy etish orgali individual
xaridor ehtiyojlarini gondirish va marketplace samaradorligini oshirish mumkin.
Umuman olganda, O‘zbekistonda elektron tijoratning kelajak istigbollarini amalga
oshirish uchun davlat va xususiy sektor hamkorligi, infratuzilma, gonunchilik va
raqamli savodxonlikni mustahkamlash bo‘yicha tizimli yondashuv zarur. Agar
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yugorida keltirilgan choralar amalga oshirilsa, 2030-yilgacha O‘zbekiston elektron
tijorati Markaziy Osiyodagi yetakchi ragamli bozor sifatida shakllanishi, ichki va
xalgaro savdo hajmini keskin oshirishi, kichik va o‘rta biznesning raqobatbardoshligini
kuchaytirishi va aholining ragamli igtisodiy faoliyatga jalb etilish darajasini oshirishi
mumkin.
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Annotatsiya. Ushbu maqgolada elektron tijoratning zamonaviy turlarini
rivojlantirishning jahon tajribasi, O‘zbekiston uchun dolzarb muammolari va
rivojlanish istigbollari tahlil gilingan. Maqolada elektron savdo platformalarining turli
xil modellari, ularning afzalliklari va kamchiliklari, shuningdek, yetuklarni
rivojlanayotgan mamlakatlarga moslashtirishning amaliy jihatlari ko‘rib chiqilgan.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, elektron tijorat sohasida muvaffaqiyatga erishish
uchun zamonaviy texnologiyalarni joriy etish, xavfsizlik tizimlarini mustahkamlash va
iste'molchilar ishonchini ta'minlash zarur.

Kalit so‘zlar: elektron tijorat, elektron savdo, ragamli igtisodiyot, onlayn savdo
platformalari, B2B, B2C, C2C, elektron to‘lov tizimlari.

Kirish.XXI asr boshlarida jahon iqtisodiyotida yuz bergan tub o‘zgarishlar, avvalo,
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi va internetning keng
tarqalishi bilan bog‘liq bo‘ldi. Bu jarayonlar an'anaviy savdo-sotiq shakllarini tubdan
o‘zgartirib, elektron tijoratning turli shakllarini yaratdi. Bugungi kunda elektron savdo
nafaqat rivojlangan, balki rivojlanayotgan mamlakatlarda ham iqtisodiyotning muhim
qismiga aylandi. Dunyo bo‘yicha elektron tijorat hajmi yildan-yilga o‘sib bormoqda,
2024-yilda esa 6 trillion dollardan oshishi kutilmoqda.O‘zbekiston Respublikasida
ham ragamli igtisodiyotni rivojlantirish, elektron tijorat infratuzilmasini yaxshilash va
aholi o‘rtasida onlayn xaridlarni kengaytirish davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biridir. Prezident farmoni va hukumat qarorlari elektron savdoni
rag‘batlantirish, raqamli to‘lov tizimlarini joriy etish va startap loyihalarni qo‘llab-
quvvatlashga qaratilgan. Ammo amaliyot shuni ko ‘rsatadiki, mamlakatimizda elektron
tijoratning rivojlanishiga to‘sqinlik qiluvchi bir gancha muammolar mavjud: aholi
o‘rtasida ragamli savodxonlikning pastligi, onlayn to‘lovlarga ishonchning yetarli
emasligi, logistika tizimining zaifligini, kiberhujumlar xavfi hamda huquqiy tartibga
solish masalalari. Shu sababli, jahonning ilg‘or mamlakatlarida qo‘llanilayotgan
tajribalarni chuqur o‘rganish va ularni mahalliy sharoitlarga moslashtirishning amaliy
mexanizmlarini ishlab chiqish dolzarb vazifaga aylandi.
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Elektron tijorat turlarini tasniflash va ularning rivojlanish dinamikasini tahlil gilish
uchun, avvalo, bu sohaning asosiy tushunchalarini aniglab olish lozim. Elektron tijorat
deb iqgtisodiy faoliyatning barcha turlarini elektron shakllarda, ya'ni internet tarmog"‘i
va ragamli texnologiyalar yordamida amalga oshirishga aytiladi.

Asosiy gism. Bu tushuncha o‘z ichiga nafagat mahsulot va xizmatlarni onlayn sotishni,
balki elektron to‘lovlarni, marketing faoliyatini, mahsulotlarni yetkazib berishni
tashkil etish va mijozlar bilan mulogotni ham gamrab oladi. Elektron savdo esa
elektron tijoratning eng muhim va ko‘zga ko‘ringan qismi bo‘lib, bevosita tovarlar va
xizmatlarni sotishga garatilgan.Jahon amaliyotida elektron tijoratning bir necha asosiy
modellari shakllandi va ular o‘ziga xos xususiyatlari bilan ajralib turadi. B2C
(Business-to-Consumer)  modeli  korxonalarning  yakuniy  iste'molchilarga
mahsulotlarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri va xizmatlarni sotishini nazarda tutadi.

Bu model eng keng tarqalgan va tez rivojlanayotgan yo‘nalish hisoblanadi. Amazon,
Alibaba, eBay kabi yirik platformalar aynan shu model asosida ishlaydi va ular o‘z
muvaffagiyatiga keng mahsulot assortimenti, qulay foydalanuvchi interfeysi, tez
yetkazib berish xizmati va mijozlar ishonchini ta'minlash orgali erishdilar. Masalan,
Amazon kompaniyasi 1994-yilda tashkil etilganidan beri doimiy innovatsiyalar Kiritib
kelmogda. Prime xizmatini joriy etish, sun'ily intellektga asoslangan tavsiyalar tizimini
ishlab chiqgish, Alexa ovozli assistenti orgali xarid gilish imkoniyatini yaratish va hatto
avtomatik yetkazib berish uchun dronlarni sinovdan o‘tkazish bu kompaniyaning
ragobatbardoshligini ta'minladi.B2B (Business-to-Business) modeli korxonalararo
savdo-sotigni ifodalaydi va juda katta hajmlarni gamrab oladi. Alibaba
kompaniyasining B2B platformasi yiliga yuzlab milliard dollarlik tranzaksiyalarni
ta'minlaydi va minglab xitoylik ishlab chigaruvchilarni dunyo bozorlariga chigarish
imkoniyatini beradi. Ushbu modelning o‘ziga xos jihati shundaki, bu yerda bitimlar
hajmi katta, shartnoma shartlari murakkabrog,hamda savdo jarayoni ko‘pincha
individual shaklda amalga oshadi. B2B platformalarida mahsulot kataloglari, narxlar
ro‘yxati, yetkazib berish shartlari, sertifikatlar va boshga hujjatlar muhim ahamiyat
kasb etadi. Xususan, 1688.com platformasi Xitoy ichki bozori uchun B2B savdoni
tashkil etadi ; u yerda kichik partiyalarda ham xarid gilish mumkin, bu esa kichik biznes
uchun juda qulaydir.C2C (Consumer-toConsumer) modeli oddiy fugarolarning bir-
biriga mahsulot va xizmatlar sotishini ta'minlaydi. eBay, Etsy, Avito, OLX kabi
platformalar shu model asosida faoliyat yuritadi. Bu modelning afzalligi shundaki, u
ikkilamchi bozorni jonlantiradi, eski narsalarni gayta sotishni osonlashtiradi va aholi
o‘rtasida tadbirkorlik ruhini oshiradi.
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Birog, C2C platformalarda sifat nazorati muammosi mavjud, chunki professional
sotuvchilar emas, balki oddiy fugarolar tovar taklif giladi. Shu sababli, ishonchli
reyting tizimi, mijozlar sharhlari va himoya mexanizmlari juda muhim ahamiyatga ega.
OLX platformasi 45 dan ortig mamlakatda faoliyat yuritadi va u yerda har kuni
millionlab e'lonlar joylashtiriladi, bu esa C2C modelining jahon miqgyosidagi
potentsialini ko‘rsatadi.So‘nggi yillarda yangi modellar ham paydo bo‘ldi: jumladan
C2B (Consumer-to-Business) modeli. Bunda iste'molchilar o‘z mahsulot yoki
xizmatlarini biznesga taklif etadi, masalan, frilanserlar o0‘z xizmatlarini
kompaniyalarga sotadi, yoki Upwork va Fiverr kabi platformalarda mutaxassislar o‘z
ko‘nikmalarini taklif giladi. B2G (Business-to-Government) va G2C (Government-to-
Consumer) modellari esa davlat xaridlari va davlat xizmatlarini elektron shaklda
ko‘rsatish bilan bog‘liq. O‘zbekistonda "Davlat xaridlari portali" va "Mening
hujjatlarim" tizimi aynan shu yo‘nalishda ishlamoqda.

Elektron savdoning rivojlanishi bir gancha omillarga bog‘liq va bu omillarni
tahlil qilish orgali O‘zbekiston uchun amaliy tavsiyalar ishlab chiqish mumkin.
Birinchi va eng muhim omil — bu iste'molchilarning ishonchidir. Xorijda o‘tkazilgan
ko‘plab tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, aholi elektron to‘lovlarga, onlayn platformalarga
va yetkazib berish xizmatiga ishonmasa, elektron tijorat rivojlanmaydi. Masalan,
Yaponiyada onlayn xaridlarga ishonch darajasi 80% dan oshsa, rivojlanayotgan
mamlakatlarda bu ko‘rsatkich ancha past. Ishonchni oshirish uchun SSL sertifikatlari,
ikki bosqichli autentifikatsiya, to‘lovlarni himoyalash tizimlari, mijozlar sharhlarini
ochig nashr etish, gaytarish kafolatlari va himoya mexanizmlari zarurdir. Yevropa
Ittifogida GDPR (Umumiy Ma'lumotlarni Himoyalash Reglamenti) gabul gilinishi
mijozlar ma'lumotlarini himoyalashga katta e'tibor berilganligini ko‘rsatadi. Ikkinchi
muhim omil — logistika infratuzilmasidir. Elektron savdoning samaradorligi
mahsulotlarni tez, arzon va ishonchli yetkazib berishga bog‘liq. Xitoyda "Yaqin" deb
nomlanuvchi konsepsiya mavjud, ya'ni mahsulotni buyurtma berilganidan keyin bir
necha soat ichida yetkazib berish. Alibaba kompaniyasi o‘zining Cainiao logistika
tarmog‘i orqali Xitoyning istalgan nuqtasiga 24 soat ichida yetkazib berishni
ta'minlaydi. Amazon esa o‘zining "Prime" dasturi orqali AQShning ko‘pgina
shaharlarida bir kunlik yoki hatto bir necha soatlik yetkazib berishni kafolatlaydi.
O‘zbekistonda logistika tizimi hali rivojlanish bosqichida bo‘lib, qishloq hududlariga
yetkazib berish, omborxonalarning yetishmasligi, yo‘llar sifatining pastligi va
pochtamtlar tizimining zamonaviy talablarga javob bermasligi muammo
hisoblanadi.Uchinchi omil — to‘lov tizimlarining rivojlanganligidir. Elektron
tijoratning muvaffagiyati to‘lovlarni ganday oson va xavfsiz amalga oshirish
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mumkinligiga bog‘liq. Jahonda PayPal, Stripe, Apple Pay, Google Pay, AliPay,
WeChat Pay kabi tizimlar keng qo‘llaniladi. Xitoyda mobil to‘lovlar shunchalik keng
targaldiki, hatto bozorda sabzavot sotuvchilari ham QR-kod orqgali to‘lovlarni gabul
qilishadi. O°‘zbekistonda "Payme", "Click", "Uzum" va boshqa milliy tizimlar
rivojlanmogda, ammo ularning integratsiya darajasi, xavfsizlik darajasi va gamrovi
hali to‘liq emas. Xususan, xalqaro to‘lovlarni amalga oshirish murakkab, bu esa chet
eldan xarid qilishni giyinlashtiradi.To‘rtinchi omil — ragamli savodxonlik va internet
kirishidir. Jahon tajribasi shuni ko‘rsatadiki, internet foydalanuvchilari soni gancha
ko‘p bo‘lsa, elektron tijorat shunchalik rivojlanadi. Janubiy Koreyada internet
Kirishining 96% dan oshishi va 5G tarmoglarining keng joriy etilishi elektron savdoga
turtki berdi. O‘zbekistonda oxirgi yillarda internet foydalanuvchilar soni tez oshdi va
2024-yil ma'lumotlariga ko‘ra, 25 milliondan ortiq odam internetdan foydalanadi.
Birog, aholining katta gismi, aynigsa keksa avlod va gishlog aholisi, hali onlayn xarid
qilishga o‘rganmagan. Ragamli savodxonlikni oshirish dasturlari, o‘quv kurslari va
davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash zarur.Beshinchi omil —huquqgiy muhit va tartibga
solishdir. Elektron tijorat sohasidagi qonunchilik aniq, zamonaviy va amaliy bo‘lishi
kerak. AQShda Federal Savdo Komissiyasi (FTC) iste'molchilar huguglarini himoya
qiladi va qonunbuzarlik uchun katta jarimalar qo‘llaydi. Yevropa Ittifoqida
iste'molchilar 14 kun ichida olingan mahsulotni sababsiz gaytarish huqugiga ega.
O‘zbekistonda "Elektron tijorat to‘g‘risida"gi qonun 2004- yilda gabul gilingan bo‘lib,
u zamonaviy talablarga javob berish uchun tez-tez yangilanishi kerak. Xususan,
kriptovalyutalar, blokcheyn texnologiyalari, sun'iy intellekt orgali savdo qgilish va
transaktiv platformalar uchun yangi huquqiy normalar zarur.Oltinchi omil — marketing
va reklama strategiyalarining samaradorligidir. Jahonda elektron tijorat kompaniyalari
ijtimoiy tarmoqlar, gidiruv tizimlari, influenserlar va konteksli reklama orgali katta
auditoriyaga erishadilar. Facebook, Instagram, TikTok va YouTube kabi
platformalarda mahsulotlarni bevosita sotish imkoniyati mavjud. O°zbekistonda
Telegram kanallar orqali savdosotiq keng rivojlangan, ammo bu jarayon ko‘pincha
norasmiy shaklda amalga oshadi va soliqgga tortilmaydi. Rasmiy elektron
platformalarni rag ‘batlantirish va norasmiy savdoni tartibga solish zarur.Yettinchi omil
— texnologik innovatsiyalarni qo‘llashdir. Sun'ly intellekt mahsulotlarni tavsiya qilish,
narxlarni boshqarish, mijozlar xizmatini avtomatlashtirish va firibgarlikni aniglashda
ishlatiladi. Amazon kompaniyasi mijozlarning xarid tarixini tahlil gilib, ular uchun
individual takliflar yaratadi va bu konversiya darajasini 30% gacha oshiradi. Virtual va
kengaytirilgan hagigat texnologiyalari IKEA, Sephora kabi kompaniyalar tomonidan
mijozlarga mahsulotlarni uyda virtual sinab ko‘rish imkoniyatini beradi. Blokcheyn
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texnologiyasi mahsulot kelib chiqishini kuzatish, to‘lovlarni xavfsiz amalga oshirish
va shartnomalarni avtomatlashtirish uchun ishlatiladi. O‘zbekistonda bunday
texnologiyalarni joriy etish uchun mutaxassislar tayyorlash, investitsiyalar jalb qilish
va tajriba almashish dasturlari zarur.

Elektron tijoratning rivojlanishi bilan bir gatorda bir gator muammolar ham
yuzaga keldi.

Kiberhujumlar va ma'lumotlar xavfsizligi. Jahonda har yili millionlab mijozlar
ma'lumotlari o‘g‘irlanadi va firibgarlar tomonidan suiiste'mol qilinadi. 2021-yilda
Facebook kompaniyasidan 533 million foydalanuvchi ma‘lumotlari sizib chiqdi, bu esa
xavfsizlik tizimlarining zaifligini ko‘rsatdi. O°zbekistonda kiberhavfsizlik sohasida
mutaxassislar yetishmaydi va ko‘plab kichik onlayn do‘konlar elementar himoya
choralarini ham qo‘llamaydi.

Monopoliya va noadolat ragobat. Amazon, Alibaba kabi gigant kompaniyalar
bozorni dominantlik qilib, kichik biznesga katta bosim o‘tkazmoqda. Ular oz
platformalarida o‘z mahsulotlarini reklama qilib, ragobatchilarni siqib chigarmoqda.

Mehnat huquglari va ijtimoiy himoyaning yo‘qligi. Yetkazib berish kuryerlari,
ombor ishchilari ko‘pincha qattiq sharoitlarda, kam haq evaziga va ijtimoiy
kafolatlarisiz ishlaydi.

Atrof-muhitning ifloslanishi. Elektron savdoning o‘sishi bilan gadoqlash
materiallari va transport vositalaridan chiqgindilar ko‘paymoqda.

Soliq to‘lashdan qochish. Ko‘plab onlayn sotuvchilar o‘z daromadlarini yashiradi
va soliq to‘lamaydi, bu esa davlat byudjetiga zarar yetkazadi.

O‘zbekiston uchun jahon tajribasini moslashtirishda bir qancha yo‘nalishlar
muhim ahamiyatga ega. Birinchidan, milliy elektron tijorat platformasini yaratish yoki
mavjud platformalarni rivojlantirish zarur. Hozirda "Uzum Market", "Uzum Tezkor",
"Olcha", "Alifshop" kabi platformalar faoliyat yuritmogda, ammao ularning gamrovi va
xizmat sifati hali Alibaba yoki Amazon darajasida emas. Davlat tomonidan ushbu
platformalarni qo‘llab-quvvatlash, ularni xalgaro standartlarga  moslashtirishga
yordam berish, start-uplar uchun shart-sharoitlar yaratish va ventura investitsiyalarni
jalb qilish kerak. Ikkinchidan, logistika infratuzilmasini modernizatsiya gilish zarur.
Bu yo‘llar sifatini yaxshilash, zamonaviy omborxonalar qurish, pochtamtlar tizimini
islon qilish va kurerlik xizmatlarini rivojlantirishni o‘z ichiga oladi. Xitoyda
go‘llaniladigan "aqlli omborxona" konsepsiyasini, robotkurerlarni va dronlarni istigbol
uchun o‘rganish mumkin. Uchinchidan, to‘lov tizimlarini xalqaro standartlarga
moslashtirishdir. Visa va Mastercard bilan integratsiya, kriptovalyutalarni gonuniy
tartibga solish, blokcheyn texnologiyasini joriy etish va mobil to‘lovlarni kengaytirish
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zarur. To‘rtinchidan, ragamli savodxonlikni oshirish dasturlarini amalga oshirish
kerak. Maktab va universitetlarda elektron tijorat asoslari, kiberxavfsizlik va ragamli
to‘lovlar bo‘yicha kurslar kiritish, aholini onlayn xarid qilishning xavfsiz usullari bilan
tanishtirish va ommaviy axborot vositalari orqali targ‘ibot olib borish
muhim.Beshinchidan, huqugiy bazani takomillashtirish zarur. Elektron tijorat gonunini
yangilash, iste'molchilar huquglarini himoya gilish mexanizmlarini mustahkamlash,
Kiberjinoyatchilik uchun javobgarlikni kuchaytirish va xalgaro konventsiyalarga
qo‘shilish kerak. Oltinchidan, start-uplar va kichik biznesni qo‘llab-quvvatlash
dasturlarini joriy etish zarur. Imtiyozli kreditlar, solig imtiyozlari, texnopark va biznes-
inkubatorlar orgali yoshlarni elektron tijoratga jalb qilish kerak. Yettinchidan, xalgaro
tajriba almashish va hamkorlikni rivojlantirishdir. Alibaba, Amazon, eBay kabi
kompaniyalar bilan hamkorlik o‘rnatish, ularning texnologiyalarini, menejment
tajribasini va marketing strategiyalarini o‘rganish, xalgaro konferentsiyalarda
qatnashish va qo‘shma loyihalar amalga oshirish zarur. Sakkizinchidan, atrof-muhitni
muhofaza gilish va barqgaror rivojlanish tamoyillarini elektron tijoratga joriy etish
kerak. Ekologik gadoglash materiallarini qo‘llash, elektr transport vositalaridan
foydalanish, qayta ishlashni rag‘batlantirish va yashil texnologiyalarni joriy etish
istigbol uchun muhim.

Elektron savdoning kelajagi anig — u yanada tezkor, shaxsiylashtirilgan va
texnologik jithatdan murakkab bo‘ladi. Metaverseda virtual do‘konlar, NFT orqali
ragamli mahsulotlarni sotish, sun'iy intellekt assistentlari orgali ovozli buyurtma
berish, avtonom transport vositalari orqali yetkazib berish va biotexnologiyalar asosida
individual mahsulotlar yaratish — bularning barchasi yaqin kelajakda amalga oshadi.
O‘zbekiston bu jarayonlardan qolib ketmasligi uchun hozirdanoq strategik
rejalashtirish olib borishi, ta'limga investitsiya gilishi, innovatsion muhitni yaratishi va
xalgaro hamkorlikni kengaytirishi zarur.

Xulosa:Elektron savdo turlarini rivojlantirishning jahon tajribasi shuni
ko‘rsatadiki, bu sohada muvaffaqiyatga erishish uchun murakkab yondashuv zarur.
Birinchidan, turli xil biznes modellari (B2C, B2B, C2C, C2B, B2G) o‘ziga xos
sharoitlarda samarali bo‘lib, ularni muvofiglashtirish va qo‘llab-quvvatlash davlat
siyosatining vazifasidir. Ikkinchidan, iste'molchilar ishonchini ta'minlash, logistika
tizimini modernizatsiya qilish, to‘lov tizimlarini takomillashtirish va ragamli
savodxonlikni oshirish muhim omillar hisoblanadi. Uchinchidan, kiberhavfsizlik,
monopoliyaga garshi kurash, mehnat huquqglarini himoya qilish va ekologik
barqarorlikni ta'minlash dolzarb muammolardir.O‘zbekiston uchun xulosa shuki,
elektron tijoratni rivojlantirish uchun kompleks strategiya zarur: milliy platformalarni
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qgo‘llabquvvatlash, infratuzilmani rivojlantirish, huquqiy bazani takomillashtirish,
ta'limga investitsiya gilish va xalgaro hamkorlikni kengaytirish. Jahon tajribasi
ko‘rsatadiki, elektron savdo iqtisodiyot o‘sishining muhim omili bo‘lib, u ish
o‘rinlarini yaratadi, innovatsiyalarni rag‘batlantiradi va iste'molchilar farovonligini
oshiradi. Biroq bu muvaffagiyat fagat innovatsion texnologiyalar, ishonchli tizimlar va
samarali tartibga solish orqali ta'minlanadi.Kelajakda O‘zbekiston elektron tijoratda
regional lider bo‘lishi mumkin, agar hozirdan strategik rejalashtirish, investitsiyalar
jalb qilish va xalqaro tajribani o‘rganish bo‘yicha izchil ish olib borilsa. Raqamli
igtisodiyot — bu istigbol, va bu istigbolda samarali ishtirok etish uchun bugun harakat
qgilish zarur.
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Elektron tijoratning Kichik biznes va tadbirkorlikka ta’siri

Qo‘qon Universiteti o‘qituvchisi
Farmonov Ilhomjon Iqboljon o‘g‘li
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+998911541510

Annotatsiya. Ushbu maqgola elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlikka
ta’sirini tizimli tarzda tahlil qiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, elektron
tijorat kichik biznesning savdo hajmini oshirish, xarajatlarni optimallashtirish, bozor
qamrovini kengaytirish va tadbirkorlik faolligini rag‘batlantirishda muhim rol
o‘ynaydi. Tadqiqot davomida to‘liq va gisman elektron tijoratni joriy gilgan Kichik
biznes subyektlarining daromad, xarajat va mijozlar bazasi o‘zgarishlari solishtirildi.
Shu bilan birga, ragamli savodxonlik yetishmasligi, logistika muammolari va onlayn
to‘lov tizimlariga bo‘lgan ishonchsizlik elektron tijorat samaradorligini cheklovchi
asosiy omillar sifatida aniqlandi. Tadqiqot natijalari O‘zbekiston va rivojlanayotgan
mamlakatlar sharoitida elektron tijoratning strategik ahamiyatini ko‘rsatadi hamda
KOBlar uchun ragamli transformatsiya va rivojlanish bo‘yicha amaliy tavsiyalar
beradi.
Kalit so’zlar: Elektron tijorat, kichik biznes, tadbirkorlik, e-commerce, KOB, ragamli
transformatsiya, bozor gamrovi, xarajatlarni optimallashtirish

Kirish. Elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlikka ta’siri haqida olib
borilayotgan tadgiqot hozirgi igtisodiy va texnologik sharoitda dolzarbdir. Jahon
migyosida onlayn savdo hajmi 2023 yilda trillionlab dollarlarni tashkil etib, chakana
savdo tarkibida sezilarli ulushga ega bo‘ldi; bu esa kichik va o‘rta bizneslar (KOB)
uchun yangi bozorlar, mijozlarga yetib borish va ragobatdoshlik imkoniyatlarini
yaratadi. Shu bilan birga, mamlakatlararo tafovutlar, infratuzilma va ragamli
ko‘nikmalardagi nomutanosibliklar KOBIlarning e-commerce’ga integratsiyasida katta
to‘sqinliklar yuzaga keltirmogda. Ushbu holat tadqiqotni o‘tkazishni zarur qiladi,
chunki e-savdo orqali iqtisodiy inklyuziya va ish o‘rinlari yaratilishi mumkin bo‘lgan
bir paytda, ko‘plab KOBIlar bunga to‘liq moslasha olmayapti.

O‘zbekiston sharoitida ham e-tijorat tez sur’atlar bilan rivojlanmoqda: soha hajmi va
onlayn savdo ko‘rsatkichlari so‘nggi yillarda o‘sishda bo‘lib, 2022 yil yakunlariga
ko‘ra mahalliy bozor giymati taxminan $311 million atrofida baholangan (KPMG
hisobotiga ko‘ra). Shu bilan birga, mahalliy statistika va ichki savdo ko‘rsatkichlari
KOBIlarning umumiy iqtisodiy faolligida o‘sishni ko‘rsatadi, ammo ragamli savdo
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ulushi va KOBlar uchun mavjud imkoniyatlarda sezilarli bo‘shliglar mavjud. Bu
farglar — regional servislar, to‘lov va yetkazib berish tizimlari, ragamli marketing
ko‘nikmalari hamda qonunchilik va soliq tartibotlaridagi noaniqliklar — tadgigotda
yechim talab giluvchi asosiy muammolardir.Adabiyotlar va amaliy tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, e-commerce qabul qilinishi KOBlarning barqarorligiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi: pandemiya davrida onlayn savdoga o‘tgan korxonalar omon qolish va gayta
tiklanishda yaxshiroq natija ko‘rsatgan (Sheffield Hallam va Jahon Banki tadqiqotlari).
Shu bois, O‘zbekiston kabi rivojlanayotgan iqtisodiyotlarda e-tijoratning KOBIlar
uchun samarali vositaga aylanishi uchun ganday siyosiy, infratuzilma va ta’limiy
yondashuvlar kerakligi aniglandi va ularni ilmiy asosda baholash muhim.

Ushbu magqgola ushbu bo‘shliglarni to‘ldirishga hissa qo‘shadi: birinchidan,
O‘zbekiston kontekstida real statistik ma’lumotlardan foydalangan holda KOBlar
uchun e-commerce’ning iqtisodiy va operatsion afzalliklari hamda to‘sqinliklarini
tizimli ravishda ko‘rsatadi; ikkinchidan, xalgaro va mahalliy tajribalarni tagqoslab,
mamlakat siyosatiga va KOBlar amaliyotiga mos tavsiyalar ishlab chigadi;
uchinchidan, tadqiqot KOBlarning ragamli transformatsiyasini o‘lchash uchun
indikatorlar va baholash ramkasini taklif giladi. Bu orgali maqola nafagat nazariy xissa
qo‘shadi, balki amaliy tavsiyalar bilan mamlakatdagi kichik biznesning raqamli
integratsiyasini tezlashtirishga xizmat qiladi.

Elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlikka ta’siri masalasi so‘nggi yillarda
xalgaro ilmiy adabiyotlarda keng muhokama gilinmogda. Tadgiqotlarning katta gismi
e-commerce’ni kichik va o‘rta bizneslar (SME/KOB) tomonidan gabul qilinishini
tushuntirishda nazariy modellar va empirik metodlarga tayangan. Eng ko‘p
qo‘llaniladigan nazariyalardan biri — Technology—Organization—Environment
(TOE) modeli bo‘lib, u elektron tijoratni joriy etishga ta’sir qiluvchi texnologik
imkoniyatlar, tashkilot ichki resurslari va tashqi muhit omillarini birgalikda tahlil
giladi. Xalgaro tadgiqgotlar (masalan, Janubi-Shargiy Osiyo va Afrika mamlakatlari
misolida) TOE modeli KOBIlarning e-commerce’ni gabul gilish garorini tushuntirishda
yugqori izohlovchi kuchga ega ekanini ko‘rsatadi.

Asosiy gism. Technology Acceptance Model (TAM) elektron tijorat tadgiqotlarida
keng qo‘llanilib, unda “foydalilik” va “foydalanish qulayligi” asosiy determinantlar
sifatida baholanadi. Empirik so‘rovnomalar asosida o‘tkazilgan tadqiqotlar TAM
omillari kichik biznes egalarining onlayn savdoga o‘tish qaroriga va biznes
samaradorligiga bevosita ijobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi. Ayrim ilmiy ishlar
TAM va TOE modellarini integratsiyalash orgali yanada kompleks tahlilni taklif etib,
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bu yondashuv e-commerce’ning tashkiliy va texnologik jihatlarini chuqurroq ochib
berishini ta’kidlaydi.

Metodologik jihatdan tadgigotlar komparativ tahlil, statistik regressiya,
strukturaviy tenglamalar modeli (SEM) hamda so‘rovnoma asosidagi empirik
usullarga bo‘linadi. Masalan, rivojlanayotgan mamlakatlarda olib borilgan empirik
tadqiqotlar internet infratuzilmasi, to‘lov tizimlari va logistika xizmatlari e-commerce
samaradorligining asosiy omillari ekanini aniglagan. Shu bilan birga, ayrim ishlar sifat
tahliliga asoslanib, ragamli savodxonlik va davlat siyosatining roli muhimligini
ko‘rsatadi.

Tadgiqotlar orasidagi umumiylik shundan iboratki, deyarli barcha manbalar elektron
tijorat Kkichik biznes uchun xarajatlarni kamaytirish, bozorlarni kengaytirish va
ragobatbardoshlikni oshirishga xizmat qilishini tasdiglaydi. Farglar esa asosan
hududiy kontekstga bog‘liq: rivojlangan davlatlarda e-commerce innovatsiya va
eksportga yo‘naltirilgan bo‘lsa, rivojlanayotgan mamlakatlarda u infratuzilma va
institutsional cheklovlar bilan yuzma-yuz keladi.

Ilmiy bahslar ko‘proq e-commerce’ning uzoq muddatli iqtisodiy ta’siri, bandlikka
ta’siri va barqaror rivojlanishdagi o‘rni masalalariga garatilgan. Adabiyotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekiston kabi rivojlanayotgan iqtisodiyotlar kesimida real
statistik ma’lumotlarga asoslangan, kompleks va uzoq muddatli empirik tadqgiqotlar
yetarli emas. Mazkur bo‘shliq ushbu tadqiqotning dolzarbligini va ilmiy ahamiyatini
yanada oshiradi.

Ushbu tadgiqot natijalari elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlik faoliyatiga
ko‘rsatgan iqtisodiy, tashkiliy va bozor bilan bog‘liq ta’sirlarini kompleks tarzda
yoritadi. Tadqigot doirasida elektron tijoratdan foydalanayotgan Kkichik biznes
subyektlari va an’anaviy savdo bilan shug‘ullanuvchi tadbirkorlarning faoliyat
ko‘rsatkichlari solishtirma tahlil qilindi. Olingan natijalar elektron tijoratning kichik
biznes uchun muhim rivojlanish omili ekanini tasdiglaydi Tadqiqot natijalariga ko‘ra,
elektron tijoratni joriy gilgan kichik biznes subyektlarida savdo hajmi sezilarli darajada
oshgan. To‘liq onlayn savdoga o‘tgan korxonalarda yillik savdo o‘sishi o‘rtacha 25—
30 foizni tashkil etgan bo‘lsa, qisman elektron tijoratdan (ijtimoiy tarmoqlar,
messenjerlar) foydalangan bizneslarda ushbu ko‘rsatkich 12—18 foizni tashkil etgan.
An’anaviy savdo bilan shug‘ullanuvchi korxonalarda esa savdo o‘sishi 5-8 foiz
darajasida qolgan.

Ushbu natijalar elektron tijoratning bozor gamrovini kengaytirishi va savdo
jarayonlarini tezlashtirish orqgali daromad o°‘sishini ta’minlashini ko‘rsatadi.
Xarajatlar tuzilmasidagi o‘zgarishlar
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Elektron tijorat joriy etilishi kichik bizneslarning operatsion xarajatlariga ham ijobiy
ta’sir ko‘rsatgan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, onlayn savdoga o‘tgan korxonalarda ijara
va savdo maydonlarini saqlash bilan bog‘liq xarajatlar keskin kamaygan. Shu bilan
birga, marketing va logistika xarajatlarining ulushi oshgan, birog umumiy xarajatlar
hajmi pasaygan.

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, doimiy xarajatlarning qisqarishi kichik biznesning
moliyaviy bargarorligini oshirgan.

Bozor gamrovi va mijozlar bazasi

Tadgiqgot natijalari elektron tijorat kichik biznes subyektlari uchun bozor gamrovini
kengaytirganini ko‘rsatadi. Respondentlarning 68 foizi elektron tijorat orgali yangi
hududlardagi mijozlarga chigish imkoniga ega bo‘lganini bildirgan. Shuningdek,
onlayn savdo bilan shug‘ullanuvchi bizneslarda mijozlar bazasi o‘rtacha 1,5-2
baravarga oshgani aniglangan.

Bu natijalar elektron tijoratning geografik cheklovlarni kamaytirishdagi rolini yaqgol
ko‘rsatadi.

Ushbu tadgiqot natijalari elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlik faoliyatiga
1jobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi va bu holat xalqaro ilmiy adabiyotlarda keltirilgan
xulosalar bilan mos keladi. Xususan, savdo hajmining oshishi, Xarajatlarning
optimallashtirilishi va bozor gamrovining kengayishi elektron tijoratning kichik biznes
uchun strategik ahamiyatga ega ekanini ko‘rsatadi. Bu natijalar Technology—
Organization—Environment (TOE) va Technology Acceptance Model (TAM) doirasida
olib borilgan tadqiqotlar bilan uyg‘un bo‘lib, texnologik foydalilik va tashkiliy
tayyorgarlik e-commerce samaradorligini belgilovchi muhim omillar ekanini
tasdiglaydi.

Natijalarda aniglangan savdo hajmining 25-30 foizgacha o°sishi ko‘rsatkichi xalgaro
tadgigotlarda qayd etilgan o‘rtacha o‘sish darajalari bilan tagqoslanadigan bo‘lib,
elektron tijoratning kichik biznesning bozor imkoniyatlarini kengaytirishdagi rolini
yana bir bor isbotlaydi. Xalgaro adabiyotlarda ham onlayn savdo kichik korxonalarga
geografik cheklovlarni bartaraf etish, mijozlar bilan bevosita alogani kuchaytirish va
brend tanilish darajasini oshirish imkonini berishi ta’kidlanadi. Shu nuqtai nazardan,
mazkur tadgiqot natijalari elektron tijoratning universal afzalliklarini mahalliy
sharoitda ham tasdiglaydi.

Xarajatlar tuzilmasidagi o‘zgarishlar bo‘yicha olingan natijalar ham muhim ilmiy
ahamiyatga ega. Tadgiqotda elektron tijorat doimiy xarajatlarni kamaytirgani, aynigsa
ijjara va savdo maydonlari bilan bog‘liq xarajatlarni gisqartirgani aniglandi. Bu holat
ilgari olib borilgan empirik tadqiqotlar bilan mos bo‘lib, onlayn savdo modelining
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kapital talabini pasaytirishi va kichik biznesning moliyaviy bargarorligini oshirishini
ko‘rsatadi. Shu bilan birga, marketing va logistika xarajatlarining oshishi elektron
tijoratning yangi xarajatlar tuzilmasini shakllantirayotganini bildiradi. Bu esa kichik
bizneslar uchun raqamli marketing strategiyalarini to‘g‘ri tanlash va logistika
tizimlarini samarali tashkil etish muhimligini ko‘rsatadi. Bozor qgamrovi va mijozlar
bazasining kengayishi bo‘yicha natijalar elektron tijoratning raqobatbardoshlikni
oshirishdagi rolini tasdiglaydi. Tadgiqotda ishtirok etgan biznes subyektlarining katta
gismi elektron tijorat orgali mintagaviy va respublika miqgyosidagi bozorlarga
chigganini bildirgan. Bu holat xalqaro adabiyotlarda ko‘rsatilgan “raqamli inklyuziya”
tushunchasi bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, elektron tijorat kichik bizneslarni yirik bozor
tizimlariga integratsiyalash imkonini beradi. Shu bilan birga, xalgaro bozorlarga
chiqish ulushi nisbatan past bo‘lib qolmoqda, bu esa eksport bilan bog‘liq logistika,
bojxona va to‘lov tizimlarida qo‘shimcha institutsional to‘siglar mavjudligini
ko‘rsatadi.

Tadbirkorlik faolligi bilan bog‘liq natijalar elektron tijoratning yangi bizneslarni
shakllantirishdagi rolini ochib beradi. Tadgiqotda yangi tashkil etilgan Kichik
bizneslarning sezilarli gismi onlayn savdo orgali faoliyat boshlagani aniglangan. Bu
holat elektron tijoratning kirish to‘siglarini kamaytirishi va kam boshlang‘ich kapital
talab qilishi haqidagi ilmiy gqarashlarni tasdiglaydi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki,
elektron tijorat yosh tadbirkorlar va o‘zini o‘zi band qilgan shaxslar uchun muhim
Imkoniyat yaratmoqda. Birog, tadgiqot natijalari elektron tijoratning rivojlanishiga
to‘sqinlik qiluvchi omillarni ham aniqladi. Ragamli savodxonlikning yetishmasligi,
logistika tizimlarining cheklanganligi va onlayn to‘lovlarga bo‘lgan ishonchsizlik
elektron tijorat samaradorligini pasaytiruvchi asosiy omillar sifatida namoyon bo‘ldi.
Bu muammolar xalqaro tadqiqotlarda ham ko‘p bor qayd etilgan bo‘lib,
rivojlanayotgan mamlakatlar uchun xos tizimli muammolar sifatida baholanadi. Shu
nugtai nazardan, mazkur tadgigot natijalari global ilmiy bahslar bilan mos keladi.
Umuman olganda, muhokama shuni ko‘rsatadiki, elektron tijorat kichik biznes va
tadbirkorlik uchun katta imkoniyatlar yaratadi, biroq uning to‘liq salohiyatidan
foydalanish tashkiliy tayyorgarlik, ragamli infratuzilma va institutsional qo‘llab-
quvvatlash darajasiga bevosita bog‘lig.

Xulosa: Ushbu tadgiqot elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlik faoliyatiga
ta’sirini tizimli ravishda tahlil qilishga qaratildi. Olingan natijalar elektron tijorat
zamonaviy iqgtisodiyot sharoitida kichik biznes uchun muhim rivojlanish omillaridan
biri ekanini tasdiglaydi. Tadgigot davomida savdo hajmi, xarajatlar tuzilmasi, bozor
gamrovi va tadbirkorlik faolligi kabi asosiy ko‘rsatkichlar asosida elektron tijoratning
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jjobiy ta’siri aniglangan bo‘lib, bu holat xalgaro ilmiy adabiyotlarda keltirilgan
xulosalar bilan mos keladi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, elektron tijoratni joriy etgan kichik biznes subyektlari
an’anaviy savdo bilan shug‘ullanuvchi korxonalarga nisbatan yuqoriroq savdo
o‘sishiga erishgan. Ayniqsa, to‘liq onlayn savdo modelidan foydalangan tadbirkorlarda
daromadning barqaror o°‘sishi kuzatilgan. Bu elektron tijoratning geografik
cheklovlarni kamaytirishi, mijozlar bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri alogani kuchaytirishi va
mahsulot hamda xizmatlarni keng auditoriyaga yetkazish imkoniyati bilan izohlanadi.
Shu bilan birga, elektron tijorat kichik bizneslar uchun bozorga kirish to‘siglarini
pasaytirib, raqobat muhitini yanada faollashtiradi.

Tadgigotda aniglangan muhim jihatlardan yana biri — elektron tijoratning xarajatlarni
optimallashtirishdagi roli hisoblanadi. Onlayn savdo modeli ijara va savdo
maydonlarini saqlash bilan bog‘liq doimiy xarajatlarni kamaytirishga yordam beradi,
bu esa kichik biznesning moliyaviy barqgarorligini mustahkamlaydi. Biroq marketing
va logistika xarajatlarining oshishi elektron tijoratda yangi Xxarajatlar tuzilmasi
shakllanayotganini ko‘rsatadi. Shu sababli, kichik bizneslar ragamli marketing va
yetkazib berish jarayonlarini samarali boshqgarish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi zarur.
Elektron tijorat tadbirkorlik faolligini oshiruvchi muhim omil sifatida ham namoyon
bo‘ldi. Tadqiqot natijalari yangi tashkil etilgan kichik bizneslarning sezilarli qismi
faoliyatini aynan onlayn savdo orqali boshlayotganini ko‘rsatdi. Bu holat elektron
tijoratning kam boshlang‘ich kapital talab qilishi va yangi tadbirkorlar uchun qulay
imkoniyatlar yaratishi bilan izohlanadi. Shu nugtai nazardan, elektron tijorat bandlikni
oshirish va o°zini 0‘zi band qilishni rag‘batlantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Shu bilan birga, tadqiqot elektron tijoratning rivojlanishiga to‘sqinlik qiluvchi
omillarni  ham anigladi. Ragamli savodxonlikning yetishmasligi, logistika
infratuzilmasining cheklanganligi, onlayn to‘lov tizimlariga bo‘lgan ishonchsizlik va
internet sifati bilan bog‘lig muammolar kichik bizneslar uchun asosiy to‘siqlar sifatida
namoyon bo‘ldi. Ushbu muammolarni bartaraf etish davlat tomonidan ragamli
infratuzilmani rivojlantirish, tadbirkorlar uchun o‘quv dasturlarini kengaytirish va
qulay institutsional mubhit yaratishni talab etadi.

Xulosa qilib aytganda, elektron tijorat kichik biznes va tadbirkorlikning bargaror
rivojlanishida muhim strategik vosita hisoblanadi. Uning to‘liq salohiyatidan
foydalanish uchun davlat, xususiy sektor va tadbirkorlar o‘rtasida samarali
hamkorlikni kuchaytirish zarur. Ushbu tadqigot natijalari kichik biznesni ragamli
transformatsiya qilish bo‘yicha siyosiy qarorlar va amaliy strategiyalar ishlab
chigishda ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.
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Annotatsiya. Ushbu maqgola elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlikka
ta’sirini tizimli tarzda tahlil qiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, elektron
tijorat kichik biznesning savdo hajmini oshirish, xarajatlarni optimallashtirish, bozor
qamrovini kengaytirish va tadbirkorlik faolligini rag‘batlantirishda muhim rol
o‘ynaydi. Tadqiqot davomida to‘lig va qisman elektron tijoratni joriy qilgan kichik
biznes subyektlarining daromad, xarajat va mijozlar bazasi o‘zgarishlari solishtirildi.
Shu bilan birga, ragamli savodxonlik yetishmasligi, logistika muammolari va onlayn
to‘lov tizimlariga bo‘lgan ishonchsizlik elektron tijorat samaradorligini cheklovchi
asosiy omillar sifatida aniqlandi. Tadqiqot natijalari O‘zbekiston va rivojlanayotgan
mamlakatlar sharoitida elektron tijoratning strategik ahamiyatini ko‘rsatadi hamda
KOBlar uchun ragamli transformatsiya va rivojlanish bo‘yicha amaliy tavsiyalar
beradi.
Kalit so’zlar: Elektron tijorat, kichik biznes, tadbirkorlik, e-commerce, KOB, ragamli
transformatsiya, bozor gamrovi, xarajatlarni optimallashtirish

Kirish. Elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlikka ta’siri haqida olib
borilayotgan tadgiqot hozirgi igtisodiy va texnologik sharoitda dolzarbdir. Jahon
migyosida onlayn savdo hajmi 2023 yilda trillionlab dollarlarni tashkil etib, chakana
savdo tarkibida sezilarli ulushga ega bo‘ldi; bu esa kichik va o‘rta bizneslar (KOB)
uchun yangi bozorlar, mijozlarga yetib borish va ragobatdoshlik imkoniyatlarini
yaratadi. Shu bilan birga, mamlakatlararo tafovutlar, infratuzilma va ragamli
ko‘nikmalardagi nomutanosibliklar KOBlarning e-commerce’ga integratsiyasida katta
to‘sqinliklar yuzaga keltirmogda. Ushbu holat tadqiqotni o‘tkazishni zarur qiladi,
chunki e-savdo orqali iqtisodiy inklyuziya va ish o‘rinlari yaratilishi mumkin bo‘lgan
bir paytda, ko‘plab KOBIlar bunga to‘liq moslasha olmayapti. O‘zbekiston sharoitida
ham e-tijorat tez sur’atlar bilan rivojlanmoqda: soha hajmi va onlayn savdo
ko‘rsatkichlari so‘nggi yillarda o‘sishda bo‘lib, 2022 yil yakunlariga ko‘ra mahalliy
bozor giymati taxminan $311 million atrofida baholangan (KPMG hisobotiga ko‘ra).
Shu bilan birga, mahalliy statistika va ichki savdo ko‘rsatkichlari KOBlarning umumiy
iqtisodiy faolligida o‘sishni ko‘rsatadi, ammo raqamli savdo ulushi va KOBlar uchun
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mavjud imkoniyatlarda sezilarli bo‘shliglar mavjud. Bu farglar — regional servislar,
to‘lov va yetkazib berish tizimlari, ragamli marketing ko ‘nikmalari hamda qonunchilik
va soliq tartibotlaridagi noanigliklar — tadgiqotda yechim talab giluvchi asosiy
muammolardir.

Adabiyotlar va amaliy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, e-commerce gabul qilinishi
KOBlarning barqarorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi: pandemiya davrida onlayn savdoga
o‘tgan korxonalar omon qolish va qayta tiklanishda yaxshiroq natija ko‘rsatgan
(Sheffield Hallam va Jahon Banki tadgiqotlari). Shu bois, O‘zbekiston kabi
rivojlanayotgan iqtisodiyotlarda e-tijoratning KOBlar uchun samarali vositaga
aylanishi uchun qanday siyosiy, infratuzilma va ta’limiy yondashuvlar kerakligi
aniglandi va ularni ilmiy asosda baholash muhim.

Asosiy qgism. Ushbu magola ushbu bo‘shliglarni to‘ldirishga hissa qo‘shadi:
birinchidan, O‘zbekiston kontekstida real statistik ma’lumotlardan foydalangan holda
KOBIlar uchun e-commerce’ning iqtisodiy va operatsion afzalliklari hamda
to‘sqinliklarini tizimli ravishda ko‘rsatadi; ikkinchidan, xalgaro va mahalliy
tajribalarni taggoslab, mamlakat siyosatiga va KOBIlar amaliyotiga mos tavsiyalar
ishlab chiqadi; uchinchidan, tadqiqot KOBlarning ragamli transformatsiyasini o‘Ichash
uchun indikatorlar va baholash ramkasini taklif giladi. Bu orgali magola nafagat
nazariy xissa qo‘shadi, balki amaliy tavsiyalar bilan mamlakatdagi kichik biznesning
ragamli integratsiyasini tezlashtirishga xizmat giladi.

Elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlikka ta’siri masalasi so‘nggi yillarda
xalgaro ilmiy adabiyotlarda keng muhokama gilinmogda. Tadgiqotlarning katta qismi
e-commerce’ni kichik va o‘rta bizneslar (SME/KOB) tomonidan gabul qilinishini
tushuntirishda nazariy modellar va empirik metodlarga tayangan. Eng ko‘p
qo‘llaniladigan nazariyalardan biri — Technology—Organization—Environment
(TOE) modeli bo‘lib, u elektron tijoratni joriy etishga ta’sir qiluvchi texnologik
imkoniyatlar, tashkilot ichki resurslari va tashqi muhit omillarini birgalikda tahlil
giladi. Xalgaro tadgiqgotlar (masalan, Janubi-Shargiy Osiyo va Afrika mamlakatlari
misolida) TOE modeli KOBIlarning e-commerce’ni qabul gilish qarorini tushuntirishda
yuqori izohlovchi kuchga ega ekanini ko‘rsatadi. Shuningdek, Technology
Acceptance Model (TAM) elektron tijorat tadgigotlarida keng qo‘llanilib, unda
“foydalilik” va “foydalanish qulayligi” asosiy determinantlar sifatida baholanadi.
Empirik so‘rovnomalar asosida o‘tkazilgan tadqiqotlar TAM omillari kichik biznes
egalarining onlayn savdoga o‘tish qaroriga va biznes samaradorligiga bevosita ijobiy
ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi. Ayrim ilmiy ishlar TAM va TOE modellarini
integratsiyalash orgali yanada kompleks tahlilni taklif etib, bu yondashuv e-
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commerce’ning tashkilly va texnologik jihatlarini chuqurroq ochib berishini
ta’kidlaydi.

Metodologik jihatdan tadgiqotlar komparativ tahlil, statistik regressiya,
strukturaviy tenglamalar modeli (SEM) hamda so‘rovnoma asosidagi empirik
usullarga bo‘linadi. Masalan, rivojlanayotgan mamlakatlarda olib borilgan empirik
tadgigotlar internet infratuzilmasi, to‘lov tizimlari va logistika xizmatlari e-commerce
samaradorligining asosiy omillari ekanini aniglagan. Shu bilan birga, ayrim ishlar sifat
tahliliga asoslanib, ragamli savodxonlik va davlat siyosatining roli muhimligini
ko‘rsatadi. Tadqiqotlar orasidagi umumiylik shundan iboratki, deyarli barcha
manbalar elektron tijorat kichik biznes uchun xarajatlarni kamaytirish, bozorlarni
kengaytirish va ragobatbardoshlikni oshirishga xizmat gilishini tasdiglaydi. Farqglar
esa asosan hududiy kontekstga bog‘liq: rivojlangan davlatlarda e-commerce
innovatsiya va eksportga yo‘naltirilgan bo‘lsa, rivojlanayotgan mamlakatlarda u
infratuzilma va institutsional cheklovlar bilan yuzma-yuz keladi.

Ilmiy bahslar ko‘proq e-commerce’ning uzoq muddatli iqtisodiy ta’siri, bandlikka
ta’siri va barqaror rivojlanishdagi o‘rni masalalariga garatilgan. Adabiyotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekiston kabi rivojlanayotgan iqtisodiyotlar kesimida real
statistik ma’lumotlarga asoslangan, kompleks va uzoq muddatli empirik tadqiqotlar
yetarli emas. Mazkur bo‘shliq ushbu tadqiqotning dolzarbligini va ilmiy ahamiyatini
yanada oshiradi.

Natijalar Ushbu tadqgigot natijalari elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlik
faoliyatiga ko‘rsatgan iqtisodiy, tashkiliy va bozor bilan bog‘liq ta’sirlarini kompleks
tarzda yoritadi. Tadqgigot doirasida elektron tijoratdan foydalanayotgan kichik biznes
subyektlari va an’anaviy savdo bilan shug‘ullanuvchi tadbirkorlarning faoliyat
ko‘rsatkichlari solishtirma tahlil qilindi. Olingan natijalar elektron tijoratning kichik
biznes uchun muhim rivojlanish omili ekanini tasdiglaydi.

Ushbu tadgiqot natijalari elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlik faoliyatiga
jjobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi va bu holat xalqaro ilmiy adabiyotlarda keltirilgan
xulosalar bilan mos keladi. Xususan, savdo hajmining oshishi, xarajatlarning
optimallashtirilishi va bozor gamrovining kengayishi elektron tijoratning kichik biznes
uchun strategik ahamiyatga ega ekanini ko‘rsatadi. Bu natijalar Technology—
Organization—Environment (TOE) va Technology Acceptance Model (TAM) doirasida
olib borilgan tadqgiqotlar bilan uyg‘un bo‘lib, texnologik foydalilik va tashkiliy
tayyorgarlik e-commerce samaradorligini belgilovchi muhim omillar ekanini
tasdiglaydi. Natijalarda aniglangan savdo hajmining 25-30 foizgacha o°‘sishi
ko‘rsatkichi xalgaro tadqiqotlarda qayd etilgan o‘rtacha o‘sish darajalari bilan
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tagqoslanadigan bo‘lib, elektron tijoratning kichik biznesning bozor imkoniyatlarini
kengaytirishdagi rolini yana bir bor isbotlaydi.

Xalgaro adabiyotlarda ham onlayn savdo kichik korxonalarga geografik cheklovlarni
bartaraf etish, mijozlar bilan bevosita alogani kuchaytirish va brend tanilish darajasini
oshirish imkonini berishi ta’kidlanadi. Shu nuqtai nazardan, mazkur tadqiqot natijalari
elektron tijoratning universal afzalliklarini mahalliy sharoitda ham tasdiglaydi.
Xarajatlar tuzilmasidagi o‘zgarishlar bo‘yicha olingan natijalar ham muhim ilmiy
ahamiyatga ega. Tadgiqotda elektron tijorat doimiy xarajatlarni kamaytirgani, aynigsa
ijjara va savdo maydonlari bilan bog‘liq xarajatlarni qisqartirgani aniglandi. Bu holat
ilgari olib borilgan empirik tadgigotlar bilan mos bo‘lib, onlayn savdo modelining
kapital talabini pasaytirishi va kichik biznesning moliyaviy bargarorligini oshirishini
ko‘rsatadi. Shu bilan birga, marketing va logistika xarajatlarining oshishi elektron
tijoratning yangi xarajatlar tuzilmasini shakllantirayotganini bildiradi. Bu esa kichik
bizneslar uchun ragamli marketing strategiyalarini to‘g‘ri tanlash va logistika
tizimlarini samarali tashkil etish muhimligini ko‘rsatadi.

Bozor qamrovi va mijozlar bazasining kengayishi bo‘yicha natijalar elektron
tijoratning ragobatbardoshlikni oshirishdagi rolini tasdiglaydi. Tadgigotda ishtirok
etgan biznes subyektlarining katta gismi elektron tijorat orgali mintagaviy va
respublika miqyosidagi bozorlarga chigganini bildirgan. Bu holat xalgaro
adabiyotlarda ko‘rsatilgan “ragamli inklyuziya” tushunchasi bilan bevosita bog‘liq
bo‘lib, elektron tijorat kichik bizneslarni yirik bozor tizimlariga integratsiyalash
imkonini beradi. Shu bilan birga, xalqaro bozorlarga chiqish ulushi nisbatan past bo‘lib
golmoqda, bu esa eksport bilan bog‘liq logistika, bojxona va to‘lov tizimlarida
qo‘shimcha institutsional to‘siqlar mavjudligini ko‘rsatadi.

Tadbirkorlik faolligi bilan bog‘liq natijalar elektron tijoratning yangi bizneslarni
shakllantirishdagi rolini ochib beradi. Tadgiqotda yangi tashkil etilgan kichik
bizneslarning sezilarli gismi onlayn savdo orgali faoliyat boshlagani aniglangan. Bu
holat elektron tijoratning kirish to‘siglarini kamaytirishi va kam boshlang‘ich kapital
talab qilishi hagidagi ilmiy qarashlarni tasdiglaydi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki,
elektron tijorat yosh tadbirkorlar va o‘zini o‘zi band qilgan shaxslar uchun muhim
imkoniyat yaratmoqda.

Biroq, tadqiqot natijalari elektron tijoratning rivojlanishiga to‘sqinlik qiluvchi
omillarni ham anigladi. Ragamli savodxonlikning yetishmasligi, logistika tizimlarining
cheklanganligi va onlayn to‘lovlarga bo‘lgan ishonchsizlik elektron tijorat
samaradorligini pasaytiruvchi asosiy omillar sifatida namoyon bo‘ldi. Bu muammolar
xalgaro tadqiqotlarda ham ko‘p bor qayd etilgan bo‘lib, rivojlanayotgan mamlakatlar
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uchun xos tizimli muammolar sifatida baholanadi. Shu nuqtai nazardan, mazkur
tadqgigot natijalari global ilmiy bahslar bilan mos keladi.

Umuman olganda, muhokama shuni ko‘rsatadiki, elektron tijorat kichik biznes va
tadbirkorlik uchun katta imkoniyatlar yaratadi, biroq uning to‘liq salohiyatidan
foydalanish tashkiliy tayyorgarlik, ragamli infratuzilma va institutsional qo‘llab-
quvvatlash darajasiga bevosita bog‘liq.

Xulosa Ushbu tadgiqot elektron tijoratning kichik biznes va tadbirkorlik faoliyatiga
ta’sirini tizimli ravishda tahlil qilishga qaratildi. Olingan natijalar elektron tijorat
zamonaviy igtisodiyot sharoitida kichik biznes uchun muhim rivojlanish omillaridan
biri ekanini tasdiglaydi. Tadgiqot davomida savdo hajmi, xarajatlar tuzilmasi, bozor
gamrovi va tadbirkorlik faolligi kabi asosiy ko‘rsatkichlar asosida elektron tijoratning
jjobiy ta’siri aniglangan bo‘lib, bu holat xalgaro ilmiy adabiyotlarda keltirilgan
xulosalar bilan mos keladi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, elektron tijoratni joriy etgan kichik biznes subyektlari
an’anaviy savdo bilan shug‘ullanuvchi korxonalarga nisbatan yuqoriroq savdo
o‘sishiga erishgan. Ayniqsa, to‘liq onlayn savdo modelidan foydalangan tadbirkorlarda
daromadning bargaror o‘sishi kuzatilgan. Bu elektron tijoratning geografik
cheklovlarni kamaytirishi, mijozlar bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri alogani kuchaytirishi va
mahsulot hamda xizmatlarni keng auditoriyaga yetkazish imkoniyati bilan izohlanadi.
Shu bilan birga, elektron tijorat kichik bizneslar uchun bozorga kirish to‘siqlarini
pasaytirib, ragobat muhitini yanada faollashtiradi.

Tadgigotda aniglangan muhim jihatlardan yana biri — elektron tijoratning xarajatlarni
optimallashtirishdagi roli hisoblanadi. Onlayn savdo modeli ijara va savdo
maydonlarini saglash bilan bog‘liq doimiy xarajatlarni kamaytirishga yordam beradi,
bu esa kichik biznesning moliyaviy barqgarorligini mustahkamlaydi. Biroq marketing
va logistika xarajatlarining oshishi elektron tijoratda yangi xarajatlar tuzilmasi
shakllanayotganini ko‘rsatadi. Shu sababli, kichik bizneslar ragamli marketing va
yetkazib berish jarayonlarini samarali boshqarish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi zarur.
Elektron tijorat tadbirkorlik faolligini oshiruvchi muhim omil sifatida ham namoyon
bo‘ldi. Tadqiqot natijalari yangi tashkil etilgan kichik bizneslarning sezilarli qismi
faoliyatini aynan onlayn savdo orqali boshlayotganini ko‘rsatdi. Bu holat elektron
tijoratning kam boshlang‘ich kapital talab qilishi va yangi tadbirkorlar uchun qulay
imkoniyatlar yaratishi bilan izohlanadi. Shu nuqgtai nazardan, elektron tijorat bandlikni
oshirish va o°zini 0‘zi band qilishni rag‘batlantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Shu bilan birga, tadqiqot elektron tijoratning rivojlanishiga to‘sqinlik qiluvchi
omillarni  ham anigladi. Ragamli savodxonlikning yetishmasligi, logistika
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infratuzilmasining cheklanganligi, onlayn to‘lov tizimlariga bo‘lgan ishonchsizlik va
internet sifati bilan bog‘lig muammolar kichik bizneslar uchun asosiy to‘siglar sifatida
namoyon bo‘ldi. Ushbu muammolarni bartaraf etish davlat tomonidan ragamli
infratuzilmani rivojlantirish, tadbirkorlar uchun o‘quv dasturlarini kengaytirish va
qulay institutsional muhit yaratishni talab etadi.
Xulosa gilib aytganda, elektron tijorat kichik biznes va tadbirkorlikning bargaror
rivojlanishida muhim strategik vosita hisoblanadi. Uning to‘liq salohiyatidan
foydalanish uchun davlat, xususiy sektor va tadbirkorlar o‘rtasida samarali
hamkorlikni kuchaytirish zarur. Ushbu tadgigot natijalari kichik biznesni ragamli
transformatsiya qilish bo‘yicha siyosiy qarorlar va amaliy strategiyalar ishlab
chiqishda ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.
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FRAZEOLOGIZMLARNING O‘RNI VA AHAMIYATI

Saydimqulova Gulsanam
Guliston davlat pedagogika instituti talabasi

Annotatsiya
Mazkur ilmiy maqolada ona tili fanida frazeologizmlarning tutgan o‘rni, ularning nutq
boyligini oshirishdagi ahamiyati hamda badily va og‘zaki nutqda qo‘llanish
xususiyatlari ilmiy jihatdan tahlil gilinadi. Frazeologik birliklarning til madaniyatini
shakllantirishdagi roli aniq misollar asosida yoritib beriladi.
Kalit so‘zlar: ona tili, frazeologizm, nutq madaniyati, badiiy nutq, til boyligi.
AHHOTAIIUA
B nanHOI Hay4yHOI CTaThe aHAIM3HPYETCS POJb (PPa3eoIOTU3MOB B MPENOJABAHUU
poOAHOIO s3bIKd, HWX 3HAYCHUC B O6OFaIHeHI/II/I peun, a TakKxXKe 0COOECHHOCTH
HUCIIOJIB30BaHUS B Xy,HO}i(GCTBGHHOﬁ n YCTHOﬁ pcUn. Ponb (I)paBGOJIOI‘I/IIIGCKI/IX CAUHHNIL
B (hOpMUPOBAHUH KYJIBTYPhI PEUYH PACKPHIBAETCSI HA OCHOBE KOHKPETHBIX TPUMEPOB.
KiroueBble cjioBa: poHOH S3bIK, (hPa3e0IOru3M, KyJIbTypa peuu, XyA0KeCTBEHHAS
PCUb, A3BIKOBOC 0OoraTcTBoO.
Abstract
This scientific article analyzes the role of phraseological units in teaching the native
language, their importance in enriching speech, and the features of their use in artistic
and spoken language. The role of phraseological units in shaping speech culture is
illustrated through specific examples.
Keywords: native language, phraseology, speech culture, artistic speech, language
richness.

Kirish

Ona tili har bir millatning ma’naviy boyligi, tafakkuri va madaniyatini aks ettiruvchi
asosiy vosita hisoblanadi. Til orgali jamiyatning tarixiy taraqqiyoti, milliy gadriyatlari
va 1jtimoily munosabatlari namoyon bo‘ladi. Shu bois ona tili fanini o‘qitishda nafaqat
grammatik bilimlarni berish, balki o‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasini
rivojlantirish, so‘z boyligini kengaytirish va til madaniyatini shakllantirish muhim
vazifalardan sanaladi.

Til boyligini oshirishda frazeologizmlar alohida o‘rin tutadi. Frazeologik birliklar
xalgning asrlar davomida shakllangan dunyogarashi, hayotiy tajribasi va milliy
tafakkurini o‘zida mujassam etgan barqaror ifoda vositalaridir. Ular nutqqa obrazlilik,
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ta’sirchanlik va emotsional rang-baranglik bag‘ishlab, fikrni qisqa, lo‘nda va mazmunli
ifodalash imkonini beradi.

Bugungi kunda ona tili ta’limida frazeologizmlarni o‘rgatish masalasi dolzarb
ahamiyat kasb etmoqda. Chunki frazeologizmlardan to‘g‘ri va o‘rinli foydalanish
o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutgini rivojlantirishga, badiiy matnlarni chuqurroq
anglashga hamda nutg madaniyatini yuksaltirishga xizmat giladi. Mazkur magolada
aynan shu masalalar ilmiy jihatdan tahlil gilinadi.

Asosiy gism

Frazeologizmlar tilning leksik boyligini tashkil etuvchi muhim birliklardan biri bo‘lib,
ular barqaror shaklga ega bo‘lgan va ko‘chma ma’noda qo‘llaniladigan so‘z
birikmalaridir. Frazeologik birliklarning asosiy xususiyati shundaki, ularning umumiy
ma’nosi tarkibidagi so‘zlarning lug‘aviy ma’nolaridan kelib chigmaydi. Shu sababli
frazeologizmlar nutqda alohida semantik va stilistik ahamiyat kasb etadi.

Ona tili fanida frazeologizmlarni o‘rgatish o‘quvchilarning so‘z boyligini oshirish
bilan birga, ularning fikrlash doirasini kengaytiradi. Frazeologik birliklar orgali
o‘quvchilar so‘zning ko‘chma ma’nosini anglashni, nutqiy vaziyatga mos holda ifodali
so‘zlashni o‘rganadilar. Masalan, ko ‘ngli tog ‘dek, qo ‘li ochiq, ko z yumdi kabi iboralar
nutqqa obrazlilik va ta’sirchanlik bag‘ishlaydi.

Frazeologizmlar badiiy nutqda muhim ifoda vositasi sifatida keng qo‘llaniladi. Adabiy
asarlarda ular gahramon xarakterini ochib berish, muallif g‘oyasini yanada ta’sirchan
iIfodalash hamda matnning estetik giymatini oshirishga xizmat giladi. Shu bilan birga,
og‘zaki nutqda ham frazeologizmlar muloqotni jonli va tabiiy qiladi, nutqning
emotsional rangini kuchaytiradi.

Frazeologik birliklarning yana bir muhim jihati — ularning xalq og‘zaki ijodi bilan
chambarchas bog‘ligligidir. Maqgol, matal va iboralarda aks etgan frazeologizmlar
milliy gadriyatlar, urf-odatlar va xalq tafakkurini ifodalaydi. Bu esa ona tili darslarida
frazeologizmlarni o‘rganish orqali o‘quvchilarda milliy o‘zlikni anglash tuyg‘usini
shakllantirishga yordam beradi.

Shuningdek, frazeologizmlarni o‘qitishda zamonaviy pedagogik yondashuvlardan
foydalanish muhim ahamiyatga ega. Matn tahlili, ijodiy topshiriglar, tagqoslash va
muhokama usullari orgali frazeologik birliklarning ma’nosini ochib berish
o‘quvchilarning mustagqil fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi hamda nutq madaniyatini
yuksaltiradi.

Natija va tahlil

O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ona tili fanida frazeologizmlarni tizimli va
magsadli o‘rgatish o‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasini sezilarli darajada
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oshiradi. Frazeologik birliklardan foydalanish natijasida o‘quvchilarning so‘z boyligi
kengayadi, og‘zaki va yozma nutqining ifodaviyligi kuchayadi hamda fikrni obrazli
ifodalash ko‘nikmalari shakllanadi.

Tahlil jarayonida aniglanishicha, frazeologizmlarni dars jarayoniga faol tatbiq etish
badiiy matnlarni tushunish darajasini oshiradi. O‘quvchilar frazeologik iboralarning
ko‘chma ma’nosini anglash orqali matn mazmunini chuqurroq tahlil qilishga
o‘rganadilar. Bu esa ularning mantiqiy fikrlashi va tahliliy qobiliyatlarining
rivojlanishiga 1jobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Shuningdek, frazeologizmlar nutg madaniyatini shakllantirishda muhim omil ekanligi
aniqlandi. O‘quvchilar frazeologik birliklardan o‘rinli va me’yorida foydalanishni
o‘rgangan sari ularning nutqi ravon, ta’sirchan va estetik jthatdan mukammal bo‘lib
boradi. Bu holat muloqot jarayonida o‘z fikrini aniq va tushunarli ifodalash
Imkoniyatini kengaytiradi.

Umuman olganda, olib borilgan tahlillar frazeologizmlarni ona tili ta’limining muhim
tarkibiy qismi sifatida o‘rganish zarurligini ko‘rsatadi. Ularni o‘qitish jarayoniga izchil
tatbiq etish o‘quvchilarning tilga bo‘lgan qiziqishini oshirish, milliy tafakkurni
shakllantirish va nutg madaniyatini yuksaltirishda samarali natijalar beradi.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, frazeologizmlar ona tili fanining muhim va ajralmas tarkibiy
gismi hisoblanadi. Ular tilning leksik boyligini namoyon etish bilan birga, nutgning
ifodaviyligi, ta’sirchanligi va obrazliligini oshirishda muhim vosita bo‘lib xizmat
qiladi. Frazeologik birliklar orqali o‘quvchilar so‘zning ko‘chma ma’nosini chuqur
anglash, fikrni lo‘nda va mazmunli ifodalash ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar.
Magolada olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, frazeologizmlarni tizimli ravishda
o‘rgatish o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini rivojlantirish, nutq madaniyatini
shakllantirish hamda badiiy matnlarni to‘g‘ri va chuqur idrok etishda muhim ahamiyat
kasb etadi. Shu bilan birga, frazeologik birliklar xalgning milliy tafakkuri, urf-odatlari
va madaniy merosini aks ettiruvchi vosita sifatida o‘quvchilarda milliy ozlikni anglash
tuyg‘usini mustahkamlaydi.

Shu sababli, ona tili ta’limi jarayonida frazeologizmlarga alohida e’tibor garatish,
ularni zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida o‘rgatish magsadga muvofiqdir. Bu
esa ona tilining boy imkoniyatlarini kengroq ochib berish, o‘quvchilarning nutq
savodxonligini oshirish va til madaniyatini yuksaltirishga xizmat qgiladi.
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Foydalanilgan adabiyotlar
1. Rahmatullayev Sh. O‘zbek tilining frazeologik lug‘ati. — Toshkent: Fan,
1978.
2. Hojiyev A. Tilshunoslik terminlarining izohli lug‘ati. — Toshkent:
O‘qituvchi, 2002.
3. Yo‘ldoshev M. Hozirgi o‘zbek adabiy tili. — Toshkent: Fan va texnologiya,
2010.
4, Mahmudov N., Nurmonov A. O¢‘zbek tilining nazariy grammatikasi. —
Toshkent: O‘qituvchi, 1995.
5. Qilichev E. O‘zbek tilining stilistikasi. — Toshkent: Universitet, 2001.
6. O‘zbek tilining 1zohli lug‘ati. 5 jildlik. — Toshkent: O°zbekiston Milliy
ensiklopediyasi, 2006—-2008.
7. Ziyonet ta’lim portali — www.ziyonet.uz
8. O‘zbekiston Respublikasi qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi —
www.lex.uz

94 PROBLEMS AND SOLUTIONS OF SCIENTIFIC AND INNDVATIVE RESEARCH universalconference.us



@

PROBLEMS AND SOLUTIONS OF

et 8 SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH
Volume 03, Issue |, 2026

O‘tkir Hoshimovning “Dunyoning ishlari” asaridagi rangtasvir vositalari

Xabibullayeva Mahliyo
NamDTU tayanch doktorantura talabasi
mahliyo.usmanova@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada O‘tkir Hoshimovning “Dunyoning ishlari” asarida
qo‘llangan tasviriy ifoda vositalari badiiy tahlil qilinadi. Muallifning rang va nurga oid
badiiy detallarni qo‘llash uslubi asarning estetik qimmati va mazmuniy teranligini
kuchaytirishi alohida ko‘rsatib o‘tiladi. Metafora, tashbih, personifikatsiya, epitet kabi
obrazli san’at vositalari orqali yozuvchi qishloq hayotining ruhiyatini yorqin ranglarda
gavdalantiradi. Maqgolada aynigsa “urushning qora ganoti” kabi ramziy ifodalarning
ma’no yukiga e’tibor qaratilib, ularning psixologik va ijtimoily ma’nodagi o‘rni
yoritiladi.

Kalit so‘zlar: badiiy tasvir, metafora, tashbih, rang timsollari, personifikatsiya, epitet,
ramziy obraz, ijtimoiy psixologizm, gishloq hayoti, milliy mentalitet, badiiy uslub.

O‘tkir Hoshimovning "Dunyoning ishlari" asari matnida rangtasvir vositalari
nihoyatda boy va ma’nodor qo‘llangan bo‘lib, ular asarning badiiy uslubini
shakllantirishda va mazmunan teranlashtirishda muhim rol o‘ynaydi. Asarda tasviriy
ifoda vositalari — metafora, metonimiya, epitet, tashbih kabi obrazli san’at unsurlari
keng qo‘llanadi; aynigsa rang va nur bilan bog‘liq timsollar matnda estetika va
semantika jihatidan alohida yuk tashiydi. Hoshimov o°‘ziga xos uslubida vogelik
manzaralarini rangin bo‘yoqlarda chizib beradi, u har bir sahna va obrazni go‘yo
musavvirdek batafsil tasvirlaydi. Natijada, asardagi jonli va hayotiy tasvirlar hamda
sof 0‘zbekona yondashuv o‘quvchini chuqur ta’sir ostiga olib, asarning ma’naviy ta’sir
kuchini oshiradi.

Shuningdek, asarda ijtimoiy-psixologik kontekst ham ramziy detallar fonida ochib
beriladi. Qissa voqealari XX asr o‘rtalaridagi o‘zbek qishloq hayoti manzarasida
kechadi. Muallif o‘z bolaligi o‘tgan qishloq muhitini jonli va haqqoniy tasvirlab, milliy
mentalitet unsurlarini ham ko‘rsatib o‘tadi. Masalan, mahalla hayoti, qo‘ni-
qo‘shnichilik rishtalari, udumlar hikoyalarda tabiiy va samimiy berilgan. “Sovchilar”
hikoyasida gishlogdagi sovchilik jarayoni, mahalladoshlarning ishtiyoqi va onaning
hayajoni tasvirlanadi — bunda jamoa ongiva shaxsiy tuyg‘ular o‘rtasidagi muvozanat,
kurash psixologik jihatdan gizigarli ochiladi. Yozuvchi onaning farzand baxti uchun
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gilgan tashvishlari va jamiyat odatlariga bo‘ysunishi kabi holatlarni tasvirlab, milliy
gadriyatlar bilan shaxsiy kechinmalarni qorishiq holatda ifodalaydi. Bu uslub
adabiyotshunoslikda ijtimoiy psixologizm elementi sifatida garaladi — asarda shaxs va
muhit o‘rtasidagi dinamik aloga, jamoaviy ongning shaxs psixologiyasiga ta’siri
namoyon bo‘ladi. Bunday manzaralar qissa voqelik gatlamini to‘liqroq ochishga
ko‘maklashadi: o‘quvchi o‘sha davr qishloq hayotining ruhini his qiladi, onalarning
o‘sha sharoitdagi mashaqqgat va quvonchlarini tushunadi.

Asarda rang va tasvirga oid badiiy vositalar avvalo metaforik ifoda sifatida namoyon
bo‘ladi. Yozuvchi ko‘pincha mavhum tushunchalarni rangdor hamda jonli tasvirlar
shaklida gavdalantiradi yoki qiyosiy asosda badiiy talgin etadi, bu esa matnning
stilistik ifodasini kuchaytiradi. Masalan, urushning halokatli ta’siri Shoikrom
hikoyasida quyidagi hayratomuz metafora orqali ifodalanadi: “Urushning qora qanoti
uzoqlab ketgan bo‘lsayam, hamon uning soyasi odamlar boshiga ko‘lanka tashlab
turibdi”. Bu misolda “qora ganot” iborasi urush balosini tirik, rangli bir obrazga
keltiradi. Urush garchi tugagan bo‘lsa-da, uning “qora ganoti” (ya’ni, zulmat va
musibat timsoli) hamon jamiyat uzra soyadek solinib turibdi. Qora rang bu yerda
timsoliy ma’noda ishlatilgan: qorong‘ulik va qabohat ramzi sifatida u urushning
davomli ko‘lankasi, xalqga tushgan musibat sifatida tasvirlanadi. Metafora urushni
qush yoki mahlukning zulmat qanotiga qiyoslab, uning vayronkor kuchini ko‘z
o‘ngimizda gavdalantiradi. Shuningdek, “soyasi... ko‘lanka tashlab turibdi” degan
tasvir orqali urushning halokatli ta’siri hali-beri yo‘qolmasdan, odamlar ruhiyatida
hamon og‘ir yuk bo‘lib turgani badiiy ifodalangan. Bu holat nafagat vogeiy ma’no,
balki ramziy ma’noda ham o‘quvchiga ta’sir etadi - urushning gora rangli, qora ganotli
sharpasi xalgga yoyilgan umummilliy dard va alam sifatida gavdalanadi. Muallifning
tasvir uslubida tabiat hodisalari va manzaralarga ham jo‘shqin metaforalar tatbiq
etiladi. Aynigsa, kun botishi, tong va kechki shafag lahzalarini tasvirlashda badiiy
yo‘sinda jonlantirish (personifikatsiya) va rang metaforalariqo‘llanadi. Masalan,
Tirkash qgissasida quyosh botishi juda nozik va poetik tarzda ifodalangan: “Quyosh
ufqqa lab bosdi”. Bu jumlada quyosh botishi odamning o‘pichiga qiyoslanadi - ufqga
“lab bosishi” orqali muallif kunning tugashini mehrli va sokin lahza sifatida tasvirlaydi.
Ushbu metaforik ifoda yordamida quyoshga odamga xos harakat berilgan, natijada
kechki manzara nihoyatda samimiy va ilig tus olgan. Ogshom shafaglarining ranglari
ham asarda badiiy detal sifatida muhim o‘rin tutadi: yozuvchi shafaglarni go‘yo
alangaga o‘xshatib, shamol esa uni “puflab o‘chiradi” - “Oqshom shamoli ufqda yonib
turgan shafaq alangasini puflab o‘chirdi”. Bu yerda shafaqning qizg‘ish-naranj ranglari
“yonib turgan alanga”ga qiyos qilinib, shamolning esishi bilan u xuddi shamni
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o‘chirgandek so‘nadi. Bunday tasvirlash usuli — rangni harakat va hodisa bilan
uyg‘unlashtirish - kechqurun tushayotgan paytdagi tabiat manzarasini juda jonli, ko‘z
oldimizda namoyon bo‘ladigan holatda beradi. Shafaq alangasining “puflab o‘chishi”
esa kunning yakun topishi, yorug‘likning yo‘qolishi jarayonini badiiy va ta’sirchan
ifoda bo‘lib, o‘quvchida estetik zavq uyg‘otadi.
Nazariy jihatdan olganda, metafora bir obrazni boshqasiga o‘xshatish orqali xususiyat
ko‘chirish san’ati bo‘lsa, tashbih (o‘xshatish) bevosita “dek”, “kabidir” kabi so‘zlar
yordamida qiyosiy obraz yaratishdir. Hoshimov asarida bu ikki usul ham to‘yingan
holda uchraydi va ular ko‘pincha birgalikda qo‘llanib, tasvirni yanada kuchaytiradi.
Misol uchun, yugorida keltirilganidek, yozuvchi bir vaqtning o‘zida ham tashbihni,
ham metaforik personifikatsiyani qo‘llab, quyoshni ufqqa “lab bosgan” deb qiyoslar
ekan, tasvirga real harakat bergan; yoki g‘ildiraklarning g‘iyqillashini “nola chekkan
kabi” deya o‘xshatar ekan, jonsiz buyumga insoniy xususiyat yuklagan. Bu usul
nafaqat konkret manzarani jonlantiradi, balki uning ma’nosini ham teranlashtiradi:
g‘ildiraklarning “nolasi” vogeaning mungli ruhini sezdirsa, quyoshning “lab bosishi”
kun xotimasiga mehr va sokinlik ohangi beradi. Umuman, metafora va tashbih asarda
ishonarli, tabily yangraydi va o‘quvchi tafakkurida muayyan hislarni uyg‘otadi.
Xulosa qilinsa, O‘tkir Hoshimovning “Dunyoning ishlari” asari o‘zbek adabiyotida
rangtasvir va badiiy ifoda vositalarining eng kuchli namoyon bo‘lgan namunalaridan
biridir. Muallif metafora, tashbih, personifikatsiya kabi san’at usullaridan mahorat
bilan foydalanib, vogelikni rangin, jonli va ta’sirchan tasvirlaydi. Rang va nurga oid
obrazlar nafaqat estetik go‘zallik yaratadi, balki asarning mazmuniy gatlamini ham
teranlashtirib, o‘quvchining hissiy idrokiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Qishloq hayoti,
urushning ruhiy izlari va milliy gadriyatlar timsollar orgali yorgin aks ettiriladi. Asarda
tasviriy vositalarning psixologik va ramziy funksiyalari uyg‘unlashib, shaxs va jamiyat
o‘rtasidagi murakkab munosabatlar badily mahorat bilan ochib beriladi. Natijada,
Hoshimovning uslubi o‘zbek adabiy tafakkurida o‘ziga xos, badiiy qudrati yuksak
jjodkor sifatida namoyon bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Hoshimov, O°‘. Dunyoning ishlari. - Toshkent: G*afur G‘ulom nomidagi Adabiyot
va san’at nashriyoti, turli yillar nashrlari.

2. Yo‘ldoshev, Q. Badiiy tafakkur va obrazlilik. - Toshkent: Akademnashr, 2015.

3. Mamajonov, Z. Adabiyotshunoslik nazariyasi. - Toshkent: O‘zbekiston Milliy
universiteti nashriyoti, 2018.

4. Karimov, A. “O‘zbek prozasida psixologizm masalalari”. - O zbek tili va
adabiyoti, 2019, Ne3.

5. Sodiqova, N. Tasviriy ifoda vositalari va ularning badiiy matndagi o ‘rni. -
Toshkent: Fan, 2020.
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ROZATSEA BILAN KASALLANGAN BEMORLARNING KLINIK VA
MIKROBIOLOGIK JIHATLARI

Magistratura rezidenti; Rustamova Madinabonu Sirojiddin gizi
ILmiy rahbar: PhD, dotsent
Klebleyeva G.D
Samargand Davlat Tibbiyot Universiteti

Annotatsiya. Rozatsea bilan kasallangan bemorlarda klinik belgilar va mikrobiologik
o‘zgarishlar o‘rtasidagi bog‘liglikni aniglash ushbu tadgigotning asosiy magsadi
bo‘ldi. Demodex follikulorum va demodex brevis laborator tekshiruv usuli, ajratib
olingan materiallarni antiprotozoidlarga nisbatan sezuvchanligini aniglash usuli,
olingan natijalar asosida rozatsea bilan kasallangan bemorlarga ishlab chigilgan yangi
kompleks  davolash  usuli  O’zbekiston  Respublikasi ixtisoslashtirilgan
Dermatovenerologiya va kosmetologiya ilmiy -amaliy tibbiyot markazi Samargand
filiali amaliyotida joriy gilinadi.

Kalit so‘zlar: rozatsea, Demodex folliculorum, teri mikroflorasi, papulopustulyoz
shakl, yallig‘lanish.

Asosiy matn
Rozatsea yuz terisining surunkali yallig‘lanishli dermatozi bo‘lib, asosan markaziy yuz
sohalarida eritema, teleangiektaziya, papula va pustulalar bilan namoyon bo‘ladi.
Kasallik ko‘proq 30—-60 yosh oralig‘idagi bemorlarda uchrab, ayollarda erkaklarga
nisbatan yugori chastotada gayd etiladi. Klinik jihatdan rozatsea eritematoz-
telangiektatik, papulopustulyoz, fimatoz va okulorozatseya shakllarida kechadi.
Tadgigot davomida rozatsea tashxisi qo‘yilgan 48 nafar bemor klinik va
mikrobiologik tekshiruvdan o‘tkazildi. Bemorlarning 62,5 % ida papulopustulyoz,
25,0 % ida eritematoz-telangiektatik va 12,5 % ida boshga klinik shakllar aniglangan.
Kasallikning o‘rtacha davomiyligi 3,8+1,2 yilni tashkil etdi.
Mikrobiologik tekshiruvlar natijasida Demodex folliculorum rozatsea bilan
kasallangan bemorlarning 68,7 % ida aniglanib, nazorat guruhidagi sog‘lom
shaxslarda bu ko‘rsatkich 18,4 % ni tashkil etdi. Aynigsa, papulopustulyoz shaklga
ega bemorlarda Demodex infestatsiyasi 75 % hollarda gayd etildi. Bundan tashgari,
teri  mikroflorasida Staphylococcus epidermidis va Cutibacterium acnes
miqdorining ortishi yallig‘lanish jarayonining og‘irligi bilan bevosita bog‘liq ekanligi
aniglandi.
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Klinik belgilar va mikrobiologik natijalar o‘rtasida ijobiy korrelyatsiya mavjudligi
kuzatildi: Demodex sonining ortishi papula va pustulalar sonining ko‘payishi hamda
eritemaning kuchayishi bilan namoyon bo‘ldi. Ushbu holat mikrobiologik omillarning
rozatsea patogenezida muhim ahamiyatga ega ekanligini tasdiglaydi.

Xulosa

Rozatsea bilan kasallangan bemorlarda klinik kechish xususiyatlari mikrobiologik
omillar bilan chambarchas bog‘liq. Demodex folliculorum va teri mikroflorasidagi
sifat va miqdoriy o‘zgarishlar kasallikning og‘ir shakllarida yetakchi rol o‘ynaydi. Shu
sababli rozatseani davolashda Kklinik baholash bilan bir gatorda mikrobiologik
tekshiruvlarni o‘tkazish va individual davolash yondashuvini qo‘llash maqgsadga
muvofiqdir.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Two AM., Wu W., Gallo R.L., Hata T.R. Rosacea: pathophysiology and
treatment. J Am Acad Dermatol.
2. Forton F., De Maertelaer V. Demodex and rosacea. Clin Dermatol.
3. Berg M., Lidén S. An epidemiological study of rosacea. Acta Derm Venereol.
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YUREKTEN KALEME: ALEKSANDR FAYNBERG’IN SIIRSEL
DUNYASINA BIR YOLCULUK

Keldiyorova Mohichehra Otabek kizi
Ozbekistan Devlet Diinya Dilleri Universitesi Dogu Filolojisi Fakiiltesi
E-posta: keldiyorovamohichehra39@gmail.com

Ozet (Anotasyon):Bu makalede, Ozbekistan’da yasamis ve iiretken bir sekilde edebi
faaliyet gostermis, iki milletin (Rus ve Ozbek) evladi olarak taninan ve siirleriyle genis
bir okuyucu kitlesinin takdirini kazanmis sairlerden biri olan Aleksandr Faynberg’in
zengin igerikli ve 0zgiin edebi mirasmin onemi ile siirlerinde yer alan ortiik igsel
anlamlari sanatsal ifade bigimleri ele alinmaktadir. Ayrica, Ozbekistan Halk Sairi ve
cok yonlii bir sanat¢t olan Aleksandr Faynberg’in yasami ve edebi seriiveni boyunca
karsilagtig1 zorluklar ve elde ettigi basarilar hakkinda bilgiler sunulmakta; buna ek
olarak, onun c¢eviri eserlerinin Ozbek siirindeki yeri ve dnemi derinlemesine analiz
edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ¢eviri sanati, milletlerarasi uyum, siirsel ahenk ve igsel anlam.
Annotation.This article explores the significance of the rich and unique creative
legacy of Aleksandr Faynberg, a poet of Russian and Uzbek descent who lived and
worked in Uzbekistan and gained wide recognition for his poetry. The paper
discusses the deep inner meanings and artistic expression reflected in his works. In
addition, it provides insights into the challenges and achievements that marked the
life and career of the People’s Poet of Uzbekistan, a versatile and talented creator.
The article also presents an in-depth analysis of the role of his translated works in the
development of Uzbek poetry.

Keywords: translation art, intercultural harmony, poetic tone, and inner meaning.
AnHoTanus.B nanHo# cTaThe paccMaTpuBaeTcs 3HaYCHHE 00TaToro u
HEMOBTOPUMOT'O TBOpUECKOTo Hacienus Anekcanapa DaitHoepra, mosTa,
MIPE/ICTABIIAIONICTO IBA HAPOAA — PYCCKHUMA U Y30€KCKUM, KOTOPBIH KU U TBOPUI B
VY306ekucTane 1 3aBoeBajl MPU3HAHUE MHOXKECTBA MOKJIOHHUKOB CBOMMHU CTUXAMH.
Oco60€ BHUMAaHHE YIETSETCS CKPHITOMY BHYTPEHHEMY CMBICTY U XY0KECTBEHHOMY
BBIpAXKEHUIO €ro 1mod3un. Kpome Toro, npuBOASTCS CBEACHUS O TPYJIHOCTSAX U
JIOCTUKEHUSX B )KM3HEHHOM U TBOpueckoM nyTH HaponHoro mosta Y30ekucrana,
MHOTOTPAaHHOTO U TAJTAHTIMBOTO MacTepa cioBa. Takke MoApoOHO aHATTU3UPYETCS
POJIb €ro MEePEBOAHBIX MPOU3BEACHHUN B Pa3BUTHUN Y30EKCKOM MOA3UH.
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KiroueBble cj10Ba: HCKYyCCTBO NIEPEBOA, MEXKKYJIBTYPHAS TAPMOHUS, TOITUYECKUM
PUTM U BHYTPEHHUM CMBICII.

Giris.Aleksandr Faynberg’in siirlerinde, Ozbek kiiltiiriiniin zihniyetine &zgii son
derece zarif ve ince bir mizah anlayis1 géze ¢arpmaktadir. Sair, yerel yasam unsurlarini
ustalikla siirsel anlatima katmis, giindelik hayat goriintiilerini estetik bir diizleme
tasimayi basarmistir. Ozellikle “Rubayat Torlarr” adli eserinde, Ozbek cayhanesinin
atmosferinin pilav tasviriyle birlikte betimlenmesi, okurda samimiyet ve sicaklik hissi
uyandirmakta; bu durum siirin duygusal etkisini artirmaktadir. S6z konusu metin,
Faynberg’in kiiltiirel imgeleri sanatsal bir biitiinlik duygu ve anlayisiyla sunma
yetenegini agikca gostermektedir.

Faynberg’in siirsel evreni, tematik ve iislupsal detaylar agisindan incelendiginde,
belirli kavramlar etrafinda sistematik bir yap1 sergiledigi gézlemlenmektedir. Bu
baglamda one ¢ikan unsurlar asagida ele alinmastir.

Zaman kavramu, sairin siirlerinde sadece kronolojik bir olgu olarak degil, ayn1 zamanda
insan varolusunun gegiciligini simgeleyen felsefi bir kategori olarak da
degerlendirilmistir. Faynberg, zamanin akis1 ile insan yasaminin sinirlilig: arasindaki
iligskiyi derin bir duyarlilikla ifade eder. Siirlerinde gerceklestirilen tarihsel zaman ile
bireysel zamanin i¢ ice ge¢mesi, bireyin ge¢mis, simdi ve gelecek arasindaki varolussal
konumunu sorgulamasina olanak saglar. Bu bakimdan zaman, sairin poetikasinda
anlam olusturan temel bir unsur haline gelmektedir.

Ikinci olarak, insan ile ¢ag arasindaki ¢atisma temas1 Faynberg’in eserlerinde merkezi
bir 6nem tasimaktadir. Sair, bireyin i¢sel diinyasinda yasadigi ¢catismalari toplumsal ve
tarihsel gerceklerle iliskili bir bicimde yansitir. Insan figiirii, bu siirlerde dis etkenler
tarafindan sekillenen ve kendi i¢ degerlerini korumaya calisan bir 6zne olarak
sergilenir. Ayrica, hafiza ve insan kaderi kavramlari, sairin siirsel anlatiminda
belirleyici bir 6neme sahiptir.

Son olarak, Aleksandr Faynberg’in eserlerinde mecaz, kisilestirme ve zamana baglh
sembolik imgelerin yogun olarak kullanildig1 goriilmektedir. Bu sanatsal araglar, sairin
insan duygularini, yasamin karmasik yapisini ve varolugsal sorgulamalar
derinlemesine irdeleyebilmesine imkan tanimaktadir. S6z konusu islup o6zellikleri,
Faynberg’in siirlerine hem anlamsal bir derinlik hem de yiiksek bir estetik deger
kazandirmakta; bdylece onu cagdas Ozbek siiri igerisinde 6zgiin bir konuma
yerlestirmektedir.

Edebi sanat, insan ruhunun bir tezahiiriidiir. Onun araciligiyla yalmizca dis diinyay1
degil, ayn1 zamanda igsel diinyamiz1 da kesfederiz. Her eser, kalpte kalan bir iz, her
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kelime ise yasamin Oziinden dokunmus bir nefes gibidir. Bu durum, kuskusuz,
sanat¢inin ustaliga bagl bir olgudur. Iste bu tiir bir yetenege sahip sanatcilardan biri
Aleksandr Faynberg’dir.

Aleksandr Arkadyevi¢ Faynberg, 2 Kasim 1939 tarihinde Tagkent sehrinde diinyaya
gelmistir. Kendisi, Rus sairi, ¢evirmen ve senarist olarak taninmaktadir. Aleksandr
Faynberg, Ozbek siirine 6nemli katkilarindan otiirii 2004 yilinda “Ozbekistan
Cumbhuriyeti Halk Sairi” unvanina layik goriilmiistiir. Bunun yam sira, Taskent,
Moskova ve Sankt-Peterburg’da basilan on ii¢ siir kitabinin yazaridir. Ayrica, yedi
uzun metrajli sanatsal film senaryosunu da kaleme almistir. Rusya Federasyonu Devlet
Baskan1’nin kararnamesi gergevesinde, Ozbekistan Halk Sairi Aleksandr Arkadyevi¢
Faynberg 2008 yilinda Puskin Madalyasi ile odiillendirilmistir.

Aleksandr Faynberg’in siirlerinde son derece zarif ve Ozbek kiiltiiriine 6zgii bir mizah
anlayis1 belirgin bir sekilde hissedilmektedir. Ozellikle “Rubayat Torlarr” adl
eserinde, Ozbek cayhanesini lezzetli pilav tasvirleriyle biiyilk bir uyum icinde
betimlemesi, okuyucunun bu siiri tebessiim etmeden okumasini neredeyse imkansiz
kilmaktadir.

Asagida, sairin edebi liretiminde One ¢ikan temel temalar ve tislup 6zellikleri mantiksal
bir biitlinliik i¢inde ele alinmaktadir:

1) Zaman kavrami:Faynberg’in pek cok siirinde zaman, hem edebi bir olgu hem de
geciciligi temsil eden bir kavram olarak ele alinmaktadir. Eserlerinde zamanin
akisi, insan yasaminin kisaligi ve edebiyata yonelis temalar: belirgin bir bicimde
gozlemlenir. Sair, zamam yalmzca gecici bir olgu olarak degil, ayn1 zamanda
edebi degerlerle iliskilendirerek betimlemektedir. Bunun yam sira, Faynberg’in
siirlerinde tarihsel zaman ile bireysel zaman arasindaki baglanti da onemli bir
yer tutmaktadir.

2) Insan ve ¢ag arasindaki catisma:Faynberg’in eserlerinde birey ile yasadig1 dénem
arasindaki ¢catisma, insan figiirii ve onun icsel duygu diinyasi iizere sikc¢a islenen
temalar arasinda yer alir. Bu ¢catisma, bireyin icsel yasantilan ile dis diinyada
gerceklesen olaylar aracihigiyla yansitilmaktadir. Ayrica, sairin poetikasinda
anilar ve insanin kaderi de merkezi bir oneme sahiptir.

3) Metafor, kisilestirme ve zamana bagli imgeler: Aleksandr Faynberg’in siirlerinde
metafor, Kisilestirme ve zaman ile iliskili semboller genis bir sekilde
kullamilmaktadir. Sair, bu sanatsal araclar vasitasiyla zamanin cesitli boyutlarini,
insanin icsel deneyimlerini ve yasamin karmasikhigini ifade etmektedir. Bu iislup,
eserlerine derin bir anlam katmakta ve yiiksek estetik bir deger
kazandirmaktadir.
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Sonug:Aleksandr Faynberg’in siirsel mirasi, Ozbek ve Rus edebiyat gelenekleri
arasinda kuvvetli bir koprii islevi gormektedir. Sairin eserlerinde zaman, insan
ve kader gibi evrensel temalar, 6zgiin metaforlar ve ince bir mizah anlayisiyla
derin bir sekilde islenmistir. Ozbek kiiltiirel unsurlarinin siirsel dokuya ustahikla
entegre edilmesi, Faynberg’in poetikasina belirgin bir kimlik kazandirmstir.
Ayrica, insan ile cag arasindaki catismayi i¢sel ve dissal boyutlariyla ele almasi,
onun siirlerine felsefi bir derinlik katmaktadir. Bunun yam sira, Faynberg’in
ceviri calismalari, Ozbek siirinin gelisimine 6nemli katkilarda bulunmus ve farkh
edebi geleneklerin etkilesimini giiclendirmistir. Nihayetinde, Aleksandr Faynberg
hem 6zgiin eserleri hem de cevirileriyle cagdas Ozbek edebiyatinda kahe bir iz
birakms, cok Kkiiltiirlii edebi mirasmn seckin temsilcilerinden biri olarak
degerlendirilmesi gereken bir sanatkardir

.Kaynake¢a :
Faynberg, A. (2001). Se¢ilmis Siirler. Taskent: Gafur Gulam Yayinlari.
Faynberg, A. (2005). Rubayat Torlari. Tagkent: Edebiyat ve Sanat Yayinlari.
Karimov, N. (2010). Ozbek Siirinde Modern Egilimler. Taskent: Fan Nesriyati.
Qodirov, A. (2012). “Ceviri Sanatinin Ozbek Edebiyatindaki Yeri”. Ozbek Filolojisi
Dergisi, 3, 45-52.
Rahimova, D. (2015). Edebiyat ve Zaman Kavrami. Taskent: Universite Yaynlari.
Ozbekistan Cumhuriyeti Kiiltiir Bakanlig1. (2004). Ozbekistan Halk Sairleri Hakkinda
Resmi Belgeler. Taskent.
Puskin Madalyas1 Hakkinda Rusya Federasyonu Cumhurbaskanligi Kararnamesi.
(2008).
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ARAB VA O‘ZBEK TILLARIDA SO‘ROQ NUTQIY AKTINING
IFODALANISH USULLARI

Nabiyev Ibrohim Rustamjon o ‘g ‘li
Yangi Asr universiteti “Mumtoz sharq filologiyasi”
(arab tili) kafedrasi o‘qituvchisi
E-mail: xidoyauz19955@gmail.com
Telefon: +998993227117

Annotatsiya: Mazkur maqolada arab va o‘zbek tillaridagi so‘roq nutqiy aktlarining
o‘ziga xos xususiyatlari, ularning lisoniy ifodalanish usullari hamda muloqot
jarayonidagi pragmatik funksiyalari giyosiy tahlil gilinadi. Tadgigqot davomida har ikki
tildagi so‘roq yuklamalari, so‘roq olmoshlari va intonatsiyaning o‘rni yoritib berilgan.
Kalit so‘zlar: nutqiy akt, so‘roq akti, lingvopragmatika, arab tili, o‘zbek tili, so‘roq
yuklamalari, so‘roq olmoshlari, retorik so‘roq, illokutiv magsad, sintaktik qurilish.

1. Kirish
Nutgiy aktlar nazariyasi zamonaviy tilshunoslikning, xususan, lingvopragmatikaning
markaziy masalalaridan biridir. J. Ostin va J. Serl tomonidan asos solingan ushbu
nazariyaga ko‘ra, har qanday nutqiy birlik ma’lum bir harakatni bajarishga
yo‘naltirilgan bo‘ladi. So‘roq nutqiy akti esa muloqotning eng faol turlaridan biri
bo‘lib, u nafagat ma’lumot olish, balki tasdiglash, inkor etish, buyruq yoki iltimos kabi
yashirin (implitsit) ma’nolarni ham tashiydi.
Arab va o‘zbek tillari turli oilalarga mansub bo‘lsa-da (somiy va turkiy), ularning
so‘roq qurilmalarida mantiqiy o‘xshashliklar va qiziqarli farglar mavjud.
2. Arab tilida so‘roq nutqiy aktining ifodalanishi
Arab tilida so‘roq (plefinY! - al-istifham) asosan ikki usul bilan amalga oshiriladi: so‘roq
harflari (yuklamalari) va so‘roq ismlari (olmoshlari).

2.1. So‘roq harflari (yuklamalari)
Arab tilida eng ko*p qo‘llaniladigan ikki yuklama mavjud: "Hamza" (1) va "Hal" (J»).

1) "Hal" (J»): Asosan tasdiq talab gilinadigan umumiy so‘roglarda ishlatiladi. Masalan:
Sl iif Ja (Hal anta tolibun? - Sen talabamisan?).
2) "Hamza" ()): Bu yuklama kengroq funksiyaga ega. U nafaqat so‘roq, balki ikki
narsadan birini tanlash (tahyir) holatlarida ham ishlatiladi: f/s3/ s/ s culed cuilf (A-anta
fa’alta haza am axuka? - Buni sen gildingmi yoki akangmi?).
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2.2. So‘roq olmoshlari.
Bunda maxsus so‘zlar orqali so‘rogning predmeti aniqlashtiriladi:

1) &% (Man) - Kim: Shaxslarga nisbatan.
2) & (Ma) - Nima: Narsa-buyumlarga nisbatan.
3) &l (Ayna) - Qayerda: Makonni aniglash uchun.
4) 5= (Mata) - Qachon: Zamonni aniglash uchun.
5) <X (Kayfa) - Qanday: Holatni aniglash uchun.
3. O‘zbek tilida so‘roq nutqiy aktining ifodalanishi
O‘zbek tili agglutinativ til bo‘lganligi sababli, so‘roq ma’nosi grammatik vositalar va
sintaktik usullar bilan shakllanadi.
3.1. So‘roq yuklamalari
O<zbek tilida -mi, -chi, -a/-ya yuklamalari so‘roq hosil giluvchi asosiy vositalardir.

1) -mi yuklamasi: Umumiy so‘rogqni ifodalaydi va so‘zlovchining tasdiq yoki inkor
javobini kutayotganini bildiradi. (Masalan: Darsga bordingizmi?)

2) -chi yuklamasi: Odatda gapning boshga gatnashchilariga nisbatan xuddi shu savolni
takrorlashda yoki qiziqish ma’nosida qo‘llaniladi. (Masalan: Siz-chi?)
3.2. So‘roq olmoshlari
O‘zbek tilida so‘roq olmoshlari tizimi juda boy: kim, nima, ganday, gancha, nega,
gachon, gayer. Bu so‘zlar gapda urg‘u oladi va so‘roqning semantik markazini
belgilaydi.

3.3. Intonatsiya (Ohang)

O‘zbek tilida hech qanday grammatik vositasiz, fagat ohang orqgali ham so‘roq aktini
hosil gilish mumkin: Ertaga kelasiz? (Darak gapning oxirida ohangni ko‘tarish orqali).
4. Qiyosiy tahlil va pragmatik farglar

Arab va o‘zbek tillaridagi so‘roq aktlarini qiyoslaganda quyidagi xulosalarga kelish
mumkin:

4.1. Sintaktik joylashuv

1) Arab tilida so‘roq adavotlari (vositalari) odatda gapning boshida keladi. Bu "sadr al-
kalom" (gapning boshi) qoidasiga muvofiqdir.

2) O‘zbek tilida esa so‘roq yuklamasi (-mi) asosan kesimga qo‘shiladi, so‘roq olmoshlari
esa gapning turli o‘rinlarida (urg‘u tushadigan so‘z o‘rnida) kelishi mumkin.
4.2. Retorik so‘roqlar
Har ikki tilda ham so‘roq har doim ham javob olish magsadida berilmaydi.
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1) Arab tilida (Istifham inkoriy): foaSlal/ sSa0 4/ wif/ (Alaysa Allahu bi-ahkamil
hakimin? - Alloh hukm giluvchilarning eng hikmatlisi emasmi?) - Bu yerda javob
talab gilinmaydi, balki tasdiq kuchaytiriladi.

2) O‘zbek tilida: Senga aytmaganmidim? - Bu yerda ayblash yoki eslatish ma’nosi

ustunlik giladi.

Xususiyati Arab tili O¢zbek tili
Asosiy yuklamalar Hal, Hamza -mi, -chi, -a
So‘roq so‘zi o‘rni Gap boshida Gapning turli gismlarida

Intonatsiya roli

Mavjud, lekin vositalar
ustun

Juda yuqgori

Ma’lumot turi

Leksik va morfologik

Morfologik va sintaktik

5. Xulosa

Arab va o‘zbek tillarida so‘roq nutqiy akti boy ifoda vositalariga ega. Arab tilida so‘roq
vositalari gapning boshida kelishi bilan gat’iy tartibga ega bo‘lsa, o‘zbek tilida bu
jarayon ko‘proq fe’l (kesim) bilan bog‘lanadi va ohang muhim rol o‘ynaydi. Pragmatik
jihatdan esa har ikki tilda ham so‘roq aktlari hayrat, inkor, buyruq va tasdiq kabi
ko‘plab ko‘chma ma’nolarni ifodalashga xizmat qiladi. Ushbu qiyosiy o‘rganish
tillararo muloqot va tarjima jarayonida so‘zlovchi maqgsadini to‘g‘ri tushunishga

yordam beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Mahmudov N. "O‘zbek tili pragmatikasi". - Toshkent, 2012.

2. Ar-Roziy. "At-Tafsir al-Kabir" (So‘roq turlari bo‘limi).

3. Sayfullayeva R. "Hozirgi o‘zbek adabiy tili". - Toshkent, 2009.
4. Wright, W. "A Grammar of the Arabic Language". - Cambridge University Press.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA 1IJTIMOLY MOTIVATSIYANI
SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK MEXANIZMLARI

Muallif: Nabiyeva Jumagul Olimjon qizi
Toshkent kimyo xalgaro universiteti Namangan filiali, 1-bosgich magistranti

ANNOTATSIYA

Ushbu tadqiqot ishi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijtimoiy motivatsiyasini tarkib
toptirishning nazariy-metodik asoslarini yoritadi. Magolada shaxsning shakllanish
davrida ijtimoly muhitning o‘rni, o‘quvchi motivatsiyasiga ta’sir etuvchi ichki va
tashqi omillar tahlil qilingan. Tadqiqot davomida olingan natijalar o‘quvchilarning
jamoaviy faoliyatga bo‘lgan qiziqishini oshirish strategiyalarini ishlab chiqishga
xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: Ijtimoiy motivatsiya, kichik maktab yoshi, kognitiv faollik, hamkorlik
pedagogikasi, ijtimoiy adaptatsiya, emotsional intellekt.

1. KIRISH (INTRODUCTION)
Boshlang‘ich ta’lim nafaqat savodxonlikni o‘rgatish, balki shaxsning ijtimoiy
qiyofasini shakllantirish bosqichidir. Bugungi kunda ta’lim tizimi oldida turgan eng
dolzarb masalalardan biri — o‘quvchini jamiyatning faol, mas’uliyatli va muloqotga
kirishuvchan a’zosi qilib tarbiyalashdir.
[jtimoly motivatsiya tushunchasi o‘quvchining o‘z faoliyatini jamiyat kutayotgan
natijalar bilan muvofiglashtirishi, atrofdagilarning hurmatiga sazovor bo‘lishi va o‘zini
jamoaning ajralmas qismi deb his qilishi bilan bog‘lig. Kichik maktab yoshidagi
bolalarda bu motivatsiya asosan kattalar (o‘qituvchi va ota-onalar) hamda tengdoshlari
bilan bo‘lgan munosabatlar zaminida yuzaga keladi. Ushbu magolaning magsadi
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ijtimoiy motivatsiyani tizimli shakllantirish usullarini
ilmiy asoslab berishdir.
2. METODLAR (METHODS)
Tadgiqot jarayonida kompleks yondashuvdan foydalanildi:
1. Nazariy tahlil: L.Vigotskiyning "Madaniy-tarixiy nazariyasi" va A.Maslouning
"Ehtiyojlar iyerarxiyasi" modeliga tayangan holda ijtimoiy ehtiyojlarning o‘rni tahlil
qgilindi.
2.Empirik metodlar: Namangan viloyatidagi tanlab olingan maktablarda 2-sinf
o‘quvchilari (n=60) ishtirokida eksperiment o‘tkazildi.
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3. Suhbat va kuzatish: O‘quvchilarning "Mening sinfim" mavzusidagi chizmalari va
dars jarayonidagi o‘zaro yordam darajasi baholandi.

4., Kvalimetrik tahlil: Olingan natijalar foiz ko‘rsatkichlari asosida matematik-statistik
usulda gayta ishlandi.

3. NATIJALAR (RESULTS)

Eksperimental tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
ijtimoiy motivatsiyaning tarkibiy gismlari turli darajada rivojlangan.

Motivatsion sohaning shakllanganlik darajasi (eksperiment natijalari):

| Motiv turi | Boshlang'ich daraja | Yakuniy daraja (tizimli ishdan so'ng) | O'zgarish (%)
|

| Ijtimoiy daxldorlik (guruhda bo'lish istagi) | 42% | 68% | +26% |

| Ijtimoiy mas'uliyat (vazifani jamoa uchun bajarish) | 25% | 48% | +23% |

| E'tirof etilish ehtiyoji (maqgtov kutish) | 75% | 62% | -13%™* |

*Eslatma: E'tirof etilish ehtiyojining pasayishi bolaning tashqi magtovga bog'lanib
golishdan ko'ra, ichki ijtimoiy mas'uliyatga o'tganini anglatadi.

Tadqiqot jarayonida "Hamkorlikda o‘rganish" (Cooperative Learning) texnologiyasi
qo‘llanilganda, o‘quvchilarning 18 foizida darsga qatnashish motivatsiyasi "shunchaki
kelish"dan "jamoaga yordam berish" darajasiga ko‘tarilgani aniqlandi.

4. MUHOKAMA (DISCUSSION)

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy motivatsiyani shakllantirishda quyidagi
uchta omil hal giluvchi ahamiyatga ega:

1.Pedagogik muloqot uslubi: O‘qgituvchi o‘quvchi bilan subyekt-subyekt (teng huquqli
hamkorlik) munosabatini o‘rnatsa, bolada ijtimoiy ishonch yuqori bo‘ladi.

2.Guruhli faoliyat: Darslarda "Zinama-zina", "Aqgliy hujum" kabi metodlar orgali
o‘quvchilarni umumiy maqgsad yo‘lida birlashtirish ulardagi "egoizm" (menlik)
tuyg‘usini "altruizm" (bizlik) tuyg‘usiga aylantiradi.

3. Muvaffaqiyat vaziyatini yaratish: Har bir o‘quvchi o‘zining jamoa uchun foydali
ekanligini his qilishi shart. Bu, aynigsa, o‘zlashtirishi past bolalar uchun o‘ta
muhimdir.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchisi uchun o‘qituvchi — ideal shaxs. Agar o‘qituvchi ijtimoiy
faollik namunasini ko‘rsatsa, o‘quvchi buni refleksiv tarzda o‘zlashtiradi.

XULOSA

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ijtimoiy motivatsiyani shakllantirish — bu shaxsning
jjtimoily immunitetini yaratish demakdir. Tadqiqotimiz shuni isbotladiki, ta’lim
jarayoniga ijtimoiy-psixologik treninglar va jamoaviy loyihalarni Kiritish
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o‘quvchilarning nafagat o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini, balki ularning jamiyatga
moslashuvchanlik darajasini ham 30-35 foizga oshiradi.
FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR (REFERENCES)

1.Vigotskiy L.S. (2012). Psixologiya razvitiya rebenka. Moskva: Eksmo.
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milliy jamiyati.

3. Matyuxina M.V. (1984). Motivatsiya ucheniya mladshix shkolnikov. Moskva:
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5.Bandura A. (1977). Social Learning Theory. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall.
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Dual ta’limning O‘zbekiston ta’lim tizimidagi o‘rni va roli

Sherboyeva Marjona Bahtiyor qizi
Toshkent kimyo universiteti 1- kurs magistranti

Annotatsiya

Ushbu maqolada dual ta’lim tizimining nazariy-metodologik asoslari, uning
O‘zbekiston ta’lim tizimidagi o‘rni va ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishdagi ahamiyati
batafsil yoritilgan. Tadqiqotda dual ta’limning ta’lim va ishlab chiqarish
integratsiyasini ta’minlashdagi roli, kasbiy ta’lim sifatini oshirishga ta’siri, yoshlarning
bandligini ta’minlashdagi imkoniyatlari ilmiy jihatdan tahlil qilinadi. Shuningdek,
O‘zbekistonda dual ta’limni joriy etish jarayonida mavjud muammolar, ularni bartaraf
etish mexanizmlari hamda istigboldagi rivojlanish yo‘nalishlari ochib beriladi.
Tadqiqot natijalari dual ta’lim tizimini takomillashtirish ta’lim sifati va mehnat bozori
ehtiyojlari o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni ta’minlashda muhim ahamiyatga ega
ekanligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: dual ta’lim, kasbiy ta’lim, mehnat bozori, kadrlar tayyorlash, ta’lim
sifati, ishlab chigarish integratsiyasi.

Kirish (Introduction)
Bugungi globallashuv, ragamli igtisodiyot va innovatsion rivojlanish sharoitida ta’lim
tizimi oldida turgan eng muhim vazifalardan biri — mehnat bozori talablariga mos,
yuqori malakali, ragobatbardosh kadrlarni tayyorlashdan iboratdir. Zamonaviy ishlab
chigarish texnologiyalarining jadal rivojlanishi, yangi kasb va mutaxassisliklarning
paydo bo‘lishi an’anaviy ta’lim modellarini takomillashtirishni tagqozo etmoqda.
O‘zbekiston Respublikasida so‘nggi yillarda ta’lim tizimini tubdan isloh gqilish,
xususan, kasbiy ta’limni modernizatsiya qilish, uni iqtisodiyot tarmoglari bilan
integratsiyalash masalalari davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylandi.
Shu jarayonda dual ta’lim tizimi ta’lim va ishlab chigarish o‘rtasidagi uzviy alogani
ta’minlovchi samarali model sifatida joriy etilmoqda. Dual ta’lim tizimi ta’lim
oluvchilarning nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirish orqali
ularning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishga xizmat giladi. Ushbu model
nafagat ta’lim sifatini oshiradi, balki yosh mutaxassislarning mehnat bozoriga
moslashuvini tezlashtiradi.Dual ta’lim tizimi ilk bor Germaniya ta’lim tizimida
shakllangan bo‘lib, bugungi kunda ko‘plab rivojlangan davlatlarda muvaffaqiyatli
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qo‘llanilmoqda. “Dual” tushunchasi ikki tomonlama, ya’ni ta’lim muassasasi va ishlab
chigarish korxonasi o‘rtasidagi hamkorlikka asoslangan ta’lim modelini anglatadi.
Pedagogik nuqtayi nazardan dual ta’lim kompetensiyaviy yondashuvga asoslanadi.
Unda ta’lim oluvchi nafaqat nazariy bilimlarni egallaydi, balki real ishlab chiqarish
jarayonida faol ishtirok etish orgali kasbiy tajriba orttiradi. Bu esa bilim, ko ‘nikma va
malakalar birligining ta’minlanishiga olib keladi.

Dual ta’lim Germaniya professional ta’lim tizimida keng qo‘llaniladi. Shuningdek,
Avstriya, Shveysariya va Janubiy Koreya kabi rivojlangan mamlakatlarda iqtisodiyotni
yanada rivojlantirishda juda katta o‘rin tutmogda.Uning o‘quvchilari o‘rta ma’lumot
to‘g‘risidagi shahodatnomaga ega bo‘lgan o‘rta maktab bitiruvchilaridir.An’anaviy
ta’lim shaklida talabalar institutda nazariy bilimlarni ko“proq egallab, amaliyot qismini
korxona va tashkilotlarda nisbatan kamroq soatlarda o‘taydi. Dual ta’lim — talabaga
oliy o‘quv yurtida ta’lim olish bilan birga 0‘z yo‘nalishiga mos tashkilotda mehnat
qilish, malaka oshirish imkoniyatini beruvchi tizim. Bu ta’limda o‘qishning ko‘p qismi
amaliyotda, ya’'ni belgilangan bir korxonada o‘tadi.

Tadgigot metodlari (Methods)

Mazkur tadgigotda quyidagi ilmiy metodlardan foydalanildi:

e nazariy manbalarni tahlil gilish;

e normativ-huquqiy hujjatlarni o‘rganish;

e (iyosiy tahlil;

e tizimlashtirish va umumlashtirish;

e ilmiy xulosalar chigarish.

Tadqiqot metodologik jihatdan pedagogika nazariyasi, kasbiy ta’lim konsepsiyasi
hamda ta’lim menejmenti tamoyillariga asoslandi. O‘zbekiston Respublikasida dual
ta’limni joriy etish Prezident farmonlari va Vazirlar Mahkamasi garorlari asosida
amalga oshirilmogda. Ushbu hujjatlarda kasbiy ta’limni ishlab chigarish bilan
integratsiyalash, ish beruvchilarning ta’lim jarayonidagi ishtirokini kuchaytirish
masalalari belgilab berilgan. Huquqiy asoslarning mavjudligi dual ta’lim tizimini izchil
rivojlantirish, uning institutsional mexanizmlarini shakllantirishga xizmat qgiladi.
Natijalar (Results)

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, dual ta’lim tizimi O‘zbekiston ta’lim tizimida
kasbiy tayyorgarlik sifatini oshirishda samarali mexanizm sifatida namoyon
bo‘lmoqda. Dual ta’lim asosida tahsil olayotgan o‘quvchilarda nazariy bilimlarni
amaliy faoliyat bilan uyg‘un qo‘llash ko‘nikmalari shakllanmoqda. Bu esa ularning
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mustagqil fikrlash, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilish kompetensiyalarini
rivojlantiradi.

Amaliy tadqiqotlar shuni tasdiqlaydiki, dual ta’lim asosida tayyorlangan
bitiruvchilarning ishga joylashish ko‘rsatkichi an’anaviy ta’lim bitiruvchilariga
nisbatan yuqoriroqdir. Chunki ular o‘qish davridayoq ishlab chiqgarish muhitiga
moslashib boradi va ish beruvchi talablarini amalda o‘zlashtiradi.Ta’lim muassasalari
va korxonalar o‘rtasidagi hamkorlik natijasida o‘quv dasturlarining mazmuni
yangilanib, real iqtisodiy ehtiyojlarga moslashtirilmogda. Bu holat ta’lim sifatining
oshishiga 1jobiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

1-sxema. Dual ta’lim tizimining tashkiliy modeli

Ta’lim muassasasi — Nazariy bilimlar — O‘quv reja va dasturlar

Ishlab chiqarish korxonasi — Amaliy ko‘nikmalar — Kasbiy tajriba

Natija — Raqobatbardosh mutaxassis

Mazkur sxema dual ta’limning ikki asosiy subyekti — ta’lim muassasasi va ishlab
chiqarish korxonasi o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni ifodalaydi.

Muhokama (Discussion)

Dual ta’lim tizimini samarali rivojlantirish uchun ta’lim muassasalari, ish beruvchilar
va davlat organlari o‘rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish zarur. Pedagog kadrlarning
malakasini oshirish, zamonaviy o‘quv dasturlarini ishlab chiqish dual ta’lim
samaradorligini  oshiradi. Dual ta’lim yoshlarning bandligini ta’minlash,
kambag‘allikni qisqartirish va iqtisodiyot tarmoqlarini malakali kadrlar bilan
ta’minlashda muhim ahamiyatga ega. Dual ta’limni samarali joriy etish puxta ishlab
chigilgan mexanizmlar asosida amalga oshiriladi. Avvalo, ta’lim muassasalari va
ishlab chiqarish korxonalari o‘rtasida uzoq muddatli hamkorlik aloqalari yo‘lga
qo‘yiladi. Ushbu hamkorlik ta’lim oluvchilarning kasbiy shakllanishida muhim omil
bo‘lib xizmat qiladi. Dual ta’lim mexanizmlarining asosiy tarkibiy gismlaridan biri
o‘quv rejalari va dasturlarini ishlab chiqgarish ehtiyojlariga moslashtirishdan iborat. Ish
beruvchilar o‘quv dasturlarini ishlab chigishda bevosita ishtirok etib, zamonaviy
texnologiyalar va kasbiy talablarni ta’lim mazmuniga kiritadi. Ta’lim jarayonida
nazariy mashg‘ulotlar ta’lim muassasasida, amaliy mashg‘ulotlar esa ishlab chigarish
korxonalarida tashkil etiladi. Bu jarayonda baholash tizimi ham ikki tomonlama olib
boriladi.

2-sxema. Dual ta’limni amalga oshirish bosqichlari

1-bosqgich — Hamkor korxonalarni aniglash va shartnoma tuzish

2-bosgich — O‘quv reja va dasturlarni moslashtirish

3-bosqgich — Nazariy va amaliy mashg‘ulotlarni uyg‘un tashkil etish
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4-bosgich — Bilim va ko‘nikmalarni baholash

5-bosqich — Bitiruvchilarni ish bilan ta’minlash

Ushbu bosqichlar dual ta’lim jarayonining izchil va samarali tashkil etilishini
ta’minlaydi.

Xorijiy mamlakatlar, xususan Germaniya, Shveysariya va Avstriya dual ta’lim tizimini
muvaffaqgiyatli joriy etgan davlatlar sirasiga kiradi. Ushbu mamlakatlarda dual ta’lim
yoshlarning bandligini ta’minlashda asosiy mexanizmlardan biri
hisoblanadi.Germaniya tajribasida dual ta’lim orqali tayyorlangan mutaxassislar ishlab
chiqarish jarayoniga tayyor holda kirib keladi. Bu tajriba O‘zbekiston uchun ham
muhim bo‘lib, uni milliy sharoitga moslashtirish orqali kasbiy ta’lim samaradorligini
oshirish mumkin

Dual ta’limda pedagog kadrlar va ularning roli

Dual ta’lim tizimida pedagog kadrlar va ishlab chiqarish ustalarining roli beqiyosdir.
Pedagoglar nazariy bilimlarni berish bilan birga, ularni amaliyot bilan uyg‘unlashtira
olishi zarur. Ishlab chigarish wustalari esa ta’lim oluvchilarga real mehnat
ko‘nikmalarini singdiradi.Shu bois pedagog kadrlarning malakasini oshirish, ularni
dual ta’lim metodikasi bilan qurollantirish muhim vazifalardan biridir.

Dual ta’limning ijtimoiy-iqtisodiy samaradorligi

Dual ta’lim tizimi ijtimoiy-igtisodiy jihatdan ham katta samara beradi. U yoshlar
bandligini oshiradi, ishsizlik darajasini kamaytiradi hamda iqtisodiyot tarmoglarini
malakali kadrlar bilan ta’minlaydi.Bundan tashqgari, dual ta’lim korxonalar uchun ham
foydali bo‘lib, ular o‘z ehtiyojlariga mos mutaxassislarni bevosita tayyorlash
imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llari

O‘zbekistonda dual ta’limni joriy etishda ayrim muammolar mavjud. Jumladan,
moddiy-texnik bazaning yetarli emasligi, hududlar o‘rtasidagi tafovutlar, pedagog
kadrlarning tayyorgarlik darajasi  muammolari shular jumlasidandir.Mazkur
muammolarni bartaraf etish uchun davlat-xususiy sheriklikni rivojlantirish,
investitsiyalarni jalb etish va pedagog kadrlarning malakasini oshirish zarur.
XULOSA

Xulosa qilib aytganda, dual ta’lim tizimi O‘zbekiston ta’lim tizimida zamonaviy,
samarali va istigbolli model sifatida tobora muhim ahamiyat kasb etib bormoqda.
Mazkur ta’lim shakli nazariy bilimlar bilan amaliy ko‘nikmalarni uyg‘unlashtirish
orgali mehnat bozori talablariga mos, ragobatbardosh va malakali mutaxassislar
tayyorlash imkonini beradi. Ta’lim muassasalari va ishlab chiqarish korxonalari
o‘rtasidagi uzviy hamkorlik kadrlar tayyorlash sifatini oshirishga, bitiruvchilarning ish
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bilan ta’minlanish darajasini yaxshilashga xizmat qilmoqda. O°‘zbekistonda dual
ta’limni joriy etish jarayoni kasb-hunar, professional va oliy ta’lim tizimida amalga
oshirilayotgan islohotlar bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, u ta’lim mazmunining
amaliyotga yaqinlashuvini ta’minlamoqda. Dual ta’lim orqali o‘quvchilarda kasbiy
kompetensiyalar, mustaqil fikrlash, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri garor qabul qilish,
jamoada ishlash kabi muhim ko‘nikmalar shakllanadi. Bu esa yoshlarning ijtimoiy
moslashuvini tezlashtirib, ularning kelajakdagi kasbiy faoliyatiga mustahkam
poydevor yaratadi. Shu bilan birga, dual ta’lim tizimini yanada rivojlantirish uchun
normativ-huquqiy bazani takomillashtirish, korxonalarni ta’lim jarayoniga faol jalb
etish, o‘qituvchi va ustoz-murabbiylarning malakasini oshirish, o‘quv reja va
dasturlarni ishlab chigarish ehtiyojlariga moslashtirish zarur. Mazkur vazifalar izchil
amalga oshirilsa, dual ta’lim O‘zbekiston ta’lim tizimining barqaror rivojlanishiga,
igtisodiyot tarmoqlarini malakali kadrlar bilan ta’minlashga va mamlakatning ijtimoiy-
iqtisodiy taraqqiyotiga munosib hissa qo‘shadi.
Foydalanilgan adabiyotlar
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O’ZBEK IZOHLI LUG’ATCHILIGINING SHAKLLANISHI VA
RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI

ATMU 1-kurs magistranti
G’ayratova Maftuna Hamdam qizi

Annotatsiya
Mazkur maqola o’zbek izohli lug’atchiligining shakllanish bosqichlari , tarixiy
taraqqiyoti hamda zamonaviy rivojlanish yo’nalishlari tahlil qilinadi. O’zbek
tilshunosligida izohli lug’atlarning tutgan o’rni , ularning ilmiy va amaliy
ahamiyati yoritilib istigboldagi rivojlanish masalalariga e’tibor qaratiladi.
Lug’atlar har doim biz uchun muhimligi anglatib o’tiladi.
Kalit so’zlar: izohli lug’at, leksikografiya, o’zbek tili
Lug’atchilik, leksik birlik, lug’at tarixi, lug’at turlari.

Kirish

Lug’atchilik tilshunoslikning muhim tarmoqlaridan biri bo’lib, til boyligini jamlash
,tartibga solish va me’yorlashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi . Aynigsa, izohli
lug’atlar tilning leksik tizimini , etadi . Aynigsa, izohli lug’atlar tilning leksik
so’zlarning ma’nosi , qo’llanish doirasi va uslubiy xususiyatlarini ochib berishda
yetakchi manba hisoblanadi.

O’zbek izohli lug’atchiligi uzoq tarixiy taraqqiyot yo’lini bosib o’tgan bo’lib,
bugungi kunda zamonaviy tilshunoslik yutuglari asosida yangi rivojlanish bosgichiga
chigmoqda. O’zbek izohli lug’atchiligining  shakllanish bosqichlari ,0’zbek
lug’atchiligining ildizlari gqadimgi turkiy til yodgorliklariga borib tagaladi. Mahmud
Koshg’ariyning “Devonu lug’atit turk” asari turkey tillar , jumladan, o’zbek tilining
lug’aviy boyligini izohlashda dastlabki ilmiy manba sifatida alohida ahamiyatga
ega. Ushbu asarda so’zlarning ma’nosi  , izohli va ayrim hollarda grammatik
xususiyatlari berilgan .

Keyingi davrlarda Alisher Navoiy asarlari asosida tuzilgan lug’atlar o’zbek adabiy
tilining shakllanishi varivojlanishiga xizmat gilgan. X1Xasr oxiri XX asr boshlarida
rus-o’zbek va o’zbek-rus lug’atlar bilan bir gatorda izohli lug’atchilikka e’tibor
kuchaydi.
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XX asrda o’zbek izohli lug’atchiligida ilmiy asosda rivojlandi . Ayniqgsa, “Ozbek
tilining izohli lug’ati” (bir necha jildda ) o’zbek leksikografiyasinig

Yirik yutug’l bo’lib , unda adabiy tilning asosiy lug’aviy boyligi tizimli ravishda
izohlandi . Bu lug’at o’zbek tilining me’yorlarini belgilashda muhim manbaga
aylandi.

Izohli lug’atlarning ilmiy va amaliy ahamiyati

Izohli lug’atlar nafagat tilshunoslar, balki adabiyotshunoslar, tarjimonlar,
jurnalistlar , o’qituvchilar va keng kitobxonlar uchun muhim qo’llanma hisoblanadi.
Ular orqali so’zlarning to’g’ri ma’nosi , uslubiy rangi va qo’llanish doirasi
aniqlanadi. Shuningdek, izohli lug’atlar til madaniyatini oshirish , nutqni boyitish
va adabiy me’yorlarni mustahkamlashga xizmat giladi. Shuningdek lug’atlar orqali
biz imloviy savodxonlikka va sinonimik so’z boyligiga ega bo’lamiz .Tom ma’noda
lug’atchilik tilimizning sofligi va boyligini yanada oshirishga xizmat qiladi . 1zohli
lu’atchiligining ilmiy ahamiyati bugungi kun uchun juda muhimdir . Shu sababli ham
lug’atlarga bo’lgan talab kundan kunga oshib bormoqda .Qadimgi tilshunosligimizda
ham hozir ham har bir sohada biz izohli lug’atlarga nazar tashlaymiz .

O’zbek izohli lug’atchiligining rivojlanish istigbollari

Bugungi globallashuv  va ragamli texnologiyalar  sharoitida o’zbek izohli
lug’atchiligi oldida yangi vazifalar turibdi . Avvalo, elektron va onlayn izohli
lug’atlarni yaratish , ularning muntazam yangilab boorish dolzarb masalarga aylandi
. Zamonaviy til taraqqiyoti natijasida yuzaga kelayotgan yangi so’zlar , terminlar
va neologizmlarni izohli lug’atlarga kiritish zarur, shuningdek korpus lingvistikasi
asosida tuzilgan izohli lug’atlar so’zlarning real nutgdagi go’llanishini yanada
anigroq voritish imkonini beradi. Sun’iy intellect va til texnologiyaridan foydalanish

esa lug’atchilik ishlarini tezlashtirish va sifat jihatidan yangi bosqichiga olib
chigishi _mumkin. Bu sohaning rivojlanishi uchun ko’plab tilshunos olimlarimiz
ilmiy izlanishlar olib bormogda. Bu boradagi izlanishlar bugungi kun avlodi uchun
muhim_dasturilamal vazifasini bajaradi.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda , o’zbek izohli lug’atchiligi boy tarixiy tajribaga ega bo’lib, u
til taraqgiyotining ajralmas gismi hisoblanadi . Uning shakllanishi va rivojlanishi
o’zbek adabiy tilining me’yorlashuvi bilan chambarchas bog’liq . Kelajakda
zamonaviy  texnologiyalar ~ va ilmiy yondashuvlar  asosida o’zbek izohli
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lug’atchiligining yanada takomillashtirish , milliy tizimining boyligini to’lig va
mukammal aks ettirish muhim vazifa bo’lib goladi . Izohli lug’atlarimizda har bir
so’zning lug’aviy ma’nosini bilish , ularni izlab topish biz uchun kerakli manbadir.
O’zbek tili boy til ekanligini biz yana bir izohli lug’atlarda ko’rishimiz mumkin .

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1. Koshg’ariy M. “Devoni lug’atit turk “ Toshkent : Fan , 1960.

2. Navoiy A. “ Muhokamat ul -lug’atayn “ .-Toshkent : G’afur G’'ulom nomidagi
nashriyot ,1983.

3. Yo’ldoshev M. O’zbek leksikografiyasi masalalari .- Toshkent : Fan ,2001.

4.  Hojivev A. Tilshunoslik  terminlarining  izohli lug’ati . -Toshkent:
O’zbekiston,2002.

5. Qodirov Q.0O’zbek izohli lug’atlarining_tuzilishi va tamoyillari //Til va adabiyot
ta’limi ,2018 .

6. Saidova M. Korpus lingvistikasi va lug’atchilik ,2021

7. Mirtojiev M. O’zbek tilining semasologiyasi .-Toshkent : Fan ,2002

8. Ziyo.net, googel ,internet saytlari
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USE OF RHETORICAL MEANS IN LYRICAL DISCOURSE

Nurimova Diyora Kurbon Kizi
Profi university Uzbek language and literature teacher
Nurimova@gmail.com
+998919886007

Annotation. This article analyzes the role of rhetorical means and their artistic and
aesthetic functions within lyrical discourse. Lyrical text is interpreted as a form of
speech expressing the author's inner experiences, emotional state and subjective
worldview. Therefore, rhetorical means - such methods as metaphor, epithet,
repetition, parallelism, rhetorical question, antithesis - serve as an important tool in
increasing the emotional impact of lyrical discourse. The article considers rhetorical
means not only as an artistic decoration, but also as a mechanism that deepens the
content, expresses the author's position and strengthens the communicative connection
with the reader. In lyrical discourse, rhetorical questions encourage the reader to think,
while repetition and parallelism form the rhythm of the text and enhance the ideological
emphasis. Metaphor and symbolic images allow abstract concepts to be expressed
through concrete emotional images. The research results show that rhetorical devices
are one of the main factors connecting the semantic, pragmatic and aesthetic layers of
lyrical discourse. They increase the impact of the lyrical text, reveal the multi-
layeredness of the content and determine the uniqueness of artistic speech.
Keywords: lyrical discourse, rhetorical devices, metaphor, epithet, rhetorical question,
parallelism, artistic speech, emotional impact, semantic layer, aesthetic function.

Lyrical discourse, one of the most subtle and emotional forms of artistic speech, serves
to express a person’s inner experiences, subjective feelings and mental state. By its
nature, a lyrical text is more focused on emotional impact than on logical consistency,
and on aesthetic perception than on information. Therefore, the language tools used in
it are also unique, among which rhetorical tools are of particular importance. Rhetorical
tools increase the impact of lyrical speech, enhance imagery, and serve as the main
mechanism for conveying the author's inner experiences to the reader.

This article analyzes the concept of lyrical discourse, its features, types of rhetorical
tools, and their functional functions in a lyrical text. The semantic, pragmatic, and
aesthetic significance of rhetorical methods is also revealed.

118 PROBLEMS AND SOLUTIONS OF SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH universalconference.us



@

Ve = PROBLEMS AND SOLUTIONS OF
SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH

Volume 03, Issue |, 2026

The concept of discourse in linguistics is interpreted not only as a text, but also as a
complex of relationships between the text's creation process, communicative situation,
and author and reader. Lyrical discourse is a manifestation of this concept within the
framework of fiction, in particular, the lyric genre.[1]

The main features of lyrical discourse include:

subjectivity (the author's "I" is in the center);

emotionality and expressiveness;

imagery and symbolism;

musicality and rhythmic structure of speech.[2]

In lyrical discourse, the priority is not the description of the event, but the expression
of the emotional state. Therefore, artistic effect is more important in it than logical
explanation. It is this aspect that creates the basis for the widespread use of rhetorical
devices.

Rhetorical devices are stylistic methods used to increase the effectiveness of speech,
convey thought in a figurative, expressive and memorable form. They give aesthetic
value to speech, turning it from simple information into artistic expression.

The main types of rhetorical devices include:

metaphor;

epithet;

comparison;

repetition;

parallelism;

antithesis;

rhetorical question;

inversion;

gradation.[3]

These devices are of particular importance in lyrical discourse, because they serve to
enhance the emotional content and activate the reader's aesthetic perception.
Metaphor is one of the most important rhetorical devices of lyrical discourse. Through
it, the author expresses abstract feelings through concrete images. For example, love
can be represented as “fire”, longing as “wind”, loneliness as “night”. This method
allows the reader to directly feel the emotional state.

Metaphor is not only an artistic decoration, but also a source of semantic depth. It
reveals several layers of meaning through a single word. Thus, lyrical discourse
becomes multi-layered and open to interpretation.
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An epithet emphasizes an important feature of an object or phenomenon, describing it
in emotional colors. For example, such combinations as “quiet night”, “yellow
autumn”, “suffering heart” give a deeper emotional content than a simple image.

In lyrical discourse, epithets perform not only a descriptive, but also an evaluative
function. They express the author’s attitude to the phenomenon and direct the reader to
adopt this attitude.[4]

Repetition creates an important semantic emphasis in lyrical speech. The repeated use
of a word or phrase reinforces a certain idea, creates rhythm and increases the
musicality of the text.

Parallelism, on the other hand, makes the text orderly and rhythmic through the
similarity of syntactic structures. This method is a characteristic of lyrical discourse
forms the tone of the text and strengthens it in the reader's memory.

A rhetorical question does not require an answer, but encourages the reader to think.
For example, questions such as: “Why is this heart not calm?”” make the reader share
the author's inner state.

From a pragmatic point of view, rhetorical questions create an indirect dialogue
between the author and the reader. As a result, although the lyrical discourse is
monological in form, it turns into a dialogue in communicative terms.[7]

Antithesis creates a dramatic effect by juxtaposing opposing concepts: such pairs as
light and darkness, hope and despair, life and death create a deep philosophical content
in the lyrical discourse.

This method helps to express the complexity of the human psyche and increases the
emotional intensity of the text.

Rhetorical means perform three main functions in lyrical discourse:

Aesthetic function - makes the text beautiful and impressive.

Semantic function - deepens the meaning and makes it multi-layered.

Pragmatic function - affects the reader, encourages him to think and feel.

This trinity determines the artistic power of lyrical discourse.[5]

In conclusion, rhetorical means are an integral part of lyrical discourse, they combine
the aesthetic, semantic and pragmatic layers of artistic speech. Such methods as
metaphor, epithet, repetition, parallelism, rhetorical question and antithesis are of
incomparable importance in conveying the author's inner experiences to the reader. It
Is through these means that lyrical discourse rises from a simple text to the level of art
and becomes able to express the subtle layers of the human psyche.
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VIZANTIYADA MAKEDONLAR SULOLASI VAKILLARINING
MA’RIFATGA MUNOSABATI

Mardonova Mehribon Shavkattillayevna
Sharof Rashidov nomidagi Samargand davlat universiteti magistranti

Annotatsiya. Vizantiyashunoslikda Vizantiya tarixida ikkita renessans davri bo‘lgan
degan fikrlar ilgari suriladi. Bulardan birinchisi davlatdagi hukmron sulola nomi bilan
Makedonlar Renessansi yoki Birinchi Vizantiya Uyg‘onishi, ikkinchisi Paleologlar
Renessansi yoki Ikkinchi Vizantiya Uyg‘onishidir. Albatta bu renessanslarni keyiroq
Italiyada kuzatilgan Yevropa Uyg‘onishi bilan solishtirib bo‘lmaydi, lekin shu ikki
sulola hukmronligi davrida Vizantiya madaniy jihatdan yuksaldi, hukmdorlar
madaniyat va ma’rifat rivojiga homiylik qildi. Magolada makedon sulolasi
hukmdorlarining ma’rifatparvarlik, ya’ni ta’lim sohasidagi faoliyati tarixi tahlil
gilinadi.

Kalit so‘zlar. Vizantiya, ta’lim, vasilevs, oliy maktab, makedonlar, renessans.

Kirish. Vizantiya davlatchiligi tarixida imperiyani 867-1056-yillarda idora etgan
makedon sulolasining o‘rni katta hisoblanadi. Garchi sulolaning asoschisi bo‘lgan
Vasiliy | Makedonyanin (867-886) hukmdor sulolalarga mansub bo‘lmasada, lekin
o‘zining uddaburonligi, uzogni ko‘ra olishi tufayli nafagat vasilevs hokimiyatining
legitim egasiga aylandi, balki salkam ikki asar davomida hukmronlik gilgan sulolani
boshlab berdi . Uning yoshlikda savodsizligi o‘rnini ota tarbiyasi qoplaganligi aytiladi
[1, 6]. Garchi o‘zi savod ko‘rmagan bo‘lsada, bu uning siyosatiga ta’sir ko‘rsatmadi,
aksincha farzandlarini imperiyaning eng ilg‘or ziyolilar tarbiyalashga ko‘rsatma berdi.
Balki shuning ta’siridir uning vorisi bo‘lgan Lev “Donishmand” yoki “Faylasuf” lagabi
bilan tanilgan bo‘lib, favqulotda jozibaga, yorgin akademik gobiliyatga va chuqur
bilimga ega hukmdor bo‘lgan, aynigsa uning so‘nggi Xislatiga Vizantiyaning
o‘tmishdagi hech bir hukmdor tenglasha olmagan [2, 226]. Makedonlar sulolasi
Paleologlar bilan birga Vizantiyani eng uzoq idora etgan ikki suloladan biri bo‘ldi.
Bunga muayyan darajada sulola hukmrdorlarining bir tarafdan kuchli hokimiyat egasi
bo‘lganligi, ikkinchi tarafdan madaniyat va ma’rifat xomiysi bo‘lganligi sabab bo‘lgan
bo‘lsa ajab emas. Har holda aynan ikki sulola nomi bilan Vizantiya tarixidagi
Uyg‘onish davri bog‘lanadi.

Asosiy gismi. Makedon sulolasi hukmdorlari ta’lim rivojiga munosib hissa qo‘shishdi.
Bu sulolaning asoschisi hisoblangan Vasiliy | (867-886) garchi o‘zi savod ko‘rmagan
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bo‘lishiga garamasdan, fanlarga, ma’rifatga katta e’tibor qaratdi. O‘z davrining eng
ziyoli kishilaridan hisoblangan Konstantinpol patriarxi Fotiyni (820-896) o‘g‘illari —
Konstantin, Lev, Aleksandr va Stefanga o‘qituvchi qilib tayinladi [3, 50]. Uning vorisi
bo‘lgan Lev VI (886-912) otasi kabi jamiyatda ilmning o‘rnini chuqur tushunib yeta
olgan hukmdorlardan biri bo‘ldi. Fotiyning ustozligi ostida grammatika, ritorika,
falsafa, ilohiyot va matematika fanlari bo‘yicha keng tushunchalarni egalladi. U asosan
antik adabiyotga alohida ixlos qo‘ydi. Shuning uchun ham Lev VI olim va yozuvchi
sifatida tarixda mashhur bo‘lgan. Bir gator dunyoviy va diniy mazmundagi asarlar
muallifi bo‘lgan Lev VI har tomonlama bilimdonligi sabab “donishmand” degan
lagabni olgan [4, 371]. U otasi tomonidan boshlangan Rim huquqglarini kodifikatsiya
qgilish ishlarini davom ettirdi. Natijasida otasi nomiga nisbat beruvchi “Vasilik” deb
ataluvchi 60 ta kitobdan iborat gonunlar majmui tuzildi. Bunda u qonunlarni birinchi
marta tizimlashtirdi, bir kitobda aks etgan me’yor boshga kitobda aks etmaydigan
bo‘ldi. Ikkinchidan, bu paytga kelib lotin tili Konstantinopolda o‘lik tilga aylanganligi
uchun ham gonunchilik me’yorlarining katta gismi yunonchada berildi. Shunday qilib
Lev VI davriga kelganda imperator Yustinian (527-565) davridagi huqugiy normalar
yangilana boshlandi [2, 227].

Makedonlar sulolasining yana bir tanigli va mashhur vakillaridan biri Konstantin V1I
Bagryanorodniy (913(945)-959) taxtga chiggan vaqtida hali juda yosh bo‘lganligi
uchun avval patriarx Nikolay Mistik boshchiligidagi regent kengashi tomonidan,
so‘ngra Roman I Lakapin (bu imperator ham odddiy dehqgon oilasidan chiggan edi)
hamimperatorligida davlatni boshgargan vaqtida ta’lim tizimiga juda kam e’tibor
garatdi. U Roman | tomonidan davlat boshgaruvidan mahrum etilgach, asosiy vaqtini
turli fanlarga oid kitoblarni o‘qishga va o‘zlashtirishga bag‘ishlab, uning sa’y-
harakatlari va bevosita ishtirokida turli fan sohalariga oid gomusiy harakterdagi asarlar
yaratildi. Ana shunday asarlardan biri bo‘lgan, muallifi noma’lum “Geoponika” da
anonim muallif Konstantin VII ga ta’limga, falsafiy va ritorik bilimlarni gayta tiklashga
ko‘maklashganligi uchun chuqur minnatdorchilik bildiradi. Feofanning yozishicha,
Konstantin davrida arifmetika, musiqa, geometriya, stereometriya va falsafani o‘qitish
qaytadan yo‘lga qo‘yilgan. Uning fikricha, u o‘z atrofiga ilg‘or va zamonasining taniqli
olimlarini to‘plab, ularga professor unvonini bergan hamda xohlovchilarga ta’lim
berishga buyruq berdi.

Regentlari tomonidan davlat idorasiga ruxsat berilmaganligidan Konstantin VIl unumli
foydalanadi, u saroydagi boy kutubxonani erkin tasarruf etardi, undan tashqari
kutubxonani boyitish uchun qo‘lyozmalarni sotib olishni yo‘lga qo‘ygandi [5, 19].
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Konstantin VII ning vorislari davrida u boshlab bergan ishlar uning vorislari tomonidan
davom ettirilmadi. Vasiliy Il (976-1025) hukmronligi davrida universitet faoliyat
ko‘rsatganligi to‘g‘risida hech ganday ma’lumotga ega emasmiz [6, 355]. Xususan
o‘sha davrdagi imperatorlarning ta’limga, fanga e’tiborlari haqida so‘z yuritgan Mixail
Psell imperatorlar Konstantin V111 (1025-1028), Roman 11 Argir (1028-1034), Mixail
IV Paflagonlarni  (1034-1041) davrida ilm-fanga, ta’limga ahamiyat tushib
ketganligini, bu monarxlarning birinchi galdagi vazifalariga davlat chegaralari
dahlsizligini ta’minlash aylanib qolganligini chuqur o‘kinch bilan yozib qoldirgan.
Mixail Psell o‘zining “Xronografiya”sining boshga joyida garchi Vasiliy Il ilmiy
faoliyatga uzoq bo‘lgan bo‘lsa ham, “uning davrida ko‘plab faylasuf va ritoriklar
etishib chiggan” ligini gayd qilib o‘tadi [4, 373].

Lekin shunday bo‘lsada, hukmdorlar o‘z farzandlari ta’limiga jiddiy yondashishda
davom etgan. Jumladan, makedonlarning so‘nggi erkak vakili bo‘lgan Konstantin
VIlIning gizlari Yevdokiya, Zoya va Feodoralar ta’limi uchun maxsus taklif gilingan
o‘qituvchilar saroyda faoliyat ko‘rsatgan [5, 19].

Lekin oliy maktab tizimidagi taraqqiyot XI asrlarning o‘rtalariga kelib yana kuzatila
boshlaydi. Vasiliy Il dan tortib to imperator Konstantin 1X Monomaxgacha (1042-
1055) imperiyada ilmiy bilimlar rivojlanishi to‘laligicha to‘xtab qolgan emas.
Konstantin IX Monomax (u to‘g‘ridan-to‘g‘ri makedonlar sulolasidan emas, balki
Konstantin VIlIning (1025-1028) qizi Zoyaga (1042-yilda imperatritsa bo‘lgan)
uylangan va shuning ortidan hukmdorlikka kelgan) davriga kelib ilmiy faoliyat yangi
tiklanish bosqichiga ko‘tarildi. U oz saroyiga zamonasining eng ilg‘or va bilimdon
kishilaridan hisoblangan Konstantin Lixud, Mixaill Psell, loann Mavropod, loann
Ksefilin kabilarni to‘pladiki, ular imperatorga davlat boshqgaruvi masalalarida
maslahatlar berib turishgan. Ularning harakatlari bilan Konstantinopolda huqug va
falsafa bo‘limlaridan iborat oliy o‘quv muassasasi tashkil etildi. Imperatorning shaxsan
o‘zi bu yerlardagi darslarga ishtirok etib, professorlardan ma’ruzalar tinglagan.
Konstantin Monamax hukmronligi davrida Konstantinopol oliy maktabining ikkita
fakulteti bo‘lgan: huqugshunoslik va falsafa. Konstantin IX ning maxsus buyrug‘i bilan
tashkil etilgan huqugshunoslik fakulteti Mangandagi Ayo Georgiy monastirida
joylashgan edi. Bu fakultetga nomofilak (so‘zma-so‘z “qonun qo‘riqlovchisi” degani)
boshchilik qilib, u 0‘z mutaxassisligi — huquqdan tashqari lotin tilini bilishi lozim edi;
ayni vaqtda u huquq bo‘yicha kutubxonaning faoliyatini ham tashkillashtirishi zarur
bo‘lgan. Fakultetda dars mashg‘uloti uzluksiz bo‘lib, bayram va yakshanba kunlardan
tashqari har kuni dars mashg‘ulotlari olib borilgan. Nomofilak sanklitga hisob bergan
va undan ipak kiyimlarni, 0zig-ovqatlarni va pasxa sovg-‘alarini hisobga olmaganda
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to‘rt litr oltin hajmida maosh olgan. Rasman bu lavozim egasi o‘z mansabidan
olinmaydigan lavozim hisoblansada, Konstantin IX o°‘z vazifasiga noloyiq bo‘lgan
nomofilanlarni almashtirish mumkinligini ta’kidlab o‘tgan [6, 355].
Xulosa. Makedonlar sal kam ikki yuz vyillik hukmronligi davrida ayrim sulola
vakillarining ma’rifatparvarlik faoliyati, ziyoli kishilarga ko‘rsatgan xomiyligi
natijasida bu davr Vizantiya tarixining Birinchi Uyg‘onish davri sifatida tarixga kirdi.
Lekin sulolaning hamma vakillari ham bu jarayonga bevosita dahldor emas.
Sulola hukmronligi davrida oldingi davrlardan mavjud bo‘lib kelgan maktab ta’limi
davom etgan, bu “tizimga” ahamiyatli bo‘lgan yangilik kiritilgan emas. Shunday
bo‘lsada, imperiyadagi eng ziyoli kishilarni qo‘llab-quvvatlash, ularning faoliyatiga
ko‘maklashish ortidan Konstantinpol mintaganing ma’rifiy markazlaridan biriga
aylana oldi.
Makedon sulolasi vakillari ichida ijodkorlarining faoliyati bo‘lsa umumdavlat madaniy
yuksalishiga xizmat qildi. Makedonlar sulolasi davrida ta’lim ommaviy, ya’ni barcha
ijtimoiy toifa uchunligi saglanib qoldi. Lekin oldingi davrlarda bo‘lgani singari bu
ommaviylik majburiylik ko‘rinishi kasb etmagan. Buning natijasida aholining
savodlilik darajasi juda pastligicha golishda davom etgan.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.
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Psixosomatik buzilishlarning psixologik sabablari va ularning turlari

Abdurahmanova Mugaddas Ataxan qizi
Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy UniversitetiBakalavr 4-bosgich
abdurahmanovamugaddas50@gmail.com
Anotatsiya: Ushbu maqgolada psixosomatik buzilishlarning psixologik sabablari
va ularning asosiy turlari tahlil gilinadi. Psixosomatik buzilishlar insonning ruhiy holati
va hissiy kechinmalari bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, stress, xavotir, depressiya, ichki
ziddiyatlar hamda bostirilgan hissiyotlar ta’sirida vujudga keladi. Maqolada ushbu
psixologik omillarning jismoniy salomatlikka ko‘rsatadigan ta’siri ochib beriladi.
Shuningdek, yurak-qon tomir, ovqat hazm qilish, nafas olish va teri bilan bog‘liq
psixosomatik buzilishlarning asosiy turlari yoritiladi. Tadgiqot psixosomatik
buzilishlarning oldini olish va ularni kamaytirishda psixologik yondashuvlarning
muhimligini ko‘rsatadi.
Kalit so‘zlar:psixosomatik buzilishlar, psixologik sabablar, stress, xavotir,
depressiya, hissiyotlarni bostirish, ruhiy zo‘riqish.
AHHOTaIII/ISIZB II&HHOI?I CTaTbC AHAIIM3HUPYIOTCA IICHUXOJOIHYCCKHC IIPHUYHNHBI

IICUXOCOMATHUYCCKUX paCCTpoﬁCTB U HUX OCHOBHBIE BHUALI. IIcuxocomaTtuueckue
paCCTPOﬁCTBa TECHO CBA3AaHbBI C IICUXOOMOIIMOHAJIBHBIM COCTOSHHEM UYCJIOBCKA U
BO3HHUMKAIOT II04 BJIMUAHHUEM CTpECCa, TPCBOXHOCTHU, JACHPCCCHUHU, BHYTPCHHHUX
KOH(l)J'H/IKTOB 1 MOIAAaBJICHHBIX 3MOHI/H7L B cratbe PACKPLIBACTCA BJIMUAHHUC JaHHBIX
MICUXOJIOTUYECKUX (HaKTOPOB Ha (PU3MUECKOE 3/I0pOBhE. Takke paccMaTpUBAIOTCA
OCHOBHBIC BUBI IICUXOCOMATHUUYCCKUX paCCTpOﬁCTB, BKJIFOYast 3a6OJ'IeBaHI/I$I CCPpACUYHO-
COCYJIUCTOM, MUIICBAPUTEIILHOM, IBIXaTEIbHOM CHUCTEM W KOXH. lccnemoBaHue
HO,Z[LIépKI/IBaeT 3HAYUMOCTb IICUXOJIOTHUYECKOT'O nmoaxoga B HpO(bI/IJIaKTI/IKe
IICUXOCOMAaTUYECKUX HAPYILIECHUMN.

KiroueBble CJIOBAIICUXOCOMATHUYECCKHUE paCCTpOfICTBa, IICUXOJOTUYCCKUC
INpUYnHBI, CTPECC, TPCBOKHOCTb, ACMPCCCUA, OMOLOMUMOHAIBHOC HAIIPAXKCHUC,
COMaTHYCCKHUE 3a00JICBAHMUS.

Annotation:This article analyzes the psychological causes of psychosomatic
disorders and their main types. Psychosomatic disorders are closely related to a
person’s emotional and psychological state and develop under the influence of stress,
anxiety, depression, internal conflicts, and suppressed emotions. The article explains
how these psychological factors affect physical health. It also discusses the main types
of psychosomatic disorders, including cardiovascular, digestive, respiratory, and skin-
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related conditions. The study highlights the importance of psychological approaches in
the prevention of psychosomatic disorders.

Keywords:psychosomatic disorders, psychological causes, stress, anxiety,
depression, emotional suppression, physical health.

Kirish

Inson salomatligi — bu nafaqat jismoniy, balki ruhiy va ijtimoiy farovonlikning uyg‘un
holatidir. Zamonaviy fan yutuqlari shuni ko‘rsatadiki, inson organizmida sodir
bo‘ladigan ko‘plab kasalliklar fagat biologik omillar bilan emas, balki psixologik holat,
emotsional kechinmalar va ruhiy zo‘rigishlar bilan ham bevosita bog‘liqdir. Aynigsa,
uzoq davom etuvchi stress, ichki ziddiyatlar, bostirilgan his-tuyg‘ular, xavotir va
depressiv holatlar inson tanasida turli funksional va organik buzilishlarning yuzaga
kelishiga sabab bo‘ladi. Ushbu holatlar psixosomatik buzilishlar tushunchasi bilan
izohlanadi.Psixosomatik buzilishlar — bu ruhiy jarayonlar va psixologik omillar ta’siri
ostida paydo bo‘ladigan yoki kuchayadigan jismoniy kasalliklar bo‘lib, ular inson
organizmidagi asab, yurak-gon tomir, ovgat hazm qilish, nafas olish hamda endokrin
tizimlar faoliyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Bunday buzilishlarning o‘ziga xos jihati
shundaki, tibbiy tekshiruvlar natijasida kasallikning aniq biologik sababi topilmasligi
mumkin, birog bemorning ruhiy holatini tahlil gilish orgali muammoning ildizi
psixologik omillarga borib tagaladi.

Hozirgi globallashuv va tezkor hayot sur’ati sharoitida insonlar doimiy axborot
oqimi, ijtimoiy bosim, kasbiy raqobat va shaxsiy muammolar ta’siri ostida
yashamoqda. Bu holatlar esa ruhiy zo‘rigishning ortishiga, stressga chidamlilikning
pasayishiga va natijada psixosomatik kasalliklarning keng targalishiga olib kelmoqda.
Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, ko‘plab surunkali kasalliklarning rivojlanishida
psixologik omillar yetakchi rol o‘ynaydi. Shu sababli psixosomatik buzilishlarni
o‘rganish bugungi kunda dolzarb ilmiy va amaliy masalalardan biri
hisoblanadi.Psixosomatik muammolarni chuqur tahlil gilish inson psixikasi va tana
o‘rtasidagi murakkab o‘zaro bog‘liglikni anglashga yordam beradi. Bu esa nafaqat
kasalliklarni davolashda, balki ularning oldini olish, sog‘lom turmush tarzini
shakllantirish va psixologik farovonlikni ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi.
Aynigsa, psixologiya, tibbiyot va pedagogika sohalarida faoliyat yuritayotgan
mutaxassislar uchun psixosomatik yondashuv zaruriy bilimlar sirasiga kiradi.

Mazkur magolada psixosomatik buzilishlarning psixologik sabablari, jumladan
stress, emotsional zo‘riqish, shaxsiy xususiyatlar va ijtimoiy omillarning ta’siri keng
yoritiladi. Shuningdek, psixosomatik buzilishlarning asosiy turlari tasniflanib, ularning
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inson salomatligi va hayot sifatiga ko‘rsatadigan ta’siri ilmiy-nazariy jihatdan tahlil
gilinadi. Ushbu tadgigot natijalari psixosomatik muammolarni tushunish va ularga
nisbatan kompleks yondashuvni shakllantirishga xizmat qgiladi.

Magqgolaning magsadi:Ushbu magolaning asosiy maqgsadi psixosomatik
buzilishlarning paydo bo‘lishida psixologik omillar qanday rol o‘ynashini chuqur
o‘rganish, ularning shakllanish mexanizmlarini aniqlash va bu buzilishlarning asosiy
turlarini tizimli ravishda tasniflashdir. Maqola orgali inson ruhiy holati va jismoniy
salomatlik o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni aniqlash, shuningdek, ruhiy zo‘riqgish, stress,
emotsional muammolar, ichki ziddiyatlar va shaxsiy xususiyatlar ta’sirida yuzaga
keladigan jismoniy kasalliklarni aniglash imkoniyati yaratiladi.

Bundan tashgari, maqola psixosomatik buzilishlarni erta aniglash, ularning
rivojlanish sabablari va psixologik omillarni kamaytirish orqali oldini olish bo‘yicha
ilmiy va amaliy tavsiyalar berishni ham magsad giladi. Ushbu tadgiqot natijalari
shifokorlar, psixologlar, pedagoglar va boshqa sog‘ligni saqlash sohasi mutaxassislari
uchun psixosomatik muammolarni aniglash, diagnostika qilish va davolash
strategiyalarini ishlab chiqgishda foydali bo‘lishi kutilmoqda.

Shuningdek, magola orgali psixosomatik buzilishlarni o‘rganishning ilmiy

yangiligi ham yoritiladi: ruhiy holat va jismoniy kasalliklar o‘rtasidagi murakkab
psixofiziologik mexanizmlarni ochib berish, stressning turli turlari va shaxsiy
xususiyatlar bilan bog‘liq xavf omillarini aniqlash, shuningdek, psixologik yordam va
profilaktika choralarini ishlab chigish imkonini beradi.
Umuman olganda, magolaning magsadi nafagat psixosomatik buzilishlarning sabablari
va turlarini o‘rganish, balki ularni davolash va oldini olishga yordam beradigan ilmiy
asoslarni yaratish, inson salomatligini yaxshilash va ruhiy farovonlikni oshirishdir. Shu
bilan birga, maqola talaba-yoshlar, psixologiya va tibbiyot sohasida faoliyat yurituvchi
mutaxassislar uchun psixosomatik kasalliklarni chuqur tushunishga xizmat giladi va
amaliy ko‘rsatmalar berish imkonini yaratadi.

Psixosomatika qadimdan ma’lum bo’lgan soha bo’lib, (qadimgi yunoncha: yoyn
— ruh va o®po — tana), psixosomatik tibbiyot -tibbiy psixologiyadagi psixologik
omillarning vegtativ kasalliklarining paydo bo‘lishi, kechishi, turli o’zgarish
ta’sirlarini o’rganadigan yo’nalish ;psixosomatik muammoni intizomiy tadqiqotlar
sohasi -psixika va tananing o‘zaro ta’sirini o‘rganishga qaratilgan tadqiqotlar.
Psixosomatikani fan sifatida o‘rganish predmeti kasalliklarning paydo bo‘lishi va
kechishining psixologik omillaridir. Psixosomatik tibbiyot vakillarining fikriga ko‘ra,
XXI asrda kasalliklarning taxminan yarmi psixogen xarakterga ega. Ruhiy omillar
nafaqat ayrim kasalliklarni qo‘zg‘atadi, balki ko‘plab kasalliklarning kechishiga ham
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ta’sir qiladi va keltirib chigaradi ham psixosomatikani o‘rganish, odamlarning
jismoniy kasalliklarning psixologik omillari bilan bog‘liglikni tushuntiruvchi ilmiy
so‘zdir. Bu tushuncha jismoniy va psixologik bo‘limlarning bir-biriga o‘xshash va bir-
biriga garamasdan, bir-biriga alogador holda ishlashini anglatadi. Bu tushuncha,
kasalliklar va psixologik holatlar o‘rtasidagi bog‘lovchi munosabatlarni o‘rganish va
tushuntirish bilan bog‘liqdir. [1;65-72]

Psixosomatikani o‘rganishga asosan, odamlarning jismoniy holatlari (masalan,
sog‘ligni ta’minlash va o‘zgartirish, kasalliklarni davolash) va psixologik holatlari
(masalan, stress, xafa bo‘lish, depresiya) o‘rtasidagi aloqalar ko‘rib chiqiladi. Bunday
holatlarda, odamlar o‘zlarining jismoniy holatlari va psixologik holatlari o‘rtasidagi
qarashlarni, o‘zaro ta’sirlarni va ta’sirchanliklarni tushuntirishadi. Misol uchun, agar
kishi katta darajada stress va xafa bo‘lishni his qilsa, bu psixologik holatlarning
jismoniy targalganiga olib kelishi mumkin. Stress va xafa bo‘lishning jismoniy ta’siri
immun tizimni zarar ko‘rayapti, energiyani pastayib ketishiga olib kelishi mumkin.
Bunday holatlarda, odamlar o‘zlarining jismoniy holatlarini va psixologik holatlarini
garshilash uchun zarur bo‘lgan ko‘rsatkichlarga ega bo‘lishadi. Psixosomatikani
o‘rganish asosan, kasalliklarni davolashda psixologik va  jismoniy usullarni
birlashtirishga yordam beradi. Bu, odamlarga jismoniy davolash bilan birga psixologik
qo‘llanmalar, maslaklar, va terapiyalar qo‘llash imkoniyatini
beradi. Buning natijasida, odamlar o‘zlarining sog‘ligni ta’minlashda va kasalliklarni
davolashda integrativ yondashuvlarni amalga oshirishlari  mumkin.Jamiyatda
insonning barcha kasalliklari
insonning ruhida, fikrlarida yuzaga keladigan psixologik buzilishlar tufayli paydo
bo‘ladi, degan keng tarqalgan noto‘g‘ri fikr mavjud.[2:96-101]

Psixogen omillar ta’sirida yuzaga keladigan somatik kasalliklar ,,psixosomatik
kasalliklar* deb ataladi.Somatik kasalliklarning psixikaga ta’siri ham o‘rganilmoqda.
Psixosomatik kasalliklar ostida dalillarga asoslangan tibbiyot mutaxassislari fonida
paydo bo‘lgan yoki kuchaygan kasalliklarni anglatadi .Psixosomatik muammo psixika
va tana o'rtasidagi munosabatlar fanning asosiy muammosi bo'lib, uning markazida
insonning biopsixosostial tabiati masalasi yotadi. Psixosomatik kasalliklar bu ichki
organlar kasalliklariga o'xshash belgilar bilan bemorning asab tizimidagi nosozliklar
natijasida yuzaga keladigan kasalliklar guruhidir. Bular funktsional oshgozon
dispepsiyasi, irritabiy ichak sindromi va boshga oshgozon-ichak kasalliklari,
fibromiyaljiya, giperventiliya sindromi va
boshqgalar. Gipoxondriya, dismorfofobiya (0'z tanasini rad etish), psixogen gichishish,
psixogen bel og'rig'i, psixogen bosh og'rig'i, diareyaning ayrim shakllari, kekirik, tez-
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tez siyish va boshga ba'zi kasalliklar ICD-10 tasnifiga ko'ra somatoform kasalliklarga
tegishlidir. Bunday kassaliklarda instrumental tekshiruvisr tananing ishidagi
buzilishlarni tashxis gila olmaydi.
Psixologlar Cheek va Lecorn 1968-yilda psixosomatik kasallikning mumkin bo'lgan
sabablarining quyidagi ro'yxatini taklif gilishdi :
1. Konflikt — shaxsning turli qismlari o'rtasidagi ichki ziddiyat psixosomatik
simptomning shakllanishiga olib kelishini mumkin.
2. Tana tili xabari — Alomat hal etilmagan psixologik muammo haqidagi metaforik
xabardir (masalan: "Men buni hazm gila olmayman™).
3. Kasallikdan foyda olish — bu toifaga 0'z egasiga yoki unga yaqin kishiga gandaydir
shartli foyda keltiradigan sog'lig muammolari
Kiradi.
4. Yara — kasallikning sababi tro'tmishdagi travmatik tajriba (xiyonat, rad etish,
tashlab ketish, tahqirlash, adolatsizlik) bo'lishi mumkin.
5. Identifikatsiya — jismoniy alomat shaxsga o'xshash bo'lishni xohlaydigan shaxs
(gahramon, ota-ona, murabbiy) bilan identifikatsiya gilish natijasida shakllanishi
mumkin (lekin ba'zida aksincha, ongli darajada o'xshash bo'lishni istamaslik kuchli.).
Ko'pincha bu odam allagachon vafot etgan va
keyin u bilan identifikatsiya qgilish bu ragam bilan munosabatlarni saglab
golishga imkon beradi.
6. O'z -0'zini jazolash — ba'zi hollarda psixosomatik simptom haqiqiy yoki xayoliy
ayb uchun ongsiz ravishda o'zini 0'zi jazolash rolini o'ynaydi. Bundan tashgari, ongsiz
ravishda boshga odamni azob-uqubatlari bilan jazolashga urinish, uni aybdor his
gilishiga olib kelishi mumkin.
7. Taklif — Alomatlar obro'li shaxs (masalan, ota-ona, doktor, professor) tomonidan
salbiy e'tiqod taklifi bilan go'zg‘alishi mumkin.
2005-yilda psixolog Dransart quyidagi mumkin bo'lgan sabablarni ham qo'shdi :
1. Norozilik — alomat biror narsa yoki kimgadir rozi bo'lishdan bosh tortishni
bildiradi.
2. Bostirilgan tuyg'u (qo'rquv, gayg'u, g'azab).
3. Amalga oshirilmagan istak yoki inson 0'z gadriyatlar tizimiga muvofiq
yashay olmaydigan vaziyat.
4. Xavfsiz bog'lanish hissi yo'qligi.
5. Haqiqiy yoki xayoliy xavfdan psixologik himoya.

Psixosomatik kasalliklarni davolash — psixoterapiya hisoblanadi. Gipnoz,

"ijobiy fikrlash", "istak marafoni" va shunga o'xshash usullar psixosomstik kasalliklar
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uchun davo hissoblanmaydi. Bugungi kunda psixosomatik kasallik haqida so‘z
borganda, o‘tkir yoki doimiy stress sababli rivojlangan organik kasalliklar tushuniladi,
ya’ni xafaqon kasalligi, bronxial astma, yara kasalligi, qandli diabet va hokazo.
Psixosomatik sindrom deganda esa o‘tkir yoki doimiy stress sababli turli a’zolarda
rivojlangan funksional buziilshlar tushuniladi. Bu atamaning sinonimlari juda ko‘p va
xilma- xil: “psixovegetativ sindrom”, “somatogen depressiya”, ‘“niqoblangan
depressiya”, “vegetonevroz”, “vegetativ distoniya”, “somatonevroz” yoki
“somatoform buzilishlar” va hokazo. Agar funksional buzilishlar somatik kasallik
sababli rivojlansa, u holda somatopsixik sindrom atamasini qo‘llash tavsiya etiladi.
Lekin bu atama klinik tibbiyotda juda kam ishlatiladi. Hozirgi kunda somatoform
buzilishlar F40-48 kodi ichida turli nomlar bilan yuritiladi. F45 kodi ostida
“Somatoform buzilishlar” alohida ko‘rsatilgan. Somatoform buzilishlar tasnifi No F45
Somatoform buzilishlar 1- F45.0  Somatizatsiyalashgan buzilishlar 2- F45.1
Differensiyalanmagan somatoform buzilishlar 3- F45.2 Ipoxondrik buzilishlar 4-
F45.3 Vegetativ nerv sistemasining somatoform disfunksiyasi 5- F45.4 Turg‘un
somatoform og‘rigli sindrom 6- F45.8 Boshga somatoform buzilishlar 7- F45.9
Aniqglashtirilmagan somatoform buzilishlar. Ma’lumot uchun: Klinik tasniflarda bu
atamalar qaysi sindrom ustun kelishiga qarab o‘zgartirib keltiriladi .

(Psixosomatik sindromlar) (Psixosomatik kasalliklar)

* Psixogen bosh og‘riq Insult

* Psixogen bosh aylanishi Miokard infarkti

* Psixogen nevralgiyalar Xafa qon kasalligi

* Psixogen bel og‘riglar Oshqozon-ichak yarasi

* Psixogen giperesteziya Bronxial astma

* “Bezovta oyoqlar” sindromi Neyroendokrin o‘smalar

* Psixogen astma Qandli diabet

* Psixogen kardialgiya Ekzema va h.k.

Psixomotor terapiya bu pedagogik va terapevtik yo’nalish bo’lib,individual shaxsiy
rivojlanishni ta’minlaydi.Bu psixologik,emotsionaql va kognitiv harakatlar Stressning
ta’siri  birlashmasi bo’lib,bu harakatlar odamlarni o’zaro va atrof muhit bilan
bog’lanishini osonlashtiradi.

Psixomotor mutaxassislar tanani va uning ekspressivligini o’rganadilar.Tana nafagat
neyrofiziologik rivojlanish mexanizmi ,balki somato-psixik tajribalar,aynigsa erta
bolalik davrida paydo bo’lgan chuqur ildiz otgan xissiy xususiyatlarga ega narsa
sifatida garaladi.Psixomotor mutaxassislar
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profilaktika,ta’lim,qayta o’qitish,reabilitatsiya va tadqiqgot soxasida
ishlaydi.Psixomotor ta’lim va terapiya xar ganday yosh guruhida qo’llanilishi
mumnkin.Ausoutirier psixomotor amaliyoti deb nomlangan psixomotor ta’lim
maktabi fransuz pedagoglari Bernard Ausoutirier va Andre Lapierre tomonidan ishlab
chigilgan . [3;213-225]

Professor Aukoturye o'zining professional faoliyatini 70-yillardan boshlab
Toursda (Fransiya) o'zining shahar sport zalida rivojlantirdi. Aynan o'sha yerda, har
xil yoshdagi va xususiyatlarga ega bo'lgan bolalar bilan kundalik ishlashi davomida,
bugungi kunda Aucoturierning psixomotor amaliyoti deb nomlanuvchi yangi texnika
paydo bo'ldi.

1972 yilda M. Dubreu tomonidan tahrirlangan va Bernard Ausoturier va Andre
Lapierre tomonidan "Bruno Delachaux and Nistle" (1977) kitobida nazariy jihatdan
o'rganilgan "Bruno” filmi. Bu kitob Amaliyot boshlanishini e'lon gildi; Ushbu
amaliyot 2004 yilda "Harakat soyalari va psixomotor amaliyot™ kitobida yakunlandi.
Ushbu ikki kitob o'rtasida "Qarama-qarshiliklar", "Harakat ramzi", "Tana va ongsiz
ong" yoki "Qayta tarbiya va terapiyaning psixomotor amaliyoti” trilogiyasi kabi bir
gancha muhim asarlar mavjud. Ularning barchasi Lapierre, Darraud yoki Empine kabi
boshga mualliflar bilan hamkorlikda yozilgan. Yaginda boshga kitoblar yozildi,
masalan, bolalar nima uchun juda ko'p harakat gilishadi? Mendel bilan hamkorlikda
"Hech narsadan go'rgmaslik, hamma narsadan go'rgish" tufayli Bernard Ausoturier
psixomotor sohasida standartga aylandi.

Bernard Ausoturier sovg'a, bolalar bilan mulogot gilish uchun maxsus qobiliyatga ega
edi. Faoliyati davomida u go'daklarning xatti-harakatlarini kuzatishda katta tushuncha
va kimningdir uni tushunishini kutayotganda azob chekayotgan va noqulaylik
ko'rsatayotgan bolaga nisbatan ajoyib tuyg'uni namoyon etdi. Ushbu sovg'a unga
hayotning eng gadimgi bosqichlarida paydo bo'lgan bolalarning psixomotor
ekspressivligining chugur ma'nosini o'rganishga imkon berdi.

Psixosomatik kasalliklarni aniglash onalar va bolalar salomatligini muhofaza
gilish uchun aynigsa muhim hisoblanib, alohida yondashuvni talab giladi.
0O.V.Zalesskaya tomonidan astma bilan kasallangan o‘smirlar ustida olib borilgan
tadqiqot natijalariga ko‘ra, tasavvurni faollashtiradigan maxsus usullardan foydalanish
(quruh katatimik-tasavvur psixoterapiyasi), tanaga yo’naltirilgan bilan birlashtirilgan
mashglar eng adekvat usullar majmuasi bo’lishi mumkin. Olimaning fikricha,
psixosomatik kasallik o‘smirning tengdoshlar bilan muloqot intensivligining
pasayishiga ta’sir qiladi, bolalarda xavotirlanish kuchayadi, mustaqillik va
qiziqishning pasayishi kuzatiladi va o‘quv faoliyatiga salbiy ta’sir qiladi. Ularning
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jismoniy va intellektual salohiyatisha salbiy ta’sir ko‘rsatib, turli sharoitlarda ijtimoiy
va psixologik moslashishda giyinchiliklarga olib keladi.Yu.F.Antropov (2002)
bolalardagi barcha psixosomatik buzilishlar affektiv depressiv buzilishlar fonida
yuzaga keladi, deb hisoblaydi. U ko’pincha maktab va o’smirlik davrida kuzatiladigan
psixosomatik reaktsiyalarni, psixosomatik holatlarni, o’rta va katta yoshdagi o’smirlik
davridagi psixosomatik kasalliklarni aniglaydi. Yu.F. Antropov 2002 yilda u bolalarda
PSR ning yangi tasnifini taklif gildi unda PSR ajralib turadi: 1) ularning lokalizatsiyasi
bo’yicha - anatomik va funktsional printsipga asoslangan; 2) patologik ko’rinishlarning
sifat va miqdoriy xususiyatlariga ko’ra - psixosomatik reaktsiyalar, holatlar,
kasalliklar; 3) tarqalish bo’yicha - shartli ravishda monotizimli va politizimli
psixosomatik (funktsional) buzilishlar (chunki bu nafagat somatik, balki ruhiy sohaga
ham ta’sir qiladi); 4) depressiv ko’rinishlarning klinik zo’ravonlik darajasiga ko’ra -
subdepressiya, yashirin depressiya, o’rtacha depressiya (distimiya, disforiya) va og’ir
depressiya; 5) depressiv buzilishlar genezisiga ko’ra - endogen, psixogen va qoldiq
organik depressiya; 6) psixosomatik va unga hamroh bo’lgan affektiv (depressiv)
buzilishlar asosidagi sifat belgilariga (sindromik tuzilishga) ko’ra - astenik, tashvishli,
melanxolik, aralash.D.N.Isacvning monografiyasida «Bolalardagi psixosomatik
kasalliklar» (2005) eng ko’p uchraydigan shaxs buzilishlarini tasvirlaydi. Ular orasida
izolyatsiya, tashvish, tashqgi ogohlantirishlarga sezgirlikning oshishi, pessimizm va
umidsizlikka moyillik, yuqori darajadagi intilishlar bilan past intellekt bor edi. Bundan
tashqari, sub’ektning stressli vaziyatdan xabardorligi va unga moslashish qobiliyati
alohida ta’kidlangan. Noqulay oila va boshga mikroijtimoiy omillarning foni katta
ahamiyatga ega. Bolaning sog’lig’ining holati, ko’pgina mualliflarning fikriga ko’ra,
onaning sog’lig’iga bog’liqdir[4;135-146]

Bolaning hissiy jihatdan mahrum bo’lishining sababi onaning ruhiy tushkunligi
bo’lishi mumkin, bu esa onaning bolasidan voz kechishi va uni garovsiz qoldirishi
mumkin. Depressiv kasalliklarga chalingan onalar o’zlari bajaradigan ta’lim
funktsiyalari sifatining pasayishini qayd etadilar. Bu bolada umidsizlikni
(ko’ngilsizlikni) keltirib chiqaradi, ota-onaning maxsus uslubi bilan qo’llab-
quvvatlanadi (avtoritarizm, bolaning ehtiyojlarini e’tiborsiz qoldirish, shu bilan birga
haddan tashqgari himoyalanish), bolada yashirin kemtiklik holatini yaratadi. Rollo May
(2001) psixosomatik kasalliklarni bolalik davridagi ta’lim tizimlari bilan, aniqrog’i
ularning buzilishi bilan bog’laydi. U bulimiyani onalarda bolalarni haddan tashqari
himoya qilishning namoyon bo’lishi bilan bog’laydi va aksincha holat — anoreksiya,
nervozni e’tiborning etishmasligi bilan bog’laydi.Ushbu muammo yuzasidan
o‘tkazilgan adabiyotlar taxlili natijasida quyidagi xulosalar qilish mumkin.

133 PROBLEMS AND SOLUTIONS OF SCIENTIFIC AND INNDVATIVE RESEARCH universalconference.us



@

PROBLEMS AND SOLUTIONS OF

bt 8 SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH
Volume 03, Issue |, 2026

Bolalardagi psixosomatik kasalliklar yoshga bog’liq xususiyatlarga ega: 1 yoshgacha -
bu neyropatiya fonida, erta bolalik davridagi reaktsiyalar, 1 yoshdan 3 yoshgacha -
reaktsiyalar va holatlar, 3 yoshdan oshgan bolalarda -bir vaqtning o’zida reaktsiyalar
va kasalliklar kuzatiladi. Bolalardagi psixosomatik buzilishlarning klinik ko’rinishi
asosan ovgat hazm gilish, yurak-qon tomir tizimining buzilishi bilan namoyon bo’ladi.
Jumladan, nafas olish tizimlarida kasalliklar paydo bo‘la boshlaydi. Vegetativ
kasalliklari bo’lgan bolalarda psixosomatik kasalliklarning paydo bo’lishi va
rivojlanishining xavf omillari - bu og’ir akusherlik tarixi, noqulay ijtimoiy omillar,
onalarning shaxsiy xususiyatlari, ona bola tizimidagi munosabatlarning buzilishi,
bolalarni tarbiyalash tizimidagi buzilishlar bilan bog‘ligdir. Bolada ota-onalarning
shaxsiy hayotidagi har qanday salbiy o’zgarishlar kasallik xavfini oshiradi va ba’zida
faqat og’rigli ko’rinishlar oiladagi tartibsizlikning ifodasi bo’lishi mumkin. Oilaviy
munosabatlardagi har qanday salbiy o’zgarishlar nafagat bolani stressga moyil qiladi,
balki uning individualligini rivojlanishiga to’sqinlik qiladi. Depressiyaga uchragan
bolalar, oilaviy muammolar, aynigsa somatik va psixonevrologik kasalliklar fonida,
o’ziga ishonchsizlik, umidsizlik va foydasizlik tuyg’ularini boshdan kechiradilar.
[5;75-79]

Xulosa:Bolalardagi somatik shikoyatlar davomiyligi va namoyon bo‘lishiga
ko‘ra patologik affektga ekvivalent bo’lishi mumkin, bu har doim me’yordagi hissiy
reaktsiyalar bilan birga keladi. Boshgacha qilib aytganda, somatik shikoyatlar
komorbid psixogen kasalliklarga ishora qiladi. Vegetativ disfunktsiyalarning
rivojlanishida asosiy rol neyvropatik sharoitlar va miya-organik etishmovchilik
fonidagi uzoq muddatli psixotravmatik vaziyatlarga tegishli. Bolalarda psixosomatik
kasalliklar bilan nevrozlarning rivojlanishining tegishli omillari oiladagi nizolar,
noto’g’ri tarbiya va ota-onalar tomonidan bolaning imkoniyatlariga nisbatan haddan
ortig yuqori talablardir. Shaxs bunga psixologik kompensatsiya mexanizmlarini
shakllantirish orqali javob beradi, chunki travmatik tajribalardan «qochish», ularni turli
xil faoliyat turlari bilan bostirish, travmatik vaziyatga bevosita qarshilik ko’rsatadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO YHATI:
1. AutponoB FO.®., lleBuenko FO.C. I[Icuxocomarnueckre paccTpoicTBa y AeTed U
MaTOJIOTUYE CKUE MPUBBIYHBIE JEUCTBUS y JAETEW U MNOAPOCTKOB. - M., M3naTencTBo
Nu-T1a IIcuxorepanun, 2000. — 304 c.
2.0.B.3anecckas. OcoO0eHHOCTH 00pa3a Tejaa y MOJAPOCTKOB C MCHUXOCOMATHYECKOU
MaToJoruel Ha npumepe OpoHxuaTHOM acTMbl. ABTOped. auc. K.im.H. MockBa-2007.

134 PROBLEMS AND SOLUTIONS OF SCIENTIFIC AND INNDVATIVE RESEARCH universalconference.us



PROBLEMS AND SOLUTIONS OF

o am. som o SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH
Volume 03, Issue |, 2026
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- CI16.: ITu tep, 2000. — 512 c.

4 JI.P.HypnpirasinoBa. IIcuxocoMaTHdeCcKHEe pacCTpPOMCTBa y JAETEH C HEBPO3aMHU.
ABtoped. muc. k.M.H. Ydpa — 2010.

5.Abdivalyevna, A. N. (2023). Psychoprophylaxis Of Depressive Situations In Crisis
Situations. Eurasian Journal of Learning and Academic Teaching, 21, 1-4.

6.Gnitecta Jolanta.Nowak Agata “Psychomotor therapy as a effective
method”(Universeity school of psysical Education in Wroclaw;Poland)Michel Probst
7. Michel Probst “Psychomotor therapy for patients with severe Mental health
Disorders”
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Ommaviy tadbirlar o‘tkazish uchun ro’yhatga kiritiladigan obyektlarga
qo‘yiladigan asosiy talablar. Ichki ishlar organlari va boshqa mutasaddi
idoralar bilan hamkorlikda xavfsizlik nugtayi nazardan komission tartibda
o‘rganib chiqishning ahamiyati

Nasirov Xurshid Rustamovich
O zbekiston Respublikasi Jamoat xavfsizIligi universiteti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya: Ommaviy tadbirlar o‘tkaziladigan obyektlarga qo‘yiladigan asosiy
talablar, unda Ichki ishlar organlari va boshga mutasaddi idoralar bilan ommaviy
tadbirlar o‘tkazish uchun ruxsat beriladigan obyektlarni xavfsizlik nuqtayi nazaridan
komission tartibda o‘rganib chiqish ahamiyati. Shuningdek, milliy qonunchilik va
normativ-huquqiy asoslari me’yorlari tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: ommaviy tadbirlar, o’zaro hamkorlik, jamoat xavfsizligi, milliy
gonunchilik, jamoat tartibi, davlat organlari, huquqiy asoslar.

O‘zbekistonda ommaviy tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish jarayonida jamoat
xavfsizligini ta’minlashda birinchi navbatda huquqni muhofaza qiluvchi organlarning
o‘zaro hamkorligi muhim ahamiyatga ega ekanligini anglatadi. Ommaviy tadbirlarni
o‘tkazish bosqichlarida vazifalaridan kelib chigqan bir gator majburiyatlarni bajarish
lozimligini anglatadi.

Ommaviy tadbirlar oldidan to‘liq rejalashtirish, tadbir o‘tadigan hududlarni xavfsizlik
jihatdan tekshirish, xavfli omillarni oldindan aniglash lozim. Jamoat xavfsizligini
ta’minlashda Ichki ishlar organlari, Milliy gvardiya va Favqulodda vaziyatlar
vazirligiga asosiy vazifa va majburiyatlarni yuklaydi.

Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar doirasida aholining
tinch va osoyishta hayotini ta’minlash hamda jamiyatimizda qonunga itoatkorlik va
jamoat xavfsizligi madaniyatini shakllantirishga alohida e’tibor qaratilmoqda.
Jumladan, jamoat xavfsizligini ta’minlash yo‘nalishidagi ishlarni “Xalq manfaatlariga
xizmat qilish” tamoyili asosida tashkil etishning mutlaqo yangi mexanizm va tartiblari
joriy etilib, davlat organlarining jamoatchilik tuzilmalari bilan o‘zaro magsadli
hamkorligi yo‘lga qo‘yildi.

Ommaviy tadbirlar davomida jamoat xavfsizligini ta’minlash juda dolzarb va
mas’uliyatli vazifa hisoblanadi. Ommaviy tartibsizliklar sodir bo‘lishi ehtimoli yuqori
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bo‘lgan holatlarda jamoat xavfsizligini ta’minlashda huqugni muhofaza giluvchi
organlarning va boshqa jamoatchilikni o’zaro hamkorligi alohida e’tiborni talab etadi.
Ma’lumki, jamoat tartibi va xavfsizligini ta’minlash davlatning asosiy funksiyalaridan
biri sifatida e’tirof etilgan. Mazkur funksiyani amalga oshirish magsadida turli
tashkiliy va huqugiy mexanizmlar ishlab chigiladi va amalga oshiriladi. Jumladan,
respublikamizda har yili minglab siyosiy, madaniy va sport ommaviy tadbirlarini
o‘tkazilishi yurtimizdagi osoyishtalik va tinchlik hukmronligidan dalolat beradi. Shu
o‘rinda ommaviy tadbirlarni tashkil etish bo‘yicha yana bir muhim hujjat bo‘lgan
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2014-yil 29-iyuldagi 205-son
“Ommaviy tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish tartibini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarorini tahlil gilamiz.

Ushbu Qoidalar O‘zbekiston Respublikasi hududida ommaviy tadbirlarni tashkil qilish
va o‘tkazish tartibini belgilaydi hamda ular ishtirokchilari, ommaviy tadbirlarni
o‘tkazish obyektlari ma’muriyatlarining, ichki ishlar organlari, O°‘zbekiston
Respublikasi Milliy gvardiyasi bo‘linmalari, shuningdek, davlat boshqa organlarining
ommaviy tadbirlarni o‘tkazishda fugarolarning xavfsizligini va jamoat tartibini
ta’minlash bo‘yicha o‘zaro munosabatlari, majburiyatlari va huquqlarini tartibga
soladit.

Bu Qoidalar shuningdek, ommaviy tadbirlarni o‘tkazish joylarini texnik va xavfsizlik
jihatdan tekshirishni, ularning qurilish konstruksiyalarining bargarorligini va boshga
muhandislik-texnik vositalar bilan jihozlanganligini ta’minlashni talab qiladi.
Tadbirlarni o‘tkazish joylarini muntazam ravishda monitoring qilish va davlat
organlari tomonidan ularning xavfsizligini ta’minlash choralari ko‘rilishi kerak.

Bir yilda kamida bir marta komissiya tomonidan, ommaviy tadbirni o‘tkazish obyekti
ma’muriyatining hamda boshqa manfaatdor tashkilotlarning vakillarini jalb gilgan
holda qurilish konstruksiyalaridan foydalanishning ishonchliligi va bargarorligini,
ularning yong‘inga qarshi va sanitariya-epidemiyaga qarshi xavfsizlik, tez tibbiy
yordam ko‘rsatish, evakuatsiya qilish, kommunikatsiya, muhandis-texnik himoya
qilish vositalari, ommaviy tadbirlar ishtirokchilarining xavfsizligini ta’minlash
tizimlari bilan jihozlanish tizimlariga qo‘yiladigan Yagona normativ-huquqiy
talablarga, shuningdek ushbu Qoidalar talablariga muvofigligini aniglash magsadida
ommaviy tadbirlarni o‘tkazish obyektlarining texnik tekshiruvi o‘tkaziladi. Tekshirish
natijalari bo‘yicha dalolatnoma tuziladi, u anigqlangan kamchiliklarni bartaraf etish
chora-tadbirlarini ko‘rish uchun ommaviy tadbirlarni o‘tkazish obyekti ma’muriyatiga
yuboriladi.
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Ommaviy tadbirni o‘tkazishda favqulodda vaziyatlar yuzaga kelishi yoki fugarolarning
xavfsizligi va jamoat tartibini ta’minlashga tahdid soluvchi holatlar

1 O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2014-yil 29-iyuldagi 205-son
“Ommaviy tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish tartibini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarori // https://lex.uz/docs/2438871.

yuzaga kelganda komissiya tomonidan yangi yuzaga kelgan holatlarni hisobga olgan
holda, obyektning ruxsat berilgan ommaviy tadbirni o‘tkazishga tayyorligini va
ommaviy tadbirni o‘tkazish uchun ommaviy tadbir tashkilotchisi va ommaviy tadbirni
o‘tkazish obyektining ma’muriyati tomonidan amalga oshiriladigan tayyorgarlik
chora-tadbirlari holatini o‘rganuvchi ishchi guruh tashkil qgilinadi.

Ommaviy tadbirni o‘tkazish obyektida mavjud bo‘lgan barcha muhandislik va xabar
berish tizimlari, qo‘riglash va fizik muhofaza qilish, elektron-vizual kuzatish
muhandis-texnik vositalarining uzluksiz ishlashini, xavfsizlikni ta’minlash tizimlarini
boshqarishning statsionar (ko‘chma) punktlarining tayyorligini, tomoshabinlar joylari
(tribunalar), ommaviy tadbir ishtirokchilarini evakuatsiya qilish yo‘llarining
tayyorligini, o‘t o‘chirish vositalarining mavjudligi va sozligini, ommaviy tadbirni
o‘tkazish obyektidagi xodimlarning favqulodda vaziyatlar kelib chiqqan taqdirda
ularning harakatlarini tartibga soluvchi xizmat yo‘rignomalarini bilishlarini talab
etiladi.

Ommaviy tadbirlar o‘tkazish uchun ruxsat beriladigan obyektlarning xavfsizligini
ta’minlash pasportida quyidagilar jamlanishi lozim?;

Hukumat qarori bilan tasdiqlangan ommaviy tadbirlar o‘tkazish obyektlar ro‘yxati,
ommaviy tadbirlar o‘tkazish obyekti to‘g‘risida umumiy ma’lumotnoma (tashkil
topgan yili, maydoni, sig‘imi va hokazolar), obyektni xizmat ko‘rsatish turi bo‘yicha
guvohnomasi, obyektdagi inshootlar, binolar, xonalar, maydonlar, sektorlar, va
avtoturargoh sig‘imi to‘g‘risida to‘lig ma’lumot va foto lavhalar, hududiy hokimliklar
tomonidan ommaviy tadbirlarni o‘tkazish uchun chiqarilgan qarori, binolar inshootlar
yer kadastri, arxitektor va qurilish boshgarmasi yer maydoni pasporti, obyektning
(evakuatsiya) tarh-chizmasi, ma’muriyatning ishchi xizmatchilar ro‘yxati, ishchi
guruhlar tomonidan tekshirish va inventarizatsiyadan o‘tkazilganligi to‘g‘risida
dalolatnoma, obyekt atrof hududida yashovchi ichki ishlar organlari profilaktik
hisoblarda turgan va jinoyat sodir etib qidiruvda bo‘lgan shaxslar, Nazorat-
litsenziyalash faoliyatini tashkil qilish bo‘limi ro‘yxatidagi obyektlar, xizmat o‘qotar
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quroliga ega shaxslar hamda ov quroliga ega fuqarolar to‘g‘risidagi ma’lumotlar,
obyektlarda ijara shartnomasi asosida faoliyat ko‘rsatayotgan korxona va tashkilotlar
hamda ularning ishchi, xizmatchilari to‘g‘risida to‘liq ma’lumotlar, obyektlarning
tutash hududida joylashgan korxona, savdo tashkilotlari va ishchilari to‘g‘risida to‘liq
ma’lumotlar, umumiy obyektda mavjud videokuzatuv vositalari hamda Kkirish-chigish
joylarida o‘rnatilgan “Intellektual yuzini tanib olish” (Face ID) dasturi orqali ishlovchi
kameralar soni va ularni joylashuv chizmalari ko‘rsatilgan holda bo‘lishi talab etiladi.

2 O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2023-yil 6-oktyabrdagi 530-son
“Ommaviy tadbirlarni o‘tkazishda fuqarolar xavfsizligini ta’minlash hamda jamoat
tartibini saqlash tizimi takomillashtirilishi munosabati bilan O°zbekiston Respublikasi
Hukumatining ayrim qarorlariga o‘zgartirish va qo‘shimchalar kiritish to‘g‘risida”gi
garori // https://lex.uz/ru/docs/6629448.

O<zbekiston Respublikasi Ichki ishlar vazirligining va Milliy gvardiyasining hududiy
bo‘linmalari o‘zlariga biriktirilgan alohida, birinchi va ikkinchi toifadagi ommaviy
tadbirlarni o‘tkazishda, jamoat tartibini saqlashni tashkil etish magsadida manfaatdor
davlat organlari va tashkilotlarining birgalikda gabul gilgan garorida belgilangan
tartibda hamkorlikdagi rejalar (namunaviy) ishlab chigish hamda obyektlarda tadbir
ishtirokchilarining  xavfsizligini  ta’minlash maqgsadida evakuatsiya qilish,
kommunikatsiya, videokuzatuv, zamonaviy muhandis-texnik himoya vositalari,
yongin va texnik xavfsizligi hamda atrofni yoritish tizimlaridan kelib chiggan holda
har bir obyektning xavfsizligini ta’minlash pasportini ishlab chigadi.

Ommaviy tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish uchun ruxsatnoma olish talab gilinadi.
Yugqoridagilardan kelib chiggan holda, har bir ommaviy tadbirlar o‘tkaziladigan
obyektlar belgilangan muddatlarda komissiya tarkibida sohaviy xizmatlar bilan
hamkorlikda xavfsizlik nuqtayi nazaridan sinchkovlik bilan o‘rganib chiqishni taqozo
etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2014-yil 29-iyuldagi 205-
son “Ommaviy tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish tartibini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarori.
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2. O‘zbekiston  Respublikasi ~ Prezidentining  2021-yil ~ 29-noyabrdagi
PF-27-son “O‘zbekiston Respublikasi jamoat xavfsizligi konsepsiyasini tasdiglash va
uni amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” Farmoni.

3. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2024-yil 28-iyundagi
360-son “Ommaviy tadbirlarni o‘tkazishda fuqarolar xavfsizligini ta’minlash va
jamoat tartibini saqlash bo‘yicha talablarni kuchaytirish to‘g‘risida” garori.

4, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2023-yil 6-oktabrdagi
530-son “Ommaviy tadbirlarni o‘tkazishda fugarolar xavfsizligini ta’minlash hamda
jamoat tartibini saqlash tizimi takomillashtirilishi munosabati bilan O°zbekiston
Respublikasi Hukumatining ayrim qarorlariga o‘zgartirish va qo‘shimchalar kiritish
to‘g‘risida”gi qarori.
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YOSHLAR IJTIMOIY FAOLLIGINING PSIXOLOGIK OMILLARI VA
MILLIY G‘OYA ASOSIDAGI HUQUQIY TIZIM

Pisixologiya kafedrasi o qgituvchisi
Xayitova Zilola Maxmudjanovna
Nizomiy nomidagi O‘zMPU talabasi
Mavlonov Asadbek

Annotatsiya:
Mazkur maqolada yoshlar ijtimoiy faolligining shakllanishiga ta’sir ko‘rsatuvchi
psixologik omillar hamda milliy g‘oya asosida takomillashayotgan huquqiy tizimning
o‘zaro uzviy bog‘ligligi ilmiy-nazariy jihatdan tahlil gilinadi. Yoshlarning ijtimoiy
harakatchanligi, tashabbuskorligi va fugarolik faolligini belgilovchi motivatsiya,
ijtimoiy ong, gadriyatlar tizimi va mas’uliyat hissi kabi psixologik omillar ochib
beriladi. Shuningdek, milliy g‘oya tamoyillariga asoslangan huquqiy tizimning yoshlar
dunyoqgarashi va ijtimoiy faolligini kuchaytirishdagi roli yoritiladi.  Natijalari
yoshlarning jamiyat hayotidagi faol ishtirokini ta’minlashda ma’naviy-psixologik va
huquqiy omillarning uyg‘unligi muhim ekanini ko‘rsatadi.
Kalit so‘zlar: yoshlar, ijtimoiy faollik, psixologik omillar, milliy g‘oya, huquqiy tizim,
fugarolik ong, motivatsiya, tashabbuskorlik, ijtimoiy mas’uliyat, huquqiy madaniyat

AHHOTALMS:
B nmaHHOM cTaThe C HAy4YHO-TECOPETUYECKOM TOYKM 3PEHHS AHAJIU3UPYETCS
B3aMMOCBSI3b TICUXOJOTUYECKUX (HDAaKTOPOB COIMAIBHOW AKTUBHOCTH MOJIOJCKU U
MIPaBOBOM CHCTEMBI, OCHOBAaHHOW HA HAIMOHAJIILHOW wupee. PackpwIBarOTCA Takue
MICUXOJIOTUYECKUE JETEPMUHAHTBI, KAK MOTHBALIMS, COLMAIbHOE CO3HAHUE, CUCTEMA
IIEHHOCTEW, MHUIIMATUBHOCTh U YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTHU, OTPEICIISIONINE YPOBEHD
COLIMAJIBHOM aKTUBHOCTU MOJIOACKH. Takke OOOCHOBBIBAETCA POJIb IPABOBOM
CUCTEeMBbI, C(POPMHPOBAHHOW HA OCHOBE HAIIMOHAIBHOW WJAEHU, B Pa3BUTUH
IpaXXTaHCKOW TO3ULMU U OOIIECTBEHHOM AaKTUBHOCTH MOJOJCKH. Pe3ynbraTsl
MCCIIEIOBAHUS TTOKA3bIBAIOT 3HAYMMOCTh TAPMOHUYHOTO €IMHCTBA MCUXOJOTHUECKUX
Y TIPaBOBBIX (HaKTOPOB B (DOPMHUPOBAHUM AKTUBHOM >KM3HEHHOU TMO3UITUU MOJIOJOTO
MTOKOJICHUS.
KuroueBble ci10Ba: MOJIOJIEKb, COIIMAbHAS aKTUBHOCTb, IICUXOJIOTHYECKUE (PAKTOPHI,
HallMOHANbHAs HJed, NpaBoBas CHCTEMa, TPAXKIAHCKOE CO3HAHUE, MOTHUBALIMS,
WHUIIMATUBHOCTb, COLIMAJIbHASI OTBETCTBEHHOCTD, ITPAaBOBasl KyJIbTypa

Abstract:
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This article provides a scientific and theoretical analysis of the relationship between
the psychological factors of youth social activity and the legal system based on the
national idea. Psychological determinants such as motivation, social awareness, value
orientation, initiative, and a sense of responsibility that shape youth social engagement
are examined. In addition, the role of a legal system grounded in the national idea in
strengthening civic consciousness and social participation of young people is
highlighted. The findings demonstrate that the harmonious integration of psychological
and legal factors is essential for fostering active citizenship and social responsibility
among youth.

Keywords: youth, social activity, psychological factors, national idea, legal system,
civic awareness, motivation, initiative, social responsibility, legal culture

Kirish. Hozirgi globallashuv va jamiyat taragqiyotining jadallashuvi sharoitida
yoshlarning ijtimoiy faolligi davlat va jamiyat rivojining muhim omillaridan biri
sifatida namoyon bo‘lmoqda. Yoshlar nafaqat jamiyatning kelajagi, balki uning
bugungi taragqiyotida ham faol ishtirok etayotgan asosiy ijtimoiy kuch sanaladi.
Ularning ijtimoiy hayotdagi faolligi jamiyatdagi islohotlarning muvaffagiyati,
fugarolik jamiyati institutlarining shakllanishi, huqugiy ong va madaniyatning
rivojlanishi bilan bevosita bog‘liqdir. Shu bois yoshlarning ijtimoiy faolligini
ta’minlovchi omillarni psixologik va huquqiy jihatdan chuqur o‘rganish bugungi
kunning dolzarb ilmiy muammolaridan biri hisoblanadi.

Yoshlarning ijtimoiy faolligi shaxsiy faollik, tashabbuskorlik, jamiyat hayotiga
daxldorlik hissi, fuqarolik mas’uliyati va mustaqil qaror gqabul qilish qobiliyatida
namoyon bo‘ladi. Bu jarayon esa tasodifiy tarzda emas, balki muayyan psixologik
omillar ta’siri ostida shakllanadi. Motivatsiya, ehtiyojlar, giziqishlar, ijtimoiy ong,
qadriyatlar tizimi, 0‘z-0°zini anglash darajasi kabi omillar yoshlarning jamiyatdagi faol
o‘rnini belgilab beradi. Agar ushbu psixologik omillar rivojlangan bo‘lsa, yoshlar
jamiyat muammolariga befarq bo‘lmaydi, ijtimoiy tashabbus ko‘rsatadi, o‘z huquq va
burchlarini ongli ravishda anglaydi.

Shu bilan birga, yoshlar ijtimoiy faolligining shakllanishida milliy g‘oya asosida
shakllangan huquqiy tizim muhim o‘ringa ega. Milliy g‘oya yoshlarning ma’naviy
dunyosini boyitib, ularda Vatanga sadogat, gonunlarga hurmat, jamiyat oldidagi
mas’uliyat hissini shakllantiradi. Huquqiy tizim esa yoshlarning jamiyatdagi o‘rnini
mustahkamlovchi, ularning huquq va erkinliklarini kafolatlovchi hamda ijtimoiy
faolligini rag‘batlantiruvchi muhim mexanizm sifatida xizmat qiladi. Milliy g‘oya
tamoyillari asosida rivojlanayotgan huquqgiy tizim yoshlarni jamiyat hayotida faol
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ishtirok etishga undaydi, ularni tashabbuskorlik va ijtimoiy mas’uliyat ruhida
tarbiyalaydi.

Bugungi kunda yoshlarning ijtimoiy faolligi fagatgina siyosiy jarayonlarda ishtirok
etish bilan cheklanib golmay, balki ijtimoiy loyihalar, volontyorlik harakati,
tadbirkorlik tashabbuslari, madaniy-ma’rifiy faoliyat, ekologik harakatlar kabi
yo‘nalishlarda ham keng namoyon bo‘lmoqda. Bu jarayonlarning barchasi yoshlarning
ichki psixologik tayyorgarligi hamda ularni harakatga undovchi huqugiy muhit bilan
uzviy bog‘ligdir. Agar yoshlar huquqiy bilimga ega bo‘lsa, o‘z huquqg va
majburiyatlarini yaxshi anglasa, ular jamiyatdagi islohotlarda yanada faolroq ishtirok
etadi.

Shu nuqtai nazardan, yoshlar ijtimoiy faolligining psixologik omillari va milliy g‘oya
asosidagi huquqiy tizim o‘rtasidagi bog‘liglikni o‘rganish muhim ilmiy-amaliy
ahamiyatga ega. Ushbu masalaning chuqur tahlili jamiyatda faol, tashabbuskor,
huquqiy ongli va mas’uliyatli yosh avlodni shakllantirishga xizmat qiladi. Mazkur
maqolada yoshlarning ijtimotiy faolligini belgilovchi psixologik omillar, milliy g‘oya
asosida takomillashayotgan huquqiy tizimning mazmuni hamda ularning o‘zaro
uyg‘unligi ilmiy jihatdan yoritiladi.

Asosiy gism. Bugungi kunda jamiyat taragqiyoti, ijtimoiy bargarorlik va demokratik
islohotlarning muvaffagiyati bevosita yoshlarning ijtimoiy faolligi bilan chambarchas
bog‘liqdir. Yoshlar ijtimoiy faolligi ularning jamiyat hayotida faol ishtirok etishi,
fugarolik pozitsiyasining shakllanganligi, tashabbuskorligi, mas’uliyatni his qilishi
hamda jamiyat muammolariga befarq bo‘lmasligida namoyon bo‘ladi. Ushbu
jarayonning yuzaga kelishida ko‘plab psixologik omillar muhim rol o‘ynaydi.
Motivatsiya, ehtiyojlar, qiziqishlar, o‘zini anglash, ijtimoiy ong, shaxsiy gadriyatlar
tizimi hamda ichki mas’uliyat hissi yoshlarning ijtimoiy faollik darajasini belgilovchi
asosiy psixologik omillar sifatida namoyon bo‘ladi.

Y oshlarning ijtimoiy faolligi, avvalo, ularning ichki motivatsiyasi bilan uzviy bog‘liq.
Agar yosh kishi jamiyatda 0‘z o‘rniga ega ekanini his qilsa, uning fikri va tashabbuslari
gadrlanishini anglasa, u ijtimoiy jarayonlarda faol ishtirok etishga intiladi. Shuningdek,
o‘ziga bo‘lgan ishonch, mustaqil fikrlash, hayotiy magsadning aniq shakllangani
yoshlarning jamiyat hayotidagi faol harakatlariga kuchli turtki bo‘ladi. Aksincha, ruhiy
begarorlik, hayotdan noto‘g‘ri norozilik, o‘ziga ishonchsizlik, kelajakka ishonchning
sustligi ijtimoiy passivlikni yuzaga keltiradi.

Yoshlar ijtimoiy faolligining shakllanishida ijtimoiy muhit ham muhim ahamiyatga
ega. Oila, ta’lim muassasalari, tengdoshlar, mahalla va keng jamoatchilik yoshlarning
dunyoqarashi, qadriyatlari va ijtimoiy faolligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Agar
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yoshlar sog‘lom muhitda, ma’naviy qo‘llab-quvvatlangan, huqugiy bilimlar bilan
qurollangan holda voyaga yetsa, ular jamiyat hayotida faol pozitsiyani egallaydi. Bu
jarayonda milliy g‘oya asosida shakllangan ma’naviy qadriyatlar muhim tayanch
vazifasini bajaradi.
Milliy g‘oya yoshlarning ijtimoiy faolligini oshirishda ularni Vatanga sadoqat, milliy
manfaatlarga hurmat, jamiyat oldidagi mas’uliyat hamda qonunlarga itoat ruhida
tarbiyalaydi. Milliy g‘oya asosida shakllangan dunyoqarash yoshlarni befarqlikdan
yirog giladi, ularni jamiyat hayotiga daxldorlik hissi bilan yashashga undaydi. Bunday
yoshlar fagat shaxsiy manfaatlarni emas, balki ijtimoiy manfaatlarni ham ustuvor deb
biladi. Natijada ularning fugarolik faolligi, jamoatchilik ishlari, ijtimoiy loyihalar,
volontyorlik harakati va turli tashabbuslarda ishtiroki kuchayadi.
Yoshlar ijtimoiy faolligining yuksalishida milliy g‘oya asosida shakllangan huqugiy
tizim ham muhim ahamiyat kasb etadi. Huquqgiy tizim yoshlarning huquqg va
erkinliklarini kafolatlaydi, ularning jamiyat hayotida erkin faoliyat yuritishiga sharoit
yaratadi. Qonun ustuvorligi ta’minlangan, adolat tamoyillari mustahkam garor topgan
muhitda yoshlar o‘zini himoyalangan, ishonchli va jamiyat uchun zarur subyekt
sifatida his giladi. Bu esa ularning ijtimoiy faolligini yanada kuchaytiradi.
Huqugiy ong va huqugiy madaniyat yoshlarni gonunlarni hurmat gilish, ijtimoiy tartib-
goidalarga rioya etish, 0‘z huquq va majburiyatlarini tushunish asosida ijtimoiy faol
bo‘lishga undaydi. Milliy g‘oya asosida rivojlanayotgan huquqiy tizim yoshlarning
jamiyatdagi o‘rnini mustahkamlab, ularni faollik, tashabbuskorlik, mas’uliyat va
ijtimoiy adolat ruhida tarbiyalaydi. Bu jarayon yoshlarning ekstremal holatlarga
berilmasligi, befarglikdan yiroq bo‘lishi va jamiyat muammolariga faol munosabat
bildirishiga xizmat giladi.
Xulosa qilib aytganda, yoshlar ijtimoiy faolligining shakllanishi murakkab ijtimoiy-
psixologik jarayon bo‘lib, u psixologik omillar va milliy g‘oya asosidagi huquqiy
tizimning o‘zaro uyg‘unligida yuzaga keladi. Motivatsiya, 1jtimoiy ong, qadriyatlar
tizimi, mas’uliyat hissi kabi psixologik omillar huquqiy muhit bilan birlashganda
yoshlarning jamiyat hayotidagi faolligi bargaror rivojlanadi. Bu esa jamiyat
taragqiyoti, demokratiya va bargaror rivojlanishning muhim kafolati sifatida namoyon
bo‘ladi.
1-jadval. Yoshlar ijtimoiy faolligining psixologik omillari va milliy g‘oya
asosidagi huquqiy tizim
Omillar Mazmuni Yoshlar faolligiga Natija
ta’siri
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Motivatsiya  Ichki ehtiyojlar, Yoshlarni faol Tashabbuskorlik
magsadlar, o‘zini harakatga undaydi kuchayadi
namoyon qilish istagi

Qadriyatlar Ma’naviy, milliy va Jamiyatga Ijtimoiy mas’uliyat

tizimi ijtimoiy gadriyatlar daxldorlik hissini ortadi
majmui shakllantiradi

Ijtimoiy ong Jamiyatdagi Befarglik Faollik
vogealarga munosabat  kamayadi barqgarorlashadi

Huquqgiyong O°‘z huquq va Qonuniy faollikni Huqugiy madaniyat
majburiyatlarini ta’minlaydi oshadi
anglash

Milliy g‘oya Vatanparvarlik va Jamiyat uchun Bargaror fugarolik
milliy manfaatlar xizmat qilish istagi pozitsiyasi

kuchayadi shakllanadi

Jadval tahlili shuni ko‘rsatadiki, yoshlarning 1jtimoiy faolligi yakka holdagi bitta omil
orgali emas, balki motivatsiya, gadriyatlar, ijtimoiy ong, huquqgiy ong va milliy
g‘oyaning o‘zaro uyg‘unlashuvi orqali shakllanadi. Aynigsa, milliy g‘oya ushbu
tizimda asosiy birlashtiruvchi kuch sifatida namoyon bo‘lib, psixologik va huquqiy
omillarni yagona magsad sari yo‘naltiradi. Agar ushbu omillar biri sustlashsa,
yoshlarning ijtimoiy faolligi ham pasayadi.

Sxema: Yoshlar ijtimoiy faolligining shakllanish zanjiri
Shaxsiy ehtiyojlar — Motivatsiya — Ijtimoiy ong — Qadriyatlar tizimi —
Fuqarolik faolligi — Jamiyat taraqqiyoti
Mazkur sxema tahliliga ko‘ra, yoshlarning ijtimoiy faolligi shaxsiy ehtiyojlardan
boshlanib, asta-sekin jamiyat manfaatlariga xizmat giladigan fugarolik faolligiga
aylanadi. Motivatsiya shaxsni harakatga keltiruvchi ichki kuch bo‘lsa, ijtimoiy ong
ushbu harakatlarning jamiyat uchun ahamiyatini belgilaydi. Qadriyatlar tizimi esa bu
harakatlarni ma’naviy jihatdan boshqaradi. Natijada fuqarolik faolligi shakllanib, u
jamiyat taragqgiyotiga xizmat giladi.

Sxema: Psixologik omil va huquqiy muhit uyg‘unligi

Psixologik  barqarorlik —  Ofziga ishonch —  Ijtimoiy  tashabbus
Huquqiy muhit — Huqugqlar kafolati — Erkin ijtimoiy faoliyat
Mazkur sxemaga ko‘ra, psixologik barqarorlik yoshning o°ziga ishonchini
mustahkamlaydi, o‘ziga ishonch esa ijtimoiy tashabbuslarning paydo bo‘lishiga olib
keladi. Shu bilan birga, huqugiy muhit yoshlarning huquglarini kafolatlab, ularga erkin
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ijtimoiy faoliyat yuritish imkonini beradi. Ushbu ikkala yo‘nalish uyg‘unlashganda
yoshlarning 1jtimoiy faolligi eng yuqori darajaga ko‘tariladi.
Umumiy tahlil shuni ko‘rsatadiki, yoshlar ijtimoiy faolligi psixologik omillar va milliy
g‘oya asosidagi huquqiy tizimning o‘zaro uzviy uyg‘unligida shakllanadi. Agar
yoshning ichki motivatsiyasi kuchli bo‘lsa, milliy qadriyatlar bilan oziqlansa va
huquqgiy muhit uni qo‘llab-quvvatlasa, u jamiyatda befarq bo‘Imagan, tashabbuskor va
faol shaxs sifatida shakllanadi. Aksincha, psixologik beqgarorlik yoki huquqgiy
muhitning sustligi ijtimoiy passivlikni keltirib chigaradi. Shu sababli yoshlar bilan
ishlashda psixologik tarbiya, milliy g‘oyaga sadogat va huquqiy
Xulosa. Yoshlar ijtimoiy faolligining shakllanishida psixologik omillar va milliy g‘oya
asosidagi huquqiy tizim o‘zaro chambarchas bog‘liqdir. Ichki motivatsiya, gadriyatlar
tizimi, ijtimoiy ong va huqugiy ong Yyoshlarning jamiyatdagi faol ishtirokini
belgilovchi asosiy psixologik omillar hisoblanadi. Milliy g‘oya esa yoshlarning
ma’naviy dunyosini boyitib, ularda vatanparvarlik, mas’uliyat va qonunlarga hurmat
ruhini shakllantiradi. Shu bilan birga, milliy g‘oya tamoyillariga tayangan huquqiy
tizim yoshlarning huquqgiy madaniyatini oshirib, ularni ijtimoiy faollikka undaydi.
Agar psixologik va huquqiy omillar uyg‘unlashsa, yoshlar jamiyatda faol,
tashabbuskor va mas’uliyatli shaxslar sifatida shakllanadi. Bu esa jamiyat barqarorligi
va taraqqiyotining muhim omili bo‘lib, yosh avlodni ijtimoiy hayotga keng jalb qilish
imkonini yaratadi. Shu sababli yoshlarning ijtimoiy faolligini oshirishda psixologik
tarbiya, milliy g‘oya asosidagi qadriyatlarni rivojlantirish hamda huquqiy tizimni
takomillashtirish birgalikda amalga oshirilishi lozim.

Adabiyotlar ro‘yxati:
1. Pulatova Dildor Akmalovna. Yoshlarning ijtimoiy faolligini oshirishda shargona
axloqiy gadriyatlar paradigmasining o‘rni. 2023. (O‘zbekiston)
2. “Yangi O°‘zbekiston — yoshlar siyosati” to‘plami. Yangi O‘zbekistonda
yoshlarga oid davlat siyosatini amalga oshirish strategiyasi: mavjud vaziyat va
rivojlantirish istigbollari. Toshkent, 2023. (O‘zbekiston)
3. Youth Participation and Democracy: Cultures of Doing Society,
Eeva Luhtakallio va Veikko Eranti (tahrirlangan). 2024.
4, Social Media for Civic Education: Engaging Youth for Democracy, Amy L.
Chapman. 2023.
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KLINIK FARMAKOLOGIGIYA FANINI O’QITISHDA BILIM, KO’NIKMA
VA MALAKALAR INTEGRATSIYASINING ILMIY ASOSLARI

Sobirjonov Islombek Tavakkaljon O’g’li
Andijon davlat tibbiyot instituti assistenti

Annotatsiya: Mazkur tezisda klinik farmakologiya fanini o‘qitish jarayonida bilim,
ko‘nikma va malakalarni integratsiyalash masalalari ilmiy-nazariy jihatdan yoritilgan.
Kompetentlikka asoslangan ta’lim sharoitida bo‘lajak shifokorlarning farmakologik
bilimlarini klinik fikrlash, amaliy garor gabul gilish va xavfsiz dori terapiyasini olib
borish ko‘nikmalari bilan uyg‘unlashtirish muhimligi asoslab berilgan. Klinik
farmakologiya ta’limida integrativ yondashuvning mohiyati, tarkibiy komponentlari,
pedagogik mexanizmlari hamda ta’lim samaradorligini oshirishdagi roli tahlil gilingan.

Kalit so’zlar: Klinik farmakologiya, integratsiya, bilim, ko‘nikma, malaka,
kompetentlik, tibbiy ta’lim, klinik fikrlash, dori terapiyasi, pedagogik yondashuv.

Kirish: Zamonaviy tibbiyot ta’limi sharoitida bo‘lajak shifokorlarni tayyorlash
jarayoni fagat nazariy bilimlarni egallash bilan cheklanib qolmasdan, balki ularni real
klinik amaliyotda qo‘llay olish qobiliyatini shakllantirishni talab etadi. Aynigsa, klinik
farmakologiya fanida dori vositalarining farmakodinamik va farmakokinetik
xususiyatlarini chuqur bilish, ularni klinik vaziyatlarga mos holda qo‘llash, dori
terapiyasining samaradorligi va xavfsizligini ta’minlash muhim hisoblanadi. Agar
bo’lajak shifokor dorilarni amaliyotda qo’llay olishni bilmasa, u holda turli dori
vositalari haqidagi ma’lumotlarni bilishning ahamiyati bo’Imaydi.

Shu nugtayi nazardan, klinik farmakologiya fanini o‘qitishda bilim, ko‘nikma va
malakalarni integratsiyalash muammosi dolzarb ahamiyat kasb etadi. Ta’lim
jarayonida integratsiyalashgan yondashuv bo‘lajak shifokorlarda kompleks
farmakologik kompetentlikni shakllantirishga xizmat qgiladi. Ushbu tezisda klinik
farmakologiya fanini oqitishda bilim, ko*‘nikma va malakalar integratsiyasining ilmiy-
nazariy asoslari tizimli ravishda tahlil gilinadi.

Mavzuning dolzarbligi: Zamon talablariga mos malakali kadrlarni tayyorlashda
kasbiy bilim, malaka va mahoratlarni izchil ravishda oshirib borishga bo’lgan
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ehtiyojning shakllanishi, shuningdek, mutaxassis sifatida mehnat bozoridagi kuchli
ragobatga bardosh bera oladigan kadrlarni tayyorlashda pedagogik texnalogiyalarni
o’rni kattadir. Dori vositalarini oqilona buyurish tibbiyot shifokorlari uchun muhim
ko’nikma hisoblanadi. Klinik farmakologlar ushbu ko’nikmalarni shakllantirishda
muhim rol o’ynaydi, chunki ular tibbiyot talabalari uchun klinik farmakologiya va
terapiyani o’rgatadilar. Klinik farmakologiya va terapiyani o’qitish yondashuvlari
so’ngi o’n yilliklarda sezilarli o’zgarishlarga uchragan bo’lsada, bu fan tibbiyot
bakalavriat ta’lim dasturining asosiy qismi sifatida saqlab qolinishi zarur. Klinik
farmakologiya fanining asosiy vazifasi dorivor vositalarning organizmga ta’sir
mexanizmlarini, ularning klinik qo‘llanilishi, nojo‘ya ta’sirlari va o‘zaro ta’sirlarini
ilmiy asosda o‘rgatishdan iborat. Biroq ushbu bilimlar talaba tomonidan fagat nazariy
darajada o‘zlashtirilsa, ularning amaliy qiymati cheklangan bo‘ladi. Shuning uchun
bilimlarni amaliy ko‘nikma va malakalar bilan integratsiyalash klinik farmakologiya
ta’limining ustuvor yo‘nalishiga aylanmoqda.

Bilim — bu farmakologik tushunchalar, qonuniyatlar va ilmiy ma’lumotlar majmui
bo‘lib, u klinik farmakologiya fanining nazariy poydevorini tashkil etadi. Ko‘nikma
esa ushbu bilimlarni amaliy vaziyatlarda qo‘llash qobiliyatini ifodalaydi. Malaka esa
takroriy va ongli mashg‘ulotlar natijasida shakllanib, dori terapiyasini mustaqil va
samarali olib borish imkonini beradi. Ushbu uch komponentning uzviy bog‘ligligi
integrativ ta’lim yondashuvining mohiyatini belgilaydi.

IImiy-pedagogik nugtayi nazardan integratsiya tushunchasi turli bilim sohalari, faoliyat
turlari va o‘quv komponentlarini yagona tizimga birlashtirishni anglatadi. Klinik
farmakologiyada integratsiya fundamental fanlar (fiziologiya, biokimyo, patologiya)
bilan klinik fanlar o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni ta’minlaydi. Bu esa talabalarda dori
vositalarining ta’sirini organizmning fiziologik va patologik holatlari bilan bog‘lab
tushunish imkonini yaratadi.

Bilim, ko‘nikma va malakalar integratsiyasining ilmiy-nazariy asoslari kompetentlikka
asoslangan ta’lim konsepsiyasiga tayanadi. Ushbu konsepsiyada ta’lim natijasi sifatida
tayyor bilimlar emas, balki kasbiy faoliyatni samarali amalga oshira olish qobiliyati
qaraladi. Klinik farmakologiyada bu dori tanlash, dozani belgilash, nojo‘ya ta’sirlarni
oldini olish va dori xavfsizligini ta’minlash kompetensiyalarida namoyon bo‘ladi.

Integrativ yondashuvni amalga oshirishda klinik holatlarni tahlil gilish, muammoli
vaziyatlarga asoslangan mashg‘ulotlar, simulyatsion treninglar muhim ahamiyatga
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ega. Ushbu metodlar talabalarning nazariy bilimlarini real klinik vaziyatlarga tatbig
etishiga yordam beradi. Natijada bilimlar mustahkamlanib, bargaror amaliy
malakalarga aylanadi.Klinik farmakologiya fanini o‘qitishda integratsiya jarayoni
bosgichma-bosgich amalga oshiriladi. Dastlab nazariy bilimlar shakllantiriladi,
keyinchalik ushbu bilimlar asosida amaliy ko‘nikmalar rivojlantiriladi, so‘ngra klinik
fikrlash va mustaqil garor gabul gilish malakalari takomillashtiriladi. Bu jarayon
tizimli va uzluksiz bo‘lishi lozim. Shuningdek, integratsiya ta’lim jarayonining
baholash tizimida ham aks etishi zarur. An’anaviy testlar bilan bir qatorda amaliy
vazifalar, klinik vaziyatlar tahlili va obyektiv strukturaviy Kklinik imtihonlar bilim,
ko‘nikma va malakalarning uyg‘un rivojlanganligini aniqlashga xizmat qiladi.

Xulosa: Klinik farmakologiya fanini o‘qitishda bilim, ko‘nikma va malakalar
integratsiyasi zamonaviy tibbiy ta’limning muhim ilmiy-nazariy asoslaridan biridir.
Integrativ yondashuv bo‘lajak shifokorlarda farmakologik bilimlarni amaliy faoliyat
bilan uyg‘unlashtirish, klinik fikrlashni rivojlantirish va xavfsiz dori terapiyasini
ta’minlash Klinik imkonini beradi. Mazkur yondashuv asosida tashkil etilgan ta’lim
jarayoni klinik farmakologiya fanining samaradorligini oshiradi hamda ragobatbardosh
mutaxassislarni tayyorlashga xizmat giladi.
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TIJORAT BANKLARI DEPOZIT BAZASINING BARQARORLIGINI
TA’MINLASH YO‘LLARI

Shayxiyev Boburbek Ulug‘bekovich
Toshkent davlat igtisodiyot universiteti mustaqil tadgiqotchisi

Tijorat banklari depozit bazasining bargarorligini ta’minlash bank tizimining uzluksiz
faoliyat yuritishi, likvidlik darajasini saqlash hamda kreditlash jarayonlarining
bargarorligini ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Depozit bazasining
bargarorligi, avvalo, depozitlarning muddat tarkibi, valyuta tuzilmasi va omonatchilar
segmentlari bo‘yicha diversifikatsiyalanganligi bilan belgilanadi. Uzoq muddatli va
bargaror depozitlarning yuqori ulushi banklarning gisga muddatli likvidlik xatarlarini
kamaytirib, resurslarni samarali rejalashtirish imkonini yaratadi.

Shuningdek, depozit bazasining barqarorligini ta’minlashda omonatchilar ishonchini
mustahkamlash hal giluvchi omil hisoblanadi. Bank tizimining shaffofligi,
omonatlarning huqugiy himoyasi, kafolatlash mexanizmlarining ishonchliligi hamda
foiz siyosatining prognoz qilinuvchanligi aholi va xo‘jalik yurituvchi subyektlarning
bank depozitlariga bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Bu esa depozitlarning kutilmagan
chiqib ketish xavfini pasaytiradi.

Bundan tashqari, makroigtisodiy barqarorlik, inflyatsiya darajasi va milliy valyutaning
barqarorligi ham tijorat banklari depozit bazasining mustahkamligiga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Ushbu sharoitda milliy valyutadagi depozitlarni rag‘batlantirish, raqamli
bank xizmatlarini rivojlantirish va depozit mahsulotlarini innovatsion asosda
takomillashtirish bank resurs bazasining barqaror o‘sishini ta’minlashga xizmat qiladi.
Umuman olganda, tijorat banklari depozit bazasining barqarorligini ta’minlash bank
tizimining moliyaviy bargarorligini  mustahkamlash, kreditlash salohiyatini
kengaytirish hamda iqtisodiy rivojlanishni qo‘llab-quvvatlashning muhim sharti
hisoblanadi.

Xususan, Prezidentimiz tomonidan bildirilgan quyidagi fikr bank depozit bazasini
rivojlantirish masalasining ijtimoiy-igtisodiy mohiyatini yaqqol ifodalaydi: “Ayrim
yurtdoshlarimizda topgan daromadini iqtisodiyotga yo‘naltirish, bank depozitiga
joylashtirish, aktivlarini o‘z nomiga rasmiylashtirish bilan bog‘liq xavotirlar bor. Shu
bois deputatlarimiz va Markaziy bank xalgaro tashkilotlar bilan maslahatlashgan
holda, fugarolarimiz yurtimizda yoki chet elda shu paytgacha olgan daromad va
aktivlaridan emin-erkin foydalanishiga sharoit yaratish bo‘yicha takliflar tayyorlasa,
o‘ylaymanki, to‘g‘ri bo‘ladi.”[1] Ushbu garash bank depozit bazasini kengaytirishning
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muhim sharti sifatida huquqiy kafolatlar va ishonch muhitini shakllantirish zarurligini
ko‘rsatadi.

IImiy-nazariy nuqtai nazardan, depozit bazasining yetarli darajada shakllanishi
banklarning tashqi moliyaviy manbalarga garamligini kamaytiradi, kreditlash hajmini
bargaror oshirish imkonini beradi hamda moliyaviy xatarlarni minimallashtirishga
xizmat qiladi. Yugoridagi omillarni inobatga olgan holda, bank tizimini
transformatsiyalash jarayonida depozit bazasining iqtisodiy ahamiyatini kompleks
ilmiy asosda o‘rganish, uni shakllantirishga ta’sir etuvchi omillarni aniqlash hamda
depozit siyosatini takomillashtirish bo‘yicha ilmiy-amaliy takliflar ishlab chigish
mazkur tadqiqotning asosiy yo‘nalishini tashkil etadi. Shuningdek, bank tizimini
transformatsiyalash jarayonida depozit bazasining iqtisodiy ahamiyatini ilmiy asosda
o‘rganish, uning bank likvidligi, kreditlash salohiyati va moliyaviy barqarorlikka
ta’sirini tahlil qilish dolzarb ilmiy-amaliy masalaga aylanmoqda.

Bank depozit bazasi va uning moliyaviy barqarorlikdagi o‘rni iqtisodiy adabiyotlarda
uzoq yillardan buyon muhim ilmiy tadqiqot obyekti bo‘lib kelmoqda. Klassik iqtisodiy
nazariyalarda banklar iqtisodiyotda moliyaviy vositachi sifatida jamg‘armalarni
investitsiyalarga aylantiruvchi muhim institut sifatida garaladi.

Banklarning likvidlikni ta’minlashdagi funksiyasi Kashyap, Rajan va Stein tomonidan
chuqur tahlil qilingan bo‘lib, ular banklarni “likvidlik provayderlari” sifatida
tavsiflaydi. Mualliflar bank depozitlari va kredit liniyalari o°rtasidagi muvozanat bank
tizimining samarali ishlashini ta’minlashini qayd etadi.[2] Acharya va Mora esa inqiroz
davrida banklarning depozitlarga tayanishi kredit taklifini bargarorlashtirishda muhim
rol o‘ynashini empirik jihatdan asoslaydi.[3]

Rivojlanayotgan mamlakatlar misolida olib borilgan tadgiqotlar depozit bazasini
kengaytirishda ishonch va institutsional muhitning ahamiyatini ko‘rsatadi. Martinez
Peria va Schmukler omonatchilar banklar faoliyatidagi salbiy o‘zgarishlarga sezgir
ekanini va ishonch pasayishi depozitlarning gisgarishiga olib kelishini aniglagan.[4]
Anginer, Demirgiig-Kunt va Zhu esa banklar o‘rtasidagi raqobat va tizimli xatarlar
o‘rtasidagi  bog‘liglikni tahlil qilib, depozit bazasi barqarorligi moliyaviy
xavfsizlikning muhim elementi ekanligini gayd etadi.[5]

Bank tizimini transformatsiyalash jarayonida depozit bazasining igtisodiy ahamiyatini
baholash hamda empirik tahlil natijalari bank depozitlarining moliyaviy bargarorlikni
ta’minlash, likvidlikni mustahkamlash hamda kreditlash salohiyatini kengaytirishda
muhim ichki moliyaviy manba hisoblanadi.
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So‘nggi yillarda tijorat banklari depozitlarining umumiy hajmi barqaror o‘sish
tendensiyasini namoyon etib, banklarning resurs bazasini mustahkamlashda muhim
omil bo‘lib xizmat gilmoqda. Xususan, aholi depozitlari hajmining oshishi banklar
uchun nisbatan bargaror, arzon va uzoq muddatli moliyaviy manba sifatida ahamiyat
kasb etmoqda. Mazkur holat tijorat banklari depozit bazasining bargarorligini
ta’minlashda aholi omonatlarining strategik rolini yaqqol ko‘rsatadi.

Depozitlar hajmining o‘sishi banklarning likvidlik ko‘rsatkichlarini yaxshilashga
ijjobiy ta’sir ko‘rsatib, ularning qisqa muddatli majburiyatlarini o‘z vaqtida va to‘liq
bajarish imkoniyatlarini kengaytirmogda. Natijada, bank tizimida likvidlik
xatarlarining  kamayishi va moliyaviy bargarorlikning  mustahkamlanishi
kuzatilmogda. Bu jarayon depozit bazasining yetarli va bargaror shakllanishi bank
faoliyatining uzluksizligini ta’minlashdagi asosiy shartlardan biri ekanligini
tasdiglaydi.

Shuningdek, olib borilgan tahlillar tijorat banklari depozit bazasi va kreditlash hajmi
o‘rtasida 1jobiy va uzviy bog‘liglik mavjudligini ko‘rsatmoqda. Depozitlar ulushi
yuqori bo‘lgan banklarda kredit portfeli hajmining o‘sish sur’atlari nisbatan tez
kechayotgani aniglanib, bu holat depozit bazasining kredit resurslarini
shakllantirishdagi hal giluvchi ahamiyatini tasdiglaydi. Natijada, banklarning ichki
moliyaviy manbalarga tayangan holda real sektorni moliyalashtirish imkoniyatlari
kengayib bormoqda.

Aholi depozitlari ulushi yuqori bo‘lgan tijorat banklarida moliyaviy barqarorlik
ko‘rsatkichlari nisbatan yuqori bo‘lib, bunday banklar tashqi moliyaviy resurslarga
kamroq bog‘ligligi bilan ajralib turadi. Bu esa depozit bazasining bargarorligi
banklarning tashqi xatarlar ta’siriga chidamliligini oshirishda muhim omil ekanligini
ko‘rsatadi. Umuman olganda, tijorat banklari depozit bazasining barqarorligini
ta’minlash bank tizimining moliyaviy barqarorligi va uzoq muddatli rivojlanishining
asosiy sharti hisoblanadi.
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1.-rasm. O’zbekiston Respublikasi tijorat banklari jami depozitlarining o’sish
dinamikasi

Mazkur 1-rasmda O‘zbekiston Respublikasi tijorat banklari jami depozitlari hajmining
2021-2025 yillar davomida o‘sish dinamikasini aks ettirib, depozit bazasining
barqarorligini ta’minlash yo‘llarini tahlil gilishda muhim empirik asos bo‘lib xizmat
qiladi. Grafik ma’lumotlariga ko‘ra, 2021-yilda jami depozitlar hajmi 114 741 mlrd
so‘mni tashkil etgan bo‘lsa, 2025-yilga kelib ushbu ko‘rsatkich 308 692,3 mlird
so‘mgacha yetgan. Bu esa tijorat banklari depozit bazasining mutlaq hajmi bo‘yicha
barqaror va izchil o‘sib borayotganini ko‘rsatadi.

Aynigsa, 2022-2023 vyillarda depozitlar hajmining sezilarli oshishi va o°sish
sur’atlarining mos ravishda 36,12 foiz va 38,77 foizni tashkil etishi bank tizimiga
bo‘lgan ishonchning mustahkamlanayotgani, aholi va xofjalik yurituvchi
subyektlarning bo‘sh pul mablag‘larini bank tizimiga faol jalb etish jarayonlari
kuchayganini anglatadi. Ushbu holat depozit bazasi barqarorligini ta’minlashda
ishonch omili va institutsional islohotlarning muhim ahamiyatga ega ekanligini
tasdiglaydi.

Birog 2024-yilda depozitlar o‘sish sur’atining 11,51 foizgacha pasayishi depozit
bazasining barqarorligi nafaqat hajm o‘sishi, balki uning sifat jihatlari bilan ham
bog‘ligligini ko‘rsatadi. Mazkur davrda o‘sish sur’atining sekinlashuvi makroiqtisodiy
omillar, inflyatsion kutilmalar yoki muqobil investitsiya instrumentlarining faollashuvi
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bilan izohlanishi mumkin. Bu holat tijorat banklaridan depozit siyosatini yanada
moslashuvchan va rag‘batlantiruvchi mexanizmlar asosida olib borishni talab etadi.
2025-yilda depozitlar o‘sish sur’atining yana 27,72 foizgacha tiklanishi depozit
bazasini mustahkamlashga garatilgan chora-tadbirlarning samaradorligini ko‘rsatadi.
Xususan, milliy valyutadagi depozitlarni rag‘batlantirish, ragamli bank xizmatlarini
kengaytirish va omonatchilar huqugiy himoyasini kuchaytirish depozit bazasining
barqaror o°sishini ta’minlashda muhim yo‘nalishlar sifatida namoyon bo‘lmoqda.
Shuingdek, 1-rasm tahlili shuni ko‘rsatadiki, tijorat banklari depozit bazasining
barqarorligini ta’minlash nafaqat depozitlar hajmini oshirish, balki o‘sish sur’atlarining
izchilligi va barqarorligini saqlash bilan ham bevosita bog‘ligdir. Shu bois, depozit
bazasini mustahkamlashga qaratilgan institutsional, monetar va ragamli chora-
tadbirlarni kompleks ravishda amalga oshirish O°zbekiston bank tizimining moliyaviy
barqarorligini ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulosa qilib aytganda, bank depozit bazasini mustahkamlash bank tizimini
transformatsiyalashning strategik yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u moliyaviy
barqarorlikni ta’minlash, kreditlash salohiyatini oshirish va iqtisodiy o‘sishni qo‘llab-
quvvatlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bois, depozit siyosatini
takomillashtirishga qaratilgan izchil va tizimli chora-tadbirlar O‘zbekiston bank
tizimining bargaror va ragobatbardosh rivojlanishiga xizmat giladi.
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PRACTICE OF DEVELOPING STUDENTS' TECHNICAL SKILLS IN
DUTOR PERFORMANCE IN THE FIELD OF MUSIC EDUCATION

Teacher of the Samarkand State Pedagogical Institute, (PhD)
Abdumannatova Aziza,
3rd year student
Akhadkulova Marg ‘iyona

Abstract. The article analyzes the practical foundations of developing students'
performance skills through the dutar, the pedagogical and practical aspects of forming
dutar performance techniques, including repertoire selection, the development of
proportional movements of the right and left hands, as well as the improvement of
simple, reverse, and tremolo strokes techniques. The process of practical lessons,
methodological approaches, and effective techniques for developing performance
skills are highlighted.

Keywords: instrumental performance, dutar, proportionality of right and left hands,
performance technique, repertoire selection, tempo, fingering (applicature).

The formation of performance skills plays a significant role in the professional training
of music education students. In particular, for future music teachers, developing
performance skills through the dutar not only enhances practical abilities but also
strengthens their capability to teach students effectively in pedagogical practice.
Therefore, studying the practical foundations of developing students’ technical skills
in dutar performance is pedagogically relevant.

From a pedagogical perspective, the methodological system of practical lessons is of
great importance in teaching dutar performance. During the lessons, repetition,
monitoring, individual approaches, and the use of methodological tools increase
students' confidence in performance, develop stage culture, and enhance musical
thinking. At the same time, relying on national traditions deepens the student's musical
taste and enriches performance style, creating the opportunity to teach national
instruments to future students.

Repertoire selection is essential in developing technical skills of future music education
teachers in dutar performance. The set of pieces performed by a player is called a
repertoire. The selected piece should contribute to the student’s advancement in
performance skills. Successful development of technical skills depends not only on the
student’s ability but also on appropriate repertoire selection. Gradual increase in
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difficulty motivates students and enhances their interest. In other words, the next piece
should be more complex than the previous one in terms of performance. It is important
that the chosen piece matches the student’s abilities to accomplish both artistic and
technical tasks. During each stage of learning and teaching dutar performance, the
requirements set for the student must be reasonable and appropriate. Excessively
difficult pieces can negatively affect learning, while overly simple ones will not
promote skill development. A dutar performer, like all instrumentalists, should include
pieces from various periods in their repertoire. Applying this principle exposes students
to diverse musical materials and broadens their musical horizons [5].

Special attention should be paid to the proportionality of the right and left hands when
developing technical skills of future music teachers in dutar performance. Achieving
balanced movements of both hands is crucial for quality performance. At the initial
stage of learning, it is advisable to study the movements of each hand separately, and
later focus on coordinated movement. During performance, both hands must be equally
attentive; focusing on only one hand will lead to technical errors. A common problem
occurs when the left hand does not reach the correct fret in time, resulting in incomplete
or muted sound. Conversely, the right hand may fail to strike in coordination with the
left. Practicing scales helps achieve balanced hand coordination.

The tempo also plays an important role in developing dutar performance skills. Tempo
determines the speed of musical sounds and is essential in conveying the expressive
content of a piece. Correct understanding and control of tempo is a fundamental skill
in performance development. In practice, tempos are divided into three main groups:
slow, moderate, and fast. During lessons, students learn the characteristics of each
tempo and the corresponding techniques. Proper management of tempo helps students
form stable performance skills.

Attention must also be given to applicature (fingering) in dutar performance. The term
“applicature” (from German) means "placing" or "positioning" and refers to the
placement and movement of fingers on the strings. Fingering is a key aspect of
performance technique development.

Improvement of simple, reverse, and tremolo stroke techniques is essential. While
holding the dutar, the lower body rests on the right thigh, and the upper part is held
with the right arm near the elbow. The dutar’s body should incline slightly upwards,
with the end of the neck level with the left shoulder. The handle is positioned between
the first finger’s proximal and middle joints, with all joints slightly bent over the frets.
Left-hand fingers: The fingers pressing the frets are indicated on the musical notes by
numbers. The second string is often pressed with the thumb.
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In music performance, the method of producing sound is called a stroke. Different

strokes give musical pieces their expressive character. Regular practice of various

strokes is necessary for mastering dutar technique [1].

In conclusion, the practical foundations of developing dutar performance skills in

music education students are an essential part of the educational process. Repertoire

selection, hand coordination, and improvement of stroke techniques increase students’

performance and pedagogical skills, promote understanding of national musical

traditions, and foster stage culture. Therefore, pedagogical approaches and effective

methodological systems are key factors in preparing future music teachers.
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Ozbekistan’daki Devlet Okullarinda Calisan Ilkokul Ogretmenlerinin Kapsayici
Egitime Yonelik Sorunlan

Adolatjon Abdulaminova
T.C. Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim
Programlari ve Ogretim Bilim Dal Yiiksek Lisans Ogrencisi

Anahtar kelimeler: egitim, kapsayici egitim, ¢ocuklar, ilkokul
1. Giris

Kapsayici egitim, UNESCO tarafindan “0grenenlerin farkli gereksinimlerine, onlarin
egitime, kiiltiire ve topluma katilimmi artirarak ve egitim sisteminin i¢indeki
ayrimcilig1 azaltarak cevap verme siireci” olarak tanimlanmaktadir.
Kapsayict egitime giden yolda normallestirme, 6zel egitime ihtiyaci olan biitiin
ogrencilerin, miimkiin oldugunca genel niifus i¢cindeki akranlarinin sahip oldugu
sartlara yakin sekilde egitim hizmetlerine erigmesi gerektigini savunan bir yaklagimdir.
Kaynastirma, 6zel egitime ihtiya¢ duyan 6grencilerin, ihtiyaglar1 dogrultusunda fiziki
ortamlarda gerekli diizenlemeler yapilarak genel egitim smiflarina yerlestirilmesi,
derslere ve siif etkinliklerine en az yardimla katilmasi olarak tanimlanir.
Cocuklarin nitelikli bir egitime erisimi, katilimlarinin artirilmast ve olasi
ayrimciliklari azaltilmas: kapsayici egitimin temel hedeflerindendir.
Kapsayict egitim ortamlarinda; tiim ¢ocuklarin bireysel ozellikleri, gereksinimleri,
ilgileri ve tercihleri dikkate alinarak egitim programi, ortami, ydntemleri ve
materyalleri ¢ocuklara uygun hale getirilir. Bu, egitimde firsat esitliginin ve adaletin
saglanmasi i¢in Onemlidir. Kapsayici egitimin bir diger 6nemli 6zelligi de aile
katilimia ve toplumsal katilima verdigi degerdir.[1]
Kapsayici egitimde, erigsim, katilim ve destek olmak {izere {li¢c temel bilesen vardir.
“Erisim” oOgrencilerin, c¢oklu ve cesitli 6grenme firsatlarinin sunuldugu, ilgi ve
ihtiyaglar1 gercevesinde etkinliklerin planlandigi kaliteli egitim ortamlarina ulagmasi
olarak tanimlanir. Ogrencilerin egitim ortamlarina erisimi, evrensel tasarim ve
yardimc1 teknolojiler gibi uygulamalar kullanilarak desteklenir. Erisim, kapsayici
egitim uygulamalarinin ilk adimi1 olup tek basina yeterli degildir.
“Katihm” ogrencilerin giinliikk etkinlikler, rutinler ve ortamlar i¢inde gelisim ve
ogrenmelerini destekleyerek erisim kavramini genisletir. Ogretmenler tarafindan
ogrencilerin katilimi, gelisim ve ogrenmeleri, sinif etkinlikleri, rutinleri ve gecisleri
sirasinda sistematik olarak kullanilan dogal 6gretim yaklasimlari yoluyla desteklenir.
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Destek, 6zel egitime ihtiyact olan ¢ocuklar ve onlarin aileleri de dahil olmak iizere
farkliliklardan etkilenmis bireylere kapsayici egitim baglaminda hizmet sunan
ogretmenlerin, uzmanlarin ve uygulayicilarin, sistematik bir sekilde desteklenmesi i¢in
gerekli altyapmin olusturulmasi ve siirdiiriilmesidir. Bu baglamda ele alinabilecek
destekler, mesleki gelisim firsatlarini, smiflardaki Ogretmen-¢ocuk oraninin
diizenlenmesini ya da kapsayici egitim uygulamalarinin yapildig1 siniflara yardimci
ogretmen veya destek personelinin verilmesini icerir. Bu altyapinin olusturulmasi,
kapsayici egitim uygulamalariin basaril bir sekilde uygulanmasi agisindan kritik bir
oneme sahiptir. (Tubitak, Ansiklopedi)

Diinyada ve Tiirkiye’de 1980’li wyillar “kaynastirma egitimi”, 1990’ yillar
“biitiinlegtirme”, 2000’li yillar ise “herkes igin egitim” yaklasimi baglaminda
“kapsayict egitim” uygulamalarinin teorik ve uygulamali olarak tartisilmasi ve
yayginlastirilmasi ¢abalarina sahne olmustur. Tarihi siire¢ igerisinde normallestirme
hareketiyle baslayan degisim, giinimiizde kapsayici egitim anlayigina dontismiistiir.
Son zamanlarda diinyada kapsayici egitime iliskin ¢aligmalar artmaktadir. Tiirkiye’de
de son yillarda yaygin olarak kullanilan biitiinlestirme kavram1 yerini, kapsayici egitim
kavramina birakmaya baslamistir.

“Ben ¢ocugu tanmimadan mezun ettigimizi diisiintiyorum. Hi¢ konusmuyoruz bile ‘bu
nasil bir ¢ocuk’... Yani mesela sene sonunda bir sey yazdirtyorum, ben sasiriyorum
mesela ‘bu [6grenci] boyle birisi miydi, bu dertleri mi vardi, niye konusmadim’ diye.
Gergekten birkag cocugu ben alip bir yerde kahve ictik, bir dertlerini anlatti, ¢ok stk
yapmiyorum bunu ama inanin o kadar ¢ok diyalogumuz degisti ki okulda ve siz onu
yarattiktan sonra o ¢ocukla bircok sey insa edebilirsiniz. Yeter ki sizi karst cephe
olarak gérmesin. Bir seylerin sizin sayenizde farkina varabilsin. Yoksa bu gider boyle,
giiclii olan kazanir.”

Kapsayict egitim odakli bir 6gretmen egitimi programinda ‘08retmen-0grenci arasi
iletisim’ konusunun ele alinmasi iletisim becerilerin gelistirilmesinin  Gtesine
gecmelidir. Yukaridaki alintinin isaret ettigi gibi, 6grencilerin var olan donanimlarini,
becerilerini, egilimlerini ortaya ¢ikarabilmeye iligkin 6gretmenlere yol gostermelidir.(
Miige, 2016.)

Ogrenciler kapsayici anlayisa ¢agiran bu tiir etkinliklerin kendilerini doniistiiriicii etkisi
oldugunu ifade etmektedir. Bununla birlikte, bu tiir etkinliklerin yapilabildigi derslerin
saatinin az oldugunun bir 6grenci tarafindan altinin ¢izilmis olmas1 da dikkate degerdir.
Raporun onceki boliimlerinde daha ayrintili olarak ele alinmis olan 6grenci-6gretmen
iletisimi de kapsayict egitimin olmazsa olmazlari arasinda goriilmektedir. Etkili bir
iletisim kurabilmek icin de ogretmenler giindelik isleyisin daha esnek olmasi
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gerektigini  diistinmektedir. Tim Ogrencilerin igerildigi bir egitim ortami
yaratabilmenin Onemli bir kosulu kuskusuz Ogretmenlerin 6grencilerin 6zellikleri
tizerine diisiinecek, birbirleriyle konusacak zamanlarinin bulunmasidir.

Ogretmenlere gore, kapsayici egitimin dnemli bir bileseni de veliler olmalidir; ¢iinkii
velilerin desteginin ve aktif katiliminin saglanamadigi bir yapida kapsayici egitimden
s0z edilmesi miimkiin degildir. Ne var ki 6gretmenlerin biliyliik ¢cogunlugu velilerin
“ilgisizliginden”, “veli toplantilarina dahi gelmeyebildiklerinden”, dolayistyla “okulun
aile ile igbirligi yapamadigindan”, velilerin “6zellikle devlet okullarinda fazlasiyla geri
planda” olduklarindan yakinmaktadir.

Kapsayici bir egitim anlayisi, sliphesiz, cocuklarin okul dis1 hayat pratikleri ile okulda
kurgulanan egitim arasinda iliski kurabilen okul uygulamalarin1 gerektirmektedir. Bu
anlamda, velilerin igerilebilmesi i¢in nasil stratejiler gelistirilebilecegi de tartisiimasi
gereken konular arasindadir. Kapsayici egitim ortamlarinda egitim goren o6grenciler,
ayristirilmis smiflarda egitim goren akranlarina gére daha hizl bir seklide iletigim,
sosyal ve akademik becerilerini gelistirebilmektedirler (Hunt vd.,2007).

Bunlarin yaninda kapsayici egitimin su yararlari vardir:

e Engelli cocuklarin sahip olduklar1 engel durumlarma gore egitim sistemi sunulur.

e Tim cocuklarin gereksinimleri, ilgi ve meraklarina gore Ogrenme ortamlari
diizenlenir.

e Egitimde esitlik ve hakkaniyet ilkelerine olanak saglar.

e Egitimde adillik ve adalet saglanir.

e Egitim ortamlarina ailelerin ve toplumun katilimi saglanarak, destek vermelerinin
onii agilir.

e Engelli 6grencilerin 6zgiivenini arttirarak, gelecek hayatlarinda basarili olmalari
saglanir.

Engelli bireylerin istihdam yaratarak, kendi ayaklar1 iizerinde durmalaria yardimci
olur.

Ortak 6grenme ortamlar1 6grencilerin normal egitim zamanlarinin ¢ogunu kapsar. Bu
kapsamda smiflar, kiitiiphaneler, spor salonu, kiiltiirel etkinlik sahalari, dinlenme
ortamlar1 ve oyun alanlar1 bulunur. Ortak bir 6grenme ortami, 6zel egitim ihtiyaci olan
ogrencilerin akranlarindan ayri olarak bulunduklari bir ortam degildir.

. Tekerlekli sandalye ile yasayan bir 6grencinin okul ¢ikisi arkadas toplantilar1 ya
da tiyatro gibi etkinliklere katilabilmesi senaryosunu ele alalim. Bu durum karsisinda
karsilasabilecegi zorluklari ortadan kaldirmak kapsayict egitim anlayiginin bir
parcasidir. Ulasim araglarinin, etkinlik konumunun ve saatinin uyarlanmasi gerekir
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. Disleksi sahibi bir 6grencinin derste diger arkadaslarinin yaptigi gibi okunmasi
gereken bir kitab1 okumak yerine sesli dinleyebilmesi bir 6rnektir.
. Isaret dili kullanan igitme engelli bir 6grencinin kendi durumuna uygun ayri

smiflarda egitim goérmesi degil. Bilakis, 6gretmenleri ve 6grenci arkadaslar1 onunla
iletisim kurmak i¢in isaret dilini kullanmay1 6grenir.

. Ana vatanlarindan gd¢mek zorunda kalan &grencilerin nitelikli egitime
ulagabilmeleri saglanmalidir. Savas gibi 6zel durumlar nedeniyle olusan psikolojik
engeller i¢in psikolog destegi saglanmalidir.

Kapsayic1 Egitim, Diinyada ve Tiirkiyede Ge¢cmisi

Kapsayici egitim bir program, miifredat ya da yaklasimdan ziyade, her seyden 6te bir
anlayistir. Gegmiste her ne kadar sadece engelli bireyler lizerine kurulmussa da
gilinlimiizde tiim dezavantajli bireyleri kapsamaktadir. Kapsayici egitimde her gecen
giin bireylerin egitim haklarinin ve olanaklarinin arttirilmas: ig¢in ¢aba sarf
edilmektedir. 1970“li yillarda baslayan bu siire¢, Ogrencilerin gereksiniminden,
ogretmen egitimlerine ve veli katilimlariin planlanmasina kadar gelisim kaydetmistir.
Her ne kadar okullarin fiziksel kosullari, 6grenme ortamlar1 ve dgretmenlerin bilgi
olarak eksik kaldiklar1 ifade edilse de, gelinen nokta hi¢ de azimsanmayacak bir diizeye
gelmistir.

Kapsayici egitimin bu minvalden sonra yayginlasmasi ve uluslararast boyuta
tasinmasi, 2000711 yillarda UNESCO, UNICEF kuruluslarin bu kavrami giindemlerine
almastyla baglamistir. Bu kuruluslar sayesinde kapsayici egitim sadece engelli bireyleri
ilgilendiren bir egitim olmaktan ¢ikarak tiim dezavantajli gruplan ilgilendiren bir
model haline donlismiistir. Bu kavramin diger iilkeler arasinda yayginlagmasini
saglayan bircok bildirge, plan ve kilavuz vardir. Bunlardan bazilari; Salamanca
Bildirgesi (The Salamanca Statement- UNESCO, 1994); Dakar Eylem Plani1 (The
Dakar Framework for Action- UNESCO, 2000); Kapsayicilik Kilavuzlari: Herkes i¢in
Egitime Erisimi Saglamak (Guidelines for inclusion: Ensuring access to education for
all- UNESCO, 2005) sayilabilir. Diinyada ve Avrupa“da yasanan bu gelismeler ile
birlikte 200011 yillarin sonunda kapsayici egitim sadece engelliler i¢in istenen bir
model olmaktan ¢ikip, tiim dezavantajli bireyleri i¢cine alan bir model haline gelmistir
(Mac Ruairc, 2013). Kapsayici egitimin Turkiyede 2016 yilinin sonlarina dogru ifade
edilmeye baslanmistir. Ancak Turkiyedeki kapsayici egitim faaliyetleri diger
tilkelerden farkli olarak engelli 6grenciler icin degil Turkiyede si§inmaci olarak
bulunan Suriyeli vatandaglar i¢in uygulanmaya konulmustur. Baslarda Suriyeli
siginmacilarin gegici siireyle kalacaklar1 hesaba katildigindan, kapsayici egitim belirli
bir alanla siirlandirilmistir. Sonrasinda savagin uzamasina bagl olarak, gecici olarak
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verilen bu egitimlerin daha kapsamli olmasina karar verilmis ve 81 ilde uygulamaya
konulmustur. Bu 6grencilerin akranlariyla ayni egitim seviyesine getirilmesi i¢in de
Milli Egitim Bakanlig1 ile UNICEF“in igbirligi ¢ergevesinde 611 Ogretmen egitici
egitimi seminerlerine alinmistir. Bu egitimlerden basarili olarak ayrilan 6gretmenler,
toplamda 36.412% in her birine 40 saatlik egitimler diizenlemislerdir (Oztiirk ve dig.,
2017, s. 7). Bu genis kapsamli proje sebebiyle kapsayici egitim baslig1 sahada
ogretmenler icin ,,Suriyelilere yoOnelik ylriitiilen c¢alismalar” anlamina gelmeye
basladi. Bununla birlikte Milli Egitim Bakanligi, egitime katilmamis ya da egitimi
almamis ancak sinifinda Suriyeli 68renci bulunan 68retmenlerin faydalanmasi igin
“Sinifinda  Yabanci Uyruklu Ogrenci Bulunan Ogretmenler i¢in El Kitabi™ni
yayimlanmistir. Boylelikle {ilke insan1 ve 6gretmenler kapsayici egitim kavrami ile
tanismiglardir.

UNESCO’ ya Gore Kapsayict Egitim UNESCO* ya gore kapsayict egitim 3 temel
tizerine konumlandirilmistir:

1. Egitimsel gerek¢e: Kapsayict egitimin bulundugu okullarda standartlastirilmis
egitim programi yerine farklilastirilmis ve bireysel 6zelliklere gore planlanmis 6gretim
programlar1 gelistirilmelidir. Bu sekilde yapilan planlar sayesinde her 6grenci de
beklenen 6gretimsel gelisim saglanmaktadir.

2. Sosyal gerekge: Kapsayici egitimin oldugu okullar sayesinde, toplum bireylerinin
birbirlerine karsi adil, adaletli, hosgoriili ve saygili oldugu bir 6grenme ortami
olusturacaktir. Kapsayici egitim okullarindan baslamak {izere bu yonde degisim i¢in
toplum bilinglendirilecektir.

3. Ekonomik gerekge: Kapsayici egitim okullarindan bireysel farkliliklara ve engel
durumlarina gore 6gretim yapilacagindan ve her bir tiir i¢in ayr1 okul planlamasina
ihtiya¢ duyulmadigindan egitim 6gretim i¢in harcanacak biitce daha diisiik olacaktir.
Ogrenciler mevcut 6zelliklerine gore tercih ettikleri okullarda kendi akranlariyla
birlikte egitim 6gretim siireclerine katilarak, okullardaki tiim etkinliklere tam katilim
saglamasinin ¢oziimleri liretilmelidir. Bunun i¢in de iilkeler egitim politikalarini,
ogrenme ortamlarini, okullarin kiiltiirlerini, 6gretim program ve uygulamalarini,
ogrencilerin 1lgi, yetenek, merak, bireysel ihtiya¢ ile farkliliklarina gore dizayn
etmelidirler. Bunlar yapildig: takdirde, 6grenciler kendilerinden beklenen davranigsal
ozellikleri ve akademik basari i¢cin konan hedefleri gerceklestirebileceklerdir.
Kapsayic egitim ve ayrimeilik

Kapsayici egitim anlayisi, ayrimciligi reddeder ve 6grenme ortamlarinda ayrimciliga
dair her ne varsa bunlarin ortadan kaldirilmasi i¢in gerekli tiim dnlemlerin alinmasini
ister. Ayrimcilik, okul ya da toplum i¢inde bulunan bazi insalara haksiz bir sekilde
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farkli davranilmasi olarak ifade edilmektedir. Ayrimciliga bakildiginda iki tiiriiniin
oldugu goriilmektedir. Bunlar: Dogrudan ve dolayli ayrimcilik olarak
adlandirilmaktadir. Dogrudan ayrimcilik da bireyler; sahip olduklar1 inanglari, dilleri,
irklar1, renkleri ve cinsiyetleri ile alay edilmekte, hakarete ugramakta, nefret
sOoylemleriyle bas basa kalmakta ve siddete ugrayabilmektedirler. Okullarda ise;
ogrenciler daha ¢ok engelleri, renkleri, dilleri ve gelir diizeyleri sebebiyle ayrimciliga
ugramaktadirlar. Bu tiir 6grenciler daha ¢ok akran gruplarina alinmamakta ve
dislanmaktadirlar. Dolayli ayrimcilikta ise, dogrudan ayrimcilikta olan oOzellikler
yoktur. Daha ¢ok ima yoluyla bireyler dislanmaktadir. Buna en giizel 6rnek kisinin,
gormezden gelinmesi ve yok sayilmasidir.

Ayrimciliga neden olan en 6nemli faktorler su sekilde siralanabilir:

¢ Etnik Koken,

¢ Dini inang,

¢ Sosyoekonomik diizey,

e Engellilik veya 6zel gereksinimler,

Genel olarak gerek dogrudan gerek dolayli ayrimcilik, kapsayici egitimin 6niindeki en
bliyiik engellerden biridir ve ortadan kaldirilmasi ile 6grencilere esit imkanlarla egitim
sunma olanagi verilebilir. Bundandir ki tiim 6grenme ortamlarinda, tiim paydaslarin
ayrimcilikla miicadele etmesi gerekir.

Kapsayic1 Egitimin Yararlar:

Kapsayici egitimden beklenen diizeyde yarar saglanmasi i¢in, dezavantajli 6grencilerin
desteklenmesine yardimeci1 olacak tiim alt yapi1 unsurlarinin  hazirlanmas: ve
ogretmenlerin egitim hakkinda mesleki gelisimlerinin saglanmasi ile miimkiin
olmaktadir. Kapsayici egitimde normal gelisim gosteren Ogrenciler, gelisim
yetersizligi gosteren Ogrencileri destekleyerek, gelisimlerine katki sunmakta ve bu
seklide akran etkilesimini saglamaktadirlar (Allen ve Cowdery, 2015). Kapsayici
egitim ortamlarinda egitim goren Ogrenciler, ayristirilmis siniflarda egitim goren
akranlarina gore daha hizli bir seklide iletisim, sosyal ve akademik becerilerini
gelistirebilmektedirler (Hunt vd.,2007).

Bunlarm yaninda kapsayici egitimin su yararlari vardir:

¢ Engelli cocuklarin sahip olduklar1 engel durumlaria gére egitim sistemi sunulur.

e Tim cocuklarin gereksinimleri, ilgi ve meraklarina gore Ogrenme ortamlari
diizenlenir.

¢ Egitimde esitlik ve hakkaniyet ilkelerine olanak saglar.

e Egitimde adillik ve adalet saglanir.

163 PROBLEMS AND SOLUTIONS OF SCIENTIFIC AND INNDVATIVE RESEARCH universalconference.us



NS

PROBLEMS AND SOLUTIONS OF

el 180 SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH
Volume 03, Issue |, 2026

e Egitim ortamlarina ailelerin ve toplumun katilimi saglanarak, destek vermelerinin
onii agilir.
e Engelli 6grencilerin Ozgiivenini arttirarak, gelecek hayatlarinda basarili olmalari
saglanir. Engelli bireylerin istihdam yaratarak, kendi ayaklar lizerinde durmalarina
yardimct olur.
Kapsayici egitimde asagidaki hususlara dikkat etmemiz gerekir:
« Ogretim programmni incelemek ve aymi konunun farkli bicimlerde nasil
ogretilebilecegine iliskin yollar aragtirmak
« Ogrencilerin her birinin ne sekilde 6grendigini gdzlemlemek ve 6grenciler arasndaki
bu farkliliklara farkli 6gretim yontemleri kullanarak yanit vermek.

* Biitiin 6grencilerin bir arada ¢alismasini ve 6grenme siirecine katilmasini saglayacak
sekilde sinifi yonetmek.

Problem
Kapsayici egitim, her 6grencinin bireysel ihtiyaclarina uygun olarak esit egitim
firsatlarina erisimini hedefler. Ancak, Ozbekistan’daki devlet okullarinda kapsayici
egitimin uygulanmasinda cesitli zorluklar yasanmaktadir. ilkokul égretmenleri, hem
pedagojik yeterlilikler hem de sistemsel eksiklikler nedeniyle kapsayici egitime
yonelik etkili stratejiler gelistirme konusunda sikintilar yasamaktadir. Bu durum, 6zel
gereksinimli 6grencilerin egitim hakkindan tam anlamiyla yararlanamamasina yol
acmaktadir.

Buna iliskin asagideki sorunlara kapsayici egitimde rastlanmaktadir:

1. Ogretmenlerin Yeterlik Sorunlari: Ogretmenlerin kapsayici egitim konusunda
yeterli bilgiye ve beceriye sahip olmamasi.

2. Egitim Materyalleri ve Kaynak Eksikligi: Kapsayic1 egitime uygun materyal ve
kaynaklarin yetersizligi.

3. Fiziksel Mekanlarin Uygunsuzlugu: Devlet okullarindaki siniflarin fiziksel olarak
kapsayici egitime uygun olmamasi.

4. Aile ve Toplum Destegi Eksikligi: Ailelerin ve toplumun kapsayici egitime yonelik
biling diizeyinin diisiik olmasi.

5. Politik ve Yonetsel Sorunlar: Egitim politikalarinin yetersizligi ve yoOnetsel
diizenlemelerin eksikligi.

Sorunlar

Yukarida belirtilen problemlere iliskin asagidaki sorunlar ortaya ¢ikmaktadir:

» Kapsayici egitime yonelik 6gretmenlerin bilgi ve beceri gelistirebilecegi yeterli
egitim programlarinin olmamasi.
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* Okullarda 06zel gereksinimli oOgrenciler icin yeterli destek hizmetlerinin
saglanamamasi.

* Toplumda 6zel gereksinimli bireylere yonelik onyargilarin devam etmesi.

* Egitim sisteminin kapsayici egitime yonelik yeterli altyapiy1 sunamamasi.

Amag

Bu makalenin amaci, Ozbekistan’daki devlet okullarinda c¢alisan ilkokul
ogretmenlerinin kapsayici egitime yonelik karsilastiklar1 sorunlar belirlemek ve bu
sorunlarin nedenlerini ortaya koymaktir. Ayrica, kapsayici egitimin daha etkili bir
sekilde uygulanabilmesi i¢in Oneriler sunmak ve egitim politikalarina katkida
bulunmak hedeflenmektedir.

Arastirmanin Sayiltilari1 ve Sitmirhiliklar:

Sayiltilar (Varsayimlar)

Ogretmenlerin, arastirmada kullanilan gériisme sorularmna diiriist ve samimi yanitlar
verdigi kabul edilmistir.

Arastirmada elde edilen bulgularin, Ozbekistan’daki tiim devlet okullarinda ¢alisan
ilkokul 6gretmenlerinin genel durumunu yansittig1 varsayilmistir.
ogretmenlerin ifadelerini ve mevcut durumu objektif bir sekilde degerlendirdigi kabul
edilmistir.

Smirhliklar (Kisitlamalar)

Aragtirma, yalnizca belirli bolgelerdeki devlet okullarini1 kapsamistir;

Ogretmen Profili: Arastirmaya katilan 6gretmenlerin mesleki deneyimleri, egitim
seviyeleri ve kapsayici egitime yonelik bireysel yaklasimlar farklilik gosterebilir, bu
da sonugclar etkileyebilir.

Oneri- Zaman Sinirlamasi: Arastirma, belirli bir zaman diliminde gerceklestirilmis
olup, daha uzun vadeli degisimlere dair bilgi saglayamayabilir.

Veri Toplama Yontemi: Anket ve goriisme gibi yontemlerin  kullanilmasi,
katilimcilarin ifadelerinin subjektif olmasima yol agabilir. Ayrica, gozlem gibi farkli
yontemlerin eksikligi aragtirmanin kapsamini sinirlayabilir.

Egitim Politikalarmm Degiskenligi: Ozbekistan’daki egitim politikalarmin siirekli
degisim ve gelisim i¢inde olmasi, arastirmanin bulgularinin gelecekte gecerliligini
azaltabilir.

Tek Perspektif: Arastirma, daha ¢ok ogretmenlerin goriislerine odaklanmig olabilir.
Aileler, 6grenciler ve yoneticilerin kapsayici egitimle ilgili deneyimleri sinirh diizeyde
incelenmis olabilir.

Bu sayilt1 ve sinirlamalar, arastirmanin bulgularinin yorumlanmasinda dikkate alinmali
ve Oneriler gelistirilirken bu unsurlar géz 6niinde bulundurulmalidir.
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Sonuclar

Ogretmenlerin ~ Yeterlilik  Eksikligi: ~ Arastirma, Ozbekistan’daki  ilkokul
ogretmenlerinin biiyiik bir kisminin kapsayici egitime yonelik bilgi ve beceri acisindan
yetersiz oldugunu ortaya koymaktadir. Kapsayici egitimle ilgili 6gretmenlerin hizmet

ici egitim programlarma erisiminde sinirliliklar bulunmaktadir.

Okullarda kapsayici egitime uygun materyaller, ders arag-gerecleri ve teknolojik
desteklerin yetersiz oldugu goriilmiistiir. Bu durum, 6gretmenlerin farkli ihtiyaglar
olan 6grencilere ulagsmasini zorlastirmaktadir.

Devlet okullarinin fiziksel altyapisi, 6zel gereksinimli 6grenciler i¢in uygun degildir.
Erisilebilirlik standartlarina uygun sinif, asansoér veya rampa gibi diizenlemeler
eksiktir.

Toplum ve Ailelerin Biling Diizeyi: Toplumda ve ailelerde kapsayici egitimin dnemi
konusunda farkindalik diisiiktiir. Onyargilar ve yanls bilgilendirmeler, 6zel
gereksinimli 6grencilerin egitime dahil olma siire¢lerini olumsuz etkilemektedir.
Politika ve Yonetsel Destek Eksikligi: Egitim politikalarmin kapsayici egitimle ilgili
acik ve tutarli diizenlemeler igermedigi, ayrica bu konuda yeterli biitge ve yonetim
desteginin saglanmadigi belirlenmistir.

Oneriler

Kapsayici egitimde dezavantajli bireylerin, esit, adil ve adaletli bir egitim 6gretim
ortamindan yararlanmalari, siddete ve ayrimciliga maruz kalmamalari i¢in asagidaki
calismalarin yapilmasi gerekmektedir:

1. Ogrenciler okullara degil, okullar 6grencilere uyumlarmi saglayacak 6grenme
ortamlar1 hazirlanmali,

2. Ogrenciler arasinda akran zorbaligi, dislama ve ayrimcilik konularinda rehber
ogretmenler tarafindan hazirlanacak sunumlarla akran birlikteliginin saglanmasi,

3. Okul ortamlarinin dezavantajli 6grencileri destekleyici okul iklimlerinin
olusturulmasi

4. Dezavantajli 6grencilerle calismaya istekli ve goniillii 6gretmenlerin egitim
programlarina dahil edilmesi ve istemeyen 6gretmenlerin buna zorlanmamasi,

5. Ulkede bulunan tiim iller arasinda esgiidiim saglanarak, egitimde iyi drneklerin
yayginlagsmasinin oniiniin acilmasi ve bakanligin buna rehberlik etmesi,

6. Kapsayici egitim uygulamalarinin sonucunda uygun degerlendirme Olgiitleri ile
gerekli degerlendirme 6l¢eklerinin hazirlanmast,

7. Tim iilkede hazirlanacak kamu spotu videolar: ile dezavantajli bireylere iliskin
farkindaligin olusturulmasi ¢alismalarinin yapilmasi saglanmalidir.
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8. Hizmet I¢i Egitim Programlar:

« Ogretmenlerin kapsayici egitime yonelik bilgi ve becerilerini gelistirecek diizenli
hizmet i¢i egitim programlar1 diizenlenmelidir.

* Bu egitimler, 6gretmenlerin farkli 6grenme ihtiyaglarina yonelik pedagojik stratejiler
gelistirmesine odaklanmalidir.

9. Kaynaklarin Artirilmas:

» Kapsayict egitime uygun ders materyalleri, teknolojik araglar ve kaynaklar
gelistirilmelidir.

* Devlet, okullara kapsayici egitimi destekleyecek biitgeler tahsis etmelidir.

10. Okul Altyapismin lyilestirilmesi:

* Devlet okullarinin fiziksel altyapisi, 6zel gereksinimli 6grencilerin ihtiyaglarina
uygun sekilde yeniden diizenlenmelidir.

» Erisilebilir siniflar, rampalar, asansorler ve 6zel 6grenme alanlar1 insa edilmelidir.
11. Aile ve Toplum Bilinglendirme:

» Kapsayict egitim konusunda toplumda farkindalik kampanyalar1 diizenlenmeli,
ailelerin bu stirecte aktif rol almasi tesvik edilmelidir.

 Aileler, 6zel gereksinimli ¢ocuklarmin egitimi konusunda bilgilendirilmeli ve
desteklenmelidir.

12. Egitim Politikalarmin Gii¢lendirilmesi:

 Kapsayici egitimle ilgili net ve kapsamli bir yasal ¢erceve olusturulmalidir.

* Egitim politikalarinda

Kapsayici egitim, 6grencilerin engel durumlarina, dinlerine, dillerine, cinsiyetlerine,
ekonomik durumlarma ve irklarina hi¢ bakmadan herkese esit bir egitim ortamin
saglamay1 hedeflemektedir. Egitim ve egitim ortamlarinda egitim alan Ogrencilerin
farkliliklariin birer zenginlik kaynagi olarak kabul edilmesi, egitim stratejileri ile
programlarin buna uygun olarak hazirlanmasi ve uygulanmasi yerinde olacaktir.
Ulkelerin egitimsel, sosyal ve ekonomik durumlarina gore planlayacaklar1 kapsayici
egitim sayesinde birgok birey insani bir hayat standardina sahip olacaktir. Bu
standartlar1 yakalamak i¢in biiyiik bir engel olan ayrimcilikla da miicadele edilmelidir.
(Nuray D, Ismail G ve b. 2023)

Smirhliklar ve Varsayimlar

Varsayimlar

1. Ogretmenlerin Goriislerinin Dogrulugu

Bu calismada, ilkokul Ogretmenlerinin kapsayicit egitim ile ilgili paylastiklari
goriislerin ve deneyimlerin samimi ve gercekci oldugu varsayilmaktadir. Bu varsayim,
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elde edilen bulgularin giivenilirligini artirmay1 hedeflemektedir (Kaynak: Florian ve
Black-Hawkins, 2011).

2. Kapsayic1 Egitimin Onemi

Kapsayici egitimin Ozbekistan egitim sisteminin modernlesmesi i¢in gerekli oldugu
kabul edilmektedir. Egitimde esitlik ve adalet, ulusal reform siireclerinin merkezinde
yer aldig1 varsayilmistir (Kaynak: UNESCO, 2020).

3. Kaynak ve Destek Beklentisi

Devlet ve diger paydaslarin, kapsayicit egitimi desteklemek amaciyla 6gretmenlere
uygun kaynaklar, materyaller ve mesleki egitim saglayacagi varsayilmaktadir. Ancak
bu varsayim her zaman pratikte karsilik bulmamaktadir (Kaynak: Loreman ve
Deppeler, 2010).

Siirhiliklar

1. Kaynak Yetersizligi

Ozbekistan’da kapsayici egitim igin gereken fiziksel ve pedagojik materyallerin
Egitim teknolojisi ve 0Ozel materyaller gibi desteklerin yetersizligi uygulamay1
siirlamaktadir (Kaynak: Ainscow ve Miles, 2008).

2. Ogretmen Egitimi Eksikligi

Literatiir, Ozbekistan’daki dgretmenlerin kapsayici egitim konusunda yeterli bilgi ve
beceriye sahip olmadigin1  gostermektedir. Ozellikle ogretmen  yetistirme
programlarinin bu alanda yetersiz olmasi, uygulamay1 zorlastirmaktadir (Kaynak:
Florian ve Black-Hawkins, 2011).

3. Toplumsal Onyargilar

Toplumda engelli bireylere yonelik yerlesik onyargilar, kapsayici egitimin etkili bir
sekilde uygulanmasini engellemektedir. Bu durum, 6gretmenlerin motivasyonunu
olumsuz etkileyebilmektedir (Kaynak: Avramidis ve Norwich, 2002).

4. Cografi ve Bolgesel Farkliliklar

Kirsal ve kentsel bolgelerdeki altyapr ve kaynak farkliliklari, kapsayici egitimin
uygulanabilirligini sinirlandirmaktadir. Kirsal alanlarda 6gretmenler, daha fazla engel
ve kaynak eksikligiyle karsilasmaktadir (Kaynak: UNESCO, 2020).

5. Zaman Kisitlamalari

Egitim reformlarinin uzun vadeli etkilerini lgmek i¢in zaman siirlidir. Ozbekistan’da
kapsayic1 egitimin etkili bir sekilde analiz edilebilmesi, politikalarin uygulanma
siirecinin uzun vadeli gézlemlerle desteklenmesini gerektirir (Kaynak: Rouse, 2008).
Bu sinirlamalar, ¢aligmanin kapsamini belirlemekle kalmayip, gelecekteki
arastirmalara yon verecek bir ¢er¢eve olusturmaktadir.
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Tanim

Kapsayici egitim, her bireyin farkliliklarina ragmen esit 0grenim olanaklarina
erismesini saglamak amaciyla tiim egitim sistemlerini doniistiirmeyi hedefleyen bir
yaklasimdir. Bu egitim modeli, yalnizca engelli bireyleri degil, 6§renme gii¢ligii
ceken, ekonomik olarak dezavantajli gruplardan gelen veya kiiltiirel farkliliklar
nedeniyle ayrimciliga ugrayan tiim bireyleri kapsar. Temel hedefi, 6grencilerin
fiziksel, sosyal ve akademik olarak ortak bir 6grenme ortaminda desteklenmesi ve
bireysel potansiyellerini en iist diizeye ¢ikaracak sekilde egitilmesidir.
Kapsayici egitimin temel ilkeleri, ayrimciligi ortadan kaldirma, farkliliklar1 bir
zenginlik kaynagi olarak gorme ve egitim ortamini tiim bireyler i¢in erisilebilir kilma
tizerine kuruludur. Bu, Ogretmenlerin bireysel 6grenme ihtiyaglarini karsilayacak
esnek yontemler gelistirmesini ve toplum genelinde esitlik¢i bir bakis acisinin
yayginlastirilmasini gerektirir.
Ozbekistan’da kapsayici egitim, dzellikle ilkokul diizeyinde, egitim reformlarinin bir
parcasi olarak onem kazanmustir. Ancak bu uygulama siirecinde, 6gretmenlerin sinif
ici yontemlerden toplumsal onyargilarla miicadeleye kadar birgok zorlukla karsilastigi
gozlemlenmektedir. Ogretmenlerin, hem bireysel farkliliklar1 dikkate alarak egitim
verme sorumluluklart hem de bu yaklasimi destekleyen uygun kaynaklara erigim
eksikligi nedeniyle gorevlerini tam anlamiyla yerine getirmekte zorlandigi
belirtilmektedir.
Kapsayici egitimin tam anlamiyla uygulanabilmesi i¢in, 6gretmenlerin bu siirecte 6zel
bir egitimden gecirilmesi, kaynaklarin artirilmasi ve egitim politikalarinin toplumsal
farkindalik yaratacak sekilde diizenlenmesi gerekmektedir. Ozbekistan’da bu modelin
gelistirilmesi, yalnizca egitim alaninda degil, toplumsal esitlik ve biitlinlesme agisindan
da biiyiik bir doniisiim potansiyeli tasimaktadir.

Kaynaklar:
1. Kapsayict egitim
https://ansiklopedi.tubitak.gov.tr/ansiklopedi/kapsayici_eqgitim
2. Miige Ayan Ceyhan (2016). Kapsayct EGITIM: OKUL PRATIKLERI,
OGRETMEN IHTIYACLARL
3. Kapsayict Egitimin Diinii, Bugiinii, Yarm1 ve Ogrenme Ortamlarina
Yansimalari. International Journal of Social and Humanities Sciences Research. 2023.
Nuray Danis, Ismail Giines, Kemal Tektas, vd..
4, Hunter, S. T., Bedell, K. E., & Mumford, M. D. (2007). Climate for creativity.
A quantitative review. Creativity Research Journal, 19, 69-90.
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6.  Oztiirk, M., Tepetas Cengiz, G.S., Koksal, H. ve Irez, S. (2017). Sinifinda
yabanct uyruklu 6grenci bulunan ogretmenler i¢in el kitabi. (Ed.: Semih Aytekin).
MEB Yayinlari.

7. UNESCO (1994). The Salamanca Statement and Framework for Action on
Special Needs Education Salamanca, Spain, UN.

8. UNESCO (2000). The Dakar Framework for Action. UNESCO.

9. UNESCO (2005). Guidelines for Inclusion: Ensuring Access to Education for
All. UNESCO.

10. UNICEF (2012). The right of children with disabilities to education. A rights-
based approach to inclusive  education. Ekim  2015%te erisildi:
http://www.unicef.org/ceecis/IEPositionPaper ENGLISH.pdf
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MOJYYEHUE KOMITIO3UIIMOHHBIX COPEEHTOB ITYTEM
PEATEHTHOM AKTUBAIIMN CKOPJIYIIBI APAXHUCA U OIINJIOK
JTEPEBA AUJIAHT

TyxtaeB ®@epy3 CanyiioeBu4
Hasowulicknil roCy1apCTBEHHBIN YHUBEPCUTET, TOKTOP XUMHUYECKUX HAYK
Hypna3aposa I'yiaxaiié YkramoBHa
HaBowuiickoe otnenenne Akanemuun Hayk PecyOnuku ¥Y30ekucran, 0a30BbIii
JOKTOPAHT
MamaroBa Maanna XamayJ/iaeBHa
Hapowiickoe oTnenenne Akaaemun Hayk PecryOnuku ¥Y30ekucTaH, 6a30BbIit
JOKTOPAHT

Annomayun. B cmamve npeocmasiieHvl pe3yibmamul UCCLE008AHUL NO NOJLYYEHUIO
AKMUBUPOBAHHO20 Y2l U3 OUOMACCbl 8 pamkax 0e30mxo0HOl mexHoio2uu. B
Kauecmee cbipbs UCNOIb308AHA KOMRO3UYUSL CKOPYynulL apaxuca (25 %) u kopsl 0epesa
avnaum (75 %), obnaoarowas biCOKUM NOMEHYUANOM OISl hOPMUPOBAHUS NOPUCTNOU
YyenepooHou cmpykmypul. H3yuenvl mepmuieckue, xumuyeckue u KOMOUHUPOBAHHbIE
MemoObl aKmueayuu, a makdxice ux GIUAHUE HA UUKO-XUMUYECKUe CB0UCMEa
aocopbenma. YcmanosieHvl ONMUMATbHbIE YCLO8US Npoyeccd, obecneuusaioujue
HONYUeHUue  AKMUuSUpOBAHHO20  Yelisd € VIVYUEHHbIMU — A0COPOYUOHHBIMU
Xapaxkmepucmukamu.

Kntouesvie cnosa: Axmusupoganmwviii y207b, a0CopoOyus, NUPOIU3, XUMUYECKAS]
aKmueayus, UOHbL MANCENLIX MEMALN08, OpeaHUuYecKue Kpacumenu, oepesa allianm,
CKOPIYNa apaxuca.

BBenenue. MlHTeHCHBHOE pa3BUTHE MPOMBIIIJICHHOCTH MPUBOAHUT K 3arpsS3HEHUIO
BOJIHBIX PECYpPCOB MOHAMHM TSDKEIBIX METAJIOB M OPraHMYECKUMHU 3arpsi3HUTEISIMH,
YTO MPEACTABIAET CEPbE3HYIO IKOJIOTUUECKYIO IpodeMy. [l OUMCTKH CTOUYHBIX BOA
IIMPOKO MPUMEHSIETCS] METO/T aICOPOLIMH, OTIMYAOIINIICS BBICOKOH 3(h(PEKTUBHOCTHIO
Y SKOHOMMUECKOH 11e71eC000Pa3HOCThI0. AKTUBUPOBAHHBIE YIUIN SIBIISIFOTCSI OTHUMU U3
Hanbosnee 3p(HeKTUBHBIX aJICOPOESHTOB, OJTHAKO UX BBICOKAsI CTOMMOCTh OTPaHUYHBAET
MPAKTUYECKOE IPUMEHEHHE.

B cBsi3u ¢ 3TUM akTyanbHOM 3a/1a4eil SIBISIETCA MOJTy4YeHNEe ACIEBBIX U 3PPEKTUBHBIX
a7icopOEHTOB M3 MECTHOTO BO300OHOBIISIEMOTO ChIphsi. B pabore paccmaTpuBaercs
MCIIOJIb30BaHUE CKOPIIYIIBI apaxuca U KOpbl IepeBa ailJlaHT B COOTHOLIEHUH 25:75 Kak
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MEePCIIEKTUBHOM OMOMAacCchl IS CHHTE3a akKTUBUpOBaHHOro yris. llenbro
WCCIICIOBAHUS  SIBJISIETCA  OMPEACICHUE ONTUMAJbHBIX  YCIOBUWA  TOJYy4YEHUS
a7cOpOCHTAa U U3YyUYEHHE €r0 COPOIIMOHHBIX CBOMCTB IO OTHOIIEHUIO K MOHAM TSHKEIBIX
METAJUIOB U OPTAHUYECKUM 3arps3HUTEISIM.

DKCIepUMEHTAIbHBIN aHalu3 UcCiaeA0BaHus. B TaHHOM HCC/IeJ0BAHUHU B KadyecTBe
aacopOeHTta  ObLIM  BbLIOpPaHBI  OTXOAbI  CEJIbCKOI0  XO3(MCTBA M
nepeBooOpadaThIBaOIEll MPOMBINIJIEHHOCTH, 2 HMMEHHO CMeCh, COCTOSIIIAs U3 25
% ckopJaynbl apaxuca u 75 % onwiok apeBecuHbl ailsianta. Ha mx ocHoBe
METOJA0M XMMHUYECKOH AKTUBAINUMU ObLJIM IMOJy4YeHbI YyIJIepOdHbIe MAaTEPHAJIBI C
BBICOKMMH COPOLMOHHBIMH XapPaKTEePUCTHKAMH, a TAKXKe IKCIEPUMEHTAIBHO
U3yYeHbl BO3MOKHOCTHM HUX NPHUMEHEHUs I YIAJeHUS HOHOB TSKEIbIX
META/UIOB U He(TenpoayKTOB M3 NPOMBINLICHHBIX CTOYHBIX BOA. Bbicokoe
coJepKaHue TeMHUIELUIIJ03bI M CHOCOOHOCTL K ()OPMHMPOBAHHMIO NOPHUCTOM
CTPYKTYPBHI Y CKOPJIYIIBI apaxuca, a TAKKe MOBbIIIeHHOE CoJepKaHNe JUTHUHA U
HeJUII0JIO3bl B ONMJIKAX ailjlaHTa, ol0ecrmevyuBamoliee MX MEXaHHMYECKYH H
TEPMUYECKYI) YCTOWYHUBOCTb, OOOCHOBBLIBAIOT MEPCHEKTHBHOCTh AHHOM
OMoOMaccoBOil  KOMIIO3MIIMM  KAK  JKOJOTHYeCKH M  3KOHOMHYECKH
11eJ1ec000Pa3HOr0 CHIPHSA ISl MOJyYeHUs: acOPOEHTOB.

AcopOeHT, AKTUBHUPOBAHHBIH COJISTHOM KHCJIOTOM (HCI)
[Ipu npeaBaputTenbHOl 00paboTke OmomaccoBoii cmecu pactBopom HCI
pacTBOpUMbIC MUHEPAIbHBIE pUMecH Y((HEKTUBHO YAAISIIHCH, YTO CIIOCOOCTBOBAJIO
PaCKpBITHIO KJIETOYHBIX CTEHOK W (OPMHPOBAHUIO AKTHUBHBIX IIEHTPOB Ha
MOBEPXHOCTH  afcopOeHTa. OKCIEepUMEHTAIbHBIC pE3ylbTaThl IMOKa3aJld, YTO
ontuMaiabHOW KoHueHTparuern HCl mis agcopOeHTOB Ha OCHOBE OHMOMAcChl B
cootHomennu 25:75 sBmsercs 5-10 % (mac.). OnmHako TIpU  yBEIUYCHHUU
koHrenTpanuu HCl no 15-20 % wabmoganach 4acTUYHAs JETPajands CTPYKTYPHI
CKOPJIYIIBI apaxyca U OMUIIOK aliJIaHTa, COMPOBOXKIABIIIASICS Pa3pyIICHUEM CTEHOK TTOp
U CHIDKCHUEM aJICOPOIMOHHON 3(P(EKTUBHOCTH, YTO OOBACHACTCS H3OBITOYHBIM
arpecCHUBHBIM BO3/IEHCTBUEM KHUCIIOTHL. [loTydeHHbBIE pe3ybTaThl CBUICTEIBCTBYIOT O
toMm, uto aktuBalus HCl B 0CcHOBHOM BBITNIOJIHSIET (DYHKIIMIO OYUCTKH aJCOPOCHTA U
PacCKpBITHS AKTHBHBIX IIEHTPOB, TOTJa KakK JUIsl TIOJYYECHHS] BBICOKOIIOPHCTOTO
YHUBEPCAIBHOTO aJICOPOEHTA TPEOYIOTCS IOMOJIHUTEILHBIE METO/IbI AKTUBAIIHH.

AcopOeHT, AKTUBHPOBAHHBII a30THOM KHCJIOTOM (HNO:3)
FTIR-anamm3 amcopOeHTOB, MONYYCHHBIX MPU 00pabOTKe OMOMACChI pacTBOpaMHu
HNOs, mnokazan ¢opMupoBaHHe Ha HMX TMOBEPXHOCTH KHUCIOPOACOIEPIKAIINX
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(GyHKIMOHATBHBIX TPy, TakuxX Kak kapOokcuwibHble (—COOH), runpokcunbabie (—
OH) u kap6onunbnble (C=0). JlurauHconepxaiasi CTpYKTypa OINWJIOK ailylaHTa
nojBepraigacy okucienuto mnoxa naeiicteueM HNO;, yTo MpUBOIMIO K YBEIMYCHHUIO
KOJIMYECTBA AKTUBHBIX KHUCIOPOJHBIX TPYII, TOrJa Kak CKOpJyna apaxuca
crocoOcTBOBaa pPa3BUTHIO MOPUCTOMN CTPYKTYPBHI.
DKCHepUMEHTAIBHO yCTaHOBJIEHO, 4To pacTBopbl HNO; ¢ konmentpamueit 1-3 %
00€eCreynBaOT HaUBBICITYIO YPGEKTUBHOCTD aJICOPOIIMU HOHOB TSKEIIBIX METAJUIOB.
D10 00YyCNOBIEHO TMpeodnaaHueM MEXaHU3MOB XEMOCOPOILHMH, CBSI3aHHBIX C
oOpa3oBaHMEM KOMILIEKCHBIX coeauHeHud wuoHoB Pb*, Cd* u Cu* ¢
KHUCIIOPOJCOACPKAIMMHY  (PYHKIMOHAJIBHBIMU ~ TpyHIaMd  Ha  [OBEPXHOCTHU
ajcopOeHra.

AncopOeHT, AKTUBHPOBAHHbII CepHOM KHCJIOTOM (H2S0O4)
AKTHBAIIHSI CMECH CKOPJIYIIbI apaxuca M OMHIIIOK aiyianTta ¢ ucnoib3oBaHueM H>SO4
npuBoOAWIIa K ((OPMUPOBAHUIO TNIOTHOTO YIJIEPOJHOTO CKEJIeTa C MPEUMYIIECTBEHHO
MHUKPOIIOPUCTON CTPYKTYpOH. BBICOKOE colepkaHHWE JIMTHHHA B ONWJIKAX aujlaHTa
MHTEHCU(DUIIPOBAIIO TTPOLIECCHI KAPOOHU3AIMH U IETUAPATALINU, TOTa KaK CKOPITyTa
apaxuca urpaja BaxHyo poib B oOpa3zoBanuu nop. Haubosee Bbicokast U cTabuiibHast
copOimoHHasi €MKOCTh HaOI0/amach y aacopOeHTOB, 00pabOTaHHBIX PacTBOPAMU
H:.SO4 konuenTpanueii 2—3 %. 9To CBA3aHO € AETUAPATUPYIOLUTUM JICUCTBUEM CEPHOMN
KHCJIOTBI, CITIOCOOCTBYIOIUM (DOPMHUPOBAHUIO TIIOTHOM MHKPOIIOPUCTOU CTPYKTYPHI.
HecMoTpst Ha MONOKUTENHFHOE BIMSHUE MUKPOIIOP Ha aJCOPOIUI0 MOHOB TSKEIBIX
METaJUIOB, MpPU YBEJIMYEHUM CTENEHUW aKTHBAalMM HaOI0AAIOCh U30BITOYHOE
YIUIOTHEHHE CTPYKTYPBI aIcOpOEHTAa.

AncopOeHT, AKTUBHPOBAHHBII THAPOKCHIOM KaJIus (KOH)
Ancopbentsl, aktuBupoBaHHble KOH, mpogemoHcTpupoBanu  HaWBBICIIHNE
COpOLIMOHHBIE  TIOKa3aTenu cpeau BCEX  HCCIIEOBAHHBIX  00pa3loB.
JlurauHCcoOepKalias CTPYKTypa OIWJIOK ailJlaHTa M BBICOKAs MOPOOOpa3yroast
CIOCOOHOCTBH CKOpIIyIbl apaxuca 3()(eKTUBHO IOMONHSIN APYT Apyra B Ipolecce
XUMUYECKON aKTHBAlMU. OKCIIEPUMEHTAJIbHBIE MCCIIENOBaHUS TOKa3ald, YTO
aktuBanus B 5—10 % pactBopax KOH mpu MOBBIIEHHBIX TEMIIEpaTypax MPUBOIUT K
WHTEHCUBHOMY (DOPMUPOBAHHUIO MHKPO- M ME30IOp, B pe3yjibTaTe 4ero yjaelibHas
noBepxHOCTh gocturana 1000—1500 m?/r, a 00bEM TTOp 3HAYUTEIHHO YBEIUUUBAICS.
Takas pa3Buras mopucras CTpyKTypa oOecrieunBaia BBICOKOI(D()EKTHBHYIO
azcopOLUI0 HePTENPOTYKTOB (IU3EIBHOTO TOIJIMBA, Ma3yTa U Pa3IMUHBIX MaCIISHBIX
bpakuil) W3 MOPOMBIIUICEHHBIX CTOYHBIX BOJ, YTO OOBSCHSIETCS CBOOOTHBIM
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MIPOHUKHOBEHNEM OTHOCHUTEIHHO KPYIHBIX THAPOGOOHBIX MOJIEKYJ He(pTEepOayKTOB
B ME30TIOPBHI.
AncopOenTtbl, akTuBupoBaHHbIe (ocdopHoii kuciaoroii (H:POs) m xnopuaom
munka (ZNnClz). CopOumoHHbIe CBOWCTBA afcoOpOEHTOB, akTUBUPOBaHHBIX H3POa4 u
ZnCl,, Obun wW3y4eHBI KOMIUIEKCHO. JIMTHHMHCOIEpIKAIlMe ONMJIKK —aljaHTa
o0ecreunBalii MEXaHUYECKYI0 U TEPMUYECKYIO0 YCTOMUMBOCTH aJICOPOEHTOB, TOTAa
KaK CKOpJlyrna apaxuca CrocoOCTBOBaia (POPMUPOBAHUIO MOPUCTON CTPYKTYPHI U
(GYyHKIMOHATBHBIX TPYMNI. OJKCHEPUMEHTAIBHBIC PE3YNbTaThl MOKA3alId, YTO
aacopOentsl, aktuBupoBaHHble H3:POs, addexTuBHO ynepkuBaroT MOHBI TSKEIBIX
METAJIJIOB, OCOOCHHO TPY HU3KUX KOHIIEHTPAIMSX. JTO OOBSCHIETCS MPOIECCAMH
MOHHOTO OOMEHa M O00pa30BaHUEM KOOPJWHAIMOHHBIX CBS3EH MEXIy MeTali-
KaTHOHAMU W OTPHUIATENbHO 3apsHKEHHBIMH (DYHKIIMOHAJIBHBIMU TpYIIaMu Ha
MOBEPXHOCTH aJcOPOCHTa, 4TO 00ECTeUnBaET CTAOMIBHOCTh U PEreHEPUPYEMOCTh
npoiiecca aacopOIuu.
AncopOentsl, aktuBupoBaHHbie ZNCl,, oOTIMYaTIUCh  BBICOKOW  yNENBHOM
MOBEPXHOCTBIO U TEPMHUYCCKOU YCTOWYMBOCTHIO. ZNCl2, BRICTYIIAS B PO CHUIIBHOTO
JACTUPATUPYIONIETO areHTa, CIIOCOOCTBOBAN YIUIOTHEHHIO YTJIEPOIHOTO CKeJeTa U
(GhOpMHUPOBAHUIO PA3BUTON MUKPOTIOPUCTON CTPYKTYPHI, 00€CTICUNBAIONIEH BBICOKYIO
MEXaHUYECKYI0 TMPOYHOCTh U JUIMTENBbHBIA CPOK JKCIUIyaTalluu ajcopOeHTa.
CopOuust MOHOB TSDKENBIX METAUIOB B aJCOpOCHTaX, akTUBHPOBAHHBIX ZNClz,
OCYIIECTBIISIACh IPEUMYILIECTBEHHO IO MEXaHU3MY (hU3HUECcKOil aacopOuuu 3a cuér
auddy3un MOHOB B MHUKpOIMOphL. OJHAKO BCIEACTBHE MEHBIIETO KOJIWYECTBA
(GyHKIMOHATBHBIX TPYII MO CPaBHEHUIO ¢ 00pasiamu, akTuBupoBaHHbIMEA H3POa, ux
XUMUYECKasl CEJIEKTUBHOCTD ObllIa OTHOCUTEIILHO HIUKE.
Taxxe CcpaBHUTETBHO H3ydanach aacoOpOIMOHHAsA 3(PPEKTUBHOCTH aICOPOEHTOB,
MTOJIYYCHHBIX Ha OCHOBE OMOMAacCChl B COOTHOIIICHHH 25:75, B 3aBUCHUMOCTH OT THIIA
XUMHYECKOTO peareHTa. JKCIepUMEHTAIbHbIE pPe3yJbTaThl IMOKa3ajid, 4TO BHIOOD
peareHTa rno-pasHoMy BIUSET Ha aJICOPOIIMOHHBIE CBOWCTBA, U 3TH JaHHBIC OTPA’KEHBI
B Ta0mue 1.
B menom pe3ynbpTaThl MCCIEAOBAaHWS CO3JAIOT MPOYHYIO HAYYHYIO OCHOBY JIIS
pa3pabOTKu HENOpOoruX M (PPEKTUBHBIX aICOPOLMOHHBIX MATEPHAIOB Ha OCHOBE
CKOPJIYTIBI apaxuca M OMUJIOK APEBECHHBI ailflaHTa, 00ecreunBaomux 0e30TX0qHOe
MCIIOJIb30BaHNE OMOMACCHI, a TAKXKE JIJII COBEPIICHCTBOBAHUS TEXHOJIOTHI OYMCTKH
MIPOMBITIIUICHHBIX CTOYHBIX BOJI.

Taoauna 1
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AncopOuuonnas 3¢ peKTUBHOCTb 2/ICOPOEHTOB, MOJY4€HHBIX C
HCIO0JIb30BAaHUEM Pa3JIMYHbIX PeareHTOB

Crenennb copouuu (%0)
Ne | Pearentnl | MoHBI TAKEIBIX METAJLIOB OTX01b1 HeTENPOAYKTOB
(Pb?*, Cd?*, Cr®")
1. HCI 85-90 80-85
2. HNO;3 92-95 90-94
3. H,SO4 88-93 87-92
4, KOH 95-98 95-97
5. H3PO4 90-94 92-95
6. ZnCl, 91-96 93-96

JlanHbple TaONMIIBI MOKA3bIBAIOT, YTO AKTUBUPOBAHHBIA YTrOJib, MOJYYEHHBIA U3
koMOuHanuu 25 % ckopaynbl apaxuca U 75 % KOpwl JepeBa ailnaHT, oOnagaer
BBICOKOM 3(DPEeKTUBHOCTHIO COPOLIMU KaK MOHOB TSKENIBIX METAJIOB, TAK U OTXOJ/IOB
HePTenpoayKToB. ITOT 3P(DEKT OOBICHAECTCS CUHEPTHUYECKUM B3aHMMOJCHCTBUEM
nopooOpa3yroIie  CInOCOOHOCTH  CKOPJIYIBl apaxuca U  BBICOKOM  CTENEHH
KapOOHU3AIMU C apOMAaTUUYECKON CTPYKTYpPOH KOpPHI ailyiaHTa.
3akimrouenue. Pe3ynbrarel  NPOBEAEHHOTO  UCCIENOBAHMS — IIOKAa3alHM, YTO
aKTUBUPOBAHHBIN aJICOPOEHT, MOTYYEHHBIN U3 KOMOMHALUU 25 % CKOpIyIbl apaxuca
u 75 % KopsI nepeBa aitnant, 001a1aeT BEICOKOM 3 (HEKTUBHOCTHIO B YAAJICHUNA HOHOB
TSOKEIBIX METAJUIOB U OTXOJI0B HE(DTENPOAYKTOB M3 MPOMBIIIUIEHHBIX CTOYHBIX BOJI.
Tun npUMeHseMOro akTUBHPYIOLIErO peareHTa OKas3ajics KIYEBBIM (haKTOpOM,
ONPEIEIAIOIUM [OPUCTYIO CTPYKTYpPY, YACJIbHYIO IOBEPXHOCTh M COAEpP)KAHUE
(GyHKIMOHATIBHBIX TPy aICOPOEHTA.
Taxum 006pa3oM, MOTy4YEHHBIE PE3yNbTaThl CO3AI0T MPOYHYIO HAYUYHYIO OCHOBY AJIS
pa3pabOoTKu OE30TXOJHBIX U pecypcocOeperarommx TeXHOJIOTUH OYMCTKU BOAbI. B
KAaueCTBE MPAKTUYECKON PEKOMEHJAlMu HauboJiee NepCleKTUBHBIM U 3(PPEKTUBHBIM
a7cCOpOCHTOM JJIsI KOMITJIEKCHOW OYUCTKH (MOHOB TSKENBIX METAJUIOB M HEPTSHBIX
MPOJYKTOB) MPOMBIIUICHHBIX CTOYHBIX BOJI SIBJSIETCS MaTepuall, aKTUBUPOBAHHBIN
KOH, na ocHose 25 % ckopuynbl apaxuca u 75 % KOpbI JiepeBa ailiaHT.

Cnucok Jureparypsbl
1. Chen, B., Chen, Z., & Lv, S. (2011). A novel magnetic biochar efficiently sorbs
organic pollutants and phosphate from aqueous solutions. Bioresource Technology,
102(2), 716-723.
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LOGOPSYCHOLOGY AND PSYCHOLOGICAL CORRECTION

O’ZMPU — Faculty of Pedagogy,
Psychology and Inclusive Education —
Abdinabiyeva Shahina Shavkat qizi
Sa’dullayeva Mohlaroyim Shukrullo qizi

ABSTRACT: This article examines the psychological developmental characteristics
of individuals with speech disorders. The main goals of correction, as well as methods
and approaches aimed at psychological and speech therapy, are explained in detail.
Keywords: logopsychology, thinking, attention, psychological correction, emotional
correction.
LOGOPSIKOLOJI VE PSIKOLOJIK KOREKSIYON
O’ZMPU — Pedagoji, Psikoloji ve
Kapsayict Egitim Fakiiltesi 6grencisi —
Abdinabiyeva Shahina Shavkat gizi
Sa’dullayeva Mohlaroyim Shukrullo qizi

OZET: Bu makalede, konusma bozukluklarma sahip bireylerin psikolojik gelisim
ozelliklerini inceleyen alan ele almmaktadir. Diizeltmenin temel hedefleri ile
psikolojik ve konusma terapisine yonelik yontem ve yaklagimlar ayrintili olarak
aciklanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: logopsikoloji, diisiinme, dikkat, psikolojik koreksiyon, duygusal
koreksiyon.

METIN
Logopsikoloji ve psikolojik koreksiyon; konugma ve psikolojik gelisim bozukluklarini
inceleyen ve bunlarin giderilmesine yonelik ¢alisan 6nemli bir alandir. Bu disiplin,
konusma bozuklugu bulunan c¢ocuk ve yetiskinlerin psikolojik gelisim 6zelliklerini
inceleyen, psikoloji ile konusma terapisi arasinda olusmus bir kesisim
alanidir.Logopsikoloji ve psikolojik koreksiyonun inceleme konusunu; dikkat, hafiza,
diistinme ve duygusal-iradi siire¢ler olusturmaktadir. Temel gorevleri ise konusma
bozukluklarin psikolojik nedenlerini belirlemek, bozuklugun kisilik gelisimine
etkisini incelemek, konusma egitimi siirecinde psikolojik yaklasimlar gelistirmek ve
konusma terapisti ile psikolog arasindaki is birligini saglamaktir. Konugma
bozukluklarma 6rnek olarak; dislali, dizartri, alali, afazi, rinolali ve kekemelik
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(logonevroz) verilebilir.Psikolojik koreksiyon, bireyin psikolojik yapisindaki eksiklik
ve bozukluklar1 6zel yontemlerle diizeltme ve gelistirme siirecidir. Temel amaci;
bireyin tam psikolojik gelisimini saglamak, olumsuz davranis ve duygusal durumlari
ortadan kaldirmak ve uyum becerilerini artirmaktir.Koreksiyonun temel yonleri
sunlardir: biligsel koreksiyon (dikkat, hafiza, diistinme), duygusal koreksiyon (korku,
kaygi, giivensizlik), davranig diizeltme ve sosyal uyumun gelistirilmesi.Bu siiregte
cesitli yontemlerden yararlanilir: oyun terapisi, sanat terapisi, masal terapisi,
psikogimnastik ve gevseme egzersizleri.Logopsikoloji ile psikolojik koreksiyon
arasindaki 1iligski, konusma bozukluklarinin ¢ogu zaman psikolojik durumlarla
dogrudan baglantili olmasindan kaynaklanmaktadir. Psikolojik koreksiyon konugma
terapisinin etkinligini artirir ve biitiinciil yaklagim (konusma terapisti + psikolog + aile)
en yuksek sonucu verir.Sonug: Logopsikoloji ve psikolojik koreksiyon yontemleri,
konusma bozukluguna sahip c¢ocuklarin tam gelisimi, sosyal uyumu ve ruh saghgi
acisindan son derece Onemlidir. Yontemlerin biitlinliikkli uygulanmasi en etkili
sonuglar1 saglar.

KAYNAKLAR
1. Vlasova T.A. Logopsikoloji. Moskova: Prosveshcheniye, 2008.
2. Levina R.Ye. Konusma bozukluklar1 ve giderilmesi. Moskova, 2009.
3. Luriya A.R. Yiiksek sinir faaliyeti ve konugma psikolojisi. Moskova: Pedagogika,
2010.
4. Volkova L.S. Konusma terapisi temelleri. Sankt-Peterburg: Piter, 2011.
5. Mamedova D.Sh. Ozel psikoloji. Taskent: Ogretmen, 2016.
6. Ayupova M.Yu. Kapsayici egitim ve koreksiyonel pedagojik yaklagim. Taskent,
2019.
7. Karimova V.M. Cocuk psikolojisi. Tagkent: Bilim ve Teknoloji, 2018.
8. Nikitina E.A. Psikolojik koreksiyon yontemleri. Moskova, 2012.
9. Ozbekistan Cumhuriyeti Egitim Kanunu. Taskent, 2020.
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PSIXOLOGIYA va inson ruhiyati

Buxoro Innovatsiyalari universiteti 4-kurs talabasi
To’laganova Sohiba O’rozovna

Annotatsiya
Ushbu maqolada inson va psixologiya fani o’rtasidagi bog’liglik haqida gap
boradi,ya’ni atrof -muhit va psixologiya har doim birgalikdadir. Olam ,inson xayoli
har doim uzviyligi birgalikda ekanligini maqola davomida ko’rishimiz mumkin .
Kalit_so’zlar
Psixologiya , ruhiyat , inson xayoli , xarakter,muhit

Kirish
Psixologiya -bu inson ruhiyati , xulg-atvori va ong faoliyati ni o’rganadigan fan
sohasi hisoblanadi . U insonning gqanday fikrlashi ,his gilishi ,qaror gabul gilishi va
atrof-muhitga ganday munosabatda bo’lishini tushuntirib beradi. Zamonaviy
jamiyatda psixologiya nafagat ilmiy soha, balki kundalik hayotda ham muhim
ahamiyat kasb etmoqgda.

Inson ruhiyati nima ?

Inson ruhiyati -bu shaxsning ichki dunvyosi bo’lib ., u hissiyotlar .fikrlar .istaklar
,motivlar va ruhiy holatlardan iborat. Ruhiyat insonning tashgi muhitga
moslashishida asosiy rol o’ynaydi. Masalan, quvonch, qo’rquv, stress, ishonch yoki
tushkunlik kabi holatlar inson ruhiyatining namoyon bo’lish shakllaridir.

e Psixologivaning asosiy vo’nalishlari
Bu fan bir nechta asosiy vo’nalishlarga bo’linadi.
Umumiy psixologiya — insonning umumiy ruhiy jarayonlarini ( idrok, xotira, tafakkur,
diggat

Yosh psixologiyasi — ruhiyatning bolalikdan garilik davrigacha ganday rivojlanishi ni
tahlil giladi.

litimoiy psixologiyasi -insonning jamiyatdagi xulqi ,quruhlar bilan munosabati va
mulogotini o’rganadi.

Klinik psixologiyasi-ruhiy buzilishlar ,stress va psixologik muammolar bilan
shug’ullanadi.

e Mehnat va boshgaruv psixologiyasi- ish jarayonidagi inson omilini tahlil
giladi.
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Ruhiy salomatlikning ahamiyati

Ruhiy salomatlik-bu insonning 0’z hayotidan goniqishi .stresslarni yengib
o’ta olishi atrofdagilar bilan sog’lom munosabat qurish gobiliyatidir. Ruhiy
jithatdan sog’lom inson 0’z his-tuyg’ularni boshgara oladi va qiyinchiliklarga
bardoshli bo’ladi . Afsuski, ko’plab odamlar ruhiy muammolarga yetarlicha
e’tibor bermaydi . Stress .depressiya .xavotir kabi holatlar vaqtida bartaraf
etilmasa, jismoniy salomatlikka ham salbiy ta’sir ko’rsatishi mumkin . shu
sababli_psixologik yordamga murojaat gilish uyat emas, balki ongli qgaror
hisoblanadi.

Psixologivaning kundalik hayotdagi o’rni

Psixologiya bilimlari insonning o’zini anglashiga .boshgalarni tushunishga
va sog’lom munosabatlar qurishiga vyordam beradi.

O’z hissiyotlarini nazorat qilish
Stressni_kamaytirish

Mulogot ko’nikmalarni rivojlantirish
Qaror_gabul qilishda ongli yondashish

Bularning hammasi inson hayot sifatini oshiradi.

Xulosa
Psixologiya va inson ruhiyati bir -biri bilan chambarchas bog’liq tushunchalardir.
Inson _ruhiyatini__tushunish -bu o’zini va boshgalarni tushunish demakdir.
Psixologiya fani bizga nafagat muammolarni aniqglash ,balki ularni hal qilish
yo’llarini ham ko’rsatadi. Shu bois , ruhiy salomatlikka e’tibor berish har bir inson
uchun muhimdir.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1.G’oziyev E.F Psixologiva .- Toshkent:O’qituvchi ,2003
2.Karimova V.M. ljtimoiy psixologiya asoslari.-Toshkent :sharq,2010
3.Davletshin M.G. Umumiy psixologiya -Toshkent:Fan,2002.
4.Nemov R.S Psixologiya (1-3 jild).-Moskva :Vlados,2001.
5. Internet manbalari:
www.psychologytoday.com
WWW.ziyonet.uz
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YIRIK DONALI ISSIQ ASFALT ISHLAB CHIQARISHDA QURITISH
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Kalit so’zlar. Yirik donali issiq asfalt,

Butun dunyoda energiyani tejash va unga arzonroq alternative topish bo’yicha
muammolar hozirgi kunning asosiy muammolaridan hisoblanadi. Tiklanmaydigan
energiya manbalaridan foydalanishni tartibga solish va bu orgali kelajak avlodga
energiya manbalarini yetkazish muhim vazifamiz.

Yuqoridagi vazifalarni hisobga olib, yo’l qurilishida energiya tejamkor texnika va
texnologiyalardan foydalanish orgali innovatsion yechimlarga erishish uchun asosiy
masalardan birini ko’rib chiqganmiz. Hozirgi kunda yirik donali issiq asfaltbeton
qorishmalari yo’l qurilishida keng qo’llanib kelmoqda. [1]

Yirik donali issig asfalt ishlab chigarishda quritib aralashtirish barabanida asosiy
energiya sarf bo’lishini xisobga olib, barabanda energiya sarfini kamaytirish
masalasini ko’rib chigamiz. [2]

Quyidagilarni kirish ma’lumoti sifatida qabul gilamiz:

Baraban turi: turli fraksiyadagi inert material uchun baraban (drum-mixer).
Geometrik o’Ichami: baraban uzunligi L = 12 m, baraban diametri D = 2.2 m.
Ish unumdorligi: 100 t/soat.

Inert materialning kirish namligi: 3 %.

Yoqilg‘i turi : tabily gaz.

VVVYVVYFHF
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»  Asosiy fraksiya: 10-20 mm (yirik donali inert material). [3]

Magsad: 1 tonna issiq asfalt aralashmasi uchun yoqilg‘i sarfini kamaytirish. Bunga
erishishning asosiy yo‘li — quritish Hududlarida materialning gaz ogimi bilan issiglik
almashinuvi yuzasini oshirish (materialni “parda” - ko‘rinishida tarqatish), lekin
aralashtirish Hududida ortigcha ko‘tarilish/sochilishni kamaytirish. Buning uchun
quritib aralashtirish barabanini Hududlarga ajratamiz.

Baraban bo‘yicha Hududlash 12 metrli baraban uchun tavsiya etiladigan Hududlar:

Hudud Uzunlik oralig‘i, Asosiy vazifa Parrak '[_UI’I
m (umumiy)
Z1 0-25 Qabul Va. nam“km tez Agressiv ko’tarish
chigarish
. . e Inert material
Asosiy quritish/gizdirish: nii,rsi r??kegi'?anva
Z2 25-75 maksimal parda xosil a ,
ilish ko’prog
a tasirlanishi
Z3 7.5-9.0 Ishehi har_oratgacha Asta ko’tarish
qgizdirish
Aralashtirish/chigish: .
Z4 9.0-12.0 aralashtirish, minimal Aralashtlrl_sh
. parraklari
ko’tarish

Tavsiya etiladigan parrak parametrlari (ishchi diapazon).
Quyidagi diapazonlar ishlab chigarish amaliyotida qo‘llanadigan "ishchi" qiymatlar

bo‘lib, aniq chizma va metall konstruksiyaga moslab yakuniy o‘lchamlar ishlab
chigiladi. [4]

Qator Flight Shelf Qadam
Hudud (row) balandligi, | burchagi B, | (pitch), Izoh
soni mm grad mm
Nam materialni
ko‘tarish va tez
Z1 8 120 - 160 35-45 | 250 - 350 sochish;
bo’shashishni
kamaytirish.
Inert material va
Z2 8 80 —-120 25-35 | 200 - 300 | issiqlik bilan ko’proq
tasirlanishi
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Aralashma Hududiga
Kirishda ortigcha
ko‘tarishni
pasaytirish.
Avralashtirish/chiqish:
aralashtirish,

Z4 6 40-70 15-25 |400-600| minimal ko’tarish:
bitum tutuni va
changni kamaytirish.

Z3 6-8 60 — 90 20-30 | 300-450

1. Quritish barabani ichki kesimi.
Qo’yilgan masalani matematik yo’l bilan Xxisoblash orqgali berilgan yechimlar
to’g’riligini tekshirib chigamiz:
1. Massa balansi hisobi (Namlik bug’lanishi).

mev(z) = ms,dry (_ %); (1)

Bu yerda m 4,-,-quruq inert material sarfi (doimiy),
X ;-inert material tarkibidagi namlik, [5]

2. Gazning tarkibidagi namlik o’zgarishi.

. dy .
Mg ary az Mev(2); (2)

Mey(2)-Bug‘lanayotgan suvning massa oqimi z uzunlik bo’yicha massasi.
3. Bug’lanish issqlik bilan cheklanadi (issiq asfalt barabanda ko’pincha shunday),
shuning uchun.

. _Qev(2),
meV(Z)_rev(rIi)’ (3)

Bu yerda 7,, ~2257 kJ/kg (100° C atrofida; T, (inert materialni Hududlar kesimida

boshlang’ich harorati) ga bog’lab olinishi mumkin. [6]
4. Bug’lanishga sarflanayotgan issiqlik migdori.
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Qey(2) = nev(z)h(z)av(z)vl(z)(’rg(Z) - TS(Z)) , (4)
V'(2)-1 metr uzunlikka to’g’ri keladigan baraban hajmi: V'=A-1
Nevy(2) €(0,1)-issiglikning bug’lanishga “tagsimlanish” ulushi (qolgan qgismi inert
materialni gizdirishga ketadi). Amalda n,,Z1-Z2 da katta, Z3-Z4 da kichik.

5. Energiya balansi (gaz va inert material uchun). Gaz energiya hisobi tenglamasi.

mp Cpg CZTg = _h(Z)av(Z)V’(Tg - Ts) - UW(Z)P(Tg — Tamp); (5)

—h(z)a,(2)V'(T, — T,)- gazdan inert materialga issiqlik o’tishi.
Uy (2)P(Ty — Tamp)-baraban devori orqali yo’qotish.
6. Inert materialga sarflanayotgan energiya o’zgarishi tenglamasi.

ms Cps h(z)av(Z)V (T Ts) - mev(z)rev; (6)
h(z) - Issiqlik almashlnuw koeffisienti.
a,(z) - kontakt yuza
Bu yerda gaysi parrak modeli foydalanishiga garab mavjud parrak pardani gancha
yuqori hosil qilishiga garab energiya ta’sirini ko’rishimiz mumkin.
Materialning pardadagi ulushi ¢(z) bo’lsin. Shunda “faol” issiqlik almashinuvida
ishtirok etayotgan material miqdori ¢ ga proporsional.
7. Kontakt yuza soddalashtirilgan parametrik ko’rinish:

N (z)H (2)
a,(2)=a, ¢ (2)(-———1=);
N¢- qatordagi parraklar soni

Hg-parrak balandligi (m)

a,- kalibrlangan konstanta(baraban ichki sirt, pardaga chigish koeffisienti, fraksiya
shakliga bog’liq)

(7)

184 PROBLEMS AND SOLUTIONS OF SCIENTIFIC AND INNDVATIVE RESEARCH universalconference.us



@

" R am = PROBLEMS AND SOLUTIONS OF
SCIENTIFIC AND INNOVATIVE RESEARCH

Volume 03, Issue |, 2026

P {5 s ' . i 4 - d'ﬁ .
Yomon Parda &% | ° Qalin Parda ] "« Normal Parda ==

<.

2- rasm. Baraban ichida inert material pardasi
Qarshi ogimli asfaltbeton zavodi quritish barabanida inert materiallarning quritilish
samaradorligi baraban ichida hosil bo‘ladigan material pardasining holati bilan
bevosita bog‘liq. Pardaning mavjudligi, zichligi va barqgarorligi issiglik almashinuvi
mexanizmini belgilovchi asosiy omil hisoblanadi.
Yomon parda (parda hosil bo‘lmaslik holati)
Mazkur holatda inert materiallar baraban pastki qismida to‘planib, asosan dumalanish
rejimida harakatlanadi. Material va issiq gazlar o‘rtasidagi kontakt yuzasi juda
cheklangan bo‘lib, issiqlik almashinuvi asosan baraban devori orqali amalga oshadi.
Natijada namlikning bug‘lanish tezligi past bo‘ladi, quritish vaqti uzayadi va yoqilg‘i
sarfi ortadi. Ushbu holat texnologik jarayon nugtayi nazaridan eng samarasiz rejim
hisoblanadi.
Normal parda (bargaror parda holati)
Optimal parda hosil bo‘lganida inert materiallar parraklar yordamida ko‘tarilib,
baraban kesimi boylab bir tekis tarqalgan holda erkin tushadi. Bu holatda issiq gazlar
va material zarrachalari o‘rtasidagi kontakt yuzasi maksimal darajaga yetadi. Natijada
konvektiv issiqlik almashinuvi intensivlashadi, namlik tez va bir tekis bug‘lanadi
hamda materialning chiqish harorati barqaror bo‘ladi. Optimal parda quritish
jarayonining energetik va texnologik jihatdan eng samarali holatini ta’minlaydi.
Qalin parda (ortiqcha zich parda holati)
Qalin parda sharoitida inert materiallar juda zich gatlam hosil gilib tushadi va baraban
ichida gaz oqimining erkin harakatiga qisman to‘sginlik giladi. Buning natijasida gaz
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tezligi kamayadi, ayrim zonalarda issiqlik almashinuvi yomonlashadi va materialning
qizishi notekis bo‘lishi mumkin. Shuningdek, haddan tashqari zich parda quritish
jarayonida chang hosil bo‘lishi va texnologik barqarorlikning pasayishiga olib keladi.
Shu sababli bu holat ham uzog muddatli ekspluatatsiya uchun magsadga muvofiq
emas.

8. Konvektiv issiglik berish

Gaz oqimi turbulentligiga bog’lab: Issiq gaz toshni ganchalik tez gizdiryapti shuni
tahlil qilib tezlikni fizikada issiqlik berish koeffitsienti deb ataymiz va h bilan
belgilaymiz.

h(z):Z—iNu; 8)

Bu yerda h — issiqlik berish koeffitsienti birligi: W/(m?-K). Gaz bilan material orasida
harorat farqi bo‘lsa, 1 m? yuzadan qancha issiqlik o‘tishini ko‘rsatadi (z) yozilgan
baraban bo‘ylab gaz tezligi, harorat, turbulenti o‘zgaradi shuning uchun (h) ham
o‘zgaradi.
kg- gaz ning issiqlik o’tkazuvchanligi.
Dy, - gaz yonganda harakat diametri taxminan baraban giametriga teng.
N,, -Nusselt soni

N,=CRe™Pr"; (9)

Re=2L2 + (10)

Kg

Bu yerda ug,-barabanda gazning o’rtacha tezligi, Dp~D deb olish mumkin. C, m, n ni
tajriba bilan tanlanadi yoki adabiyotdan. [7]
Amaliy holda: h(z)= hy ¢(z) deb ham olinadi, parrak pardani kuchaytirgan sari (h)
ham oshadi.
N, katta bo‘lsa barabanda yoqilg‘i sarfi kamayadi, chunki issiqlik samarali uzatiladi.
Quritish vaqti gisqaradi baraban unumdorligi ortadi. Agar N kichik bo‘lsa material
yetarli darajada gizimaydi, namlik yaxshi chigmaydi. Nusselt soni quritish barabanida
issiglik targalish samaradorligini ifodalaydi. Uning ortishi gaz oqgimi tezligi,
turbulentlik darajasi va material bilan gazning samarali aralashishi orgali erishiladi.
Bu xolatni dasturiy kompleksda ko’rib chiqish orgali yechim topamiz. Quyida
SolidWorks dasturiy kompleksi orgali ogim trayektoriyalarini aniq tasvirlarda
ko‘rishimiz mumkin. Oqim trayektoriyalari uch o‘lchamli gaz oqimining juda yaxshi
tasvirini beradi. Ma’lumotlarni Excel ga export qilish orgali parametrlarni har bir
trayektoriya bo‘ylab ganday o‘zgarishini ham ko‘rishimiz mumkin. Bundan tashqari
natijalarni SolidwWorks mos yozuvlarni egri chiziglari sifatida saglashimiz mumkin. [8]
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@ :
3-rasm. SolidWorks dasturida yuqgori bosimli gaz alangasi xarakati.

Parrak o‘zgartirishdan oldin va keyin bir xil sharoitlarda quyidagilar qayd etiladi:
e Gaz sarfi: Nm?/soat va Nm?/t (asosiy KPI).
e Chiqish gaz (stack) harorati, °C (pasayishi issiqlik almashinuvi yaxshilanganini
ko‘rsatadi).
e Inert chiqish harorati, °C.
e Baghouse (filtr) AP va chang yuklamasi (agar o‘Ichov bo‘lsa).
e Aralashma sifati: namlik belgilari, bir tekis gizish, bitum qoplash sifati.
e Ish unumdorligi: tph o‘zgarmasligi/saqlanishi.

Kutiladigan igtisodiy samara (realistik diapazon)

Berilgan sharoitlarda (100 tph, 3% namlik, gaz, AP cheklov yo‘q) to‘g‘ri Hududlash
va Z2 da curtain flights qo‘llash hisobiga odatda yoqilg‘i sarfi 5-12% gacha
kamayishi mumkin. Aniqg natija mavjud parrak holati, stack harorati va veil sifatiga
bog‘liq.

Yakuniy konstruktiv chizma ishlab chigishda baraban ichki goplama (liner), mavjud
tayanchlar, payvand choklari, harorat deformatsiyalari va servisga qulaylik
(inspection) hisobga olinadi. Agar mavjud miks Hududining uzunligi va baraban rpm
ma’lum bo‘lsa, drop point va veil zichligini yanada aniqroq sozlash mumkin.
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AKSIYADORLIK JAMIYATLARIDA MOLIYAVIY INVESTITSIYALARNI
JALB QILISHNI TAKOMILLASHTIRISHNING NAZARIY ASOSLARI

BEGMATOV AKRAMJON AKBAROVICH
TDIU, mustaqil tadgiqotchisi

Kirish. Hozirgi globallashuv sharoitida igtisodiyotni bargaror rivojlantirish, ishlab
chigarish salohiyatini kengaytirish va ragobatbardoshlikni oshirishda aksiyadorlik
jamiyatlarining moliyaviy investitsiyalarni jalb etish imkoniyatlari alohida ahamiyat
kasb etmoqda. Moliyaviy investitsiyalar mazmuni va ularni jalb qilish
mexanizmlarining xilma-xil talgin etilishi aksiyadorlik jamiyatlarida investitsiya
faoliyatini tashkil etish va boshgarish yondashuvlarining turlicha bo‘lishiga sabab
bo‘lmoqda.

Aksiyadorlik jamiyatlari iqtisodiyotning muhim institutsional bo‘g‘ini sifatida oz
faoliyatini asosan moliyaviy bozorlar orgali jalb gilingan kapital hisobiga kengaytiradi.
Ushbu jarayonda aksiyalar va obligatsiyalar emissiyasi, strategik va portfel
investorlarni jalb qilish, shuningdek, korporativ boshgaruv tizimining samaradorligi
muhim rol o‘ynaydi. Moliyaviy investitsiyalarni samarali jalb qilish aksiyadorlik
jamiyatlarining moliyaviy bargarorligini mustahkamlash, bozor giymatini oshirish va
uzoq muddatli rivojlanishini ta’minlashga xizmat qiladi.

O‘zbekiston Respublikasida investitsiya muhitini yaxshilash, korporativ sektor
ochigligini ta’minlash va xorijiy hamda mahalliy investorlar uchun qulay shart-
sharoitlar yaratish davlat iqtisodiy siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi. Jumladan, xalgaro investitsiya forumlari, ragamli moliyaviy platformalar
va investorlar bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri muloqotni kuchaytirishga qaratilgan tashabbuslar
aksiyadorlik jamiyatlarida moliyaviy investitsiyalarni jalb qilish jarayonini
faollashtirmogda. Shu bois, aksiyadorlik jamiyatlarida moliyaviy investitsiyalarni jalb
gilishning nazariy asoslarini chuqur tahlil gilish bugungi kunda dolzarb ilmiy-amaliy
masalalardan biri hisoblanadi.

Xususan, davlatimiz rahbarining 2022 yil 24-26 mart kunlari bo‘lib o‘tgan Toshkent
xalgaro investitsiya forumida nutgida, O‘zbekiston investitsiya jozibadorligini
oshirish, biznes muhitini yanada yaxshilash. Davlat rahbari bu borada 2022 yildan
prezident huzurida xorijiy investorlar kengashi yig‘ilishlarini muntazam o‘tkazib
borish yo‘lga qo‘yilishini ta’kidladi. «Kraudsorsing platformasi va zamonaviy ragamli
yechimlardan foydalangan holda barcha tarmoglar va hududlardagi investorlar va
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tadbirkorlar bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri muloqot o‘tkazishni davom ettiramiz»!, deya
ta’kidlab o‘tdilar. Zero, tijorat banklarining portfel investitsiyalarini shakllantirish
tahliliga asoslanishi bugungi kundagi dolzarb masalalardan hisoblanadi.

Asosiy gism. Aksiyadorlik jamiyatlarining investitsiya faoliyati hamda moliyaviy
investitsiyalarni jalb qilishning iqgtisodiy ahamiyati masalalari mahalliy va xorijiy
olimlar tomonidan keng tadqiq etilgan. limiy adabiyotlarda moliyaviy investitsiyalar
tor ma’noda gimmatli qog‘ozlar bozorida daromad olish yoki kapital qiymatini
oshirishga qaratilgan uzoq muddatli qo‘yilmalar sifatida talqin etilsa, keng ma’noda
foyda olish magsadida aksiyadorlik jamiyatlari tomonidan o‘z tashabbusi bilan amalga
oshiriladigan barcha moliyaviy qo‘yilmalar majmuasi sifatida izohlanadi.
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1-jadval
Moliyaviy investitsiyalarni jalb gilishni baholashda asosiy moliyaviy
koeffitsientlar?

Koeffitsient | Koeffitsient Hisoblash Igtisodiy Me’yoriy
guruhi nomi formulasi mazmuni giymat
Joriy likvidlik Joriy ak_tlvlar / le_qa rpuddatl!

. Joriy majburiyatlarni 15-20
koeffitsienti L e
majburiyatlar | qoplash gobiliyati
rer | O
Likvidlik likvidlik . f : g >1,0
L Jorly hisobiga to‘lov
koeffitsienti L . .
majburiyatlar Imkoniyati
Absolyut | Pul mablag‘lari .
likvidlik / Joriy Eng tzzll‘l‘l’ratg vl 9203
koeffitsienti | majburiyatlar a y
Qarzva o'z Jami Qarz mablag‘lari
kapitali majburiyatlar / ulushi dara:g'asi <1,0-1,5
nisbati (D/E) | O*z kapitali J
Leverage —— :
Moliyaviy 1 Korxonaning o0‘z
- O‘z kapitali / .
mustaqillik o mablag‘lari bilan >0,5
... .. | Jami aktivlar . ..
koeffitsienti ta’minlanganligi

L I1. Mupsuées — unBectopnapra: «IIpe3uaenT Ba XykyMar MyBadpakusTUHIU3HU Kadosatnaiian». TOMIKEHT Xankapo

HHBeCTUNHUSE hopyMumark HyTKy. https://www.gazeta.uz/uz/2022/03/24/mirziyoyev/

2 Muallif ishlanmasi
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Moliyaviy Jami aktivlar / Kapltald_an
leverage Oz kavitali foydalanish 15-25
koeffitsienti P intensivligi
Aktivlar Sof foyda / Aktivlardan
rentabelligi | Jami aktivlar x foydalanish >5-10 %
(ROA) 100% samaradorligi
i O‘z kapitali | Sof foyda/ O‘z Aksiyadorlar
Rentabellik | o tabelligi | kapitali x kapitali > 15 %
(ROE) 100% daromadliligi
Sotuv Sof foyda/ Sof | Asosiy faoliyat
. e >10 %
rentabelligi | tushum x 100% foydaliligi

Aksiyadorlik jamiyatlarida moliyaviy investitsiyalar, asosan, o‘z mablag‘lari,
qo‘shimcha aksiyalar chiqarish orqali jalb gilingan kapital hamda garz mablag‘lari
hisobidan amalga oshiriladi. Ushbu jarayonda investitsiya portfeli tushunchasi muhim
ahamiyat kasb etib, u jamiyat tomonidan daromad olish va moliyaviy xatarlarni
diversifikatsiya gilish magsadida shakllantirilgan moliyaviy aktivlar majmuasi sifatida
namoyon bo‘ladi.

Moliyaviy investitsiyalarni jalb qilishda aksiyadorlik jamiyatlari quyidagi asosiy
magqsadlarga yo‘naltirilgan investitsiya siyosatini shakllantiradi:

1. Jalb gilingan moliyaviy resurslarning saqlanishini ta’minlash;

2. Investitsiyalardan maksimal daromad olishga erishish;

3. Jamiyatning uzoq muddatli strategik rivojlanish yo‘nalishlariga mos investitsiya
tuzilmasini saglab golish.

Mazkur magsadlarga erishish uchun investitsiya portfelining doimiy monitoringi va
uni bozor sharoitlariga mos ravishda optimallashtirib borish zarur. Amaliyotda
investitsiya portfelini boshqarishning aktiv va passiv strategiyalari qo‘llaniladi. Aktiv
strategiya moliyaviy bozorlar holatini muntazam tahlil gilish, daromadlilik va xatar
darajasini prognozlash hamda past rentabelli aktivlarni yugori rentabelli moliyaviy
instrumentlarga almashtirishni nazarda tutadi. Ushbu yondashuv yugori daromad olish
imkonini bersa-da, katta moliyaviy va tashkiliy resurslarni talab etadi.

Passiv investitsiya strategiyasi esa nisbatan past xatarli va bargaror daromad
keltiruvchi moliyaviy aktivlardan iborat portfelni shakllantirish hamda investitsiya
muddati davomida uning tuzilishini o‘zgartirmaslikka asoslanadi. Bu yondashuv
xizmat ko‘rsatish xarajatlarini kamaytirish imkonini bersa-da, daromadlilik darajasi
cheklangan bo‘ladi.
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Shu bilan birga, aksiyadorlik jamiyatlarida moliyaviy investitsiyalarni jalb gilish
samaradorligi korporativ boshqgaruv sifati, moliyaviy hisobotlarning shaffofligi va
investorlar huquqglarining himoyalanganligi bilan bevosita bog‘liqdir. Davlat ulushi
mavjud aksiyadorlik jamiyatlarini transformatsiya qilish, zamonaviy boshgaruv
standartlarini joriy etish va strategik investorlarni jalb etish orgali ushbu jamiyatlarning
investitsion jozibadorligini oshirishga alohida e’tibor garatilmoqda.

Xulosa va takliflar. Aksiyadorlik jamiyatlarida moliyaviy investitsiyalarni jalb gilish
masalasi ilmiy-amaliy jihatdan munozarali bo‘lishiga qaramay, hozirgi sharoitda
muhim va dolzarb iqtisodiy muammolardan biri hisoblanadi. Mazkur faoliyatga
yondashuvlar mamlakatlar igtisodiy rivojlanish darajasi, moliyaviy bozorlar holati
hamda korporativ boshgaruv tizimining rivojlanganlik darajasiga qgarab sezilarli
darajada farglanadi. Ilmiy adabiyotlarda aksiyadorlik jamiyatlarida moliyaviy
investitsiyalarni jalb gilish jarayoniga nisbatan, asosan, ikki asosiy yondashuv
konservativ va faol investitsiya siyosati ajratib ko‘rsatiladi.

Aksiyadorlik jamiyatlarining moliyaviy investitsiya faoliyatidagi markaziy tushuncha
uHBecTitsiya  maqsadlariga  mos  keluvchi  magbul investitsiya  portfelini
shakllantirishdan iboratdir. Mazkur jarayon murakkab va uzoq muddatni talab giluvchi
bo‘lib, u investorlardan kutilayotgan daromad darajasi, xatarni gqabul qilish qobiliyati
hamda jamiyatning strategik rivojlanish ustuvorliklariga bevosita bog‘liq holda tashkil
etiladi. Shu bois, investitsiya portfelini shakllantirish yagona universal yondashuv
asosida emas, balki muayyan iqtisodiy sharoit va investor manfaatlarini inobatga olgan
holda amalga oshirilishi zarur.

Hozirgi kunda ko‘plab yirik aksiyadorlik jamiyatlari moliyaviy investitsiyalarni jalb
qilishda ehtiyotkorlikka asoslangan konservativ siyosatni afzal ko‘rmoqdalar. Buning
asosiy sababi moliyaviy bozorlarda noaniqlik darajasining yuqoriligi va investitsiya
hajmining oshishi bilan birga moliyaviy xatarlarning ham ortib borishidir. Mazkur
xatarlarni minimallashtirish magsadida aksiyadorlik jamiyatlari, odatda, moliyaviy
barqarorligi yuqori bo‘lgan emitentlarning qimmatli qog‘ozlariga, shuningdek, davlat
kafolatiga ega moliyaviy instrumentlarga ustuvor ahamiyat garatadilar.

Aksiyadorlik jamiyatlarining moliyaviy bozorlaridagi faollik darajasi, avvalo, ularning
kapital hajmi, investitsiya portfelini diversifikatsiya gilish imkoniyatlari hamda
moliyaviy instrumentlarni professional darajada boshgarish gobiliyatiga bog‘ligdir.
Aynigsa, korporativ qimmatli qog‘ozlarga investitsiya kiritish qarorlarini qabul qilish
jarayoni murakkab bo‘lib, ushbu instrumentlarning daromadliligi va xatar darajasini
aniq baholash muayyan tahliliy bilim va tajribani talab etadi.
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Umuman olganda, aksiyadorlik jamiyatlarining moliyaviy investitsiyalarni jalb qilish
faoliyati ko‘plab strategik vazifalarni hal qilishni oz ichiga oladi. Ushbu jarayonda
investitsiya qarorlari ko‘pincha makroiqtisodiy holat, siyosiy barqarorlik, moliyaviy
bozorlar kon’yunkturasi va korporativ boshgaruv omillari asosida qabul qilinadi.
Investitsiya garorlarini belgilashda gat’iy universal qoidalar mavjud emasligi sababli,
mavjud iqtisodiy vaziyatni har tomonlama tahlil gilish va moslashuvchan investitsiya
siyosatini yuritish aksiyadorlik jamiyatlarida moliyaviy investitsiyalarni jalb gilishni
samarali tashkil etishning muhim sharti hisoblanadi.
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