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OLIY TA’LIM TIZIMIDA TALABALARNING IJTIMOIY FAOLLIGINI
OSHIRISH KOMPETENSIYALARINING UMUMIY MAZMUNI

Urganch RANCH texnologiyalari universiteti 1-bosgich magistranti.
Bog‘bekov O‘tkirbek Jumanazarovich

Anotatsiya: Ushbu maqolada oliy ta’lim tizimida talabalarning ijtimoiy
faolligini oshirishga garatilgan kompetensiyalar o‘rganiladi. Talabalar ijtimoiy
faolligi jamiyatdagi mas’uliyatli va faol fuqarolarni tarbiyalashda muhim omil
hisoblanadi. Kritikal fikrlash, kommunikatsiya, etika, innovatsion yondashuv kabi
kompetensiyalar talabalarga jamiyatda samarali faoliyat yuritish imkoniyatini
yaratadi. Maqolada ijtimoiy faollikni oshirish uchun ta’lim tizimida amalga
oshirilishi zarur bo‘lgan strategiyalar va usullar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Ijtimoiy faollik, talaba kompetensiyalari, kritikal fikrlash,
kommunikatsiya, innovatsion yondashuv, etika, oliy ta’lim, jamiyatda faollik, ta’lim
strategiyalari, ijtimoiy mas’uliyat.

AHHOTauMsA: B [aHHOW cTaTbe paccMaTpuBarOTCS  KOMIIETEHIINH,
HaIIpaBJICHHBIC Ha IIOBBLIMICHHC COHHaJ]BHOﬁ AdKTUBHOCTH CTYACHTOB B CHCTCMC
BBICHIECTO 06pa30BaHI/ISI. COI_II/IaJ'IBHa}I AKTUBHOCTb CTYACHTOB SBJIACTCS Ba’XHBIM
(baKTOPOM B BOCIIMTaAHMM OTBCTCTBCHHBIX W AKTUBHBLIX TIpa)XJiaH 06H_[€CTBa.
KOMI'IeTeHHI/II/I, TAKUC KaK KPUTHYCCKOC MbBIINIJICHHUC, KOMMYHUKAIIUA, OTHKA H
MHHOBALMOHHBIA TOJXO0J, MOMOTalT CTyAeHTaM 3(()EKTUBHO y4acTBOBaTh B
OOIIECTBEHHOM XU3HU. B cTaThe mpe/cTaBiIeHbl CTPATErMH U METOMbI, KOTOphIE
HGO6XOI[HMO BHCIAPHUTDH B 06pa3013aTem>Hy10 CUCTCMY IJIA ITIOBBIIICHUA COI.[PIElJ'IBHOfI
AKTHUBHOCTU CTYACHTOB.

KuaroueBble cJioBa: COI_II/IaJ'IBHaSI AKTUBHOCTb, KOMIICTCHOWHN CTYICHTOB,
KPUTHYCCKOC MBIINIJICHUC, KOMMYHUKAIIWA, I/IHHOBaI_II/IOHHBIfI nmoaxoa, OTHKaA,
BbICIIEe 00pa3oBaHHE, aKTUBHOCTh B OOIIECTBE, OOpa3oBaTElbHBIE CTPATETHUH,
conuaJibHadaA OTBETCTBEHHOCTD.

Anotatsiya: This article examines the competencies aimed at enhancing the
social activity of students within the higher education system. Students’ social
activity plays a crucial role in fostering responsible and active citizens of society.
Competencies such as critical thinking, communication, ethics, and innovative
approaches enable students to engage effectively in societal activities. The article
also presents strategies and methods that need to be implemented in the educational
system to improve students’ social engagement.
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Bugungi globallashuv va ijtimoiy o‘zgarishlar davrida ta’lim tizimi faqat
bilim berish emas, balki shaxsni tarbiyalash va uning jamiyatga foydali bo‘lishini
ta’minlashni ham oz ichiga oladi. Oliy ta’lim muassasalari talabalarga nafagat ilmiy
va professional bilimlarni, balki ijtimoiy faollikni oshiruvchi kompetensiyalarni
ham yetkazish zarurligini anglab yetishmoqgda. Ijtimoiy faollikni oshirish,
talabalarni jamiyatning faol a’zosiga aylantirishda, aynigsa yoshlar o‘rtasida
ijtimoiy mas’uliyatni rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

ljtimoiy faollik, 0‘z o‘rnida, talabalar o‘zlarini nafagat o‘quv jarayonida, balki
jamiyat hayotida ham mas’uliyatli, etika va gadriyatlarni hurmat giluvchi fugarolar
sifatida ko‘rsata olishlari uchun zarur bo‘lgan bir gator sifatlar va kompetensiyalarni
rivojlantirishni taqozo etadi. Bu kompetensiyalar, nafagat jamiyatdagi turli
muammolarni hal gilishda faol ishtirok etishni, balki shaxsiy rivojlanish va ma’naviy
o‘sishni ta’minlashni ham o°z ichiga oladi. Ijtimoiy faollik talabaning jamiyatdagi
turli faoliyatlarida ishtirok etish, ijtimoiy masalalarni tahlil gilish, ularni hal etishga
qaratilgan yechimlar ishlab chiqish va o‘z harakatlari bilan 1jtimoiy muhitga 1jobiy
ta’sir ko‘rsatish jarayonidir. Bu faollik, 0‘z navbatida, talabalarga nafaqat o‘z fikrini
erkin ifodalashni, balki jamiyatda yuzaga kelayotgan masalalar yuzasidan
konstruktiv fikrlar bildirishni ham o‘rgatadi. Ijtimoiy faollikning oshishi, nafagat
talabaning o‘z bilimlarini va ko‘nikmalarini amaliyotga tatbiq etishiga, balki
ularning jamiyatdagi faoliyatini yanada samarali qilishga xizmat giladi. Ijtimoiy
muammolarga qgarshi faollik, talabalarga nafagat ijtimoiy muammolarni tushunishni,
balki ularni hal etish jarayonida faol ishtirok etishni ham ta’minlaydi.ljtimoiy
faollikni oshirish uchun talabalarga bir gator kompetensiyalarni rivojlantirish zarur.
Bu kompetensiyalar, ularning nafagat akademik bilimlarini, balki jamiyatdagi
faoliyatlarini ham yuqori darajaga ko‘tarishga yordam beradi. Ularni ko‘rib
chigamiz.

Ijtimoiy faollikni oshirishda birinchi navbatda kritikal fikrlash muhimdir.

Talabalar o‘z fikrlarini erkin va mustaqil tarzda ifodalashga, shuningdek,
muammolarni tanqidiy tahlil gilishga o‘rganishlari kerak. Kritikal fikrlash, ijtimoiy
masalalarni keng ko‘lamda tahlil qilish, ularning ildizlariga yetib borish va
muammolarni hal qilish yo‘llarini izlashda talabaga mustahkam asos yaratadi. Shu
bilan birga, talaba jamiyatdagi muammolarni hal etishda yangi g‘oyalar va
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yechimlar ishlab chigishda faol ishtirok etadi.ljtimoiy faollikni oshirishda samarali
kommunikatsiya va jamoaviy ish muhim rol o‘ynaydi. Talabalar bir-birlari bilan o‘z
fikrlarini erkin almashib, jamoaviy garorlar gabul gilishda faol ishtirok etishlari
kerak. Bu kompetensiya, talabalarni boshgalar bilan hamkorlikda ishlash, turli
fikrlarni birlashtirish va umumiy maqsadlar sari yo‘naltirishni o‘rgatadi. Ijtimoiy
faollikni oshirishda, albatta, jamoa ruhiga ega bo‘lish, boshqalar bilan samarali
mulogot gilish zarur.

[jtimoiy faollikni oshirishda, talabalar jamiyat oldidagi o‘z mas’uliyatlarini
anglashlari va ijtimoiy adolat tamoyillariga asoslanib harakat gilishlari zarur. Etika
va ijtimoiy mas’uliyat kompetensiyasi, talabalarga o‘z harakatlari va qarorlarining
jamiyatdagi ta’sirini chuqur anglashga yordam beradi. Shu bilan birga, ular nafaqat
o‘z manfaatlarini, balki jamiyatning umumiy farovonligini ham nazarda tutib
harakat qilishni o‘rganadilar. Bu kompetensiya, talabalarga ijtimoity muammolarni
hal qilishda mas’uliyatli yondashuvni rivojlantirishga imkon beradi.Yoshlar
innovatsion fikrlash va yangi g‘oyalar ishlab chigishga juda godir. Ijtimoiy faollikni
oshirishda talabalar innovatsion yondashuvlarni qo‘llashga o‘rgatish zarur.
Jamiyatdagi muammolarni hal etish uchun yangicha garashlar va innovatsion
yechimlar yaratish talabalarning faolligini oshiradi. Shuningdek, innovatsiya
talabalarga o‘zlarini yangi masalalar va loyihalarda sinab ko‘rish imkoniyatini
yaratadi, bu esa ijtimoiy faollikni kuchaytiradi.

Oliy ta’lim tizimida talabalar ijtimoiy faolligini oshirish uchun aniq va
samarali strategiyalarni ishlab chiqish zarur. Bu strategiyalar, talabalarning
faolligini fagat akademik darajada emas, balki ijtimoiy faoliyatlarda ham oshirishi
kerak.

Birinchidan, interaktiv ta’lim usullari samarali bo‘lishi mumkin. Seminarlar,
diskussiyalar, loyihalar va guruh ishlari talabalarni ijtimoiy muammolarni hal
qilishda faol ishtirok etishga undaydi. Bu usullar talabalarni tanqidiy fikrlashga, o‘z
fikrlarini erkin ifodalashga va boshqalar bilan o°‘zaro fikr almashishga
rag ‘batlantiradi.

Ikkinchidan, talabalarni ijtimoiy loyihalar va faoliyatlarga jalb qilish zarur.
[jtimoiy loyihalarda ishtirok etish, talabalarga o‘z bilimlarini va ko‘nikmalarini
amaliyotda qo‘llash imkonini yaratadi. Bu jarayon, talabalarga o‘zlarining ijtimoiy
mas’uliyatlarini anglashga, jamiyatga foydali ishlar gilishga undaydi. Shuningdek,
mentorlik va yetakchilik dasturlari orqali talabalar o‘zlarining rahbarlik
ko‘nikmalarini rivojlantirishlari mumkin. Mentorlar va yetakchilar talabalarni
ijtimoiy masalalarga yanada chuqurroq yondashishga o‘rgatadilar va ularni ijtimoiy
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faollikka rag‘batlantiradilar. Ijtimoiy faollikni oshirish, talabalarning jamiyatdagi
faol ishtirokini kuchaytirish, ijtimoiy mas’uliyatni rivojlantirish va ularning shaxsiy
o‘sishiga turtki berish magsadida muhim ahamiyatga ega. Oliy ta’lim tizimida bu
faollikni oshirish uchun talabalarda bir gator kompetensiyalarni rivojlantirish zarur.
Bu kompetensiyalar, nafagat ularning akademik va professional malakalarini, balki
jamiyatga ta’sir ko‘rsatish qobiliyatini ham oshiradi. Kiritikal fikrlash
kompetensiyasi talabalarga faqat nazariy bilimlarni o‘zlashtirish  bilan
cheklanmasdan, ulardan amaliyotda ganday foydalanishni o‘rgatadi. Ijtimoiy
faollikni oshirishda kritikal fikrlash talabalarni jamiyatdagi muammolarni chuqur
tahlil gilishga va ularni hal qilishning kreativ yo‘llarini ishlab chiqishga undaydi.
Talabalar, turli fikrlarni tahlil qilish, ular orasidagi alogalarni ko‘rish va mantiqiy
qarorlar gabul qilishni o‘rganadilar. Bu kompetensiya, ijtimoiy masalalar, siyosat,
ekologiya yoki iqtisodiyot kabi sohalarda talabalarning faol ishtirok etishini
ta’minlaydi. Shuningdek, kritikal fikrlash jamiyatdagi ijtimoiy adolat, ekologik
barqarorlik va iqtisodiy tenglik kabi masalalar bo‘yicha chuqur va konstruktiv fikr
yuritishga yordam beradi.

Ijtimoiy faollikni oshirishda samarali kommunikatsiya va hamkorlik katta rol
o‘ynaydi. Talabalar o‘z fikrlarini erkin ifodalash, boshqgalar bilan samarali muloqot
qilish va guruh ishlari orqali umumiy magqgsadlarga erishishni o‘rganishlari zarur.
Kommunikatsiya va hamkorlik kompetensiyasi talabalarni jamoaviy ishlashda, turli
fikrlarni birlashtirishda va muammolarni umumiy yondashuv bilan hal gilishda
yordam beradi. Bu kompetensiya, talabalarni boshgalar bilan fikr almashishda va
turli fikrlar orasida kelishuv topishda yordam beruvchi muhim vositadir. Talabalar
samarali muloqot qilishni o‘rgangan holda, jamiyatdagi o‘zgarishlarga qatnashish
imkoniyatini kengaytiradilar.

[jtimot1y faollikning muhim jihati, bu jamiyat oldidagi mas’uliyatni anglash va
etika tamoyillariga asoslanib harakat qilishdir. Talabalar o‘z faoliyatlari va
qarorlarining ijtimoiy va ekologik ta’sirini tushunishlari kerak. Etika va ijtimoiy
mas’uliyat kompetensiyasi talabalarga jamiyatdagi muammolarni hal qilishda
mas’uliyatli yondashuvni rivojlantirishga yordam beradi. Bu kompetensiya
talabalarni ijtimoiy adolat, tenglik, inson huquglari va ekologik bargarorlik kabi
masalalarda faoliyat yuritishga undaydi. Shuningdek, talabalar ijtimoiy mas’uliyatni
anglab, o‘z harakatlari bilan jamiyatda ijobiy o‘zgarishlarni yaratish imkoniyatini
topadilar. Talabalar, o‘zlarining harakatlari jamiyatga qanday ta’sir qilishini
anglashlari zarur, chunki bu ularning kelajakdagi ijtimoiy va siyosiy hayotida
mas’uliyatli bo‘lishlariga olib keladi.Innovatsion yondashuv ijtimoiy faollikni
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oshirishda talabalar uchun yangi imkoniyatlar yaratadi. Yangi g‘oyalar va yechimlar
yaratish orqali talabalar jamiyatdagi mavjud muammolarni hal gilishda yangi
usullarni qo‘llashlari mumkin. Innovatsion yondashuv, talabalarga jamiyatda
yuzaga kelayotgan muammolarga moslashuvchan yechimlar topish, yangi
texnologiyalarni, ijtimoiy tashabbuslarni va ekologik yechimlarni ishlab chigishga
imkon yaratadi. Innovatsiya, talabalarga turli ijtimoiy masalalar bo‘yicha yangi
fikrlar va yechimlar taklif gilishda yordam beradi, bu esa jamiyatni rivojlantirishga
katta hissa qo‘shadi.ljtimoly faollikni oshirishda liderlik va motivatsiya
kompetensiyasi ham muhim ahamiyatga ega. Talabalar jamiyatda o‘zgarishlarni
amalga oshirish uchun yetakchilik qilish qobiliyatiga ega bo‘lishlari kerak. Liderlik
kompetensiyasi talabalarni boshgaruv, jamoa ishlari va ijtimoiy tashabbuslarni
amalga oshirishda faol ishtirok etishga tayyorlaydi. Ular, boshgalarga ilhom berib,
ularni ijtimoiy harakatlarga jalb qilishda, motivatsiya berishda o‘zlarining rolini
anglaydilar. Motivatsiya esa talabalarga o‘z maqsadlariga erishishda, jamiyatdagi
muammolarni hal gilishda va jamiyatning yaxshilanishiga hissa qo‘shishda yordam
beradi. Ijtimoily o‘zgarishlarni boshqarishda talabalar o‘zlarini lider sifatida
namoyon etib, boshqalarni ham ijtimoiy faollikka rag‘batlantiradilar.Bugungi kunda
global muammolarni hal gilishda talabalar global miqyosda faoliyat yuritishga
tayyor bo‘lishlari zarur. Madaniy tushuncha va global perspektiv kompetensiyasi
talabalarni turli madaniyatlarni tushunishga, ularning ehtiyojlari va gadriyatlarini
hurmat qilishga o‘rgatadi. Talabalar global ijtimoiy, iqtisodiy va ekologik
masalalarga yondashishda keng fikrlashlari va boshgalar bilan hamkorlikda
ishlashlari kerak. Global perspektivga ega bo‘lish, talabalarga dunyoning turli
burchaklarida yuzaga kelgan muammolarni hal qilishda oz hissalarini qo‘shishga
imkon vyaratadi. Shuningdek, bu kompetensiya talabalarni ijtimoiy va siyosiy
harakatlar uchun yangi imkoniyatlar va platformalar yaratishga undaydi.ljtimoiy
faollikni oshirish uchun zarur kompetensiyalar, talabalarga fagat akademik va
professional bilimlarni o‘zlashtirish bilan cheklanmasdan, balki jamiyatdagi turli
muammolarni hal gilishda faol ishtirok etish imkoniyatini yaratadi. Kritikal fikrlash,
kommunikatsiya, etika, innovatsiya, liderlik, va global perspektiv kabi
kompetensiyalar talabalarni jamiyatda mas’uliyatli va yetakchi fuqgarolar sifatida
tarbiyalaydi. Oliy ta’lim tizimi bu kompetensiyalarni rivojlantirish uchun zaruriy
ta’lim usullarini ishlab chiqishi va talabalarga amaliyotda qo‘llash imkoniyatlarini
yaratishi kerak. Bu jarayon talabalar nafagat o‘z o‘rnini jamiyatda topishda, balki
ijtimoiy o‘zgarishlarga hissa qo‘shishda ham muhim ahamiyatga ega. Oliy ta’lim
tizimida talabalarning ijtimoiy faolligini oshirish, nafagat ularning jamiyatdagi
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o‘rnini mustahkamlash, balki shaxsiy rivojlanish va ma’naviy o‘sishni ta’minlashda
ham muhim ahamiyatga ega. Kritikal fikrlash, kommunikatsiya, etika, innovatsiya
kabi kompetensiyalarni rivojlantirish orqali talabalar jamiyatda faol, mas’uliyatli va
yetakchi fuqarolar sifatida shakllanadi. Oliy ta’lim muassasalarining bunday
kompetensiyalarni o‘quv dasturlariga integratsiya qilish orqali talabalar nafaqat
ilmiy bilimi bilan, balki jamiyatga foydali faoliyat bilan ham ajralib turadi. Ijtimoiy
faollikni oshirish, talabalarning nafagat kelajakdagi ish faoliyatida, balki
jamiyatdagi oz o‘rnini topishida ham katta ahamiyatga ega.
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