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Мавзунинг долзарблиги: Сўнги йилларда юртимизда иқлимнинг кескин 

ўзгариши натижасида инсон организмидаги айрим касалликлар юзага чиқиши 

кескин кузатилмоқда. Натижада ёши катта нафақа ёшидаги беморларда бошқа 

касалликларга қараган 12 бармоқ ичак касаллиги суранкали ва ўткир тарзда 

учраши яққол кўринмоқда. Бунинг натижасида ёши катта беморларимиз бошқа 

касалликларга қараганда хамрох касаллик сифатида 12 бармоқ яра касаллигини 

хам даво-муолажалар орқали даволаш ишларини олиб боришмоқда. 

Ишнинг мақсади: ишнинг мақсади сифатида метаболик синдром бўлган ёши 

катта нафақа ёшдаги беморларнинг 12 бармоқ ичакда патологик ўзгаришларини 

аниқлаш мақсад қилиб олинган. 

Олинган натижалар: олиб борилган илмий изланишлар доирасида метаболик 

синдромга учраган беморларнинг аксарияти нафақа ёшдаги аёллар 60-70% ни 

ташкил этди ва касаллик сифатида бошқа сурункали касалликларга қараган 12 

бармоқ ичак яра касаллиги борлиги аниқланди.  

Изланишлар давомида патологик анатомия бюросига олиб келинган 12 бармоқ 

ичак яра касаллигининг макропрепаратлари гисталогик текширилганда кўпинча 

гистопрепаратларда шиллиқ қаватининг бутунлигини бузилилиш сурункали 

гипоксияси мавжудлиги аниқланди. Шунингдек, беморларнинг кўпчилигида 

амалиёт жараёнларида хамрох касаллик сифатида ошқзон гастрити борлдиги 

аниқланди.  

Хулосалар: хулоса ўрнида шуни айтиш мумкинки, аёлларда кўп учраган 12 

бармоқ ичак яра касаллигининг асоратланган ярадан ошқозонинг пиёзча, антрал, 

танасида, кичик эгрилигида, кардиал қисмида яра борлиги аниқланди. 
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