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 Мавзунинг долзарблиги: Дунёда муддатидан олдин туғилган ўта кичик 

вазнли (1001 гргачам)чақалоқлар ўлимининг хозирги пайтда ривожланаётган 

давлатларда жуда юқори кўрсаткичи йил сайин ошиб бормоқда. АҚШ ва 

Европада перинатал патологияларда муддатидан олдин экстримал кам вазнда  

туғилган чақалоқларда ўлим кўрстакичи 1000 туғруққа 12-14 тани ташкил этса, 

Россия Федерациясида 14-17 тани,  МДХ давлатлари ва Ўрта Осиёда ушбу 

кўрсактич, 30-67 тани ташкил этиб, летал кўрсаткич ўртача 41-75% ни ташкил 

этади. Ўрта Осиё давлатлари ичида,  экстримал тана вазни билан туғилиш юқори 

бўлган давлат бу, Туркманистон давлати ( 1000 туғруққа 72,3 тани), 

Тожикистони жануби шарқий вилоятлари (1000та туғруққа  64 тани) ва 

Ўзбекистонни жануби шарқий худудлари, жумладан Хоразм вилоятида (1000 та 

туғруққа 38,7 та) хисобланади. Жумладан, мамлакатимизда 2022 йилда жами 

йил давомидаги туғруқларни ўртача, 1,2% ни ташкил этди (121мингтани), 

перинатал патологияларни бир қисми кўринишда қабул қилиниб, она бола 

мухофазасини таъминлашда мухим хисобланади. Ҳар бир давлатнинг 

иқтисодий, сиёсий ва тиббий ислохатларини бахолашда мухим  хисобланиб, 

БССТ 2022 йил маълумотларига кўра, демографик кўрсаткичларни бахолаш 

учун асосий мезон хисобланади. 

Ишнинг мақсади: ишнинг мақсади сифатида экстремал кам тана вазни билан 

туғилган чақалоқлар тимуси ва регионар лимфа тугунларини  морфологик 

ўзгаришлари.  

Олинган натижалар: изланишлар давомида жорий йил давомида Республика 

патологик анатомия марказига олиб борилган кам вазнли 20 нафар чақалоқнинг 

аутопсия натижаларига кўра 5 нафарида тимус тўлиқ ривожланмаганлиги, яъни 

гипоплазия, 4 нафарида тимусдаги кортикал ва медуляр зоналарининг 

камайиши, 3 нафарида тимус фолликуляр структураларининг сусайиши, 4 

нафарида лимфа тугунларида лимфоид фолликуляр етишмовчилиги, 4 нафарида 

лимфа тугунларида фагоцитик хужайралар сонининг ошиши кузатилди.  



  INTERNATIONAL SCIENTIFIC 
INNOVATION RESEARCH CONFERENCE  

Volume 02, Issue 02, 2025 
 

62   INTERNATIONAL SCIENTIFIC INNOVATION RESEARCH CONFERENCE                                    universalconference.us                                                                                              
 

Хулосалар: хулоса ўрнида шуни айтиш мумкинки, экстремал кам вазни 

чақалоқларда иммун тизимини яхши ишлаши учун онанинг хомиладорликгача 

ва хомиладорлик даврида витамин ва минераллар қабулини таъминлаш, 

сурункали касалликларни олдини олиш, юқумли касалликлардан химоя қилиш, 

стерсс, мунтазам шифокор назоратида бўлиш мақсадга муовиқ хисобланади. 
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