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AnHatanus: CypyHKajau OIIKO30H spa KAaCaJUIMTMHHU Y30K BakKT JaBOJaHUIIUIA
JKUTapaa ro3ara KeJlaJluraH aCcOCHM THMCTOKMMEBUM Yy3rapuiiap acocal, Pammomnopr
Oyiinuya >xurapHu (aoa maioHIapuaa cuipak Ba garail (yKCHUHO(DUI ToJalapHU
KYII MUKJIOp/la IIAKJUIAHUILM F03ara KeJIraHjinrd anukianaan. by 6emopnapuu €mura
Ba >kapa€HHU JaBoMuiiMrura OoFiauK xonjga 45-59 éuumnapna mnepumnoprad,
nepwiodysisip kurap GUOPO3MHM Fo3ara KEJNTaHJIWTMHU aHrjaaTuo, Tpuajaiap
atpodua cycT makuianrad auMdonurap HHOUIBTpaus Y4oKjIapy OuiiaH HaMOEH
oynaau. Ban I'm3oH ycynuaa VpraHunrannaa, >kurapHd Typid (aosn mainonnapu
OpaJIufujia CUHYCOUJIapHU JieBopuia (huOpobI1acTiiap TOMOMHUIAH CUHTE3/IaHTaH
TPONOKOJUIATGHHHU ~ KoJulareH (GyKCMHO(UI Tojara  amiJIaHTaHJIWTA Ba YTHII
OOCKUuIapuHU OYynuinu, Skurap Oyiakuanapu — uerapjiapuja  Jarail Tojalu
Ty3UJIMaJapHU YeTpacy HOAHUKJIUTU SKUTap IUPPO3UHU TAKOMUJ TOMAETTaHIUTHHU
TaCAUKJIANIN.

Kaaut cy3map: cypyHKaidu OIIKO30H fpa KAacaJTUTH, TEeNaTOTOKCHK TUCTpodwus,
KUTap MUPPO3H, TUCTOKUMEBUI ycyi1, Ban ['u30H, Mopdoorusi, HEKpo3.
Myammonn gos3apoymuru: Omko30H cypyHkanu sipa kacaumra (OCSHK) Ba yHUHT
KUTAp TU3UMUTa TabCUPU HadakaT MaxaJUiui, OaJku Tio0an MUKEcHaru THOOUIt
MyamMoaup. JlyHE onMMIIapUHUHT Kapallulapy Ba 3MUIEMUOJIOTHK KypcaTkuuiap Oy
MATOJIOTUSIHUHT J10J13apONuruHy Oup Hewa oMwWuiap Ownad acocnaiau. [apuwm
3aMoHaBui THOOMETAA H. pylori spagukanmscn (YK KAIKIN) SXIIW Hyara Kynuirad
Oynca-ma, craTMUCTUKa KypcaTKAuwilapja Xo3uprayam >kurap ¢GuOpo3 Ba CKIEpO3U
KaMmairan Oaiku KymaranauruHu anriataau. Jyné axomucuauHr taxmuHaH 5-10%
Xa€Tu JaBOMHU/Ia Kamua Oup MapTa OIIKO30H €K VH UKKHA OapMOK WYaK sipacu OujiaH
KacayaHaau. by aca, skurap KacaJUTMKJIApUHU 103ara KeJIWIIMHU HWHAYLHUPOBYH
oMuUIapjian Oupu xucoOysaHaau. TaakukoTiapra Kypa, OIIKO30H spacu Oop
oemopnapuunr 30-40% wupa sxurap Ba YT HYIIIApUHUHT €KUM MOPPOPYHKIIMOHAI
oyswmnnapu anukiananu. JKymnagan AKIL, EBPOITA Ba BYIOK bpuranusna
axomwitapuaa Yyprada, 10% axomucuaa OIIKO30H sipa KacaJTUTWra aHukiaanuo, 10
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MUHT KMIIM YOy KacaJuluK acopatujaH Badot 3tca, 500 MUHr KHUIIHUJA >KUATap
CKJIEpO3H, LIUPPO3UHU TYPJIH Japakajlapd PUBOKIIAHTAHJIMTU aHMWKJIaHraH. Poccus
benepamusacu Ba MJIX naBnatiapu axonucu opacuna Oy kypcatkua 1000 kummman
7-14% na cypyHkamm sipanap anukianca, 65-70% ma H. pylori  wunbexmuscu
AHUKJIAHAIH.
AitHan, MaHa 11y UWHQEKIUSHA JaBojamia  KYyJUIAaHWJIAAUTaH  JOPUBOP
npenapatiapau 75-80%1a renaToKCUK TabCUPIAPUHU FOKOPUIUTH KUTAp CTEATO3M,
xurap ¢Gpuopo3u, CKIECPO3H, MOPTAI TUIIEPTEH3UICUHU [03ara KeATUPYBUM OUpIamMuu
cababnapaan Oupu xucobnmanagu. MJIX naBnaTiapuga OIIKO30H CYpyHKalIu spa
KacaJTUTH acopTayiapuaaH yinum  kypcatkuun 1,1% Hu Tamkun 31tub, acocuid
KOHTHUHTEHTJIAp 3pKakK kuHCamiap 0yiauo 18-44 éuummnapaa »HT KV TapKaJiraHJIuru
aHuKJaHau. by 3ca, MyaMMOHH J0y13apOJur Ba 3apypaTWHU TaK030 ATUILIN OWJIaH
Oupra, )KUrapa ro3ara KejaJaurad MMKJIaM4d MOP(OJIOTHK Y3rapuiuiap Xakuaa Kam
MabJIyMOTJIap KEJITUPWITraH OYnuO, NpOoPMIAKTUK Yopa TaJAOUpJIApHU aKCApUATU
KJIIMHUK MHCTPYMEHTAJ] TEKIIMPHIILUIAp acOCHa TaWWHIaHaau. by sca, cypyHKanu
OIIKO30H sipa KacaJUIMTHAA  [03ara KeJNJUraH >KArapjaard mnaToMopdoiIoruk
V3rapuluiapHi Typiau MyJatiap 0axojail Me30HJIapu MILUIA0 YMKapUiIMaraHiur,
KUTApAaru WMKKUJIaM4d AUCTPOPUK Ba HEKPOOUOTHK Y3rapuiuiap OVinya KIMHUK
MOP(OJIOTUK TABCUSUIAPHU TYJa TYKUC HIUIA0 YHMKAPUIMATaHIUTUHU aHTJIaTaIu.
Haru:ka Ba myxokama: CypyHKanM OIIKO30H Sipa KacaJUIMTUJa >KUTapAaru ro3ara
KeJlauraH y3arpuiuiapHu ructokuMéBnii Ban ['uzon yeynuna nukpodyc-inH 6unan
Oysnranaa aHUKIaHAAUTaH PYKCHHODUI ToJaJapHU KYMAWUIIM acocaH Tpuajasap
atpoduna, mnepwioOynsap coxamapaa arpoduga — MHTHYKA cenrajg Karjam
KYPUHUIINIA aHUKJIAHUO, aKkcapusT, Tpaaajiap Ba Oyiakdanap nmepuMeTpuaa uerapa
TpaeKTOpUsICU TeKUC OyaraH, Oynakdanap OynumMrura ycuO KMpMaraH Ba YUOKJIapu
TEKHUC TYK KOHTPACTIN KYpUHUIINUIA (PYKCUHODUI ToJ1ajap aHUKJIAHAIH.
by xapaénna OMpUKTUPYBYM TYKUMaHU KyNalNTaHIWTH, TApKUOW OYitmua 3- TUrjaaru
KOJUIareH ToJsia Ba GyKCUHO(MUI KU3WI paHrga OYIWIIM >KATApHU TYPJIH 3K30 Ba
SHIOTEH TOKCHUK 3apapiianu® TypraHjuruHU aHrjataau. by aca, ¥3 HaBOaTuia,
KIMHUK aHAaMHECTHMK  MabJIyMOTJapAa HOCTEpOMJ  SUUIFWIAHMINrAa  Kapuiu
npenapariapHi Kalyn Kwirawiauru OwiaH OofnaHaan. DykcuHODUI ToOJIaTapHH
TapKAJITaHJIUTY OaxoJalja acocaH Kyiuaa KeJITUPUIITraH *aJaBajia TaKJIMM dTHIITaH.
TaakukKoTaa YPraniaaérran OMoOKO30H CYPYHKAJIM APAJIAPUAA 1aBOJAHIaH Ba
TYPJI4 acopaTt/japAaH BaoT 3TraH/jiap »KUrapuaaru MopgoJioruk
y3rapuuiapau Guopo3IaHUII JAPAKACHHHA 0aX0J1a1 ME30HIAPH
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PuBoxianran Mop¢oJi0ruk OMpJImKjIap METAVIR
Dudpo3 MHyK F1
bup HeuTa mopTan HymtapuHUHT optai Gudposu F1
Kynruna nmopran WyimapuHUHT opTain Gudpo3u F1
bup Heuta kynpukcuMoH pudpo3 TYCUKIAp F1
Kymnab xynpukcumon ¢pudpo3 Tycukiap FO
TYymuK makimanMarad muppo3 FO
TYynuK makiaHrad quppo3 FO
DKamu tymuianran Mop@osoruk Oupnukiap 0yiinda 6amn |4 6ann

METAVIR mxkanacu O6Vyitnya 4 6amn ae6 6axonaHTaHIUTH aHUKJIaHUO, »kapaéHjia
dbykcuHOMUI TONANapHU Kymaiuim acocad, PanmonpT Oyitnya, skurap Tpuajganapu
atpodua KoOWIIIAraH renarouutiapia WUPUK TOMYWIN €M AUCTPOUSCH Ba
MyJITHQOKAT HEKpo3/aa pereHpanusra yuypamaraH TenaTouutiap YpHuUaa
¢ubpobnacTiapHu Kynauimu OuiiaH HM30XJaHadau. Tpamanmap atpoduaa menTal
TYCUKJIAPHU TaIKWJI 3TraH, Jarall TOJAIM Ty3UJIMJjap OpaliMFuja CycT IIaKJUIaHTaH
OpaJuK IIHIIIIAp YT TOMUpJIApHUIa YT THHAMUKACUHNA CEKUHJIAIIHUIINTA Ba HWAKIAMYA
XOJIECTa3JIapHU  fo3ara KeNraHiuruHu adriataau. [lepunoOynsp BeHa KOH
TOMUpJIApUAA ypTadya TYyJIaauK. Vr TOMHPJIApUIA YT CYIOKIWTA aHUKJIAHMaWIu.
[TepunoOynsap coxanap 6ynuiad makwianrad Guopo3 TYKUMaTapHUHT YerapacH aHuK,
penedu TeKuc KOHTypiapaad ubopat O0Yiaub kapa€H acocaH TalIKapuaaH KAPYBYH
TOKCHUK MOJTAJIapHA KUPUTHITAHA f03ara KeJIUITUHU aHTJIaTaIu.
MopdodyHkmonain xxuxataad Oy y3rapuuuiap 1aBOMIIM KeYa€TraHIUTUH aHTJIaTho,
TabCUPJIOBYN OMUJIIAp OapTpad STUITAH perapaTUB PeTHEPAIUIHN KyJauTaHIuTHHH
Ooxonamiga xaM MyXuM MOPGOJIOTHK OeNruiapjal Oupyu XucoOIaHa u.
XyJiocajaap

CypyHKan# OIIKO30H spa KaCaJUIMTUHU JIaBOJIAI1a KEUWH TeNaTONpPOTEKTOP-TapUHU
KYJUTaIll 3apypaTHHU TaK030 3TUO, TUCTOKUMEBUIA )KUXATIaH Kurap GUOPO3UHH TaBOM
ATAETraHJIMTU  AaHUKJIAHIW. Dby MHKPOCKONMK y3rapuiuiap acocaH JaBoJIaI
xKapa€HHUIa TenaTonpoTeKopiap KyJulamja KOpUAa MUKPOCKOIUK Y3rapuilljapHU
OJIIMHU OJIUIIAA MyXUM XHUCOOJIaHAH.
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