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Аннатация: Фарғона вилояти мисолида муддатидан олдин ўлик туғилган 

чақалоқлар  буйрак усти бези  тўқимасини  хомила ичи ривожланиш давридаёқ  

гиперфункцияси, пўстлоқ қавати  тутамли сохасидаги спангиоцитларни  

гипертрофияга учраши, цитоплазмасида  липидли киритмаларни  хаддан зиёд  

кўпайиши, капиллярларда  тўлақонлик ва диапедез қон қуйилиш ўчоқларини  

асосан 20-27 хафталик муддатда  энг устун туриши  нейроиммун тизимда  

ривожланиш энг юқори  нуқтага етганлигини  исботлайди.  

Калит сўзлар: буйрак усти бези, иммунсупрессия, ўлик туғилган чақалоқ, 

патоморфология.  

Муаммони  долзарблиги: Дунё миқёсида перинатал ўлим кўрсаткич-лари 

тиббиётнинг ривожланишига қарамай, глобал тиббий-ижтимоий муаммо бўлиб 

қолмоқда. АҚШ ва Европа давлатларида ўлик туғилиш кўрсаткичи ҳар 1000 

туғруққа 3,0–5,0 тани ташкил этса, МДҲ давлатлари ва Россия Федерациясида 

бу кўрсаткич 5.5–9.0 тани ташкил этади.  Ўлик туғилишнинг асосий сабаблари 

сифатида плацентар етишмовчилик, инфекциялар ва онанинг соматик 

касалликлари кўрсатилади. Бироқ, ҳомиланинг адаптив тизимлари — тимус 

(иммун тизим маркази) ва буйрак усти бези (эндокрин стресс-тизим) ўртасидаги 

морфофункционал дезинтеграция (алоқанинг бузилиши) муддатидан олдин ўлик 

туғилишнинг патогенетик механизми сифатида етарлича ўрганилмаган. Фақат 

хориж ва ўзимиздаги олимларни  ўрганишларида  инфекцион омиллар билан 

боғлиқлиги келтирилган халос. 

Марказий Осиё давлатлари билан қиёс (2024 й.) Минтақада кўрсаткичлар 

мамлакатларнинг соғлиқни сақлаш тизими ва иқтисодий ҳолатига қараб 

сезиларли даражада фарқ қилади: Қозоғистон республикасида  бу кўрсаткич, 

1000 та  туғруққа 6,88-8,0 тани ташкил этса, Тожикистон респубикасида  21,7-

30,3 тани ташкил этганлиги аниқланди. Қирғизистонда бу кўрсаткич 1000 та 

туғруққа  11,6-24,5 тани ташкил этса, Туркманистон респубикасида  35,9-40,3 

тани ташкил этиб, Ўзбекситон республикасида бу кўрсаткич 12,2-18,2 тани 
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ташкил этади. Эслатиб ўтамиз, бу кўрсаткичлар бўйича Ўзбекистонда ўлик 

туғилиш 2019-2021 йиллрда 30,4-41,8 тани ташкил этиб, Ўзбекистон 

Республикаси Президентининг қарори, 25.04.2022 йилдаги ПҚ-216-сонли 

қарорни кучга кириши  оналик ва болалик мухофазасига қаттиқ эътиборни 

қаратилиши ва чақалоқлар ўлим  кўрсаткичини сезиларли  даражада пасайишига 

олиб келганлиги билан ўз тасдиғини топади.  

Натижа  ва мухокама: муддатдан олдин ўлик туғилган чақалоқлар 

аутопсиясида  69 та холатдан  53 тасида буйрак усти безини меёрга  нисбатан  21-

30% га ошганлиги аниқланди. микроскопик жихатдан бу ўзгаришлар  пўстлоқ 

қават тутамли сохаларида  спангиоцитларни кескин гипертрофияси, 

цитоплазмасида липидли  киритмаларни кўпайганлиги,  ядролари йирик 

гиперхромли  кўринишида, перинуклеар сохаларда  эозинофил киритмаларни  

бўлиши,  капиллярлдарда  тўлақонлик ва диапедез қон қуйилиш ўчоқларини  

бўлиши,  стромада  хар хил даражада плазматик бўкиш белгиларини  бўлиши 

аниқланади. Буйпрак усти бези пўстлоқ қавати  гломеруляр ва тутамли  қават 

чегараларида қон томирларни нотекис  тўлақонлиги, гломеруляр қаватда  хали  

тўлиқ такомил топмаган коптокча шаклига ўхшамаган  секретор эпителий 

хужайралар ноксимон  узунчоқ кўринишида бўлиши, тутамли қаватда 

спангиоцитларни меёрга нисбатан катталашганлиги, цитоплазмасида  секретор 

липидли киритмаларни ўрат ва йирик томчи кўринишида сақланишиЮ, 

кортизолга бўлган талабни ошиб кетганлиги билан изохланса,  пўстлоқ сохасида  

гломеруляр тузилмаларни шаклланмаганлиги, эса айнан стрессор омилларни 

танлаб таъсир килганлигини  исботлаши билан бирга, жараёнда кортизолга  

бўлган талабни ошиб кетгналиги билан изохланади. бу эса, айна, буйрак усти 

безидаги  юқори  функционал зўрқишлар асосан  тутамли  қаватдаги 

спангиоцитлар зиммасига  юклатилганлигини тасдиқ-ловчи морфологик 

субстрати  эканлигини  исботлайди.  
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