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Мавзунинг долзарблиги: Жаҳонда полихимиятерапия асоратларини 

минималлаштириш, онкологик беморларни даволашда оптимал даво 

тактикасини танлаш энг долзарб масалалардан бир  бўлмоқда. Кимётерапия 

нефротоксикликни ривожланиш хавфи билан боғлиқ бўлиб, у ўткир тубулали 

шикастланиш, ўткир тубулоинтерстициал нефрит, гломеруляр шикастланиш 

билан намоён бўлиши мумкин. Дори воситаларининг токсиклиги дозага ва 

улардан фойдаланиш частотасига боғлиқ. Платина ўз ичига олган дорилар, 

метотрексат, фосфамид ва унинг ҳосилалари каби дорилар ДНКга зарар этказиш, 

ҳужайранинг энергия захиралари миқдорини камайтириш, ҳужайра ичидаги 

ионлар мувозанатини ўзгартириш, реактив кислород турларини синтез қилиш 

орқали проксимал ўралган тубулалар эпителийсига бевосита токсик таъсир 

кўрсатади. 

Ишнинг мақсади: Полихимиятерапия билан даволанган Урганч шахрида 

яшовчи беморларда юзага келган буйрак зарарланишларида клиник лаборатор, 

морфологик, морфометрик, иммуногистокимёвий жихатларини ўрганиш. 

Олинган натижалар: беморларда буйрак функциясининг ёмонлашиши, 

протенурия ва буйрак гипертензиясининг пайдо бўлиши, клиник-лаборатор 

тахлилларда креатинин ва мочевина ортиши, протенурия ва 

микроальбуминуриянинг пайдо бўлиши, буйрак нефронларида ёпишиш ва 

инетрстициал тўқимадаги яллиғланиш белгиларининг пайдо бўлиши, буйрак 

хажмининг кичрайиши, буйрак тўқимасида иммунологик бузалишлар 

аниқланди.  

Хулоса: хулоса ўрнида шуни айтиш мумкинки, клиник натижаларда 

беморларда буйрак функциясининг бузилиши, гипертензия, протеинурия ва 

шишлар каби симптомлар кузатилди. Бу белгилар полихимиотерапиянинг 

салбий таъсири натижасида пайдо бўлди. Лаборатор натижаларда креатинин 

ва мочевина даражалари ортиши, протеинурия ва микроальбуминуриянинг 

пайдо бўлиши буйрак функциясининг бузилишига ишора қилди. морфологик 

натижаларда буйрак биопсиялари ёки микроскопик текширувлар натижасида 

интерстициал яллиғланиш, нефрит ва бошқа патологиялар аниқланди. 
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морфометрик натижаларда Буйрак ҳажмларининг кичрайиши ва 

нефронлардаги ишлаб чиқаришни бошқарувчи структуралардан ўзгаришлар 

кузатилди. мммуногистохимик натижаларда буйрак тўқимасида иммунологик 

ўзгаришлар, жумладан антиген ва антитела реакцияларининг ўзгариши 

аниқланди. Шу билан бирга, полихимиотерапиянинг буйракка бўлган таъсирини 

камайтириш учун эрта диагностика, даволашнинг самарадорлиги ва мониторинг 

жараёнларини кучайтириш муҳим аҳамиятга эга. Бу натижалар 

полихимиотерапиянинг буйракдаги салбий таъсирларини аниқлаш ва даволашда 

янги усулларни ишлаб чиқишга асос бўлади. 
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