
  INTERNATIONAL CONFERENCE ON 
MEDICINE, SCIENCE, AND EDUCATION  

Volume 03, Issue 04, 2026 
 

 

62   INTERNATIONAL CONFERENCE ON MEDICINE, SCIENCE, AND EDUCATION                            universalpublishings.com                                                                                              
 
 

ОНКОЛОГИК КАСАЛЛИКЛАРДА ХИМИЯТЕРАПИЯНИНГ 

БУЙРАКЛАРГА САЛБИЙ ТАЪСИРИ.  

 

Закиров Музаффар Рахимджанович., Рузибаев Рашид Юсупович., Хаджиев 

Шухрат Азатович., Каримов Расулбек Хасанович.  

Урганч давлат тиббиёт институти. 

 

Мавзунинг долзарблиги: бугунги кунда онкологик касалликлар ичида 

самарали усул сифатида химиятерпаия усули ривожланган бўлиб, даво 

муолажаларидан кейин организимдаги буйракларга салбий таъсир қилиб 

келмоқда. 

Бу таъсирлардан бири – организимдаги буйракларга бўладиган зарарлардир, 

яъни химиотерапевтик препаратлар организмига кирганда, улар бир қатор 

салбий таъсирлар кўрсатиши мумкин, шу жумладан буйракларнинг функсиясига 

ҳам. Жумладан, токсик таъсир. Бу ўз навбатида химиотерапевтик препаратлар 

баъзида буйраклардаги шишлар ва заҳарланишлар билан боғлиқ бўлади. Улар 

буйракларнинг гломерулаларини, яъни буйракнинг асосий фильтрация 

механизмлари заҳарлаши ёки бу органнинг бошқа тўқималарини зарарлаши 

мумкин. Шунингдек, гидратация (сувсизланиш) ва электролитлар балансининг 

бузилиши. Бунда химиотерапия даврида организмда сувсизланиш ва 

электролитлар балансининг бузилиши буйракларнинг ишлашини 

қийинлаштириши мумкин. Бу ҳолат химиотерапевтик препаратлар билан бирга, 

юқори дозалардаги даволаш ёки узоқ давом этиши ҳамда юкори ҳарорат ва худди 

шунга ўхшаш ҳолатларга боғлиқ бўлиши мумкин. 

Ишнинг мақсади: ишнинг мақсади сифатида Урганч шахрида яшовчи 

онкологик касалликлар билан касалланиб химиятерапия олган беморлар 

ўрганилди. 

Олинган натижалар: онкалогик касалликга учраган беморларнинг кўпчилигда 

нефротоксик таъсир кузатилган, яъни буйрак тўқималарига захарли таъсир 

қилиши, буйракнинг фильтрация тизимини, шунингдек гломерулалар 

зарарланиши, организимнинг сувсизланиши ва электролитлар балансининг 

бузилиши кузатилган.  

Хулоса: хулоса ўрнида шуни айтиш мумкинки, химиятерапиянинг буйракларга 

токсик таъсири турли даражада бўлиши ва бу таъсирлар баъзи холларда ўлимга 

олиб келиши мумкин. Шу сабабли, нефротоксик таъсир қилувчи препаратларни 

врач назорати остида олиш, сувни кўп ичиш, диетани тўғри танлаш, 

буйракларнинг фаолиятини доимий текшириш ва организмга тегишли 
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муаммоларга эрта ташхис қўйиш химиотерапиянинг салбий таъсирларини 

минималлаштиришда муҳим чоралар хисобланади. 
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