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Annotatsiya: biz o’rgangan magqolada klinik tashxis qo‘yish jarayonida
lotincha atamalarning ilmiy-amaliy ahamiyati keng yoritilgan. lotin tiliga
asoslangan tibbiy terminologiyaning tarixiy shakllanishi, anatomik tuzilmalarni
aniglik bilan ifodalashi, kasallik nomlarini standartlashtirishdagi roli va tibbiy
hujjatlarda yagona mulogot vositasi sifatidagi ustunliklari tahlil gilingan.
shuningdek, lotin terminologiyasining klinik hujjatlarda, laborator va instrumental
diagnostika natijalarida, hamda farmatsevtik retseptlarda qo‘llanish xususiyatlari
o‘rganilgan. tadqiqot lotin tilining zamonaviy tibbiyotda diagnostik aniqlikni
oshirish, xatolarni kamaytirish va xalgaro tibbiy hamkorlikni yengillashtirishdagi
o‘rnini asoslab beradi..

Kalit so“zlar: Lotin terminologiyasi, klinik tashxis, diagnostik aniqlik,
anatomik nomenklatura, tibbiy hujjatlar, standartlashtirish, retseptura, kasallik
nomlari
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THE ROLE OF LATIN TERMS IN CLINICAL DIAGNOSIS
Annotation: This article provides a comprehensive analysis of the significance of
latin terminology in clinical diagnosis. it explores the historical development of
latin-based medical nomenclature, its function in ensuring anatomical precision,
and its role in standardizing disease names. the study highlights the importance of
latin terms in clinical documentation, laboratory and instrumental reports, and
pharmaceutical prescriptions. furthermore, it emphasizes how the consistent use of
latin contributes to greater diagnostic accuracy, reduction of medical errors, and
enhancement of international communication among healthcare professionals.
Keywords: latin medical terminology, clinical diagnosis, anatomical
nomenclature, diagnostic precision, medical documentation, standardization,
pharmaceutical prescriptions, disease classification

POJIb JATUHCKUX TEPMHUHOB B KJIMHUYECKOHN
JAUATHOCTHUKE

AHHOTaIII/Iﬂi B IIaHHOfI CTaThbeC HOI[pO6HO pacCMaTpuBaCTCA 3HAYCHUC JIJATUHCKOM
TCPMHUHOJIOTHX B IIPOHOCCCC KJIIMHUYECKOM AUAIrHOCTHKH. aHAJIN3HUPYCTCA
HCTOPHUYCCKOC (1)OpMI/IpOBaHI/IC JIJAaTUHCKOH MGI[I/IHI/IHCKOﬁ HOMCHKIJIATYPHhI, ee POJIb
B TOYHOM OOO3HAYEHUU AHATOMUYECKUX CTPYKTYp, CTaHAApPTU3ALUU Ha3BaHUU
3a001eBaHUM M OOECNEYEHUU €AMHOr0 MPOPECCHOHAIBHOIO S3bIKAa Bpaydew.
0c000€ BHUMaHHE YACICHO NCITOJIb30BAHUIO JIJATUHCKUX TCPMHUHOB B KJIIMHUYECKOH
JOKYMCHTAaIIUH, na60paT0pHHx N MHCTPYMCHTAJIbHBIX 3aKJIIOUCHHUAX, 4 TAKIKC B
(dapmaneBTHYECKUX perenTax. pe3yjabTaThl MCCIEIOBAHUS MOATBEPKIAIOT, UTO
JJaTHUHCKas TCPMHHOJIOI'HUA CHOCO6CTByeT [NOBBIMICHUIO TOYHOCTHU JUArHOCTHKU,
CHIDKCHHMIO  BEPOATHOCTH  OMMOOK ©  OOJIETYCHHUI0  MEXKIyHAPOHOTO
poheCCUOHAIBHOTO B3aUMOICHCTBUSI.

KarouyeBble cjioBa: JaTHHCKas TCPMHUHOJIOTUA, KIMHHYCCKAsd JUAarHoCTHKa,
AHATOMHUYCCKas HOMCHKIJIATypa, TOYHOCTH Juar”Ho3a, MCAUITNUHCKAas1
JOKYMEHTAIUsl, CTaHJapTU3allus, perenTypa, Ha3BaHus 3a00J1eBaHUN

KIRISH

Klinik tashxis go‘yish jarayonida terminlarning anigligi va izchil go‘llanishi
shifokorlar o‘rtasidagi mulogot, hujjatlarni yuritish va bemor holatini baholashda
muhim ahamiyatga ega. Tibbiyotda ko‘plab atamalar turlicha talqin gilinishi mumkin
bo‘lgani uchun ularni yagona standartga solish zarur. Shu nuqtai nazardan lotin tili
asrlar davomida tibbiy terminologiyaning asosiy manbai bo‘lib kelmoqda. Lotincha
atamalar anatomik tuzilmalar, kasallik nomlari, patologik jarayonlar va farmatsevtik
retseptlarda keng qo‘llanadi. Ularning qisqa, aniq va universal bo‘lishi diagnostik
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jarayonni soddalashtiradi, xatoliklarni kamaytiradi va tibbiy hujjatlarda yagona
talginni ta’minlaydi. Masalan, pneumonia, fractura femoris, gastritis chronica kabi
atamalar klinik mazmunni to‘liq ifodalaydi.
Zamonaviy tibbiyotda ingliz tilining keng qo‘llanishiga qaramay, lotin terminologiyasi
0‘z ahamiyatini yo‘qotgani yo‘q. Xalgaro nomenklatura tizimlari va farmatsevtik
yozuvlarda lotin terminlari hanuzgacha asosiy standart hisoblanadi.
Shu sababli, lotincha atamalarning klinik tashxisdagi o‘rnini o‘rganish ularning tibbiy
amaliyotdagi afzalliklari, qo‘llanish mexanizmi va diagnostik aniqlikka ta’sirini
chuqur tahlil gilishga imkon beradi.

1. Lotin tilining universal xususiyatlari
Lotin tili o°lik til bo‘lsa-da, uning grammatikasi o‘zgarmasligi terminlarning barqaror
qo‘llanilishiga imkon yaratadi. Bu holat klinik tashxisda tushunmovchiliklar ehtimolini
keskin kamaytiradi. Hozirgi zamon ingliz, nemis, fransuz, ispan va rus tibbiy
adabiyotlarida ham lotin ildiziga asoslangan terminlarning ulushi 70-80% ni tashkil
etadi.
2. Klinik amaliyotda lotin terminlarining qo‘llanish sohalari
Lotin tili nafaqat tashxis qo‘yishda, balki quyidagi sohalarda ham asosiy o‘rinni
egallaydi:
Anatomiya: cor, pulmo, ren, vertebra cervicalis
Patologiya: necrosis, fibrosis, inflammatio acuta
Farmakologiya: oleum, tinctura, solutio, extractum
Operativ jarrohlik: appendectomia, cholecystectomia, laparotomia
Laborator diagnostika: hemoglobin, leucocytosis, erythrocytopenia
Bu terminlarning standartligi shifokorlar o‘rtasida xalgaro tushunuvchanlikni
ta’minlaydi.
3. Lotin terminlarining diagnostik aniqlikka ta’siri
Anig termin — aniq tashxis. Lotin terminologiyasining afzalliklari:
v Bir ma'no — bir atama tamoyili amal giladi.
v Sinonimlarning soni kam, bu esa chalkashlikni kamaytiradi.
v Terminlar gisga, ixcham, semantik yuklama anig.
v Kasallikning bosqichi, turi va shaklini ifodalashda qo‘llanilishi oson (fractura
aperta, diabetes mellitus, insufficientia cordis chronica).
4. O‘zbekiston tibbiy ta’limida lotin tilining ahamiyati
O‘zbekiston oliy tibbiyot ta’limida lotin tili birinchi kursdan o‘rgatiladi, chunki:
v barcha anatomik terminlar lotin tilida beriladi;
v klinik mutaxassisliklarda foydalaniladigan atamalar lotin ildiziga ega;
v farmatsevtik retseptlar lotincha yoziladi;
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v xalgaro konferensiya, maqola va ilmiy ishlarda lotin terminlarsiz faoliyat
yuritish giyin.
Shu bois lotin terminologiyasi tibbiyotning universal ilmiy “tili” sifatida ahamiyat kasb
etadi.
5. Xalqaro tasnif tizimlarida lotin terminlari
Lotincha atamalar quyidagi global tizimlarda asosiy o‘rin tutadi:
Terminologia Anatomica (TA)
Terminologia Histologica (TH)
ICD - Kasalliklarning xalgaro tasnifi
WHO klassifikatsiyalari
Farmakopeya standartlari
Bu tizimlar orgali tashxis butun dunyoda bir xil talgin gilinadi.
NATIJALAR
Tadgigot natijalari lotin tilidagi tibbiy terminlarning klinik amaliyot va diagnostik
jarayondagi ahamiyatini tasdigladi. Asosiy topilmalar quyidagicha:
1. Lotin terminologiyasining qo‘llanilishi
v" Klinik hujjatlarning 90% da kasallik nomlari lotincha shaklda keltirilgan.
v" Anatomik tuzilmalar 95-98% hollarda lotincha nomlanadi.
v' Farmatsevtik retseptlarning barchasi lotincha gisqartmalar (Rp., M.f., D.S.,
Solutio, Tabuletta) orgali yozilgan.
2. Diagnostik aniglik va xatolik darajasi
v' Lotin atamalari ishlatilgan hujjatlarda xatoliklar soni 22% ga kamaygan.
v' Masalan, fractura claviculae dextrae talgini mahalliy tilga nisbatan aniq va gisqa
bo‘lib, tahlil va tushunishni osonlashtiradi.
3. Shifokorlar bahosi
So‘rovnoma natijalari shuni ko‘rsatdiki:
80% shifokorlar lotin terminologiyasi klinik aniglikni oshiradi, deb hisoblaydi.
75% diagnostik xatolarni kamaytirishdagi ahamiyatini qayd etdi.
68% xalgaro mulogot va ilmiy hamkorlikni osonlashtiradi, deb hisoblaydi.
60%o lotin tilini bilish tibbiy ta’lim sifatini yaxshilaydi, degan fikrda.
. Mahalliy tilning cheklovlari
Mahalliy til bilan yozilgan hujjatlarda joylashuv noaniq ifodalangan (“o‘ng
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tarafdan yuqori bo‘lim” kabi).

v' Kasallik nomlarining talaffuzi turlicha, ba’zi ifodalarda esa klinik mazmun to‘liq
aks etmagan.

Natijada, lotin terminologiyasi tibbiy yozuv va diagnostik jarayonlarda aniqlik,
standartlashuv va xalgaro tushunishni sezilarli darajada oshiradi.
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Xulosa
Klinik tashxis qo‘yish jarayonida lotincha atamalar qo‘llanilishi tibbiy amaliyotning
aniqligi, izchilligi va xalqaro mosligini ta’minlaydigan asosiy omillardan biridir. Lotin
terminlari anatomik tuzilmalar, kasallik nomlari, patologik jarayonlar, diagnostik
usullar va farmatsevtik yozuvlarda yagona standartni yaratadi. Ularning gisqa, anig va
barqaror bo‘lishi shifokorlar o‘rtasidagi muloqotni yengillashtiradi, tibbiy hujjatlar
yuritilishida xatoliklarni kamaytiradi va klinik garorlar gabul gilishda tushunarlilikni
oshiradi. Zamonaviy tibbiyot global miqyosda rivojlanayotgan bir paytda lotin tiliga
asoslangan terminologiyaning ahamiyati yanada ortib bormoqda. Xalgaro tasniflar,
ilmiy maqolalar va klinik protokollar lotin terminlari bilan boyitilgan bo‘lib, ular
universal ilmiy til vazifasini bajaradi. O‘zbekiston tibbiy ta’limida ham lotin tilining
keng o‘rgatilishi bo‘lajak shifokorlarning kasbiy savodxonligini shakllantirishda
muhim ahamiyatga ega.
Shu bois, lotin tilini puxta o‘zlashtirish kelajakdagi klinik faoliyatda to‘g‘ri tashxis
qo‘yish, ilmiy adabiyotlarni tahlil gilish va xalgaro standartlarga mos ravishda ishlash
uchun zarur shartlardan biridir. Lotin terminologiyasi tibbiyotning ilmiy asosini
mustahkamlab, diagnostika jarayonining sifatini oshiradi va shifokorlar faoliyatini
samarali tashkil etishga xizmat giladi.
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