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OILEHKA 3HAYUMOCTHU NIOJNMOP®PU3IMA I'EHA IMTOKNHA B
PA3BUTUU AJJIEPTUUYECKOI'O PUHUTA U BPOHXUAJBHOM
ACTMbI

A.K.Py3ukyJoB 1, ®.X.UpcajaueBa 2
1-Tepmesckuii ¢punuan TarmkeHTCKON METUIIMHCKON akajgemMuu. Tepmes
2-TamkeHTcKas MeqUIIMHCKas akageMus. TamKeHT

bponxuanbHas actMa - 3TO 3a00JIEBaHHE, XapaAKTEpU3YIOIIeecs PSAOM (PU3HUECKUX
M3MEHEHHUI U MOBBIINICHHOW PEAaKTUBHOCTBHIO JbIXATENbHBIX MYTeH K XUMUYECKUM U
(dbapmakonoruyeckuM BellecTBaM. Bocnanenue cim3ucTod 000J0YKH OpOHXOB,
BBI3BAaHHOE JTHUMH (akTOpaMu, TPUBOAUT K (POPMUPOBAHUIO OOCTPYKIIHH
IBIXaTEIbHBIX MyTeH pa3nudHor crerneHu. OOCTPYKIUs JbIXaTeNbHBIX IMyTEeH u
KJIIMHUYECKHUE TTPU3HAKU, TAKHE KaK Kallleb, XPUIIbI, OAbIIIKA, TPEOYIOT IOCTUKECHUS
3HAQYUTEIBHOTO YMEHBIICHUS WM IOJHOTO MCYE3HOBEHUS II0Jl BO3JCHCTBUEM
OpOHXOAMIATATOPOB U MPOTUBOBOCTIAIUTENIBHBIX MTPENapaToB.

Aunneprudeckuii punut (AP) - 3to IgE-onocpenoBannas BocnanurtenbHas peaxkuus,
KOTOpasi KJIMHUYECKU IPOSIBISAETCS B pE3yJibTaTe MPOHUKHOBEHHS AJJIEPTEHOB B
CIIM3UCTYI0 000J04YKy mosiocTd Hoca. KnmHuueckas kaptuHa AP Xapakrepusyercs
pUHOpEEH, 3a7105KEHHOCTBIO HOCA, 3YI0OM B ITOJIOCTH HOCA, TOBTOPSIOMIMMCS YNXaHHUEM
1 4acTO MOTepel O0OHSHUS. DTH CUMITOMBI ITOJTHOCTHIO HCUE3AI0T MIPU MPEKpaIeHUN
BO3JCHUCTBUSI aJUIEpreHa Wiu B pe3ynprare JjedeHus. AP  sBisiercs mumpoko
pacnpocTpaHEeHHBIM 3a00J€BaHNEM, OTPUIIATEIHHO BIUSIONIMM Ha KAYECTBO KU3HHU, U
IOpencTaBiIsieT co0oil onHy u3 Hamboyee axkTyaJbHBIX MPOOJIEeM COBPEMEHHOU
OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHH U aJJIEPrOJIOTUH.

Heab ucciaenoBanus. 3unauenue nonumopdusma rena IL17A npu amnepruyeckom
pUHUTE U OPOHXUATILHOM acTMe.

MartepuaJjibl 1 MeTOAbI. MaTepuain 11 ucciaenoBanus 0bu1 oToopan u3 101 namenTa
C QJUNIEPrU4eCKUM PUHUTOM U OpPOHXHMAIBHOW acCTMOW B aMOYJIaTOPHOM MOJUKINHUKE
CypxaHIappUHCKOI0 00JIACTHOI'O MHOTONPO(QUIBHOIO MEAMIMHCKOro LeHTpa. M3
HUX 37 MAIMEHTOB C aJUIEPTHYEeCKUM PUHHUTOM, 54 ¢ OpoHxuaibHOU actmoi u 10 ¢
COUETAaHUEM AJJIEPTUUECKOTO PUHUTA U OPOHXUAIBHOM aCTMBI.

Pe3yabTathl ncejienoBanusi. Pacnpenenenue aneneid 1 TeHOTUIIOB TOJUMOphU3Ma
G197A rena IL-17A 6p110 TpoaHaIM3UPOBAHO B OOIIIEH TPYIITE U OTJICIBHO B KaXKIOM
uccnenyemoi noarpynme (AP, BA u codyeranue BA+AP). BoisiBiaensl paznuuus B
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pacrpeneneHun ajienen G U A MEXKTY rpyIIamu.
100 87.8
u
71,3 71,6 704G "A 75 ’
50 28,7 28,4 29,6 25
12,2
, MWl O I O =
O CHOBHOH Amneprideckiii | bpoHXHanbHaAa — AJLIE prHYe CKIH KoHTposm
PHHHT acT™Ma PHHHT
+BpoHXHANBHAA

acTMa

Kak BHUAHO W3 pHUCYHKAa, B OCHOBHOW TpYIE, IPyNHIl€ HNAUIUEHTOB U KOHTPOJBHOMU
rpynme G-amiens BeTpedancs damie, 4yeM A-aljienb B TOMYJISAIMU, MPH 3TOM B
KOHTPOJIGHOW TPYIIIIe €ro 4acToTa ObUIa CTATHCTHYECKW 3HAYUMO BEINIEC, YEeM Y
oonpHbIX (P<0,05). Yacrota A-amiens ObUla BBIIIE B TIPYIE MAaMEHTOB IIO
CPaBHEHHMIO C KOHTPOJBHOW TPYMIOH, MPH 3TOM mpeobiananue HaOIIOAaloch Mpu
QUIEPTUYECKOM pPUHUTE W OpOHXMUANBHOM acTMe, a TakkKe IMpU COUYETaHUU

AJUIEPTUYECKOTO pyuHHATA 151 OpoHXHUAIbHOU aACTMBI.
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beuto BeisiBieHO, uro TeHoTHn G/G craTHCTHYECKH dalle BCTpPEYaeTcs Cpeau
HaCeJICHHsI 10 cpaBHeHHIO ¢ apyrumu renotunamu (P<0,05; P<0,01), rerorun G/A
BCTpEYaJICsl OTHOCHTENIBHO pexe, ueM reHotur G/G, a reHotun A/A BCcTpedancs O4eHb
penko. IIpu 3TOM, 110 cpaBHEHUIO C KOHTPOJIBHOMN TPYIIION, Mbl OOHAPYXKUIIN, UTO IIPU
renoturie G/A amiepruyeckuii PUHUT B COYETAaHMH C OpPOHXHAIBLHOW aCTMOM
BCcTpedaeTrcss B 1 pa3 pexe, HO B 2 pas3a 4yalle IO CPAaBHEHHIO C H30JUPOBAHHBIM
AIJIEPrUYeCKUM PUHUTOM, U B 2,2 pas3a yaile npu OpoHxuanbHoW actme. llpu
reHoturne A/A amiepruueckuii PUHUT B COYETaHUM C OPOHXMATBHOW acTMOU
BCTpevalicsd B 6 pa3 yalle 0 CPaBHEHUIO ¢ KOHTPOJIbHOW IpyIIoi, B 3 pa3a yaie 1o
CPAaBHEHHUIO C W30JMPOBAHHBIM AJIEPTMUECKUM PUHUTOM W B 3,3 pasa yamie npu
OpOHXHAJILHON acTMe.
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3akawdenue. B 3akimoueHue cieayeT OTMETUTh, YTO TIPH aHAIU3€ PacTpe/Ie/ICHuUs
annened ¥ reHoTunoB nomumopdusma G197A rena IL-17A kak B obmielt rpymme, Tak
1 B KaXKJ101 ucciaeayemoit rpymmne otaensHo (AP, BA u coueranue BA+AP), annens G
oKazajach 0oJjiee 3HAYMMOl B KOHTPOJIbHOW TpyMHIe IO CPaBHEHUIO C TPYyNIon
3a0oneBaHus. Ajuiens A, HallpoOTUB, Yalle BCTpeyaeTcs Mpu 3a00JeBaHHH, YEM B
KOHTPOJbHON rTpymme. ['eHorun AA uMeeT HEKOTOPYIO 3HAUYMMOCTh MpH
IJICPTUYECKOM pUHUTE M OpPOHXHMAIBHOM acTMe, OJHAaKO TMPH COYETaHWUU
AJJIEPTUYECKOr0 PUHUTA W OpOHXMANBbHON acTMbl reHoTun AA TPUBOAUT K OYEHB
TSOKEIIOMY COCTOSHHIO. OKa3ajoch BO3MOXKHBIM OMPEACIUTh CTENEeHb JIETKOCTU WIIH
TSKECTH (PEHOTHIA MMAallMEHTOB B 3aBUCUMOCTH OT UX F€HOTHUIIA.
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