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TALABALAR MA’NAVIYATINI RIVOJLANTIRISGA DOIR TARBIYAVIY
TADBIRLARNI LOYIHALAS VA REJALASTIRIS
Abdullayev Mamayusup Kasimovich
Termiz davlat universiteti oqituvgisi

Annotatsiya: Mazkur tezisda oliy ta’lim muassasalari talabalarining ma’naviyatini
rivojlantirigsga qaratilgan tarbiyaviy tadbirlarni loyihalas va rejalastirisning nazariy-
pedagogik asoslari, tashkiliy-metodik mexanizmlari hamda samaradorlik omillari
tahlil qilinadi. Tarbiyaviy tadbirlarning maqgsad va vazifalarini belgilash, ularning
mazmunini talabalarning individual xususiyatlari va ma’naviy ehtiyojlariga
moslastiris, innovatsion pedagogik texnologiyalardan foydalanis hamda natijadorlikni
baholas mezonlarini islab ¢iqis masalalari yoritiladi. Suningdek, tarbiyaviy faoliyatni
loyihalagda kompetensiyaviy, saxsga yonaltirilgan va tizimli yondasuvlarning
pedagogik imkoniyatlari asoslanadi. Talabalarning 1jtimoiy faolligi, mustaqil fikrlasi,
axloqly mas’uliyati va milliy qadriyatlarga hurmatini rivojlantirisga xizmat qiluvgi
tarbiyaviy tadbirlarni samarali taskil etis yuzasidan ilmiy-metodik tavsiyalar ilgari
suriladi.

Kalit sozlar: talabalar ma’naviyati, tarbiyaviy tadbirlar, pedagogik loyihalas,
rejalastiris, ma’naviy-axloqiy tarbiya, kompetensiyaviy yondasuv, innovatsion
pedagogik texnologiyalar, milliy qadriyatlar, ijtimoiy faollik, tarbiyaviy faoliyat
samaradorligi.

IMPOEKTUPOBAHUE U ITJIAHUPOBAHUE BOCIIMTATEJIBHBIX
MEPOIIPUSATUN, HATIPABJIEHHBIX HA PASBUTHUE JYXOBHOCTH
CTYJAEHTOB
AHHoTanusi: B 1aHHOM Te3uce paccMaTpUBAIOTCS TEOPETUKO-IEeNaroruueckue
OCHOBBI, OPTaHU3AIlMOHHO-METOMYECKHEe MEXaHU3Mbl U (PakTopbl d(PPeKTUBHOCTU
MIPOCKTUPOBAHMS U TUTAHUPOBAHUS BOCITUTATEILHBIX MEPOTIPUATHIN, HAITPABICHHBIX HA
pa3BUTHE JYXOBHOCTH CTYJCHTOB BBICIIMX O0Opa30BaTENbHBIX yUPEKICHUH.
AHanMM3UpPYIOTCS BOMPOCHI  OMpEAeNieHUus IeNed W 3aJad  BOCHUTATEIbHBIX
MEPOTPUSATHIA, afanTallid WX COACPKAHHWS K WHAWBHUIyaIbHBIM OCOOCHHOCTAM U
TYXOBHBIM MTOTPEOHOCTSIM CTYICHTOB, MPUMEHEHHUS MHHOBAIIMOHHBIX TIEIarOTHIECKUX
TEXHOJIOTHI U pa3pabOoTKu KPUTEPUEB OLIEHKH pe3yIbTaTUBHOCTH. Ocob0e BHUMaHUE
yAENSeTCS TEJarormyecKuM BO3MOKHOCTSIM ~ KOMIIETEHTHOCTHOTO, JIMYHOCTHO-
OPUEHTHUPOBAHHOTO U CHUCTEMHOTO IMOAXO0JIOB K MPOEKTHUPOBAHHUIO BOCIHUTATEIHHOMN
aestenbHOCTH.  llpemmaratorcss ~ Hay4YHO-METOIMYECKHE  PEKOMEHAAMUA  TI0
3¢ (PeKTUBHON OpraHu3aluu BOCHUTATEIBHBIX MEPONPUITHI, CHOCOOCTBYIOLIUX
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Pa3BUTHIO COLIMATIBHONW aKTUBHOCTH, CAMOCTOATEIHHOTO MBIIUICHUS, HPABCTBEHHOM
OTBETCTBEHHOCTH CTYJICHTOB M YBAXCHHS K HAIIMOHAIBHBIM IICHHOCTSIM.
KiroueBble cji0Ba: yXOBHOCTh CTYJICHTOB, BOCIHTATEIBHBIC MEPOIPHITHSI,
Mearori4eckoe  MPOSKTHPOBaHHWE,  IUIAHUPOBAHHWE,  JTyXOBHO-HPaBCTBEHHOE
BOCIIUTaHUE, KOMIIETEHTHOCTHBIM TIOJAXOJl, WHHOBAIIMOHHBIC TEIAarOruuecKue
TEXHOJIOTHH, HAIMOHAJIbHBIE IEHHOCTH, COLUANbHAs AaKTUBHOCTh, 3()PPEKTUBHOCTDH
BOCIIUTATEIbHON JESITETFHOCTH.

DESIGNING AND PLANNING EDUCATIONAL ACTIVITIES AIMED AT

DEVELOPING STUDENTS’ SPIRITUALITY

Abstract: This thesis examines the theoretical and pedagogical foundations,
organizational and methodological mechanisms, and factors influencing the
effectiveness of designing and planning educational activities aimed at developing
students’ spirituality in higher education institutions. The study analyzes the
identification of educational goals and objectives, the adaptation of activity content to
students’ individual characteristics and spiritual needs, the application of innovative
pedagogical technologies, and the development of criteria for evaluating educational
outcomes. Particular attention is paid to the pedagogical potential of competency-
based, learner-centered, and systematic approaches to designing educational activities.
The thesis also proposes scientific and methodological recommendations for
effectively organizing educational activities that promote students’ social engagement,
independent thinking, moral responsibility, and respect for national values.
Keywords: students’ spirituality, educational activities, pedagogical design, planning,
spiritual and moral education, competency-based approach, innovative pedagogical
technologies, national values, social engagement, effectiveness of educational
activities.
KIRIS
Zamonaviy oliy ta’lim tizimida talabalar ma’naviyatini rivojlantiris, ularni milliy va
umuminsoniy qadriyatlar ruhida tarbiyalas, ijtimoiy mas’uliyat va fuqarolik faolligini
sakllantiris dolzarb pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi. Globallasuv, ragamli
transformatsiya va ijtimoiy-madaniy Ozgarislar saroitida yoshlarning ma’naviy-
axloqiy dunyoqarasini mustahkamlas, mustagqil fikrlag qobiliyatini rivojlantiris hamda
jamiyat hayotida faol istirok etisini ta’minlagga yonaltirilgan tarbiyaviy faoliyatni
ilmiy asosda tagkil etis zarurati ortib bormoqda. Oliy ta’lim muassasalarida tarbiyaviy
tadbirlar talabalar ma’naviyatini rivojlantirisning muhim pedagogik vositalaridan biri
hisoblanadi. Biroq ularning samaradorligi tadbirlar soni yoki istirok¢ilar miqdori bilan
emas, balki aniq magsadga yonaltirilganligi, mazmunining dolzarbligi, talabalarning
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faol istiroki va erigilgan tarbiyaviy natijalar bilan belgilanadi. Su bois tarbiyaviy
tadbirlarni loyihalas va rejalastirisda tizimli, kompetensiyaviy hamda saxsga
yonaltirilgan yondaguvlardan foydalanis alohida ahamiyat kasb etadi. Pedagogik
loyihalas tarbiyaviy faoliyatning magsadi, vazifalari, mazmuni, metodlari, vositalari va
kutilayotgan natijalarini oldindan belgilash jarayonidir. Rejalastiris esa belgilangan
magqsadlarga erigsis ugun zarur bdlgan faoliyat tiirlari, muddatlar, mas’ullar va
resurslarni muvofiqlastirisni nazarda tutadi. Mazkur jarayonlarning 6zaro uygunligi
tarbiyaviy faoliyatning izg¢illigi va uzluksizligini ta’minlaydi.
Talabalar ma’naviyatini rivojlantirisga doir tarbiyaviy tadbirlarni loyihalas pedagogik
jarayonning muhim tarkibiy qismi bdlib, u tarbiyaviy faoliyatni tasodifiy va bir
martalik tadbirlar majmuasidan aniq maqsad va natijalarga yonaltirilgan tizimga
aylantiris imkonini beradi. Tarbiyaviy tadbirlarni loyihalasda, avvalo, talabalarning
ma’naviy ehtiyojlari, qiziqislari, 1jtimoiy tajribasi va mavjud muammolarini aniqlash
muhim hisoblanadi. Bunda suhbat, anketa, pedagogik kuzatuv va guruhli muhokama
usullaridan foydalanis mumkin. Olingan ma’lumotlar asosida tarbiyaviy faoliyatning
ustuvor yoOnalislari belgilanadi. Tarbiyaviy tadbirlarni samarali loyihalas quyidagi
bosqiclarni gamrab oladi:
1. Diagnostik bosqic - talabalarning ma’naviy ehtiyojlari va tarbiyaviy
muammolarini aniqlash.
2. Magsadli bosqi¢ - tadbirning magsadi, vazifalari va kutilayotgan natijalarini
belgilash.
3. Mazmuniy bosqig¢ - tadbir mavzusi, mazmuni va pedagogik metodlarini tanlas.
4. Tashkiliy-amaliy bosqi¢ - tadbirni Otkazis, talabalar faolligini ta’minlas va
hamkorlikni yo‘lga qoyis.
5. Refleksiv-baholas bosqi¢i - tadbir natijalarini tahlil qilis, fikr-mulohazalarni
umumlastiris va keyingi faoliyatni takomillastiris.
Mazkur bosqi¢lar tarbiyaviy tadbirlarni tizimli tagkil etig, ularning mazmuniy
yaxlitligini ta’minlas va natijadorligini baholasga xizmat qiladi.
Tarbiyaviy tadbirlarni loyihalas va rejalastiris bosqiclari

Bosqiclar Asosiy vazifalar Kutilayotgan natijalar
Diagnostik Ma’naviy ehtiyojlarni 6rganis Tarbiyaviy ustuvorliklarni
aniqlash
Magsadli Magsad  va  vazifalarni Aniq pedagogik  natijalarni
belgilash rejalastiris
Mazmuniy Mavzu, metod va vositalarni Mazmunli tarbiyaviy dastur
tanlas
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Tashkiliy- Tadbirni amalga osiris Talabalarning faol istiroki
amaliy

Refleksiv- Natijalarni tahlil qilis Tarbiyaviy faoliyatni
baholas takomillastiris

Manba: muallif tomonidan taklif etilgan pedagogik model.

Tarbiyaviy tadbirlarni rejalastirisda ularning mazmunini milliy qadriyatlar, ma’naviy-
axloqiy madaniyat, fuqarolik mas’uliyati, vatanparvarlik, axborot madaniyati va kasbiy
etika kabi yoOnaliglar asosida sakllantiris maqgsadga muvofigdir. Bunda har bir
tadbirning umumiy tarbiyaviy maqgsad bilan bogligligi, talabalarning individual
xususiyatlariga mosligi va amaliy ahamiyati hisobga olinisi lozim. Aynigsa, tarbiyaviy
tadbirlarni kompetensiyaviy yondasuv asosida rejalastiris muhimdir. Ushbu yondasuv
tadbir istirokcilarida faqat ma’naviy bilimlarni sakllantiris emas, balki ularni hayotiy
vaziyatlarda qollay olis, axloqiy gqarorlar qabul qilis, ijtimoily munosabatlarda
mas’uliyatli harakat qilis va 6z faoliyatini mustaqil baholas kompetensiyalarini
rivojlantirigni nazarda tutadi. Su nuqtayi nazardan, tarbiyaviy tadbirlarning mazmunini
talabalar faol istirok etadigan interfaol metodlar asosida taskil etis zarur. Jumladan,
debat, keys-stadi, ijtimoiy loyiha, ijodiy ucrasuv, davra suhbati, rolli dyinlar va
kongillilik faoliyati talabalarning mustagqil fikrlasi, hamkorlik konikmalari va ijtimoiy
tasabbuskorligini rivojlantirisga yordam beradi.

Talabalar ma’naviyatini rivojlantirisga qaratilgan tarbiyaviy tadbirlarning
namunaviy rejasi

Milliy qadriyatlar Ma’naviy-ma’rifiy ugrasuv ~ Milliy 6zlikni anglas

Axloqiy Muammoli vaziyatlar Axloqiy qaror qabul qilis
madaniyat muhokamasi

Fuqarolik Debat va ijtimoiy loyiha Fuqarolik mas’uliyati
tarbiyasi

Axborot Media savodxonlik treningi  Tangqidiy fikrlas

madaniyati

Kasbiy etika Keys-stadi masguloti Kasbiy-axloqiy kompetensiya

Manba: muallif tomonidan tuzilgan namunaviy reja.

Tarbiyaviy tadbirlarni loyihalas jarayonida ularning tashkiliy jihatlariga ham alohida
e’tibor qaratilisi lozim. Tadbirning Otkazilis vaqti, joyi, istirokgilar tarkibi, zarur
moddiy-texnik vositalar va mas’ul saxslar oldindan belgilanadi. Suningdek, tadbirning
magsadiga mos ravisda talabalar, professor-oqituvgilar, tyutorlar, jamoat tagkilotlari va
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boshqa hamkorlarning vazifalari muvofiqlastiriladi.  Tarbiyaviy  faoliyat
samaradorligini ta’minlasda monitoring va baholas muhim Orin tutadi. Bunda
istirokg¢ilar soni, tadbirga jalb etilis darajasi, talabalar tomonidan ilgari surilgan
tasabbuslar va amalga osirilgan amaliy islar bilan bir qatorda, ularning ma’naviy-
axloqiy fikrlasi, ijtimoiy mas’uliyati va refleksiv kdnikmalaridagi 6zgarislar ham tahlil
qilinisi zarur. Baholas jarayonida anketa, suhbat, pedagogik kuzatuv, portfolio va
refleksiv topshiriglardan foydalanis mumkin. Biroq alohida tadbir natijasida talabaning
ma’naviy rivojlanis darajasini t6liq aniglash qiyin. Su sababli baholagni uzluksiz
pedagogik kuzatuv va turli manbalardan olingan ma’lumotlar asosida amalga osiris
maqgsadga muvofiqdir. Tarbiyaviy tadbirlarni loyihalas va rejalastirisda raqamli
texnologiyalardan foydalanis ham muhim ahamiyatga ega. Elektron kalendarlar,
onlayn sorovnoma, multimedia taqdimotlari, ragamli portfolio va interfaol
platformalar tadbirlarni taskil etis, istirok¢ilar bilan muloqot qilis va natijalarni tahlil
etis imkoniyatlarini kengaytiradi. Suningdek, tarbiyaviy tadbirlar samaradorligini
osirisda talabalarning ozlarini loyihalas va rejalastiris jarayoniga jalb etis zarur.
Talabalar tomonidan ilgari surilgan tasabbuslar, mustaqil ishlab ¢iqilgan loyihalar va
jamoaviy faoliyat sakllari ularda mas’uliyat, liderlik, ijodkorlik va 6zini 6zi basqapur
konikmalarini rivojlantirisga xizmat qiladi.
XULOSA
Talabalar ma’naviyatini rivojlantirisga doir tarbiyaviy tadbirlarni loyihalas va
rejalastiris oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy-axloqily tarbiya samaradorligini
osirisning muhim pedagogik sertlaridan biri hisoblanadi. Tarbiyaviy faoliyatni
diagnostik, maqsadli, mazmuniy, tashkiliy-amaliy va refleksiv-baholas bosqi¢lari
asosida tagkil etis uning tizimliligi, 1z¢illigi va natijaga yonaltirilganligini ta’minlaydi.
Kompetensiyaviy va saxsga yonaltirilgan yondasuvlardan foydalanis, interfaol
pedagogik texnologiyalarni joriy etis hamda talabalarni tarbiyaviy tadbirlarning
bevosita tagkilotcisiga aylantiris ularning ma’naviy-axloqiy kompetensiyalari, ijtimoiy
faolligi va mustaqil fikrlasini rivojlantiris ugun qulay imkoniyatlar yaratadi. Su bois
oliy ta’lim muassasalarida tarbiyaviy tadbirlarni fagat tashkiliy faoliyat sifatida emas,
balki talabalarning ma’naviy kamolotiga xizmat qiluv¢l yaxlit pedagogik jarayon
sifatida loyihalas va rejalastiris magsadga muvofiqdir.
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