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HHOEKIUOH ®OHAA MYAJATUIAA TYFUII'AH YAKAJTOKJIAP
TUMYCHUJIATA UMMYHOT'UCTOKUMEBHUI XOC KUXATJIAPA

Xynoiikyaosa lloxuxa Xynanky/jJg0BHA
TomkeHT 1aBJIAT THOOUET YHUBEPCUTETH

I'ncrosiorus Ba TnOOMii OuoJIorus Kadeapacu acCUCTEHTH

Mynnatuna  TyFwiraH Ba Typiaud — WHQEKIUsAIap TabCUpUIa  TUMYCIAru
MMMYHOTHCTOKMMEBUHN Y3rapHIllJIapHH  XOC KUXaTJIapuHu Oaxonamiia acocan CD
4+ CD 8+ numdonutinapau HUCOATH Ba OYSUTMIIT MHTEHCUBIUTH OYiinda OGaxoiaaHau.
by xentupwiran nauM@ouMTIAp THMYCHH acocaH GyHKUMOHAN (PAOJUTUTMHU
Oaxonamiga KyJ KeITyBUYM HMMYHOMapkepiap Oyiaub, skapaénna Xyxamnpanap
(EHOTUNTUHYU YCTYHIUTH €KU €TUIIMOBUMIIMTHHY OeNruiamijia MyXuM axaMusar Kaco
sTanu. YHra kypa, (Oaktepuan wHOEKIUs) NauTUa SHT OFUP JECTPYKUMSHUHT
Ky3aTWIKIIKIA, YHA0TCH MHTOKCUKAIUS OMUJUIAPU TabCUPHUIA TAMYC TApEHXUMACH 1A
KyWIH JecTpyKuus ro3ara kenu6, CD4 mapkepu Oyitnua H-score kypcaTkuuu KeCKUH
paBumiaa 18,08+1,15 6amnra tymu6 keraau, CD8 skcnpeccusicu sca 30% arpoduna
makutadaau  (30,00£0,95 Gamn, p<0,001) Oy wakanoxmapaa XykaipaBuid
MMMYHUTETHUHT JKUAAANA JAe3aJanTaluscd Ba XaBQUM acopamyiap OKOPWINTHHU
kypcataau. Bupycnu wuHbeknusgapna KOMIEHCATOP-PEakTUB (HaosuIalryBHUHT
CaKJIaHWIIM, OOIIKAa MaToJjoTusulapra HucOaTaH JECTPYKTUB Y3rapuiuiap OUpo3
eHrwiIpok keund, CD4 skcnpeccusicu ypraua 132,50+2,68 O6amn, CD8 mapkepu
oyiinua sca H-score xypcarkuuu 160,00+1,77 Gammau (p<0,05) Tamkun stagu: Oy
BUPYCIM aHTUTCHJIapra Kaplii XyKalpaBUi WMMYHHTCTHHHT KHCMaH XHUMOS
pPEeaKIMsICH Ba KOMIIEHCATOP-PEAaKTUB (PaoJIIallyBy CaKIaHUO KOJTUIITMHY aHTIaTaIq.

Kanur cy3aap: TtumMyc, UMMyHOMODP(OJIOTHUS, WHBOJIOIMSI, UMMYHOICHUIIUT,

tuMouuT, T-muMdouunt, NycTnoK Ba Maru3 KaBatiap, ['accan Tanayacu.
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MyammonuHr posa3apoiauru. JlyH€na mnepuHaTtal AaBpAard 4YakajiokKjiap
KACATMKJIAPDUHUHT Xap KaHJIal KYpPUHHUIIKMIA AacoCaH, HWMMYH ab30JapHUHT
CTHJIIMaraHjiuru Ba MOP(QOJOTUK >KuXartnaH (aod MaWAOHIAPUHUHT  TYIIHK
IaK/UTaHMaraljiury anvkiaaHaau. by asca, xap 1000 Tta TyFpykaa ydpaiaurat
HEOHaTall JaBpjaaru cemncuciapaa yprada 30-50 Ta yakanokiap/ia UKKWAJIAM4ud
UMYHHOIC(PUITUT XOJATHHH 03ara KENTAHJIWTHHU KypcaTtaad. AWHaH, TUMYCHUHT
TYIUK MOP(OJIOTUK ETUITAHIUTH MyJJaTAa TyFUJITaH YakJIoOKJIapAa acopaTcus, Xap
KaHail MTHQEKIMOH OMWIIapra HucOaTaH TYpPFYHJIMKHU Ba YTKAP UMMYH jkaBoOiap
KYPUHHIINIA Kapa€H JaBOM STUILIMHHA TabMUHIJIAWIA. AWHUA TaAKUKOT MIIMMH3/A,
MyAJaTtia TYFWITaH YaKajJoKjdap TUMYCHHUHTI  PUBOXKJIAHUII OHTOI€HE3UJaru
rUCTOTONOrpaduK KUXaTIapuHU TYJIUK aKc 3TTUPHUII Ba Xap Oup Gaosi coxaJlapuHUHT
CTUIIMOBUMJIUTH/IA PHUBOXJIAHAJAUTAH TATOJIOTHSUIApPHU TadCUp KUIMIIIA MYyXUM
axamMuar kacO »tagu. by 93ca, TaAKUKOT WIIMHU J0JI3apOJIMTUHU s’bHA Oup Oop
TaCAUKJIANIN.

Hatm:ka Ba myxokama. Myjiatuna TyFuwirad Bupyciu uHbekus (onuga
tumycan CD4 mapkepuHun Xoc skcmpeccusicd. by rypyxna myaaatuga TyFHITaH
YyakaJoKiIap THUMYyC TYKuMmacuga Oomika  Typyxjiapra HucOaTaH aKIUJIEHTal
TpaHchopmals Japakacl Ba MHBOJIIOTUB KypcaTTUWiIapHU HUcOAaTaH MebEpra 3HT
AKUHU OYIuMO, TUMYCHM THCTOAPXMTEKTOHMKAcu OyinWya MYCTIOK Ba Maru3
KaBaTJiapuja Xyxkaiipaiap Tyriamu aiiHaH JUMQOIMTIAPHU COH KUXAT/aH KeCKUH
KaMalluiM aHukKJIaHMaau. Bupycnu nHdexuus rypyxua, NaTojJoTuK TabCUp OCTUAA
nycriaok kKaBatu 23,4% ra, tumoruTiaap 3uwiurn 22,2% ra kamaiuO, amomnTo3
kypcatkuun 12,5\% uu tamkwi stranaa, H-score ypraya 132,50+2,68 6ami (p<0,05)
ra Tymaau, Oy yprada Japaxaaard peakTuB JIUMOIEIUIeHsl Ba KOMIIEHCATOP
Varapunuwiapan  kypcaranu. [luemonedpur donuma tumyc Ttykumacumga CD8
uMMmyHoructo-kuméBuil  (MI'’K) mapkepuHUHT SKclpeccuscH KECKMH macaiuo,
taxmMuHaH 30% HU TAIIKWUI ATraH Xojariaap yuyyH 12 Ta TagKuKOT TYpyXH acocHia

Remmele Ba Stegner nunr H-score mkanacu 6yiinua Xuco0-KuToO Ba UIMHUI U30XJIap
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Kyhungaruya: H-score xucoOusam maptu [luenonedput Owiman OOFIMK CypyHKaIH
AHJOTEH MHTOKCUKALIUS, SJUTMFIAHUII MEIMaToOpiiapu Ba YMyMUN METa0OJIUK CTPECC
TUMYClla YyKyp aKIHIEHTal JCCTPYKIUSHU KeATHUpUO uukapanu. byHna Oysmuin
MHTCHCHUBIIUTH Kyucu3 Eku ypraya (1= 1 éku 2, acocan kydcu3 1 Ba Oapkapop mact 2
apamam Xojaa) Ba MycOar Xyxkaipamap ¢omsu (P) yprawa 30% arpoduma
HIaKJUTAaHA/IH.
XyJjocanap

[Iuenoneppur (OakTepuan WHQEKUMA) MAUTUOA SHT OFUP JECTPYKLHUSHUHT
Ky3aTWIMIIKIA, YHAOTEH WHTOKCUKAIUS OMWJUIAPU TabCUPHUAA TUMYC NapeHXHUMa-
cuJa Kywid AecTpykuus ro3ara kenu0, CD4 mapkepu 0yiinua H-score xypcarkuuu
keckud pasumiga 18,08+1,15 6amnra tymm6 keranu, CD8 skcnpeccusicu sca 30%
atpoduna makmmanagu (30,00+0,95 6amn, p<0,001) Oy wakanoxmapaa XykapaBui
MMMYHUTETHUHT JKUANWAN Je3aJanTanuscd Ba XaB(uu acopaTiap OKOPUIUTUHU

KypcaTaju.

Bupycaun uHpekuusiiapaa  KOMIEHCATOP-peakTHB  (aosiallyBHUHT
CAKJIAHH-IIH, 0OIIKA MATOJOTHAJIAPTra HUCOATAH IeCTPYKTHUB y3rapuuiap 0upo3
eHruJIpok keund, CD4 sxcnpeccusicu ypraya 132,50+2,68 6ami1, CD8 mapkepu
oyitnua 3ca H-score kypcarkuuu 160,00+1,77 6ananm (p<0,05) Tamkuia 3taam; 0y
BHPYCJM aHTUTEHJIApPra Kapuid Xy:KaipaBuili HMMYHMTETHUHI KUCMAaH XMMOS
peakumMsici Ba KOMIIEHCATOP-PeaKTHB (ao/ialllyBH CAKJIAHNUO KOJUIIUHH

aHIJIaTaau.
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