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Annotatsiya
O‘pka saratoni dunyo bo‘yicha eng ko‘p uchraydigan va o‘limga olib keluvchi kasalliklardan
biridir. Uni erta bosqgichda aniglash bemor hayotini saglab golishda muhim ahamiyatga ega.
Kompyuter tomografiyasi (KT) tasvirlari o‘pka saratonini aniqlashda eng ishonchli diagnostik
vositalardan biri hisoblanadi. So‘nggi yillarda sun’iy intellekt va chuqur o‘rganish algoritmlarining
rivojlanishi KT tasvirlari asosida avtomatlashtirilgan diagnostika tizimlarini yaratishga imkon berdi.
Ushbu maqolada KT tasvirlari asosida o‘pka saratonini aniqlashda qo‘llanilgan yondashuvlar,
ularning afzalliklari va cheklovlari tahlil gilinadi.
Kalit so‘zlar
O‘pka saratoni, kompyuter tomografiyasi, sun’iy intellekt, chuqur o‘rganish, segmentatsiya,
klassifikatsiya, Explainable Al.

KIRISH
O‘pka saratoni global sog‘ligni saqlash tizimida eng katta muammolardan biri bo‘lib, erta aniglash
kasallik oqibatlarini kamaytirishda muhim rol o‘ynaydi. KT tasvirlari diagnostikada keng
qo‘llaniladi, ammo ularni tahlil gilish ko‘p vaqt va tajriba talab qiladi. Shu sababli, sun’1y intellekt
asosidagi avtomatlashtirilgan tizimlar diagnostika jarayonini tezlashtirish va aniglikni oshirishda
katta imkoniyatlarga ega.
Metodologiya
. Adabiyot sharhi: So‘nggi 10 yil ichida chop etilgan ilmiy maqolalar o‘rganildi.
. Tahlil mezonlari: Algoritm turi (CNN, U-Net, 3D CNN), baholash metrikalari (Accuracy,
ROC-AUC, Dice), klinik qo‘llash imkoniyatlari.
. Ma’lumotlar to‘plamlari: LIDC-IDRI, NLST kabi xalgaro ochiq ma’lumotlar bazalari
asosida ishlangan tadqiqotlar ko‘rib chiqildi.
Natijalar
. CNN asosidagi modellar KT tasvirlarida o‘pka tugunlarini aniglashda yugori aniglik
ko‘rsatgan.
. U-Net va Mask R-CNN segmentatsiya algoritmlari tugunlarni aniqlashda samarali bo‘lib,
Dice koeffitsienti 0.85-0.90 oralig‘ida qayd etilgan.
. Transfer Learning yondashuvlari kichik ma’lumotlar to‘plamida ham yaxshi natijalar
bergan.
. Multimodal yondashuvlar (tasvir + klinik ma’lumotlar) aniglikni oshirgan.
Muhokama
Mavjud yondashuvlar KT tasvirlari asosida o‘pka saratonini aniqlashda sezilarli yutuglarga erishgan
bo‘lsa-da, bir gator muammolar mavjud:
. Ma’lumotlar yetishmovchiligi va balanssizligi.
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. Model natijalarini izohlash giyinligi.

. Klinik amaliyotda to‘liq integratsiya qilinmaganligi. Kelgusida tadqiqotlar ma’lumotlarni
kengaytirish, izohlanadigan Al metodlarini qo‘llash va klinik sinovlarni kuchaytirishga qaratilishi
lozim.

Xulosa

KT tasvirlari asosida o‘pka saratonini aniqlashda sun’iy intellekt algoritmlari diagnostika jarayonini
tezlashtirish, aniqlikni oshirish va shifokorlarning garor gabul qilish jarayonini qo‘llab-
quvvatlashda katta imkoniyatlarga ega. Chuqur o‘rganish asosidagi modellar, xususan CNN, U-Net,
Mask R-CNN va 3D CNN kabi yondashuvlar o‘pka tugunlarini segmentatsiya qilishda yuqori
samaradorlik ko‘rsatmoqda. Bu yondashuvlar yordamida o‘pka saratonini erta bosqichda aniglash
imkoniyati ortib, bemorlarning hayot sifatini yaxshilash va davolash samaradorligini oshirish
mumkin.

Shu bilan birga, mavjud yondashuvlar samarali bo‘lsa-da, ularni klinik amaliyotga keng joriy etish
uchun bir gator muammolarni hal gilish zarur. Jumladan:

. Ma’lumotlar bazalarining yetarli emasligi va balanssizligi,

. Model natijalarini izohlash (Explainable Al) muammosi,

. Klinik sinovlar va real sharoitlarda keng ko‘lamli testlarning yetishmasligi.

Kelgusida tadqiqotlar quyidagi yo‘nalishlarga qaratilishi lozim:

. Kengrog va xilma-xil KT ma’lumotlar bazalarini shakllantirish,

. Izohlanadigan Al metodlarini qo‘llash orqali shifokorlar uchun tushunarli natijalar taqdim
etish,

. Multimodal yondashuvlarni (tasvir + klinik ma’lumotlar) integratsiya qilish,

. Klinik amaliyotda real vaqt rejimida ishlashga qodir tizimlarni ishlab chiqish.

Umuman olganda, KT tasvirlari asosida o‘pka saratonini aniglashda sun’iy intellekt
algoritmlarining qo‘llanilishi tibbiyotda yangi davrni boshlab bermoqda. Bu yondashuvlar nafaqat
diagnostika jarayonini avtomatlashtiradi, balki shifokorlarning ishini yengillashtiradi, bemorlar
uchun esa erta tashxis va samarali davolash imkoniyatini yaratadi.
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