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Аннатация: Туғруқ травмасидан кейинги   7-14 сутка давомида  чақалоқлар 

гипоталамусда қуйидаги  патоморфологик ўзгаришлар юзага келади. 

Гипоталамусни  олдинги  ўрта ва орқа сохаларида  супраоптик ва 

парвентрикуляр ядролари атрофида  артерилалар ва капиллярларда  юзага келган  

эритростаз, сладж феномени  шу сохаларда веноз тўлақонлик ва  гипоталмус 

стромасида плазмтик бўкишни  давомли  кечишига олиб келиши натижасида 

микроглиал хужайраларни ўчоқли мултифокусдаги  пролифе-рацияси  

ривожланади. Бош мия травмасида  қон томирларни  рефлектор кенгайиши  

оқибатида  юзага келган веноз тўлақонлик  гипоталмусда метаболик  

бузлишиларга олиб келиши ва перицеллюляр шишиларни  юзага келиши билан 

намоён бўлганлиги аниқланади.  

Калит сўзлар:гипоталамус, бош мия травмаси, чақалоқ, перинатал ўлим.  

Муаммонинг долзарблиги: Дунё ахолисида перинатал даврдаги ўлим 

кўрсаткичлари орасида бош мия туғруқ травмалари (БМТТ) етакчи ўринлардан 

бирини эгаллайди. Дунё миқёсида ушбу кўрсаткичлар қуйидагича тақсимланади. 

АҚШда янги туғилган чақалоқлар орасида туғруқ жароҳатлари учраши ҳар 1000 

тирик туғилганга 2.1–2.6 ҳолатни ташкил этиб, ўртача 0.2% да аниқланади. 

Европа давлатларида бу кўрсаткич  0.5–1.5% атрофида бўлиб, оғир асорати  

сифатида чақалоқни илк нафас олишида оғир асфиксия билан кечувчи 

патологияларида улуши жуда катта хисобланади.  

Россия Федерациясида бу кўрсаткич перинатал ўлим сабаблари ичида туғруқ 

травмаларининг улуши 5.0–7.0% ни ташкил этиб, 1000 та тирик  туғруққа  ўртача 

4,7-7,1 та холатни ташкил этади. МДҲ давлатлари бўйича бу кўрсаткичлар  

турлича  бўлиб, умумий хисобда, 6.0–8.5%ни ташкил этиб, 1000 тирик  туғруққа 

ўртача 7,5-8 тани ташкил этади.  

Мамалакатимизда  бу кўрсаткич перинатал ўлим структурасида туғруқ 

жароҳатлари 4.0–6.0% ни ташкил этиб, 1000 та тирик туғруққа ўртача 6-8 тани 
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ташкил этади. Бироқ, Орол бўйи минтақасида (Қорақалпоғистон Республикаси 

ва Хоразм вилояти) экологик дисбаланс сабабли бу кўрсаткич нисбатан юқори 

бўлиб, 8.1–10.2% гача етганлиги аниқланди. Бу муаммони долзарблиги билан 

бирга заруратини тақозо этади. Туғруқ травмасида гипоталамусдаги 

патоморфологик ўзгаришлар  тўлиқ ўрганилмаганлиги, гипоталамо гипофизар 

дезинтеграцияда бирламчи шикастланиш ўчоқлари гипоталамусдаги ўзига хос 

жавоб реакциялари  тўлиқ ўрганилмаган ва етарлича хориж адабиётларида 

ёритилмаганлиги учун перинатал ўлим структурасида бевосита гипоталамусга  

боғлиқлиги хақида аниқ клиник морфологик мезонлар ишлаб чиқарилма-

ганлиги муаммони ўрганишни тақозо этади.  

Натижа  ва мухокама: Туғруқ травмасидан кейинги   7-14 сутка давомида  

чақалоқлар гипоталамусда қуйидаги  патоморфологик ўзгаришлар юзага келади. 

Гипоталамусни  олдинги  ўрта ва орқа сохаларида  супраоптик ва 

парвентрикуляр ядролари атрофида  артерилалар ва капиллярларда  юзага келган  

эритростаз, сладж феномени  шу сохаларда веноз тўлақонлик ва  гипоталмус 

стромасида плазмтик бўкишни  давомли  кечишига олиб келиши натижасида 

микроглиал хужайраларни ўчоқли мултифокусдаги  пролифе-рацияси  

ривожланади. Бу эса, сийрак  фибрилляр толаларни  ядролар атрофида юзага 

келишига олиб келади. Бу жараён янги  туғилган чақалоқларда  асосан 7-12 

суткада  яққол  юзага келади. Грос Билўовский бўйича  кумуш импрегнациясида 

сийрак  хали тўлиқ шаклланмаган толалар кесишмасида  паравентиркуляр 

нейронлар атрофида  кўп  миқдорда  шаклланиши  либеринлар синтезини  

тормозланишига  ва чақалоқларда клиник морфологик жихатидан эндокрин 

тизимдаги  стимулланувчи омилни  йўқолишига олиб келади. Нейросекретор 

гранулаларнинг камайиши: Тирик қолган нейронларда Гомори усулида бўялувчи 

нейросекрет моддаси кескин камаяди ёки уларнинг транспорт йўллари 

(аксонлари) узилгани сабабли секрет ҳужайра танасида тўпланиб қолади. Глиоз 

бу нобуд бўлган нейронлар ўрнини астроцитлар ва микроглия ҳужайралари 

эгаллайди. Бу соҳада глиал чандиқ шаклланади, бу эса ядронинг функциясини 

бутунлай йўқотади. Атрофик ўзгаришлар ички капсула ёки ядроларни ҳажман 

кичрайишига ва нейронлар сон жихатдан камаишига олиб келади. Чақалоқларда  

бу муддатдан максимал 30 суткадан ортиқ яшаб қолиш қобилиятини йўқотади.  

Хулосалар:  Шикастланишнинг асосий морфологик субстрати: Бош мия туғруқ 

травмасидан нобуд бўлган чақалоқлар гипоталамусининг ўрта соҳасида 

жойлашган, либерин ва статинларни ажратувчи перивентрикуляр ва 

дорсомедиал ядроларидаги тиреолиберинергик ва кортиколиберинергик 

нейронлар дисфункцияси асосий шикастланиш ўчоқлари ҳисобланади. 
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Патогенетик ва метаболик ўзгаришлар: Травма оқибатида қон томирларнинг 

рефлектор кенгайиши юзага келиб, веноз тўлақонлик, артериола ва 

капиллярларда эритростаз ҳамда сладж-феномени ривожланади. Бу жараёнлар 

гипоталамус стромасида плазматик бўкиш, метаболик бузилишлар ва 

перицеллюляр шишларга олиб келади. 

Кечки даврдаги гистологик ва эндокрин оқибатлар: Травмадан кейинги 7-14 

суткаларда ядролар атрофида микроглиал ҳужайралар пролиферацияси ва тўлиқ 

шаклланмаган сийрак фибрилляр толалар (глиал чандиқ) фаол ҳосил бўлади. Бу 

жараён либеринлар синтезини тормозлаб, эндокрин тизимдаги стимулловчи 

омилнинг йўқолишига, нейронлар атрофиясига ва чақалоқларнинг максимал 30 

суткадан ортиқ яшаб қолиш қобилиятини йўқотишига сабаб бўлади. 
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