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XOPA3M BWIOSITU MUCOJIUJA OIIKO30HHUHT CYPYHKAJIU
SIPAJIAPUJIA TYPJINYA JABO TEPATIUSICUJIAH KEMWHTY JABPJIA
"KUTAPJIA TO3ATA KEJAJIMTAH IATOMOP®OJIOTUK V3T APHUIILIIAP

bobo:xxanoB Axxamoexk O3umoO0i yriam., Auadepraaos Junmon llaBkaToBuy.,
Kapumos Pacyn0ex XacanoBuu.
TomkeHT KaBJaT THOOUET YHUBEPCUTETH.
Ypranu gasiaat THOOMET MHCTUTYTH.

AnHatanusi: CypyHKalu OIIKO30H sipa KacaUIMTWJa JaBoJlalll  TepamnusicUaaH
KeMMHTU JaBpAa Kurapja Xap Xuj naroMop(doJoruk y3rapuiuiap aHUKIaHAIH.
Kymnanan MIILTUN KIMHUK IPOTOKOJI/Ia CYpyHKAJIU OIIKO30H SipalapuHu J1aBoJaliia
KYJUTaHWIAIUTaH IOpU MpemnapaTiapy TypyXuaa HOCTEPOUI sUDTHFIAHHIITa KapIiu
npernapaTiapuHl  KYJUTAHUJIUIIH ~ OEBOCHUTa TeMaTOTOKCHMK TabCHUpPUAA Typinda
y3rapunuiap OwnaH Hamo€H Oynaau. Xymnagan Panmonoptr Oyinua sxurap
OynakyajdapuHM TYpJHM coXajapujaa IUCTPOPUK Ba HEKPOOMOTHK Y3rapuiuiap/iaH
Tamkapu  okurap ¢uOpo3um  Tpuagamap atpodu Ba mnepuiaolyssp coxaliapaa
PUBOMIIAHUIIN KUTAp GAOIUATUHHN CYpyHKAIU Tap3ja Oy3wiIHIY Baxxurap Guodposu,
JKUTap CKJIepo3u, IopTall TpakTiap aTpoduaa TUIEPTEH3UOH Y3rapuIUIApHU lo3ara
KEJIMIIK OUslaH HaMOEH OYaau.

Kaaut cy3aap: cypyHKaaum OIIKO30H sipa KacaJUIMIH, TE€NaTOTOKCUK AUCTpodus,
MOP(OJIOTHSI, HEKPO3.

Myammonn aoJ3apoauru: Omko30H cypyHkanu sipa kacauuru (OCSK) Ba yHUHT
KUTAp TU3UMHUTa TabCUPH HadakaT MaxXaJidi, OaJKy Tio0anm MHUKEcHard THOOMIA
MyamMMoaup. JlyHE oNMMIapUHUHT Kapaluiapy Ba SIUIEMUOJIOTHK KypcaTKuwiap Oy
MATOJIOTHSIHUHT J1OJ3apOMuruHu Oup Heya oMwuiap Owiad acocnaiau. [apuwm
3aMmoHaBui THOOMETHA H. pylori spagukanmscn (YK KUK SXIIW Hyara KyWuirad
Oynca-ma, cTaTHUCTHKA KypcaTKA4iIap[a Xo3upradam >kurap ¢(puOpo3 Ba CKIepo3u
KaMmaiiraH Oanku KynmaWraHmuruHu aHriatagu. [lyné axomucuHuHT TaxmuHaH 5-10%
Xa€TH TaBOMUJA KaMu1a OUp MapTa OIMIKO30H €KUM YH UKKU 0apMOK MYaK sipacu OWIIaH
KacasmmaHaau. by aca, skurap KacaTMKIAPUHHU — [03ara KEJIWIIMHW HWHIYIUPOBYU
oMwuiapaan Oupu xucobnmanamu. TankukoTiiapra Kypa, OIIKO30H sipack 0op
o6emopnapaunar 30-40% wupma xurap Ba YT WyJUTapuHUHT EKM MOPQPOQYHKITMOHAI
oyswmnmapu anukiananu. JKymnagan AKIL, EBPOITA Ba BYIOK bpuranusna
axonunapuga Yyprada, 10% axonucuaa ONIKO30H sipa KacaJUIUTUra aHukjiaaHuo, 10
MUHT KUIIH YOy KacajuluK acopaTuiaH Bador stca, 500 MHHT KHIIUAa >KUTap
CKJIEpO3H, IUPPO3UHH TYPJIM Japakajapy PUBOXIIAHTAHIWTH aHUKJIaHTaH. Poccus
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benepamusacu Ba MJIX naBnatiapu axonucu opacuna Oy kypcatkua 1000 kummman
7-14% na cypyHkanu sipanap aHukianca, 65-70% na H. pylori undexuuscu
aHUKJIAHATH.

A¥iHaH, wMaHa 1Iy UWHQEKIUSHUA JaBojiallifa  KYJJIAHWIQJAUraH  JOPUBOP
npenapatiaapau 75-80%a renaToKCUK TabCUPJIAPUHU FOKOPWINTH KUTap CTEaTOo3H,
xurap Guoposu, ckiaepo3u, MOpTai TMIEPTECH3UICHHY [03ara KEATUPYBYH OUpIamMun
cababmapaan 6upu xucobmanaan. MJIX gaBiartnapuga OIIKO30H CypyHKanH sipa
KaCAITUTH acopTayiapuaad yiauMm  kypcatkuum 1,1% HE Tamkun 3tub, acocuid
KOHTUHTEHTJIap pKaK kuHcaunaap 0ynub 18-44 énummnapaa »HC KYN TapKaliraHIUTua
aHuKJaHau. by 3ca, MyaMMOHHU J0J13apOJIUTy Ba 3apypaTUHU TaK030 STHUIIM OWiaH
Oupra, ’Kurapja ro3ara KeJlaJJurad UMKiaMuaud Mop(oJIOTHK Y3rapuiuiap Xakujaa Kam
MabJIyMOTJIap KEeJITUPWITraH OYnuO, NpOoPUIAKTUK Yopa TaJAOUpJIaApHU aKCApUATU
KJIIMHUK MHCTPYMEHTAJl TEKIIMpUUUIAp acocuia TaluHiaHaau. by aca, cypyHkaiu
OIIKO30H fpa KacaJuIMTMja  ro3ara KeJJWIraH >XuUrapgaru  naToMop(osIoruk
Vy3rapuiuiapad Typiid Myjjatiap 0axonaml Me30HIapHu UIUIad YMKApUIMaraHiury,
KUTApAaru MKKUJIaM4u JUCTpO(PUK Ba HEKpOOMOTHK Y3rapuuuiap Oyilmdya KIMHUK
MOP(QOJIOTUK TABCUSUIAPHU TYJa TYKUC MILIA0 YMKAPUIMATaHIUTUHU aHTJIaTalu.
Harm:ka Ba myxokama: CypyHKajaud OIIKO30H spa KacayUIUTUAAa KYJJIaHYBYH
JOPPUBOP TEprapTajapHi TeNAaTOKCUK TabCUPHU YTKUP Ba CYpYHKAIU KYPUHUIIM]IA
KEUMIIIM )Kapa€HHU JTaBOMUNIUITA OeBOCcHUTa OOFIUK OYnb, acocaH, 0eMOpHHU €U Ba
xuHcura Oeocuta Oornmukaup. CypyHKanu OIIKO30H  sipa  Kacauidraa
KYJUTaHWUJIAQUraH JA0py npenapatiapuHu 85%Hu skurapaa Metadoau3Mra ydpariu
acocan Pammomopt OViimua Typiu ¢aon coxanapaa aHukiaHaau. Kymuaman
Tpuagaiap atpoduaa >KOWIAIraH HUPUK [UTOIJIA3MAIA TEMaTOUTIApPHA BaKyoOIl
Ba EFJIM TUCTPOUK Y3rapulUIapUHU CYpYHKaIW JaBOM JTHIIU KyJa MYITH(POKAT
HEKpO3 YUOKJIApUHM IIaK/UTAHWINWTA Ba SJAHFOUWIAHTaH cTpomana (ubpobdiactiap
npoiudepalusaCUHd Kydaluinura Ba *apa€HJa MOCIAHUII YPUH aJIMallMHHILN
*KapaCHUHU YCTYH TypuIIM OwiaH aaBoMm 3Taau.by sca, 3 HaBOatupa Tpuagaiap
atpodua mopran BeHa Ba YT WYJUIapu TPaKTJIApUHU TOPAWHILM Ba XOJIECTa3, BEHO3
TUIEPIMUST KYPUHUILKA >KapaCHHU PUBOXKIIAHU-IIMra om0 kenagu. Hatmxana
Panmomnopt Oyiinya mepumnopran coxajgaru TenaTOIUTIap >KOWJAIIraH CTpoMaja
CKJIEPOTHUK Y3Tapuluiap, remaronutiapjaa 2ca Oup BaTaa xaM aTpoduk Ba
runepTpouk  y3rapunuiapHu ro3ara kenumwm 1-coxaga  MopdodyHKIIHOHAT
ETUIIMOBUYMIIMKKA Ba OpPTraHU3MJAa CYPYHKAJId SHJIOTEH 3axXapjaHUIUIApHU JaBOM
STUIIMra oMb kenaau. MUKpPOCKONUK JKMXartnaH Oy y3rapuuuiap mnepuropTall
coxanapja crpmacujaa (pubpobracTiapHU KYMaWWIIU, CUHYCOUJJIAPDHU TOPAMMIIH,
nepuouIIvap, NepUBAcCKyJsIp coxajapla CHilpak Ba Jaraj ToJIaJu OUPHUKUTPYBUU
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TYKUMaHU  KyHalMinmu Ba OpajuKAa KaM COHJIM JuM@ouuTap HHPUIBTpanus
YYOKJIapUHU PUBOXKJIAHUIIINTA OJIUO KEJIOa/IH.
Hatwxkana, mopTtan Tpaknaa AOMMHUH paBUIZAa TYJIAKOHJIMK Ba XOJIECTAa3 MOPTal
TUIEPTEH3US, X0JIACTaTUK CUHIPOM Ba OOIlIKa Y3rapulUIapHU [03ara KeJIHIIUra ojauo
Kenaau. beMmopiapaa acocaH spKak >KMHCIWJIAp KATapuaa aTpopuK Ba CKIEPOTHUK
y3rapunuiap yTyHIHK Kuica, aéuiapaa Oy skapa€H acocaH renaTocTeaTo3HU TYpIH
JTapakajapu Ba kurap GuOpo3u OuiIaH 1aBOM STHUIIN aHUKIAHAIH.
XyJstocajap
CypyHKaJIn OIIKO30H fIpa KacaJUIMTWJa >KUrapia ro3ara KelaJuraH CypyHKalH
aTpo(UK CKIEPOTUK Y3rapuiiuiap acocad Panmonpt 6yiinua 1-coxaaa ro3ara KeauIiiu
MOopTaJl TUIEPTEH3UsI, XO0JIECTa3 >Kapa€HJIApUHU PUBOXKJIAHUIINTA OJIMO KETUIIH
aHUKJIaHIU.
CypyHKanu renaTOKTOCHK Kapa€HJa >KUrapjaa rozara kenra (puOpo3 skapaéHHUHU
Oaxonamn acocaH mnepuiaoOymsip coxanapnaa ¢ubpobiactiap Ba TUCTHOLUTIAPHU
KYNaWnIlK, CHAPAK TPOIOKOJUIAT€H CUHTE3WHU KyYaWHWIlK Ba KOJUIAr€H MOJUMEPUHU
MIAKJJIAHUIIA OKMOATHAAa YYOKIM KYPUHUIIKJA CKIEPO3HU H03ara KeJIUIIN KUTAPHU
JICTOKCUKAIIMOH (GYHKIUACUHM KECKHH macaiuimu Panmomopt Oyiinuca 2Ba 3
MaWJOHJard  TemaTouuTiapia Xam TYpiad Japaxkajgard Erau  AucTpoduK
V3rapuluiapHd PUBOXIIAHUINM ~ CHUHYCOWJUIADHUM  TOpaluImra oJiu0 KeJTuIIu
AHUKJIaHIH.
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