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Аннатация: Фарғона вилояти мисолида муддатидан олдин ўлик туғилган 

чақалоқлар  буйрак усти бези ва тимус дезинтеграциясининг патоморфологик 

асослари муддатдан олдин туғилган чақалоқларда буйрак усти бези ва тимусни  

тўлиқ шаклланмаслиги  оқибатида  етарли даражада адаптация гормонларини 

ишлаб чиқарилмаслиги ва унга  боғлиқ тимусни  хам  ўз функционал жихатлари 

бўйича супрессорлик хусусиятини  бўлмаслиги тимомегалия ва хомила ичи 

инфекциясига олиб келиши билан характерланади.  

Калит сўзлар: буйрак усти бези, тимус, иммунсупрессия, ўли туғилган чақалоқ, 

патоморфология.  

Муаммони  долзарблиги: Дунё миқёсида перинатал ўлим кўрсаткич-лари 

тиббиётнинг ривожланишига қарамай, глобал тиббий-ижтимоий муаммо бўлиб 

қолмоқда. АҚШ ва Европа давлатларида ўлик туғилиш кўрсаткичи ҳар 1000 

туғруққа 3,0–5,0 тани ташкил этса, МДҲ давлатлари ва Россия Федерациясида 

бу кўрсаткич 5.5–9.0 тани ташкил этади.  Ўлик туғилишнинг асосий сабаблари 

сифатида плацентар етишмовчилик, инфекциялар ва онанинг соматик 

касалликлари кўрсатилади. Бироқ, ҳомиланинг адаптив тизимлари — тимус 

(иммун тизим маркази) ва буйрак усти бези (эндокрин стресс-тизим) ўртасидаги 

морфофункционал дезинтеграция (алоқанинг бузилиши) муддатидан олдин ўлик 

туғилишнинг патогенетик механизми сифатида етарлича ўрганилмаган. Фақат 

хориж ва ўзимиздаги олимларни  ўрганишларида  инфекцион омиллар билан 

боғлиқлиги келтирилган халос. 

Марказий Осиё давлатлари билан қиёс (2024 й.) Минтақада кўрсаткичлар 

мамлакатларнинг соғлиқни сақлаш тизими ва иқтисодий ҳолатига қараб 

сезиларли даражада фарқ қилади: Қозоғистон республикасида  бу кўрсаткич, 

1000 та  туғруққа 6,88-8,0 тани ташкил этса, Тожикистон респубикасида  21,7-

30,3 тани ташкил этганлиги аниқланди. Қирғизистонда бу кўрсаткич 1000 та 

туғруққа  11,6-24,5 тани ташкил этса, Туркманистон респубикасида  35,9-40,3 

тани ташкил этиб, Ўзбекситон республикасида бу кўрсаткич 12,2-18,2 тани 
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ташкил этади. Эслатиб ўтамиз, бу кўрсаткичлар бўйича Ўзбекистонда ўлик 

туғилиш 2019-2021 йиллрда 30,4-41,8 тани ташкил этиб, Ўзбекистон 

Республикаси Президентининг қарори, 25.04.2022 йилдаги ПҚ-216-сонли 

қарорни кучга кириши  оналик ва болалик мухофазасига қаттиқ эътиборни 

қаратилиши ва чақалоқлар ўлим  кўрсаткичини сезиларли  даражада пасайишига 

олиб келганлиги билан ўз тасдиғини топади.  

Натижа  ва мухокама: Турли  омиллар таъсирида муддатдан олдин ўлик 

туғилган чақалоқларни аксариятида тимусни кичрашиши, фаол майдонларини 

дерлик аниқланмаслиги, пўстлоқ ва мағиз қаватлари фарқларини мавжуд 

эмаслиги, стрессор омиллар таъсирида тимуснинг ривожланиш онтогенезида 

безни муддатдан олдин инволюцияга учрганли-гини англатади. Эътиборли  

жихатларидан бири Гассал таначаларини муддатдан олдин шаклланиши, 

бўлакчалараро тўсиқларнинг кенгайиши, склерозга учраши, ретикулоэпителиал 

ҳужайраларни хамма соҳада бир хил учраши,  секретор гранулаларга бой бўлган 

эпителиоид ҳужайраларни деярлик учрамаганлиги тимусни аксидентал 

трансморфацияси  лимфоцитларни кескин камайиши, томирларда  давомли 

тўлақонлик ва интерстициал шишларнинг ривожланиши, тимуснинг муддатдан 

олдин инволюцияга учраши ва  иккиламчи  иммунотанқислиқни ривожланишига 

олиб келганлиги аниқланди. 

Тимусни таркибидаги  асосан сийрак ва дағал толали тузилмалар, мезенхимал 

хужайраларни липоцитларга  трансформацияси ва липоидози каби  ўзгаришлар 

тимусни  акцидентал трансформацяси ривожланганлигини  исботлайди.  
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